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IL PROGRAMMA

Organizzato in 
collaborazione 
con 

Dr.
Giulio Maria Ranalli

Dr. 
Valerio Galasso

Medico Chirurgo. Ha seguito Corsi 
di perfezionamento in Medicina 
Manuale Ortopedica all’Università 
di Siena. Nel 2000 ha Conseguito 
il Diploma in Medicina Funzionale 
Omeopatica A.I.O.R.

Biologo Nutrizionista, Specializzato in 
nutrizione funzionale nelle patologie 
dismetaboliche, malattie autoimmuni 
e problematiche gastrointestinali. 
Esperto di dieta chetogenica.

Laureato in Biotecnologie Mediche, 
Master in Nutrizione Umana. 
Attualmente vive e lavora come 
Biologo Nutrizionista presso due studi 
privati a Roma. Direttore Scientifico 
del Regina Isabella Resort Spa e 
Restaurant di Ischia. Terzo mandato 
come consigliere della Fondazione di 
Ricerca Scientifica Termale (FoRST).

Dr.ssa 
Rosa Tafuri

Biologa nutrizionista Specializzata in 
Scienza dell’Alimentazione, Patologia 
e Biochimica Clinica, Naturopata, si 
occupa di diagnostica di laboratorio e 
medicina naturale.

Ore 8:30 - Registrazione Partecipanti

Ore 9:00  - Presentazione azienda e saluti
Dr. Alessandro Salomoni,
Dr. Maurizio Durini,

Ore 9:30  Dr. Massimo Orlandini
“APPROCCI INNOVATIVI NELLA CURA DEI 
PAZIENTI CON VITAMINE LIPOSOLUBILI E 
FITOTERAPICI”
Unisciti al Dr. Massimo Orlandini in un affascinante viaggio 
attraverso casi clinici reali che evidenziano l’utilizzo delle 
vitamine liposolubili e dei fitoterapici nella pratica medica. 
Scopri come questi integratori possono influenzare 
positivamente la salute dei pazienti, migliorare i risultati 
clinici e supportare terapie tradizionali. Un’opportunità 
unica per approfondire conoscenze e strategie innovative 
direttamente dalla pratica clinica.

Ore 11:00  Dr. Giulio Maria Ranalli
“OSSA, PELLE E CAPELLI: COME NUTRIRE LA 
SALUTE DALL’INTERNO”
Scoprire le connessioni tra infiammazione, osteoporosi, 
fragilità di capelli e unghie. Un approccio funzionale per 
rafforzare il corpo con i cibi funzionali, le vitamine, i minerali 
e la fitoterapia, come supporto indiscutibile di uno stile di vita 
salutare e di una adeguata attività fisica.

Ore 12:00  Dr. Valerio Galasso
“GESTIONE INTEGRATA DELL’ENDOMETRIOSI”
Una visione approfondita della patologia ginecologica con il 
contributo di un esperto, dove verrà esaminato un approccio 
nutrizionale mirato, pensato per supportare la gestione dei 
sintomi e migliorare il benessere complessivo delle pazienti.



Dr.ssa Elvira Tarsitano
Vicepresidente Ordine dei Biologi 
della Puglia e della Basilicata 
(OBPB).

MODERATORI

SALUTI

Dr. Maurizio Durini
Presidente Ordine dei Biologi della 
Puglia e della Basilicata (OBPB).

Dr. Alessandro Salomoni
Direttore commerciale e 
responsabile scientifico di 
Herboplanet Srl.

Per maggiori informazioni 
contattare i refenti:

Regione Basilicata
Domenico Moramarco
domenico.moramarco@gmail.com
349 593 1177

Regione Puglia
Antonio Spongano
spongy20@hotmail.it
329 478 7342

PER ISCRIVERSI:

Compila il modulo 
d’iscrizione
sul sito:

Oppure inquadra 
il Qr code con la 
fotocamera del tuo 
smartphone, accedi 
al link e compila il 
modulo:

Hotel Nazionale 
Via Nazionale 158/A
75100 Matera (MT)
info@hotelnazionalematera.com
0835 385111

Dr. 
Gabriele Prinzi

Medico Chirurgo. Specialista 
in Chirurgia D’Urgenza e 
Laparoscopia. Esperto sulla salute 
dell’intestino, malattie dell’apparato 
digerente e sulle allergie alimentari. 
Master in “La gestione del 
rischio clinico” - Master in “Ipnosi 
Ericksoniana”.

Ore 13:00 - Pausa pranzo: buffet offerto 
dall’organizzazione

Ore 14:30  Dr.ssa Rosa Tafuri
“ANTIBIOTICO RESISTENZA: STRATEGIE DI 
PREVENZIONE E TRATTAMENTO ATTRAVERSO 
LA “LOTTA AROMATICA E BIOLOGICA”
L’antibiotico resistenza rappresenta una delle minacce più 
gravi per la salute globale, con conseguenze devastanti per 
il trattamento delle infezioni. In questo webinar, esploreremo 
strategie innovative di prevenzione e trattamento, 
focalizzandoci sulla “lotta aromatica e biologica”. 
Analizzeremo l’utilizzo di microrganismi insieme all’impiego 
di oli essenziali, che grazie alle loro potenti proprietà 
antimicrobiche, possono rappresentare soluzioni naturali 
nella lotta contro i batteri resistenti.

Ore 15:30  Dr. Gabriele Prinzi
“DALLA BOCCA ALLO STOMACO: FITOTERAPIA
FUNZIONALE”
Le ricerche scientifiche più recenti confermano ciò che la 
tradizione fitoterapica ha affermato per secoli. Oggi siamo 
a conoscenza di quali principi attivi hanno maggiore azione 
gastroprotettiva, antispastica, antimicotica ed antibatterica, 
e del perché. Sappiamo come impostare una terapia per il 
mughetto, o per la candida intestinale, o per l’Helicobacter 
pylori o per la gastrite. Sfruttando l’”effetto entourage” dei 
molteplici principi attivi presenti naturalmente nelle piante, 
evitiamo gli inevitabili effetti collaterali della chimica. 
Scopriamo come utilizzare questi principi attivi nelle patologie 
del cavo orale, della gola, dell’esofago e dello stomaco.

Moderatori:
Dr.ssa Elvira Tarsitano,

Ore 17:00 - Chiusura lavori

https://herboplanet.
it/servizio/confe-

renza-matera/

http://herboplanet.it/servizio/conferenza-matera/

