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Serietà, trasparenza, specificità e qualità sono le garanzie di 
Herboplanet ai propri clienti, per prodotti efficaci e naturali al 
100% che aiutino a migliorare e sostenere il benessere fisiologico.
Prima della fase di commercializzazione, i nostri prodotti sono testati 
da Università e Cliniche Specialistiche, grazie alle collaborazioni 
con questi istituti. Abbiamo partnership con Medici e Biologi 
professionisti, i quali hanno la possibilità di provare gli integratori e 
giudicarne la validità, in anticipo sulla vendita ai consumatori finali.
In seguito a questi severi controlli, tutti i prodotti Herboplanet 
sono certificati e notificati come integratori alimentari presso 
il Ministero della Salute Italiano. Essi sono inoltre notificati in 
Spagna, Belgio, Francia, Olanda, Lussemburgo e Svizzera.
Non solo qualità. Garantire trasparenza e comprensibilità sul 
contenuto dei prodotti commercializzati è la nostra priorità nei 
confronti di consumatori e operatori del settore. Per questo motivo 
le etichette dei nostri prodotti sono chiare e dettagliate, riportano 
tutte le specifiche necessarie a farne comprendere al meglio il 
contenuto, la composizione e la concentrazione.
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C O N F E RENZA  HERBOPLANET V

ERONA
   
             

R i s e r v a t o  a g l i  o p e ratori de l l a  s a l u t e
RELATORI E ARGOMENTI
TRATTATI:

DR. LEONARDO PAOLUZZI Medico chirurgo esperto in Fitoterapia e 
Psicosomatica. Istruttore Mindfulness, Docente di 
Fitoterapia Psicosomatica.

DR. MASSIMO ORLANDINI
Medico Chirurgo. Ha seguito Corsi di 
perfezionamento in Medicina Manuale Ortopedica 
all’Università di Siena. Nel 2000 ha Conseguito 
il Diploma in Medicina Funzionale Omeopatica 
A.I.O.R.

Unisciti al Dr. Massimo Orlandini in un affascinante viaggio attraverso 
casi clinici reali che evidenziano l’utilizzo delle vitamine liposolubili e dei 
fitoterapici nella pratica medica. Scopri come questi integratori possono 
influenzare positivamente la salute dei pazienti, migliorare i risultati clinici 
e supportare terapie tradizionali. Un’opportunità unica per approfondire 
conoscenze e strategie innovative direttamente dalla pratica clinica.

APPROCCI INNOVATIVI NELLA CURA DEI PAZIENTI 
CON VITAMINE LIPOSOLUBILI E FITOTERAPICI

PROF. GIACOMO PAGLIARO
Biologo Nutrizionista Specialista in 
Scienze dell’Alimentazione. Docente di 
Nutrizione Applicata presso l’Università 
di Camerino - Scuola di Bioscienze. Tutor 
Master Internazionali in Dietetica Applicata 
CONSORZIO FUNIBER Università Politecnica 
delle Marche.

BENESSERE METABOLICO: UN’ANALISI 
APPROFONDITA DELLA SINDROME METABOLICA

La sindrome metabolica (detta anche, sindrome da insulino 
resistenza) è una combinazione pericolosa di alcuni fattori di rischio 
cardiovascolare che, correlati tra loro e in presenza di valori del sangue 
anche solo leggermente fuori dalla norma, possono dare origine ad 
una situazione che pone ad alto rischio la salute di ogni individuo.

Medico chirurgo, Agopuntore e Fitoterapeuta. 
Al seguente link il curriculum vitae: www.
agopunturapaoluzzileonardo.it/curriculum-vitae

ENERGIA E MEDICINA 
TRADIZIONALE CINESE: 

IL RUOLO DELLE PIANTE MEDICINALI NEL 
RIPRISTINO DELL’EQUILIBRIO FISIOLOGICO

Sempre più la medicina tradizionale cinese (MTC) sta fornendo al 
mondo medico occidentale, chiavi di lettura fisiopatologiche che 
considerano l’essere umano non solo un coacervo cellulare, seppure 
ben organizzato e differenziato, privo comunque di una intelligenza 
intrinseca. Tale intelligenza si manifesta in generale sotto forma di 
energia, una forza capace di sostenere le funzioni di quelle cellule 
ammassate in vari organi e strutture tissutali. Una intelligenza che è 
tipica di ogni essere vivente il quale si esprimerà nel mondo attraverso 
la sua energia ereditaria adattandola, volta, alle condizioni di vita che 
incontra. Tale energia va sostenuta, corretta e riequilibrata quando le 
situazioni esterne o anche interne ne turbano il corretto funzionamento. 
Qui entrano in gioco le piante medicinali, nostre alleate da sempre, che 
opportunamente trattate (metodo spagyrico-alchemico) ripristinano 
i flussi energetici di cui sopra, agendo attraverso vie preferenziali 
meridianiche.

DR. FABIO RODARO

ANTIDEPRESSIVI E 
ANSIOLITICI: QUALI 

ALTERNATIVE?
Quali sono i fitoterapici più efficaci nella cura della depressione secondo 
evidenza scientifica?
Quali sono i fitoterapici più efficaci nella cura dell’ansia secondo 
evidenza scientifica?
Che differenze con le benzodiazepine?
Che differenze con i farmaci serotoninergici (SSRI)?
Come individualizzare la cura con le Essenze Psicosomatiche?

Medico Chirurgo. Specialista in Chirurgia 
D’Urgenza e Laparoscopia. Esperto sulla salute 
dell’intestino, malattie dell’apparato digerente e 
sulle allergie alimentari. Master in “La gestione del 
rischio clinico” - Master in “Ipnosi Ericksoniana”.

DR. GABRIELE PRINZI

DALLA BOCCA ALLO STOMACO: FITOTERAPIA 
FUNZIONALE

Le ricerche scientifiche più recenti confermano ciò che la tradizione 
fitoterapica ha affermato per secoli. Oggi siamo a conoscenza di quali 
principi attivi hanno maggiore azione gastroprotettiva, antispastica, 
antimicotica ed antibatterica, e del perché. Sappiamo come impostare 
una terapia per il mughetto, o per la candida intestinale, o per 
l’Helicobacter pylori o per la gastrite. Sfruttando l’”effetto entourage” 
dei molteplici principi attivi presenti naturalmente nelle piante, evitiamo 
gli inevitabili effetti collaterali della chimica. Scopriamo come utilizzare 
questi principi attivi nelle patologie del cavo orale, della gola, dell’esofago 
e dello stomaco.

ORARI:
Ore 8:30 Registrazione partecipanti
Ore 9:00 Inizio conferenza, Prof. Giacomo Pagliaro
Ore 10:30 Dr. Leonardo Paoluzzi
Ore 12:00 Dr. Massimo Orlandini - Prima parte
Ore 13:00 PAUSA PRANZO
Ore 14:30 Dr. Massimo Orlandini - Seconda parte
Ore 15:00 Dr. Fabio Rodaro
Ore 16:30 PAUSA CAFFÈ
Ore 16:45 Dr. Gabriele Prinzi
Ore 17:45 FINE LAVORI


