AVVERTENZE

Le informazioni contenute all'interno di questo libretto non possono e non
intendono porsi in alternativa alla diagnosi e/o alla terapia che sono e rimangono
di stretta competenza medica.

Il fine del presente compendio & infatti quello di fornire agli operatori del settore
una preziosa fonte di consultazione e di orientamento, senza volonta alcuna di
sostituirsi al medico che rimane il referente fondamentale a cui rivolgersi per
affrontare i problemi riguardanti la salute personale.

AVVERTENZE GENERALI: Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei
3 anni. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Il prodotto va utilizzato
nell'ambito di una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita sano. L'uso del
prodotto & sconsigliato in caso di allergia presunta o accertata verso uno dei suoi
componenti.

Eventuali avvertenze aggiuntive saranno presenti direttamente sotto i singoli prodotti.

Informazioni esclusive riservate ai settori della Medicina e Farmacia (Art 6 c 2
D.Lvo 111/92). Uso prettamente interno.
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Per restare sempre aggiornati sui prodotti e protocolli,
scarica I'’App Herboplanet:

Codice QR per scaricare I'Applicazione
“Herboplanet” per Cellulari e Tablet >>>>>>>>>:

Z Available on the P, = GETITON
@& App Store Google Play

Seguici sui nostri canali social
@herboplanetofficial Febbraio 2025







FIOS()FIA
TECNICHE

MODERNE

“Filosofia antica e tecniche moderne”.

Il motto distintivo di Herboplanet & lo
spirito che anima il nostro impegno
quotidiano e rappresenta la Vision sulla
quale Giancarlo Salomoni ha fondato
lintera realta aziendale. Gia noto
presso le pit antiche civilta, il potere
curativo delle piante ha attraversato
i secoli e pud vantare oggi nuove ed
efficaci applicazioni. Grazie a tecnologie
d’'avanguardia che permettono di
estrarre ed elaborare in modo sempre piu
preciso e attento le piante, Herboplanet
offre integratori pensati “come una
volta” ma efficaci come ci si aspetta dalla
scienza moderna. Ispirata dall'opera
alchemica, dalla farmacopea spagyrica e
dagli antichi processi di lavorazione delle
piante, Herboplanet ha introdotto una

VISION E VALORI

metodologia proprietaria, denominata
Spagyrico-Alchemica, che consente
di ottenere il massimo dei principi
attivi vegetali, rispettando ['ambiente
e al contempo assicurando la migliore
qualita possibile agli estratti.

Herboplanet Srl

Via Rovescio, 165

47522 - Cesena (FC)
info@herboplanet.eu
Telefono: +39 0547 353358

www.herboplanet.it




SPAGYRICO ALCHEMICA

Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus

Per preparare la Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus
(TSA), si utilizza preferibilmente una pianta fresca, raccolta nel
suo periodo balsamico, ovvero nella stagione in cui contiene
la maggiore quantita di principi attivi. La pianta viene messa a
macerare in una soluzione idroalcolica (acqua e alcool).
L'alcool utilizzato e un Alcool Spagyrico, chiamato anche
“alcool tartarizzato", sebbene sarebbe pit corretto definirlo
“alcool detartarizzato” poiché da esso sono stati eliminati tutti i
depositi tartarici che conteneva. La maggior parte delle piante
viene messa a macerare in una soluzione idroalcolica con una
gradazione alcolica compresa tra 45° e 55° (non tutti i principi
attivi si estraggono con lo stesso grado alcolico, alcuni sono
pit 0 meno idrosolubili).

Il tempo di macerazione dura circa 30 giorni (un ciclo lunare).
La pianta viene posta in rapporto di 1 a 5 con la soluzione
(R.E. 1:5 o R.E. 1/5), ovvero 4 litri di soluzione per ogni chilo
di pianta o del suo residuo secco. In alcuni casi, la pianta € in
rapporto di 1 a 8 con la soluzione.

La Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus viene quindi
posta a macerare in un circolatore. La soluzione evapora e poi
si condensa nella parte alta del circolatore, per poi ritornare
verso il fondo. Questa operazione si chiama “Circolazione del
Microcosmo” ed é totalmente simile alla grande circolazione
o “Circolazione del Macrocosmo”, ovvero cid che accade
costantemente sulla Terra. Questa circolazione rende
il solvente (soluzione di acqua e alcool) piu sottile e, di
conseguenza, piu penetrante, capace quindi di estrarre dalla
pianta una maggiore quantita di principi attivi, permettendo di
ottenere una tintura con una maggiore concentrazione.

Alla fine dei 30 giorni di macerazione, la soluzione, ora ricca
di principi attivi estratti, viene filtrata. Le parti rimanenti
della pianta vengono bruciate e le ceneri ottenute vengono
aggiunte alla tintura precedentemente ottenuta. Tutto viene
nuovamente posto nel circolatore. Questa circolazione
fa si che i sali solubili della pianta, contenuti nelle ceneri
(oligoelementi), si dissolvano nella tintura, energizzandola.
In questo modo, gli oligoelementi agiscono in sinergia con i
principi attivi estratti dalla pianta stessa. Una volta completata
la circolazione, la soluzione viene filtrata nuovamente con un
filtro di pura cellulosa.

Quanto descritto finora e la preparazione della Tintura
Spagyrica, per ottenere la Tintura Spagyrico-Alchimica di
Solanimus, il processo continua come segue: si raccolgono
le ceneri della pianta, si calcinano e si lavano tre volte fino
a ottenere i sali purificati della pianta. Questi sali vengono
esposti alla luna piena affinché si trasformino in un liquido
oleoso. Questo liquido sara ricco di Energia della Natura,
abbondante di Prana e quindi altamente energetico. Il
liquido oleoso ottenuto viene aggiunto alla Tintura Spagirica
precedentemente ottenuta e il tutto viene messo a circolare
per un ciclo lunare.
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Al termine di questa circolazione, |'Energia della Natura sara stata trasmessa alla tintura. La tintura
viene quindi filtrata, lasciata decantare e travasata in un altro recipiente, separando attentamente il
sale rimasto sul fondo dalla tintura.

Qualita e caratteristiche della Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus:

o La circolazione ha reso piu sottile la soluzione idroalcolica, conferendole un potere pid penetrante
e ha portato in soluzione i sali contenuti nelle ceneri della pianta, ovvero gli oligoelementi. In
questo modo, si ottengono due effetti che agiscono in sinergia: gli oligoelementi e i principi attivi
contenuti nella stessa pianta.

o Nella Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus, la circolazione ha un effetto dinamizzante sulla
soluzione, quasi equivalente al processo omeopatico della succussione: cid si ottiene grazie
all’espansione continua e alla contrazione della materia.

o La Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus contiene anche sali fissi della pianta, che esposti
alla Luna diventano delicquescenti. E in questa fase cosi delicata e intima che si raccoglie
'Energia Vitale (Prana). | sali vengono posti nella soluzione e fatti circolare per trasmettere
il Prana alla tintura. Questa € una tintura che racchiude in sé i principi attivi della pianta, gli
oligoelementi e l'energia conferita dal Fuoco Celeste o Mercurio, I'elemento piu sottile. E
una tintura capace di agire in profondita, essendo molto sottile e dotata di una forte energia
vibratoria.

Nella Tintura Spagyrico-Alchimica di Solanimus sono presenti: il Mercurio Filosofico (alcool
spagirico), lo Zolfo Filosofico (principi attivi della pianta), il Sale Volatile (oligoelementi della pianta),
il Sale Fisso (ceneri della pianta calcinata e lavata) e il Prana (sali raccolti attraverso |'esposizione

alla luna del Sale Fisso).

Tintura Madre
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L6
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Macerato Spagyrico-Alchimico di Solanimus

Il Macerato Spagyrico-Alchimico di Solanimus (MSA) si
ottiene partendo dalla pianta fresca, precisamente dai suoi
tessuti meristematici (parti giovani: gemme, radichette,
germogli, ecc.). La parte della pianta raccolta viene unita a
una soluzione glicero-alcolica (40% glicerolo vegetale e 60%
alcol spagyrico) e posta a macerare in un circolatore per un
periodo di mezzo ciclo lunare.

Terminato questo periodo, si aggiunge acqua depurata fino
a ottenere una soluzione idro-glicero-alcolica composta dal
33,3% di acqua depurata, 33,3% di glicerolo vegetale e 33,3%
di alcol spagyrico. E interessante sottolineare che il rapporto
tra residuo secco della pianta e solvente generalmente varia
da 1/5 a 1/10, mentre in un macerato classico & di 1/20.

Successivamente, si eseguono tutte le operazioni gia descritte
per la preparazione della Tintura Spagyrico-Alchimica di
Solanimus (combustione della pianta, circolazione con le
ceneri, calcinazione, esposizione dei sali, circolazione). Tutte
queste operazioni fanno si che i sali solubili della pianta
(oligoelementi) si dissolvano nel macerato, energizzandolo.
Gli oligoelementi agiscono in sinergia con le fitormoni
estratte dai tessuti meristematici della pianta e i sali fissi
esposti rilasciano nel macerato il “Fuoco Celeste” che,
arrivando a noi sotto forma di luce polarizzata e utilizzato
in combinazione con una pianta curativa, amplifica
enormemente il potere terapeutico di quest'ultima. Inoltre, il
potere curativo universale del “Fuoco Celeste” si dirige verso
l'organo attraverso l'azione della pianta e, di conseguenza,
delle sue virtu curative.

Il macerato ottenuto viene diluito in un rapporto di 1 a 10
(nove parti di soluzione idro-glicero-alcolica per ogni parte
di Macerato Spagyrico-Alchimico concentrato). Dopo, si
eseguono 10 succussioni. Con questa ultima operazione si
ottiene un Macerato Spagyrico-Alchimico con un intervallo
di concentrazione, corrispondente al rapporto finale di
estrazione, tra 1/50 e 1/100. Questo garantisce una maggiore
presenza di principi attivi e una maggiore concentrazione di
Energia Vitale (Prana).

Nel Macerato Spagirico-Alchimico di  Solanimus sono
presenti: il Mercurio Filosofico (alcol spagirico), lo Zolfo
Filosofico (principi attivi della pianta), il Sale Volatile
(oligoelementi della pianta), il Sale Fisso (residuo della
pianta calcinato e lavato) e il Prana (Sali raccolti tramite
l'esposizione del Sale fisso).

L'unica differenza degna di nota ¢ la presenza di glicerolo
durante 'estrazione dei principi attivi.

Solanimus



ELENCO TSA ELENCO MSA

Elenco alfabetico per nome botanico:

ACHILLEA MILLEFOLIUM fiori (Millefoglie)

ARCTIUM LAPPA radici (Bardana)

ARCTOSTAPHYLOS UVA-URSI foglie (Uva orsina)
ARTEMISIA  ABSINTHIUM  sommita fiorite  (Assenzio)
ARTEMISIA VULGARIS sommita (Artemisia volgare)
AVENA SATIVA semi (Avena)

CALENDULA OFFICINALIS fiori (Calendula)

CENTELLA ASIATICA sommita (Centella)

CRATAEGUS OXYACANTHA fiori e foglie (Biancospino)
CUPRESSUS SEMPERVIRENS bacche (Cipresso)
CYNARA SCOLYMUS foglie (Carciofo)

ECHINACEA ANGUSTIFOLIA sommita fiorite (Echinacea)
ELEUTHEROCOCCUS SENTICOSUS radice (Eleuterococco)
EQUISETUM ARVENSE pianta (Equiseto)
ESCHSCHOLTZIA CALIFORNICA sommita fiorite (Escolzia)
FUCUS VESCICULOSUS tallo (Quercia marina)
FUMARIA OFFICINALIS sommita (Fumaria)

GENTIANA LUTEA radici (Genziana)

GINKGO BILOBA foglie (Ginkgo biloba)

GLYCIRRHIZA GLABRA radici (Liquirizia)
HARPAGOPHYTUM PROCUMBENS radici (Artiglio del diavolo)
HIERACIUM PILOSELLA parti aeree (Pilosella)
HUMULUS LUPULUS coni (Luppolo)

HYPERICUM PERFORATUM sommita (Erba di San Giovanni)
JUNIPERUS COMMUNIS bacche (Ginepro)

MATRICARIA CHAMOMILLA capolini (Camomilla)
MELISSA OFFICINALIS foglie (Melissa, Cedronella)
OLEA EUROPAEA foglie (Olivo)

ORTHOSIPHON STAMINEUS foglie (Té di Giava)

PANAX GINSENG radice (Ginseng)

PASSIFLORA INCARNATA foglie (Passiflora)

PROPOLIS (Propoli)

QUERCUS ROBUR corteccia (Quercia)

ROSMARINUS OFFICINALIS foglie (Rosmarino)

SALVIA OFFICINALIS foglie (Salvia)

SILYBUM MARIANUM semi (Cardo mariano)

SOLIDAGO VIRGA-AUREA sommita (Verga d'oro)
TARAXACUM OFFICINALE radice (Dente di leone)

TILIA EUROPAEA fiori (Tiglio)

TURNERA APHRODISIACA foglie (Damiana)

UNCARIA TOMENTOSA corteccia (Unghia di gatto)
VACCINIUM MYRTILLUS bacche e foglie (Mirtillo)
VALERIANA OFFICINALIS radice (Valeriana, erba gatta)

Elenco alfabetico per nome botanico:

ABIES PECTINATA gemme (Abete bianco)

ACER CAMPESTRE gemme (Acero campestre)
AESCULUS HIPPOCASTANUM gemme (Ippocastano)
ALNUS GLUTINOSA gemme (Ontano nero)
AMPELOPSIS WEITCHII giovani getti (Edera del Giappone)
BETULA PUBESCENS gemme (Betulla tomentosa)
BETULA VERRUCOSA gemme (Betulla bianca)
BETULA VERRUCOSA linfa (Betulla bianca)
CARPINUS BETULUS gemme (Carpino bianco)
CASTANEA VESCA gemme (Castagno)

CEDRUS LIBANI giovani getti (Cedro del libano)
CITRUS LIMONUM gemme e scorza di stelo (Limone)
CORNUS SANGUINEA gemme (Sanguinello)
CORYLUS AVELLANA gemme (Nocciolo)
CRATAEGUS OXYACANTHA giovani getti (Biancospino)
FAGUS SYLVATICA gemme (Faggio)

FICUS CARICA gemme (Fico)

FRAXINUS EXCELSIOR gemme (Frassino)

JUGLANS REGIA gemme (Noce)

JUNIPERUS COMMUNIS giovani getti (Ginepro)
OLEA EUROPAEA giovani getti (Olivo)

PINUS MONTANA gemme (Pino montano)
PLATANUS ORIENTALIS gemme (Platano)

POPULUS NIGRA gemme (Pioppo nero)

PRUNUS AMYGDALUS gemme (Mandorlo dolce)
PRUNUS SPINOSA gemme (Prugnolo)

QUERCUS PEDUNCOLATA gemme (Quercia o Farnia)
RIBES NIGRUM gemme (Ribes nero)

ROSA CANINA giovani getti (Rosa di macchia)
ROSMARINUS OFFICINALIS giovani getti (Rosmarino)
RUBUS FRUCTICOSUS giovani getti (Rovo)

RUBUS IDAEUS giovani getti (Lampone)

SEQUOIA GIGANTEA giovani getti (Sequoia)
SORBUS DOMESTICA gemme (Sorbo)

TAMARIX GALLICA giovani getti (Tamerici)

TILIA TOMENTOSA gemme (Tiglio argentato)

ULMUS CAMPESTRIS gemme (Olmo)

VACCINIUM MYRTILLUS giovani getti (Mirtillo nero)
VACCINIUM VITIS IDAEA giovani getti (Mirtillo rosso)
VIBURNUM LANTANA gemme (Viburno)

VITIS VINIFERA gemme (Vite)



PREPARAZIONI SPAGYRICO ALCHEMICHE

Preparazioni composte a base di TSA
(Tinture Spagyrico Alchemiche di Solanimus)

ANSITOL 50 ml (R.E. 1/5), gocce
ARCTIUMSOL 100 ml, (R.E. 1/10), gocce
ARTROSOL 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
CARDIASOL 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
CLIMASOL 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
CLOROFILIN 100 ml (R.E. 1/10), gocce
DEFENSOL 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
EPASOL 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
MINERALSOL NEW 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
PULMOSOL 50 ml, (R.E. 1/5), gocce
RELAXSOL 100 ml, (R.E. 1/10), gocce
TARAXSOL 100 ml, (R.E. 1/10), gocce
TONIXOL, 50 ml, (R.E. 1/5), gocce

Preparazioni composte a base di MSA
(Macerati Spagyrico Alchemici di Solanimus)

AMENOSOL 50 ml, gocce

DISBIODREN 50 ml, gocce
GASTROSOL 50 ml, gocce

HS 204 - CYNARA COMP. 50 ml, gocce
HS 211 - TAMARIS COMP. 50 ml, gocce
HS 214 - VITIS COMP. 50 ml, gocce
NEVROSOL 50 ml, gocce

PROINF 50 ml, gocce

PULMOX 50 ml, gocce

RINOPLUS 50 ml, gocce

SURCORTEX 50 ml, gocce

VACUUM 50 ml, gocce

VARIXOL 50 ml, gocce

Preparazioni composte a base di MSA e TSA

CAPITIS 50 ml, gocce
CUR-OSSIT 50 ml, gocce
CONC-NORA 50ml, gocce
DIURESOL 100 ml, gocce
DRENASOL 200 ml, gocce
ENDOR-PACE 50 ml, gocce
EPARENOL 50 ml, gocce
GIOIA-DOP 50 ml, gocce
LICRIVEN 50 ml, gocce
MRG-SOL gocce 100 ml, gocce
POTERE-TES 50 ml, gocce
RUSCUSOL 50 ml, gocce
SERO-RADICI 50 ml, gocce



PREPARAZIONI NON SPAGYRICHE

PREPARAZIONI ANALCOLICHE

BODYTHIN 500 ml

HERBORELAX 30 ml, gocce

HS 102 - BARDANA COMP. 100 ml, gocce

HS 109 - UVA URSI COMP. 100 ml, gocce

MNG Plus 500 ml, liquido

NEO COLIFAST 50 ml, gocce

NONIPUR 500 ml, liquido

OLEA “A”" confezione da 20 ml (466.800 Ul/flacone) 778Ul/goccia
OLEA D3 JUNIOR, confezione da 10 ml (120.000 Ul/flacone) 400Ul /goccia
OLEA D3 MAX, confezione da 20 ml (600.000 Ul/flacone) 1000Ul/goccia
OLEA D3 PLUS, confezione da 20 ml (1.200.000 Ul/flacone) 2000Ul/goccia
OLEA E, confezione da 20 ml (10.800 Ul/flacone) 90UI/5 gocce

OLEA K2, confezione da 20 ml (Vit. K2 105 ug/10 gocce - 140% VNR)
TIREOSOL, confezione da 50 ml o da 100 ml

V-CANTO SPRAY, contenuto 20 ml

SCIROPPI

BRONCHIOL sciroppo, 100 ml
BRONSOL sciroppo, 200 ml
MRG-SOL soluzione orale, 20 bustine da 10 ml

PREPARAZIONI IN COMPRESSE, GRANI, POLVERI E CAPSULE

ACISTOM NEW, 4 blister da 12 compresse da 1000 mg
ALIVIT, 1 blister da 30 compresse da 200 mg
ALLERSOL, 5 blister da 12 capsule da 550 mg
BACSOL, 2 blister da 20 compresse da 500 mg
BETAMIX, 80 g, 80 compresse orosolubili

BETAMIX PLUS, 80 g, 80 compresse orosolubili
BISOL, 1 blister da 30 compresse da 200 mg
BOZECUR, 2 blister da 12 capsule da 633 mg
CASSIASOL, 5 blister da 12 compresse da 315 mg
COLERIL PLUS, 3 blister da 10 compresse da 750 mg
COLOSTRIS, 2 blister da 12 capsule da 405 mg
CO.RHE.SHI, 3 blister da 20 compresse da 500 mg
CYCLASOL NEW, 3 blister da 10 compresse da 1,2 mg
DIARSOL, 3 blister da 20 capsule da 500 mg

DIFESA QLC, 2 blister da 10 compresse da 900 mg
DIFLOR PLUS, 2 blister da 12 capsule da 460 mg
DISBIOFERM, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 400 mg
DISBIO-ALFA, 3 blister da 10 compresse da 1000 mg
DISBIO DIGEST, 3 blister da 10 compresse da 1,25 g
DISBIO-M, 3 blister da 10 compresse da 1000 mg
DISPEPSOL, 3 blister da 20 compresse da 500 mg
ELEUTEROSOL, 3 blister da 20 compresse da 550 m
ENDOSOL, 3 blister da 10 compresse da 1,17 g
ENZYSOL, 3 blister da 20 compresse da 500 mg
EPATOSOL, 5 blister da 12 compresse da 600 mg
FIBROALGIL, 3 blister da 10 compresse da 1100 mg



FIBRO SPORT, 3 blister da 10 compresse da 1,26 g

FIBROUP, 3 blister da 10 compresse da 1,15 g

FP-YANG, 3 blister da 10 compresse da 500 mg

FP-YIN, 3 blister da 10 compresse da 900 mg

GYMNESOL, 4 blister da 12 compresse da 800 mg

HERBOSOL BASIC, pilloliera da 100 compresse da 500 mg
HERBOSOL C, 60 compresse da 600 mg

HERBOSOL C PLUS, 5 blister da 12 compresse da 1100 mg
HERBOSOL Ca, 4 blister da 12 compresse da 1000 mg
HERBOSOL Fe, 2 blister da 15 compresse da 850 mg
HERBOSOL FOLIC, 1 blister da 30 compresse da 200 mg

HP3, 3 blister da 10 capsule da 445 mg

HS 112 ANANAS COMP., 4 blister da 12 compresse da 900 mg
IALURASE PLUS, 4 blister da 12 compresse da 1100 mg
IMMUNOSOL, 3 blister da 12 compresse da 850 mg
IMMUNOSOL C, 20 bustine da 3 g di polvere idrosolubile
IPERTENSOL, 3 blister da 12 compresse da 900 mg

K2 SOL, 4 blister da 12 capsule gastroresistenti da 400 mg
LAVANDA HP, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 450 mg
LIQUISOL, 20 bustine da 4 g di polvere idrosolubile

MAGSOL 5 EXTRA, 5 blister da 12 compresse da 1,25 g
MAGSOL 5 PLUS, 5 blister da 12 compresse da 850 mg
MAGSOL 5 VITAL, 30 bustine da 3,5 g di polvere idrosolubile
MANNOSYL NEW, 2 blister da 12 compresse da 1100 mg
MENCALIM HP, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 450 mg
MENTA HP, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 450 mg
METABOL REG NEW, 2 blister da 12 compresse da 1000 mg
METEORSOL, 3 blister da 20 compresse da 550 mg

MIODOL, 1 o 3 blister da 20 compresse gastroresistenti da 500 mg
MULTISOL, 4 blister da 12 compresse da 900 mg

NACSOL, 1 blister da 12 compresse da 1000 mg o confezione da 80 cpr da 1000 mg
NATTOSOL, 3 blister da 10 capsule da 600 mg

ORIGANO HP, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 450 mg
ORTISA HP, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 450 mg
OSTEONATURA, 3 blister da 10 compresse da 900 mg

03 SOL, pilloliera da 80 perle da 14 g

PARTENOL, 3 blister da 10 capsule da 550 mg

PINO HP, 3 blister da 10 capsule gastroresistenti da 450 mg
POLIBERINA, 3 blister da 10 capsule da 550 mg

PRE-INFLU, 1 blister da 20 compresse da 495 mg

PROLIVER, 3 blister da 20 compresse da 600 mg

PROSTASOL FORTE, 4 blister da 12 capsule da 540 mg
RADIO-ACT, 3 blister da 10 compresse da 1000 mg

SEDASOL, 5 blister da 12 compresse da 600 mg

SULFONIL, 5 blister da 12 capsule da 700 mg

PREPARAZIONI PER USO TOPICO

COLLUSOL collutorio, confezione da 200 ml
MIODOL ARGIL crema-fango, confezione da 250 ml e 500 ml
ULCE-GEL, tubetto da 40 ml



ELENCO PRODOTTI

ACISTOM NEW
ALIVIT
ALLERSOL
AMENOSOL
ANSITOL
ARCTIUMSOL
ARTROSOL
BACSOL
BETAMIX
BETAMIX PLUS
BISOL
BODYTHIN
BOZECUR
BRONCHIOL sciroppo
BRONSOL sciroppo
CAPITIS
CARDIASOL
CASSIASOL
CLIMASOL
CLOROFILIN
COLERIL PLUS
coLLUsOL
COLOSTRIS
CONC-NORA
CO.RHE.SHI
CUR-OSSIT
CYCLASOL NEW
DEFENSOL
DETOX BLUE
DETOX GREEN
DETOX WHITE
DIARSOL
DIFESA QLC
DIFLOR PLUS
DISBIO-ALFA
DISBIO DIGEST
DISBIODREN
DISBIOFERM
DISBIO-M
DISPEPSOL
DIURESOL
DRENASOL
ELEUTEROSOL
ENDOR-PACE
ENDOSOL
ENZYSOL
EPARENOL
EPASOL
EPATOSOL
FIBROALGIL
FIBRO SPORT
FIBRO UP

FP-YANG

FP-YIN

GASTROSOL
GIOIA-DOP

GYMNESOL
HERBORELAX
HERBOSOL BASIC
HERBOSOL C
HERBOSOL C PLUS
HERBOSOL Ca
HERBOSOL Fe
HERBOSOL FOLIC

HP3

HS 102 - Bardana Comp.
HS 109 - Uva Ursi Comp.
HS 112 - ANANAS COMP.
HS 204 - CYNARA COMP.
HS 211 - TAMARIS COMP.
HS 214 - VITIS COMP.
IALURASE PLUS
IMMUNOSOL
IMMUNOSOL C
IPERTENSOL

K2 SOL

LAVANDA HP

LICRIVEN

LlQuisoL

MAGSOL 5 EXTRA
MAGSOL 5 PLUS
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ANTIACIDO - REFLUSSO GASTROESOFAGEO

Confezione da 48 compresse da 1000 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 COMPRESSE: Dolomite
polvere 780 mg, Lentisco resina (Pistacia lentiscus L.) 600 mg
(apporto in triterpeni 150 mg), Malva fiori e foglie (Malva sylvestris
L.) estratto secco 420 mg. Agenti di carica: cellulosa microcristallina,
calcio fosfato bibasico. Calcio corallino 120 mg, Agar Agar tallo
(Gelidium amansii J.V. Lamouroux) polvere 120 mg, Cumino frutti
(Cuminum cyminum L.) polvere 120 mg. Agenti antiagglomeranti:
biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi. Achillea erba
con fiori (Achillea millefolium L.) estratto secco 48 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEEl] reflusso gastro-esofageo, gastriti, ulcere gastriche e/o gastroduodenali, acidita
di stomaco.

o(o) 1 [cIEMsMUETo 1 compressa 3 volte al giorno dopo i pasti, da deglutire con acqua.
Acidita di stomaco: 2 compresse al bisogno.

NOTE:

e | aPOLVERE DI DOLOMITE é costituita da carbonato di calcio e magnesio ed & in grado di rendere
basico ['ambiente acido dello stomaco (antiacido), cosi come il CALCIO CORALLINO.

e La MALVA contiene mucillagini utili nei problemi gastrici: gastrite o pirosi gastrica. La Malva ha
proprieta emollienti, lenitive, espettoranti, antinflammatorie.

e La resina di LENTISCO viene utilizzata in fitocomplessi preparati per disinfiammare il tratto
gastrico da reflusso acido, da ernia iatale e per proteggere le cellule dello stomaco; sembra infatti
che riesca a inibire la crescita di batteri come |'Helicobacter pylori.

e L'AGAR-AGAR (da alga Gelidium corneum) contiene polisaccaridi di cui il 90% e costituito da
argaropectina e argarosio, sostanze mucillaginose, per questo ottimo emolliente ed antinfiammatorio.

e | semi di CUMINO contengono olio essenziale (carvone dal 40 al 60%). Hanno azione
antispasmodica, agendo direttamente sui muscoli intestinali per lenire coliche, diminuire dilatazioni
gastriche e flatulenze. Regolarizzano il ritmo cardiaco perturbato da turbe digestive.

e L'ACHILLEA contiene olio essenziale, tannino, inulina, achilleina, i quali oltre a controllare gli sbalzi
di pressione ed a ristabilire la normale circolazione del sangue, sono in grado di migliorare le
funzioni digestive ed epatiche; inoltre, ha proprieta antinflammatorie (date dal camazulene) ed
antispasmodiche (date probabilmente dai flavonoidi).

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HP3 - NACSOL - GASTROSOL - MAGSOL 5 PLUS -
CLOROFILIN.



ALIVIT

MULTIVITAMINICO

Confezione da 30 compresse da 200 mg cadauna - blister

APPORTO NUTRIENTI PER 1 COMPRESSA: Vitamina C
(Acido L-ascorbico) 60 mg (75% VNR*). Agenti di carica: cellulosa
microcristallina, fosfato dicalcico Vitamina E (dl-alfa-tocoferilacetato)
10 mg (83% VNR*). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di
magnesio degli acidi grassi. Acido pantotenico (Calcio D-pantotenato)
6 mg (100% VNR*), Vitamina A (acetato di retinile) 800 pg (100%
VNR*), Vitamina D3 (Colecalciferolo) 5 pg (100% VNR*), Vitamina
B6 (Piridossina cloridrato) 2 mg (143% VNR*), Vitamina B1 (Tiamina
cloridrato) 1,4 mg (127% VNR*), Vitamina B2 (Riboflavina) 1,6 mg (114%
VNR*), Acido folico (Acido pteroilmonoglutammico) 0,2 mg (100%
VNR*), Biotina 50 pg (100% VNR*), Vitamina B12 (Metilcobalamina) 1
Jg (40% VNR*). *VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[IYIZTEE carenze vitaminiche (VEDI NOTE).
(o{o] (EJ (IR HUEToE 1 compressa al giorno, da deglutire con un abbondante sorso d’acqua.

NOTE:

e | a VITAMINA C (acido ascorbico), fortissimo antiossidante e disintossicante generale: disintossica
indirettamente rinforzando le centinaia di difese immunitarie che il corpo possiede naturalmente.
Il dottor Klenner ha osservato che la vitamina C e di notevole importanza per combattere il
monossido di carbonio.

e La VITAMINA E (tocoferolo) serve a prevenire la formazione di radicali liberi. Nella dieta puo
essere utile ad impedire che le cellule del nostro organismo invecchino pit in fretta.

e | sintomi da carenza di VITAMINA B5 (acido pantotenico) vanno dall'atonia intestinale alla
diminuita resistenza alle malattie infettive, viene spesso indicata come la vitamina antistress, e
utile nel digrignamento notturno dei denti.

¢ Somministrando adeguate quantita di VITAMINA Bé6 (piridossina), la maggior parte dell'Omocisteina
prodotta (elevati valori di questa sostanza incrementano il rischio di malattie cardiovascolari)
viene convertita in cistatione, un importante antiossidante naturale. Pud intervenire anche nella
prevenzione della carie dentaria.

o La VITAMINA B2 (riboflavina) presiede al metabolismo dei lipidi, come gli acidi grassi. E un
componente del pigmento dell'occhio, dove partecipa al processo di adattamento alla luce.

e La VITAMINA B1 (tiamina) migliora il funzionamento del sistema digerente, tonifica i muscoli
dello stomaco e dell'intestino. Utile per la formazione dell’Acetilcolina, un composto operante nella
trasmissione degli impulsi nervosi, importante anche per mantenere un cuore sano.

e |l rivestimento della mucosa nasale dipende dalla VITAMINA A (retinolo) & una sentinella avanzata
contro i continui assalti alla nostra salute da parte di fattori inquinanti come: gas velenosi, particelle
irritanti e sostanze cancerogene.

e L'ACIDO FOLICO rafforza l'immunita e assieme alla VITAMINA B12 (metilcobalamina) & vitale nel
processo di formazione del sangue.

e | a BIOTINA é una delle vitamine piu attive per favorire una pelle bella e sana, contribuisce anche
direttamente al buon funzionamento del sistema nervoso.

¢ Unagiustadose nell'organismo di VITAMINA D (colecalciferolo) & in grado di prevenire 'osteoporosi,
reumatismi e 'osteomalacia, questa vitamina, infatti, facilita ['assorbimento intestinale del calcio.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MULTISOL - BISOL - HERBOSOL Fe.
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ANTIALLERGICO - ANTISTAMINICO

Confezione da 60 capsule da 550 mg cadauna - blister

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 1 CAPSULA:
Metilsulfonilmetano 200 mg, Marrubio estratto secco (Marrubium
vulgare L.) foglie 125 mg, Ribes nero estratto secco (Ribes nigrum L.)
foglie 100 mg. Lactobacillus acidophylus DSM24936 10 mg (apporto
in cellule vive 2,25 miliardi), Manganese gluconato 8 mg (apporto
in manganese 0,975 mg - 48,75% VNR). Agente antiagglomerante:
sali di magnesio degli acidi grassi. Capsula vegetale.

SENZA GLUTINE

Y] utile nelle seguenti affezioni allergiche: asma, congiuntivite, dermatite,
emicrania, orticaria, rinite.

o(o] '] (IR HIEToE da 1 a 3 capsule al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e || METILSULFONILMETANO e una forma naturale dello zolfo organico. Si tratta della forma in cui
lo zolfo & presente in natura all'interno di tutti gli organismi viventi, dove agisce come sostanza
biologicamente attiva. Presenta proprieta medicinali complete e basate su principi talmente
evidenti che la sua scoperta & normalmente annoverata fra i pit importanti progressi che siano
stati compiuti dalla medicina ortomolecolare nella seconda meta del ventesimo secolo. Per saperne
di piu vedi la dispensa “Il miracolo Metil Sulfonil Metano - Ass.|.S.A. Cesena”.

¢ |LMARRUBIO era gia usato nell'antichita contro le affezioni respiratorie. Il medico greco Dioscoride
(40- 90 d.C.) lo raccomandava gia per alleviare I'asma e le tossi, nel 1597 'erborista inglese Jhon
Gerard lo lodava come “un rimedio dei pit notevoli contro le tossi e le difficolta respiratorie”.
Il Marrubio é usato nel trattamento delle difficolta respiratorie, delle bronchiti, delle dilatazioni
patologiche dei bronchi (bronchiectasie), delle bronchiti asmatiformi, delle tossi secche e della
pertosse.

e |l RIBES NERO é il rimedio dell'allergia acuta, degli stati gottosi cronici e dell'insufficienza
renale iperazotemica minore. Nelle gemme sono contenuti in grande quantita dei principi attivi,
probabilmente di natura steroidea, che hanno un'azione cortisone-simile. La sua azione si esercita
a livello del cortico-surrene, del quale sembra stimolare la secrezione di ormoni antinfiammatori.
Ha una netta azione antiallergica, € indicato nei casi allergici quale che sia il loro aspetto clinico:
riniti, bronchiti, asma.

e |l LACTOBACILLUS ACIDOPHYLUS salvaguarda e rigenera la flora batterica intestinale, da dove,
secondo alcuni autori, parte il processo.

¢ |l MANGANESE e l'oligoelemento della prima diatesi (allergica o artritica) ed e la diatesi dove si
ritrovano sintomi come i disturbi allergici di varia natura.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: RINOPLUS - SULFONIL - MSA RIBES NIGRUM - DIFESA
QLcC.



AMENOSOL

REGOLATORE DELL’ASSE IPOTALAMO-IPOFISO-GONADICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA (Macerati Spagyrico Alchemici di Solanimus) R.E. 1/50 di:
Lampone (Rubus idaeus L.) giovani getti 2,417 g, Ribes nero (Ribes
nigrum L.) gemme 1,450 g, Fico (Ficus carica L.) gemme 0,483 g
Sorbo (Pyrus Sorbus Gaertn.) gemme 0,483 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

amenorrea, dolori mestruali, mestruazioni
irregolari, metrorragia, dismenorrea, fibroma uterino. Riequilibrante della sfera femminile
(utero ed ovaie). Correzioni disendocrine della donna con relativi disturbi.

(o{0) \EJ (1M HEE{0E da 30 a 50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

¢ |l LAMPONE e attivo sui dolori che appaiono all'inizio delle mestruazioni, oppure alla vigilia e
diminuiscono o scompaiono quando si stabilisce il pieno flusso. Questo tipo di dismenorrea
¢ in rapporto con uno spasmo dell'utero. La fragarina contenuta nel Rubus Idaeus induce un
rilassamento della muscolatura uterina, eliminando cosl le contrazioni secondarie.

e |l RIBES NERO ¢ il rimedio dell’allergia acuta. La sua azione si esercita a livello cortico-surrene,
qui sembra stimolare la secrezione d'ormoni antinfiammatori. Questo & uno dei piu importanti
rimedi che la gemmoterapia abbia ed ha un'azione sinergica con tanti altri macerati.

¢ [l SORBO e un gran regolatore della circolazione del sistema venoso del quale combatte i fenomeni
congestizi. Tonifica le pareti venose. Rimedio femminile indicato nei disturbi circolatori della
menopausa.

e |l FICO ha un'azione elettiva sull'asse cortico-diencefalico del quale normalizza le funzioni,
essendo un regolatore dell’asse cortico-ipotalamico e utile nelle manifestazioni psicosomatiche
con spasmofilia e nevralgia.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: CLIMASOL - MAGSOL 5 EXTRA - SALVIASOL - MYREG
NEW.
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SEDATIVO - IPNOINDUCENTE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 100 GOCCE:
TSA (Tintura Spagyrico Alchemica di Solanimus R.E. 1/5) di:
Valeriana (Valeriana officinalis L.) radice 1,75 g, Escolzia (Eschscholtzia
californica Cham.) pianta fiorita 0,70 g, Camomilla (Matricaria
camomilla L.) fiori 0,35 g, Meliloto (Melilotus officinalis Pallas)
sommita fiorite 0,28 g, Luppolo (Humulus lupulus L.) strobilio 0,14
g, Melissa (Melissa officinalis L.) foglie 0,14 g, Rosolaccio (Papaver
rhoeas L.) petali 0,14 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTl} insonnia, stati ansiosi, angoscia, attacchi di panico, nevrosi, isteria, emicranie
d'origine nervosa. Spasmi intestinali, spasmi uterini, coliche, depressione.

olo] 'EI (IR RIEToE da 25 a 30 gocce, in poca acqua, 2-3 volte al giorno o al bisogno per
favorire il rilassamento ed il benessere mentale. Insonnia: 70-120 gocce, in poca acqua,

10 minuti prima di coricarsi, per favorire il sonno.

NOTE:

e La VALERIANA ha un'azione spasmolitica. Una parte notevole degli effetti neurotropi della
valeriana & dovuta ai valepotriati, che agiscono come calmanti in alcune forme di agitazione, sono
in grado di raggiungere un effetto sedativo senza deprimere le capacita concentrazione e le facolta
creative. | preparati di Valeriana possono essere usati nella terapia delle nevrosi cardiache con
palpitazioni e senso di angoscia. Ottima come sedativo in diverse forme di nevrosi, nelle forme non
gravi di isterismo, nell’angoscia dei nevrastenici, nell'insonnia nervosa.

e L'ESCOLZIA ¢ il rimedio classico fitoterapico per l'insonnia. Contiene alcaloidi benzilisochinolinici
e benzofenantridinici (protopina, escholtzina, californidina, ecc.). La soluzione idroalcoolica delle
sommita in fiore viene utilizzata per le proprieta antispasmodiche, contro l'insonnia e gli stati
d'ansia in quanto agisce sul Sistema Nervoso Centrale e sulle neuropatie infantili. La protopina
possiede soprattutto azione sedativa, ipnoinducente e antalgica, secondariamente ha anche attivita
antiflogistica e antiserotoninica.

e La CAMOMILLA contiene apigenina e i suoi glucosidi che hanno azione spasmolitica e sedativa.
Il MELILOTO ha proprieta antispasmodiche e sedative a livello viscerale e del sistema nervoso
centrale; queste sue proprieta sono dovute alle cumarine (principi attivi) in esso contenute. Utile
quindi nelle spasmofilie gastriche e negli spasmi a livello dell'apparato renale (precalcolosi, cistite),
negli stati ansiosi e difficolta o scarsita del sonno.

* |l LUPPOLO contiene acidi amari floroglucinolici e il 2-metil-3- buten-2-olo che hanno proprieta
sedativa, soporifera ed antispasmodica. Utile nelle insonnie e nelle spasmofilie collegate al
sopraggiungere della menopausa.

e La MELISSA ha proprieta antispasmodiche e sedative date dai flavonoidi e triterpeni. Possiede
anche attivita antitiroidea inibendo il legame dell'ormone TSH con i ricettori di membrana.

e || ROSOLACCIO ha proprieta calmanti e decongestionanti. Dai fiori si ricavano due elementi
fondamentali della farmacologia: la codeina e la morfina.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA - SEDASOL - NEVROSOL - FP-YIN.



ARCTIUMSOL

DISINTOSSICANTE

Confezione da 100 mL - gocce

pr—— APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:

\.) soluzione idroalcolica R.E. 1/10 di: Bardana (Arctium lappa L.)
| &', radice 09 g, Fumaria (Fumaria officinalis L.) parte aerea 09 g,
5 7 Rabarbaro (Rheum officinale Baill.) radice 0,9 g, Carciofo (Cynara
scolymus L.) foglie 09 g, Pilosella (Hieracium pilosella L.) sommita
0,5 g, Salsapariglia (Smilax officinalis H.B.K.) radice 0,3 g, Marrubio
(Marrubium volgare L.) foglie e sommita fiorite 0,2 g, Finocchio
(Foeniculum vulgare Mill.) frutto 0,2 g, Tarassaco (Taraxacum
officinale Weber) radici 0,2 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTElE drenante degli emuntori epatico, renale, cutaneo e polmonare. Utile nell'acne,

nella foruncolosi e come depurativo.

(o{o) S [c]HMHIETOR da 40 a 50 gocce in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e |a FUMARIA ha una spiccata azione depurativa sia del sangue che della pelle. Inoltre, svolge
un'azione tonica, diuretica, colagoga, rinfrescante, emolliente, risolutiva e sudorifera. Cura
efficacemente le affezioni della pelle di qualsiasi natura.

e La BARDANA ha proprieta diaforetiche (che aumentano la secrezione del sudore), diuretiche,
depurative, detersive, stimolanti la funzionalita epatica. Ha largo impiego come depurativo,
stimolante delle funzioni epatobiliari e nella terapia dell’acne, foruncolosi e piodermiti in generale.

¢ |l RABARBARO ¢ una pianta ricca d'acido ossalico, ha azione eupeptica, tonica, digestiva; & un
ottimo colagogo, aiutando il fegato nella sua funzione di produttore di bile.

e |l CARCIOFO ha proprieta diuretiche, aperitive, digestive, toniche, eupeptiche, depurative del
sangue, & un tonico epatico. Contiene la cinarina (principio attivo indicato nei casi d'insufficienza
epatica e renale).

¢ La PILOSELLA ha proprieta diuretiche, sia dal punto di vista della selezione dei cataboliti eliminati
che dal punto di vista volumetrico; cid e dovuto ai flavonoidi in essa contenuti che hanno la
proprieta di incrementare notevolmente |'escrezione dei cloruri e degli azotati contenuti nell'urina.
Essa ha anche un‘attivita antibiotica.

e La SALSAPARIGLIA é ricca in genine isomere, smilagenina e sarsapogenina, tali saponine sono le
responsabili della forte azione diuretica, azoturica ed ipoazotemica della pianta. La pianta ha quindi
proprieta diuretiche e detossicanti che si manifestano con un aumento dei cataboliti e relativo
aumento dei valori dell'acido urico nelle urine.

¢ |l MARRUBIO contiene un flavonoide (scutellareina) ed un alcaloide di nome marrubina, il quale
sembra avere un'azione parasimpaticomimetica indicata nel trattamento spasmolitico della
muscolatura della cistifellea con stasi biliare.

e |l FINOCCHIO e usato nelle infezioni, attiva le funzioni delle ghiandole digerenti, & utile come
carminativo, in certe diarree tumultuarie, € un buon espettorante; & diuretico ed esercita una
funzione sedativa generale.

¢ Nel TARASSACO i triterpeni (taraxasteroli), in sinergia con i lattoni sesquiterpenici, agiscono come
colecistocinetici attivando la muscolatura della cistifellea modificando le caratteristiche chimico-
fisiche della bile. Utile come drenante e depurativo epatorenale, nei disturbi della cistifellea e nella
litiasi biliare, nelle dermatosi associate a dismetabolia.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di

gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SULFONIL - DEFENSOL - HS 112 BARDANA COMP.




ARTROSOL

ANTINFIAMMATORIO

Confezione da 50 mL- gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA (Tintura Spagyrico Alchemica di Solanimus) R.E. 1/5 di: Artiglio
del diavolo (Harpagophytum procumbens DC.) radice 2,153 g, Salice
bianco (Salix alba L.) corteccia 2,10 g (apporto in salicina 6,4 mg),
Equiseto (Equisetum arvense L.) pianta 491,8 mg, Ortica (Urtica dioica
L.) foglie 462,788 mg. Ferro gluconato 35 mg (apporto in ferro 4,2
mg = 30% VNR), Rame gluconato 7,875 mg (apporto in rame di
1,086 mg = 108,6% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIFIEETE dolori reumatici, artrosi, artriti, mialgia, sciatica, cefalea muscolo-tensiva.

o{o) (1M HIE{oE 50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e L'ARTIGLIO DEL DIAVOLO ha proprieta antireumatiche (combatte la formazione di acido urico)
e depurative del sangue, contiene un glucoiridoide con proprieta analgesiche paragonabili a quelle
degli antinfiammatori di sintesi senza possederne 'azione antiartritica e spasmolitica.

e |l SALICE contiene, nella corteccia dei giovani rami, salicina, glucoside che tramite 'azione
enzimatica dell'emulsina, acidi, ecc... si divide in glucosio e saligenina. La saligenina a sua volta,
nel nostro organismo, si trasforma in derivati salicilici come l'acido salicilurico, l'acido salicilico,
la salicina, ecc.., i quali hanno forte azione antipiretica, antidolorifica ed antinflammatoria,
caratteristica dei derivati salicilici, come ['aspirina.

e L'EQUISETO contiene silicio sotto forma di silice, il quale interviene nello sviluppo del tessuto
connettivo partecipando alla formazione dei legami tra proteine e mucopolisaccaridi, contribuendo
cosl all'integrita delle cartilagini articolari e delle pareti delle arterie, indicato nell'arteriosclerosi,
nelle artrosi e nei ritardi della cicatrizzazione.

* Recenti studi hanno dimostrato la presenza nelle foglie di ORTICA di acido glicolico, glicerolo,
sali di sodio, potassio e magnesio, i quali avrebbero un'azione diuretica favorendo 'eliminazione
dei cloruri e dell'urea, aumentando in questo modo la depurazione urinaria e ['eliminazione delle
scorie dal sangue. Essa risulta quindi indicata nell'artrite e nel reumatismo articolare e muscolare.

¢ |l FERRO Spagyrico ripristina ['assimilazione a livello intestinale del ferro ingerito con la normale
alimentazione, in quanto i principi attivi contenuti nel Salix alba inibiscono questoperazione.

Avvertenze supplementari: Se si stanno assumendo farmaci antiaggreganti o anticoagulanti si
consiglia di sentire il parere del medico. Si sconsiglia l'uso per bambini e adolescenti.

RIMEDI COMPLEMENTARI: FIBROALGIL - BOZECUR - MIODOL cpr - IALURASE PLUS
- SULFONIL - MIODOL ARGIL.







BACSOL

ANTIBIOTICO - ANTIVIRALE

Confezione da 40 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 3
COMPRESSE: estratti secchi di: Echinacea (Echinacea angustifolia
DC.) radice 480 mg (apporto in echinacoside 19,2 mg), Salice
bianco (Salix alba L.) corteccia 420 mg (apporto in salicina 12,6
mg), Artiglio del diavolo (Harpagophytum procumbens DC.) radice
276 mg (apporto in arpagoside 6,9 mg). Agente di carica: cellulosa
: microcristallina. Antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
Herboplanet degli acidi grassi. Oli essenziali puri al 100% di: Origano (Origanum
i vulgare L) 9 mg, Timo (Thymus vulgaris L.) 9 mg, Santoreggia
(Satureja montana L.s.l.) 9 mg, Cannella (Cinnamomum zeylanicum

Blume.) 3 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

MYIFIEETE stati influenzali. Efficace in tutte le malattie infettive (da batteri e virus) ed
inflammatorie acute e croniche: bronchiti, sinusiti, congiuntiviti, candidosi vaginali,

herpes labiali, herpes zoster.

olo) 5 [c]RNREE{ol 2 compresse ogni quattro ore le prime 24/36 ore e poi 2 compresse
3 volte al di.

NOTE:

* Sembra quasi accertato che i preparati di ECHINACEA rallentino la diffusione dei germi patogeni
nei tessuti innescando un meccanismo di difesa ed attivando contemporaneamente i meccanismi
rigenerativi dei tessuti. | preparati a base di Echinacea sono considerati efficaci nel trattamento degli
stati settici e delle patologie infettive accompagnate da febbre, soprattutto se vi € una manifestata
tendenza alla cronicizzazione delle recidive, la pianta possiede anche proprieta antinfiammatorie
e cicatrizzanti.

e |l SALICE contiene nella sua corteccia la salicina, la quale si trasforma in acido salicilico
nell’organismo umano, attribuendo alla pianta proprieta antipiretiche, antinevralgiche, diaforetiche
(favorisce la traspirazione) e antireumatiche. | tannini in essa contenuti hanno proprieta astringente.

e L'ARTIGLIO DEL DIAVOLO contiene eterosidi a nucleo iridoide, fra questi il piti noto € l'arpagoside.
Alcuni autori sostengono che questo glucoiridoide ha proprieta analgesiche paragonabili a quelle
degli antinflammatori di sintesi (PEDRETTI, Chimica e Farmacologia delle piante medicinali, Milano
1983, pag. 50).

e Gli oli essenziali di ORIGANO, TIMO, SANTOREGGIA e CANNELLA stimolano il sistema
immunitario, hanno proprieta battericide ed antisettiche, aumentando la resistenza a tutte le
malattie infettive.

Avvertenze supplementari: se si stanno assumendo farmaci antiaggreganti o anticoagulanti si
consiglia di sentire il parere del medico. Si sconsiglia l'uso per bambini e adolescenti.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - MIODOL cpr - DIFESA QLC - PULMOSOL.



BETAMIX

GRUPPO B CON BETAINA E VITAMINA C- IPEROMOCISTEINEMIA ANTIOSSIDANTE

- ANTISENESCENTE - PROTETTORE CARDIOVASCOLARE
Confezione da 80 compresse da 1000 mg cadauna orosolubili - pilloliera

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Betaina
citrato 420 mg (app. in betaina 250 mg). Edulcoranti: isomalto,
sucralosio, glicosidi steviolici, necesperidina. Acerola frutto estratto
secco (Malpighia punicifolia L.) titolata al 50% in Vitamina C, 60 mg
(app. in vitamina C 30 mg, 37,5% VNR). Aroma. Rosa Canina frutto
estratto secco (Rosa Canina L.) titolata al 70% in Vitamina C 50 mg
(app. in vitamina C 35 mg, 43,75% VNR). Idrossipropilcellulosa.
Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido
di silicio. Vitamina B2 (Riboflavina) 2,04 mg (145% VNR), Vitamina
B6 (Piridossina cloridrato) 2 mg (143% VNR), Vitamina B12
(Metilcobalamina) T mg (40000% VNR), Folmidable® (Sale di calcio
del 5-metiltetraidrofolato) Folato 0,4 mg (200% VNR). Apporto
totale in vitamina C 65 mg (81% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZIZlY steatosi epatica alcool dipendente. Iperomocisteinemia, stati degenerativi,
carenze immunitarie, stati virali (influenza, ecc.), antiossidante (contro la formazione di
radicali liberi) antisenescente, aumenta gli immunoglobuli e l'attivita fagocitaria, asma,
riniti, congiuntiviti. Depressione.

(o) \EI (1B HEL{oE 1 compressa da sciogliere in bocca da una a tre volte al giorno.

NOTE:

e | a TRIMETILGLICINA (Betaina) viene ricavata dalle barbabietole da zucchero, essa interviene
nella transmetilazione. La Trimetilglicina € un agente metilante che svolge un ruolo importante
soprattutto nel processo di detossificazione dell'omocisteina (potente ossidante e generatore
di radicali liberi) in metionina. L'organismo vivente metabolizza infatti solo piccole quantita di
omocisteina ed e noto che in grandi quantitd essa & tossica: si puo quindi affermare che
'omocisteina & un ottimo indicatore biochimico dell'efficienza della metilazione da parte delle
cellule. La metionina (prodotto di metilazione dell'Omocisteina) produce elevate concentrazioni di
SAME (S-adenosil-metionina), un antidepressivo naturale.

¢ | a Betaina puo essere convertita in cistina in presenza di VITAMINA B12.

e Se si somministrano adeguate quantita di VITAMINA B6, molta dell'omocisteina prodotta viene
convertita in cistatione, un importante antiossidante naturale. Ogni molecola di Trimetilglicina
dona tre gruppi metilici al DNA, aiutando il processo di rimetilazione, ovvero di riparazione
delle molecole del DNA. In generale si puo dire che quest'azione di riparazione aiuta le cellule a
rallentare il processo d'invecchiamento. La Trimetilglicina riduce i livelli di omocisteina nel sangue,
una molecola che puo causare arteriosclerosi, trombosi, ed altri danni all’organismo.

e La VITAMINA B2 ha un ruolo fondamentale nella sintesi di tutti i processi energetici. La sua
peculiarita & quindi quella di rilasciare al corpo |'energia giusta per lo svolgimento delle regolari
attivita quotidiane.

e L-METILFOLATO di Calcio é essenziale per il funzionamento del sistema nervoso; pertanto, si
presenta anche come un valido alleato per la mente: grazie alla capacita di abbassare i livelli
ematici di omocisteina, previene infatti disturbi come depressione e deficit mentale e rappresenta
un valido aiuto a livello psicologico.

e L'ACEROLA e la ROSA CANINA apportano Vitamina C ed hanno un effetto antiossidante.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROLIVER - HERBOSOL C - NONIPUR - DEFENSOL.




BETAMIX PLUS

IMMUNOMODULANTE - IPEROMOCISTEINEMIA -
ANTIOSSIDANTE - ANTISENESCENTE - PROTETTORE CARDIOVASCOLARE

Confezione da 80 compresse da 1000 mg cadauna orosolubili - pilloliera

INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Betaina da betaina citrato
250 mg. Edulcoranti: isomalto, sucralosio, glicosidi steviolici,
neoesperidina. Acerola frutto estratto secco (Malpighia punicifolia
L.) titolato 50% Vitamina C 60 mg (apporto in vitamina C 30 mg,
37,5% VNR), Rosa Canina frutto estratto secco (Rosa Canina L.)
titolato al 10% Vitamina C 50 mg (apporto in vitamina C 5 mg,
6,25% VNR). Aroma, Idrossipropilcellulosa, Agenti antiagglomeranti:
sali di magnesio degli acidi grassi, Biossido di silicio. Carbonato acido
di sodio, Astaxantina da Alga Haematococcus pluvialis 10 mg (apporto
in astaxantina 0,5 mg), Resveratrolo da Polygonum cuspidatum 4,2
mg (apporto in resveratrolo 4,2 mg). Apporto totale di vitamina C
35 mg pari al 43,75% VNR.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZIZlY steatosi epatica alcool dipendente. Iperomocisteinemia, stati degenerativi,
carenze immunitarie, stati virali (influenza, ecc.), antiossidante (contro la formazione di
radicali liberi) antisenescente, aumenta gli immunoglobuli e l'attivita fagocitaria, asma,
riniti, congiuntiviti. Depressione.

o(o) 'EJ[cIE N RUEToE 1 compressa da sciogliere in bocca da 1a 3 volte al giorno.

NOTE:

e La TRIMETILGLICINA (Betaina) interviene nella transmetilazione, ovvero nel processo per
mezzo del quale i gruppi metilici (CH3) sono trasferiti da una molecola ad un‘altra; un processo
biochimico indispensabile per il metabolismo cellulare. Si ritiene che l'introduzione nella dieta di
questo integratore alimentare possa aiutare i processi di recupero nelle affezioni degenerative.
Fondamentalmente, la Trimetilglicina € un agente metilante che svolge un ruolo importante
soprattutto nel processo di detossificazione dell'omocisteina (potente ossidante e generatore di
radicali liberi) in metionina. E noto che in grandi quantita l'omocisteina & tossica: si pud quindi
affermare che l'omocisteina e un ottimo indicatore biochimico dell’efficienza della metilazione da
parte delle cellule. La metionina produce elevate concentrazioni di SAME (S-adenosil-metionina),
un antidepressivo naturale ed un donatore di gruppi metilici; 'aumento di SAME ¢ utile sia nella
prevenzione che nel trattamento di diversi disordini metabolici inclusi quelli causati da gravi stati
di deficit organico, come nel paziente neoplastico.

e La ROSA CANINA apporta Vitamina C ed ha un effetto antiossidante.

* In commercio si trovano diversi tipi di ASTAXANTINA di derivazione chimica, ottenuta dal lievito,
e di derivazione naturale ricavata dalla microalga Haematococcus pluvialis coltivata nelle Hawaii.
L'Astaxantina naturale non presenta tossicita, in quanto sostanza completamente naturale di cui
numerosi studi hanno confermato 'assoluta sicurezza alimentare. Una delle maggiori applicazioni
in campo medico riguarda la sua capacita di contrastare 'azione dannosa dei radicali liberi, &
piu efficace di sostanze come il beta-carotene e la Vitamina E, universalmente ritenute molecole
antiossidanti. La differenza principale tra |'Astaxantina naturale e gli altri antiossidanti € che molti
di questi non sono in grado di penetrare gli organi e i tessuti del corpo. L'Astaxantina € in grado di
raggiungere il corpo in profondita e in ogni suo organo. Il ridotto peso molecolare e l'alta lipofilia
fa si che riesca ad attraversare la barriera emato-encefalica, esercitando i suoi effetti a livello di
sistemi difficilmente raggiungibili da altri antiossidanti.

e |LRESVERATROLO & un polifenolo che sitrova nell’'uva e in altre piante; una di queste ¢ il Polygonum
cuspidatum. Gli vengono attribuite molte proprieta: antivirali, antinfiammatorie, anticancerogene e
quella di essere in grado di prolungare la vita. L'Organizzazione Mondiale della Sanita indica il
Resveratrolo come sostanza in grado di ridurre del 40% i rischi cardiovascolari.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL C PLUS - NONIPUR - DEFENSOL - MNG-PLUS
- PROLIVER - DIFESA QLC.




BISOL

MULTIVITAMINICO DEL GRUPPO B

Confezione da 30 compresse da 200 mg cadauna - blister

APPORTO NUTRIENTI PER 1 COMPRESSA: Agenti di carica:
cellulosa microcristalling, fosfato dicalcico. Agenti antiagglomeranti:
biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi. Acido
pantotenico (Calcio D-pantotenato) 6 mg (100% VNR*), Vitamina
B6 (Piridossina cloridrato) 2 mg (143% VNR*), Vitamina B1 (Tiamina
cloridrato) 1,4 mg (127% VNR?*), Vitamina B2 (Riboflavina) 1,6 mg
(114% VNR*), Folato (Folmidable®: L-Metilfolato di Calcio) 0,22 mg
(100% VNR*), Vitamina B12 (Metilcobalamina) 1 pg (40% VNR*).
*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[IYIZTZ] carenze vitaminiche del gruppo B (VEDI NOTE).
(o{o) S [cIHMHUETOE da 1 a 2 compresse al giorno da deglutire con acqua.

NOTE:

e | sintomi da carenza di VITAMINA B5 (Acido pantotenico) vanno dall'atonia intestinale alla diminuita
resistenza alle malattie infettive a strane sensazioni di prurito e bruciore. Questa vitamina viene
spesso indicata come la vitamina antistress in quanto & necessaria alle ghiandole surrenali, le quali
proteggono ['uomo da ogni sorta di stress, sia fisico che mentale. L'assunzione di vitamina B5 aiuta
l'uomo ad affrontare lunghi periodi di stress con meno sofferenze e spreco di energie. Necessaria
per il sistema immunitario e per il normale funzionamento del tratto gastrointestinale, benefica nel
digrignamento notturno dei denti (bruxismo).

e Somministrando adeguate quantitd di VITAMINA B6 (piridossina), molta dell'Omocisteina
prodotta (elevati valori di questa sostanza incrementano il rischio di malattie cardiovascolari)
viene convertita in Cistatione, importante antiossidante naturale. La vitamina B6 interviene anche
nel mantenimento dell'immunita dell'organismo e nella prevenzione della carie dentaria. E utile
nell'arteriosclerosi, asma, acne, schizofrenia, crampi alle gambe (meglio se associato a MAGSOL
5 EXTRA), seborrea e calcoli renali.

e |a VITAMINA B2 (riboflavina) partecipa al processo di adattamento alla luce. La vitamina B2 ¢
anche necessaria per il metabolismo del triptofano (aminoacido naturale), essenziale per un giusto
equilibrio azotato degli adulti. Utile nella congiuntivite, cataratta, screpolatura delle labbra e del
cavo orale, lesioni della pelle, anemia, disturbi della personalita, affaticamento, stress, alcolismo e
nel prevenire i difetti neonatali.

* La VITAMINA B1 (tiamina) migliora il funzionamento dell'apparato digerente, tonifica i muscoli dello
stomaco e dell'intestino, spesso contribuisce alla guarigione di costipazioni ostinate. E necessaria
per fornire energia ai nervi e al cervello, nonché per la formazione dell’Acetilcolina, composto
importante per mantenere un cuore sano e per stimolare e trasmettere gli impulsi nervosi.

¢ L-METILFOLATO di Calcio e essenziale per il funzionamento del sistema nervoso; pertanto, si
presenta anche come un valido alleato per la mente: grazie alla capacita di abbassare i livelli
ematici di omocisteina, previene infatti disturbi come depressione e deficit mentale e rappresenta
un valido aiuto a livello psicologico.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ALIVIT - MULTISOL - MAGSOL 5 EXTRA.




BODYTHIN

ELIMINAZIONE DEI LIQUIDI IN ECCESSO
Confezione da 500 mL - liquido

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 2 MISURINI
(30mL): acqua, fruttosio. Acidificante: acido citrico. Aroma arancio. Acido
ascorbico (Vitamina C) 60 mg (75% VNR). Conservante: Potassio sorbato.
Pilosella Estratto secco tit. 0,4% Vitexina (Hieracium pilosella L.) pianta 30 mg,
Té di Giava Estratto secco tit. 0,1% Sinensetina (Orthosiphon stamineus Benth.)
foglie 9 mg, Te verde Estratto secco E/D: 1/4 (Camellia sinensis (L.) Kuntze) foglie
9 mg, Fumaria Estratto secco E/D: 1/4 (Fumaria officinalis L.) sommita 9 mg, Uva
ursina Estratto secco 10% Arbutina (Arctostaphylos uva-ursi L. Spreng.) foglie 9
mg, Rosa di macchia Estratto secco (Rosa canina L.) frutti 9 mg. Conservante:
sodio benzoato. Asparago Estratto secco E/D: 1/4 (Asparagus officinalis L.) radice
6 mg, Bardana Estratto secco E/D: 1/4 (Arctium lappa L.) radice 6 mg, Ribes nero
Estratto secco E/D: 1/4 (Ribes nigrum L.) foglie 6 mg, Guarana Estratto secco E/D:
1/4 (Paullinia cupana Kunth) semi 6 mg, Anice Estratto secco E/D: 1/4 (Pimpinella
anisum L.) frutti 6 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[YIFIETeE ritenzione idrica, cellulite, obesita.

o(o]E} (IRl UEToE si consiglia l'assunzione di 2 misurini (30mL) diluiti in 1 litro d’acqua
da bere nell’arco della giornata.

NOTE:

e La PILOSELLA ha proprieta diuretiche, sia dal punto di vista della selezione dei cataboliti eliminati
che dal punto di vista volumetrico, per questo coadiuvante nel trattamento dimagrante e della
cellulite.

o |l TE DI GIAVA ha proprieta diuretiche, colagoghe, ipocolesterolemizzanti. Per la sua azione
diuretica rientra nelle piante usate nel trattamento dei regimi dimagranti.

e |l TE VERDE ha funzione simile a quella del caffé, infatti, & stimolante della funzione digestiva,
diuretica e diaforetica; stimolante anche del sistema nervoso. Studi in vitro hanno rivelato che
alcune catechine, in esso contenute, sono antiossidanti dieci volte piu efficienti della vitamina E,
riducenti in particolare le lipoproteine a bassa densita (LDL- colesterolo).

e La FUMARIA ¢é un regolatore della secrezione biliare, sia iper che ipo grazie alla presenza nella
pianta di protopina; buon diuretico e depurativo.

e L'UVA URSINA contiene acido ursolico, iperina e isoquercitina, principi che conferiscono alla
droga attivita antinflammatoria e diuretica.

* LaROSA DI MACCHIA ha proprieta vitaminiche, diuretiche e antinflammatorie; utile per aumentare
le difese dell'organismo in caso di malattie infettive.

e Le radici dellASPARAGO hanno proprieta diuretiche, drenanti epatico e renale, polmonare,
cutaneo e intestinale; buon fluidificante sanguigno.

e La BARDANA e una delle piante pit usate nella medicina popolare (“Bardana che ogni male
risana”). Ha proprieta diaforetiche (aumenta la secrezione del sudore), diuretiche, depurative,
detersive, stimolanti la funzionalita epatica.

e |LRIBES ¢ il rimedio delle allergie, degli stati gottosi cronici e dell'insufficienza renale iperazotemica
minore.

o Il GUARANA ha azione fondamentalmente simile a quella del caffé, ma con maggior effetto tonico
e stimolante, dovuto al tenore di caffeina piu elevato (da 2 a 5 volte). Tonico e stimolante (usato
contro la debolezza generale, l'astenia e la depressione nervosa).

e | frutti del' ANICE sono carminativi, digestivi, in grado di ridurre la flatulenza, la dilatazione gastrica,
facilitare la digestione e combattere efficacemente gli spasmi intestinali. Sue indicazioni primarie
sono: aerofagia e digestioni difficili. Ha azione disinfettante sul tubo digerente.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: METABOLREG NEW - HS112-ANANAS COMP. - NONIPUR
- GYMNESOL.



BOZECUR

ANTINFIAMMATORIO E ANALGESICO

Confezione da 24 capsule da 630 mg cadauna - blister

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 2 CAPSULE:
Boswellia resina e.s. (Boswellia serrata Roxb.) tit. 65% acidi
boswellici, 400 mg, Curcuma rizoma e.s. (Curcuma Longa L.) tit 95%
curcuminoidi 300 mg, Zenzero rizoma e.s., (Zingiber officinalis Rosc.)
tit. 5% gingeroli 300 mg, Idrossipropilmetilcellulosa, Maltodestrine
fermentate, (Amilasi, Proteasi, Glucosamilasi, Lipasi, Cellulasi,
Lattasi, Pectinasi e Destrina) 50 mg. Agente, antiagglomerante: sali
di magnesio degli acidi grassi. Capsula vegetale.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

W stati infiammatori dei tessuti molli, tendiniti, disturbi quali artrite, artrosi,
reumatismi, dolori articolari e gotta. Contrasto dei disturbi del ciclo mestruale. Contrasto
degli stati di tensione localizzati.

(o{o) '] [cIHNHUETO 1 capsula 1 0 2 volte al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

o Diversi studi preclinici e modelli sperimentali di inflammazione hanno permesso di identificare due
meccanismi d'azione: nel primo gli acidi boswellici inibiscono la 5-lipossigenasi (5-LOX), enzima
fondamentale nella risposta infiammatoria da parte dell’'organismo, bloccando cosi la sintesi dei
leucotrieni. Gli acidi boswellici agiscono in particolare bloccando la produzione del leucotriene B4
(LTB4), che media il processo inflammatorio acuto, e dei leucotrieni C4, D4 ed E4, che sono invece
quelli maggiormente coinvolti nella risposta infiammatoria cronica. Nel secondo meccanismo
d'azione, gli acidi boswellici inibiscono il rilascio o la produzione di alcuni fattori chemotattici
che richiamano i leucociti polimorfonucleati nel punto dell'inflammazione, bloccandone cosi la
migrazione. L'azione dei polimorfonucleati si esplica localmente con la liberazione dell’'enzima
proteolitico elastasi, responsabile della distruzione del collagene e quindi dei tessuti coinvolti
nel processo inflammatorio. Sono stati presi in esame sette studi clinici relativi all'utilizzo di
BOSWELLIA e dei suoi estratti nel trattamento dell’'osteoartrite, confrontandone il consumo
rispetto al placebo e/o al trattamento farmacologico. Rispetto ai gruppi controllo, la boswellia e i
suoi estratti hanno alleviato il dolore e la rigidita, hanno migliorato la funzionalita articolare, questo
utilizzando un dosaggio di 100-250 mg per almeno 4 settimane.

e | e proprietd medicinali della CURCUMA sono state oggetto di oltre 5600 studi biomedici peer-
reviewed e pubblicati. Attualmente la ricerca ha rivelato piu di 600 potenziali applicazioni preventive
e terapeutiche, cosi come 175 effetti fisiologici benefici. La curcumina & il principale componente
biologicamente attivo della Curcuma. Le ricerche cliniche confermano le notevoli proprieta
antinflammatorie e antiossidanti della curcumina, inoltre, recentemente, € stato dimostrato anche
un potenziale effetto neuroprotettivo. Acidi boswellici e curcumina insieme hanno una spiccata
maggiore efficacia, questo é stato dimostrato in uno studio randomizzato in doppio cieco su 200
pazienti con osteoartrite.

e Un nuovo studio ha comparato lefficacia dello ZENZERO con i pit comuni antidolorifici
somministrati e ha dimostrato che questa e efficace come loro, con una differenza sostanziale;
non produce gli effetti collaterali dei farmaci, anzi, apporta benefici anche ad altri livelli. Inoltre, in
questo caso, migliora ['assimilazione della curcuma.

o |'efficacia della terapia a base di ENZIMI nel favorire i processi riparativi dopo un danno muscolare
¢ stata dimostrata in un recente studio che ha confermato un significativo effetto benefico sulla
fatica, sull'indolenzimento e sul danno muscolare negli sportivi meno allenati. La terapia enzimatica
ha mostrato inoltre una significativa riduzione nei biomarker d'inflammazione negli sportivi di
tutti i livelli d’allenamento. Inoltre, il pool di enzimi migliora ['assimilazione della curcuma a livello
gastro-intestinale.

Avvertenze supplementari: in caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle
vie biliari, l'uso del prodotto & sconsigliato. Non usare in gravidanza e allattamento. Non utilizzare per
periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci, € opportuno sentire
il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: FIBROALGIL - MAGSOL 5 EXTRA - ARTROSOL.




BRONCHIOL sciroppo

MUCOLITICO - ANTITOSSE

Confezione da 100 mL - sciroppo pediatrico e non

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 10 mL: TSA
R.E. 1/50 di: Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 2,30 g, Viburno
(Viburnum lantana L.) gemme 2,30 g. Estratti acquosi 1/5 di:
Edera (Hedera helix L.) tit. 1% in ederacoside C 2,30 g (apporto in
ederacosidi 23 mg), Elicriso italiano (Helichrysum ltalicum (Roth)
G. Don.) sommita fiorite 2,30 g. MSA 1/50 di: Rosa di macchia
(Rosa canina L.) gemme 115 g. Estratto acquoso R.E. 1/5 di:
Piantaggine (Plantago major L.) pianta 115 g. N-Acetilcisteina 100
mg. Conservanti: Potassio sorbato, sodio benzoato.

SENZA GLUTINE

[YIZTEe] tosse, asma bronchiale, bronchite acuta, bronchite cronica e sue riacutizzazioni,
catarro bronchiale, mucoviscidosi e bronchiectasie, sinusite.

(o{o) ' [IEFHIE{oH 5 0 10 mL 2 volte al giorno.

NOTE:

e Le gemme di RIBES agiscono come stimolanti delle ghiandole surrenali nella produzione di
cortisolo, un cortisone endogeno che aiuta l'organismo a reagire alle infiammazioni.

e |l VIBURNO ha virtu astringenti, rinfrescanti, spasmolitiche, antiallergiche e sedative. Risulta
efficace nelle diverse affezioni dell’apparato respiratorio, tra le quali asma bronchiale, bronchite
cronica e dispnea.

e L'EDERA ha attivita espettorante che porta alla fluidificazione della secrezione catarrale che grava
sull'apparato respiratorio. L'estratto d'edera e riconosciuto per la sua azione spasmolitica.

e L'ELICRISO ITALIANO ¢ utile nelle affezioni dell'apparato respiratorio sia di tipo allergico che
infettivo, giustificata dalla presenza di oli essenziali, flavonoidi, triterpeni, elipirone, sitosterolo, acido
caffeico, i quali conferiscono alla pianta proprieta antistaminica, antinflammatoria, espettorante
e antibatterica. La ROSA DI MACCHIA é in grado di contribuire al rafforzamento delle difese
naturali dell'organismo. La PIANTAGGINE ha proprieta bechiche, espettoranti, antibatteriche,
antinfiammatorie, astringenti. Utilizzata efficacemente anche negli stati infiammatori della cute
e delle mucose, che rivestono bocca, gola e vie respiratorie in genere, in caso di tosse, catarro
bronchiale, bronchite cronica, allergia, sinusite.

e La N-ACETILCISTEINA si e dimostrata essere attiva come mucolitico e da tempo & usata come
principio attivo in alcuni farmaci indicati nel trattamento delle affezioni respiratorie che causano
ipersecrezione densa e vischiosa di catarro, come bronchite acuta, bronchite cronica e sue
riacutizzazioni, enfisema polmonare, mucoviscidosi e bronchiectasie.

Avvertenze supplementari: non somministrare ai bambini al di sotto dei tre anni di eta.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - INFLUBIOTIC NEW - PULMOSOL.



BRONSOL sciroppo

MUCOLITICO

Confezione da 200 mL - sciroppo pediatrico

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 4 CUCCHIAINI
(17,5g): Miele di acacia 14,34 g, acqua. Estratti fluidi di: Malva
(Malva sylvestris L.) foglie 0,35 g, Tiglio (Tilia cordata Mill.) fiori 0,35
g, Oli essenziali di: Menta (Mentha x piperita L.) 3,5 mg, Pino (Pinus
sylvestris L.) 2,36 mg, Timo (Thymus vulgaris L.) 175 mg, Ginepro
(Juniperus communis L.) 0,875 mg.

SENZA GLUTINE

[IYIZIZRY disinfettante delle vie respiratorie. Tosse (secca o catarrale). Fluidificante
bronchiale.

(o) \ES (1B M MU0 ] Adulti: un cucchiaio 3 volte al giorno. Bambini: un cucchiaino 3-4
volte al giorno.

NOTE:

e Dal PINO si ricava un olio essenziale costituito da una miscela di idrocarburi monoterpenici i quali
hanno azione antisettica, balsamica e secretolitica e manifestano la loro attivita esclusivamente
sull'apparato respiratorio.

e | fiori della MALVA contengono un glucoside antocianico denominato malvina che attribuisce
alla Malva azione emolliente ed antinfiammatoria di notevole interesse. Le mucillagini agiscono
calmando lo stato inflammatorio delle mucose, proteggendole dagli stimoli ed impedendogli di
riassorbire le sostanze irritanti che vengono a contatto con la loro superficie. La malvina ha
decisamente azione antinfiammatoria.

¢ | TIGLIO contiene quercitina, tiliroside, tilianina e mucillagini (che attribuiscono alla pianta proprieta
emollienti anticatarrali), glucosidi flavonici (che attribuiscono alla pianta proprieta sudorifere ed
antispasmodiche). | fiori sono usati come diaforetici, antispasmodici e sedativi nelle forme di
raffreddamento.

¢ |'azione terapeutica pit importante del TIMO é quella espettorante, impiegato con successo nella
terapia delle affezioni catarrali delle vie respiratorie con tosse e pertosse. L'olio essenziale ha
anche azione batteriostatica, specialmente sui batteri gram-+.

e |a MENTA in questa formulazione & usata come correttivo organolettico, anche se il mentolo ha
azione spasmolitica.

¢ |l GINEPRO ha tropismo renale, ha un'azione diuretica volumetrica con drenaggio di cloruri ed
urea, ha anche azione balsamica, per questo utile nella tosse.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - INFLUBIOTIC NEW - PULMOSOL.




CAPITIS

SINDROMI CEFALALGICHE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 75 GOCCE:
TSA R.E. 1/8 di Partenio (Tanacetum parthenium Sch. Bip.) parti
aeree 0,647 g. MSA R.E. 1/40 di: Ontano nero (Alnus glutinosa
Gaertn.) gemme 0,647 g, Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 0,323
g, Rosa di macchia (Rosa canina L.) giovani getti 0,323 g, Tiglio
argentato (Tilia tomentosa Moench) gemme 0,212g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEl] profilassi delle sindromi cefalalgiche.

olo] 1[I s MEETol 25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. Fase acuta: 25 gocce ogni
10-15 minuti.

NOTE:

e Al PARTENIO, gia dal XVII secolo, J. Parkinson comincio a riconoscergli una buona efficacia per
quanto riguarda le sindromi cefalalgiche. Una sperimentazione (risultati pubblicati sulla rivista
medica Lancet), fu svolta in double-blind su 72 pazienti: i ricercatori somministrarono ai pazienti
Tanacetum parthenium per un periodo della durata di quattro mesi. Al termine, si concluse che la
pianta era in grado di controllare la frequenza, l'intensita e la durata degli attacchi di emicrania. In
altre bibliografie sull'emicrania, ove si & evidenziato l'impiego del Tanacetum parthenium, emerge
indubbiamente la sua proprieta antispasmodica sulla muscolatura liscia, la quale determinerebbe
anche un blando effetto tranquillante.

e Le gemme dellONTANO NERO possiedono uno spiccato organotropismo per il sistema vascolare
arterioso. La sua azione terapeutica e diretta soprattutto alle pareti dei vasi arteriosi del cervello
(arterie encefaliche), dove determina un effetto antiflogistico.

¢ Le gemme del RIBES possono portare giovamento nei disturbi renali, nell'obesita, nella dispepsia e
nella cefalea. Ha proprieta ad azione cortisone-simile, € uno dei pit importanti rimedi della terapia
meristematica; grande antinfiammatorio sistemico che combatte |'inflammazione sia dal punto di
vista eziologico che da quello prettamente meccanico, chimico, immunologico ed infettivo.

e La ROSA DI MACCHIA ¢ il rimedio della flogosi recidivante, ha proprieta antinfiammatorie;
favorisce la neutralizzazione dell’'aminoacido tiramina, la cui liberazione entra in causa nelle
cefalee vasomotorie ed in molti casi di emicrania. Utile nel trattamento delle emicranie e delle
cefalee resistenti alla maggior parte delle terapie classiche.

e |l TIGLIO (gemme) esercita un'azione ansiolitica, antispasmodica e di sedazione generale; ¢ il
tranquillante vegetale per eccellenza.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MIODOL cpr - MSA ROSA CANINA - PARTENOL.



CARDIASOL

CARDIOTONICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:

TSA R.E. 1/5 di: Biancospino (Crataegus oxyacantha Medicus) fiori
,:I.ZS e foglie 315 g, Cicoria (Cichorium intybus L.) radice e foglie 1,05 g,

Cardiasol Cardiaca (Leonorus cardiaca L.) sommita 0,63 g, Olivo (Olea europea

: L) foglie 0,315 g. QSA (Quintessenza Spagyrico Alchemica) di
Arancio amaro (Citrus aurantium L. subsp. Amara) fiori 0,105 g
(apporto in sinefrina 0,00133 g, apporto in octopamina < 1/8 di
sinefrina).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

cardiotonico per eccellenza, utile come regolatore cardiaco. Benefico nella
tachicardia, nella terapia d’angina pectoris, dilatatore delle coronarie. Diminuisce
l'eccessiva emotivita e lo stato ipertensivo ad essa associata. Efficace nella terapia
preventiva dell’infarto.

(o{o) 5] [c]HMpHIETOR da 30 a 50 gocce in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e |l BIANCOSPINO ha attivita trombolitica importante, antisclerosante. Eccellente regolatore dei
movimenti cardiaci, in grado di rallentarli. Tonifica il miocardio. Vasodilatatore coronarico. Usato
nel trattamento della Angina pectoris e dei problemi coronarici.

e La CICORIA & un buon diuretico, tonico, stomachico e colagogo. Studi recenti hanno dimostrato
che la tintura di cicoria, messa a contatto con i cuori isolati di rospo, provoca una marcata riduzione
dell'ampiezza del ritmo cardiaco, ossia in grado di esercitare un’attivita bradicardizzante. Utile in
caso di tachicardia.

e | a CARDIACA é usata da molto tempo come rimedio del cuore e del sistema nervoso, spesso
usata in caso di palpitazioni. La Cardiaca migliora il funzionamento del cuore. Antispasmodico e
sedativo, favorisce il rilassamento senza provocare sonnolenza.

e L'OLIVO ha azione ipotensiva e vasodilatatrice, esercita la sua azione soprattutto a livello delle
arterie e delle coronarie. Utile nei casi di tachicardia supraventricolare associata a ipertensione.

e |'/ARANCIO AMARO ha azione sedativa ed antispasmodica, utile negli stati di eccitazione nervosa,
insonnia, cefalee, palpitazioni, spasmi cardiaci.

Avvertenze supplementari: si sconsiglia ['uso del prodotto in gravidanza, durante l'allattamento e al
di sotto dei 12 anni. Consultare il medico prima dell'uso se le condizioni cardiovascolari non sono
nella norma.

RIMEDI COMPLEMENTARI: NATTOSOL - MAGSOL 5 EXTRA - BETAMIX - IPERTENSOL.




CASSIASOL

REGOLATORE INTESTINALE

Confezione da 60 compresse da 315 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 COMPRESSE: Senna foglie
polvere (Cassia augustifolia M.Vahl.) 498 mg, E.S. di Altea (Althaea
officinalis L.) radice 90 mg. Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio,
sali di magnesio degli acidi grassi. Rabarbaro rizoma polvere (Rheum
officinale Baill.) 6mg, Cannella corteccia polvere (Cinnamomum
zeylanicum Nees) 4,8 mg, chiodi di Garofano polvere fiori (Syzygium
aromaticum (L.) MERRIL et L.M. PERRY) 0,6 mg, Propoli E.S. 3%
Galangina 0,6mg (apporto in galangina 0,018mg).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[YIZTEEl] stitichezza abituale o saltuaria.

o(o] I [cIRRHIETOE 1 0 2 compresse, assunte con acqua, 15 minuti prima di coricarsi, se
insufficienti aumentare la dose fino ad un massimo di 3 compresse.

NOTE:

* La CASSIA e una pianta tipicamente rinfrescante e lassativa in quanto ricca di glucosio e
soprattutto di fruttosio (glucosidi antrachinonici - Senosidi - mucillagine, flavonoidi). Ha tropismo
elettivo verso l'intestino crasso, sul quale provoca l'attivazione della peristalsi (avanzamento del
contenuto intestinale) con un conseguente effetto lassativo e purgativo.

e Gli estratti della radice di ALTEA contengono amido, pectine, mucillagine, zuccheri, grassi e tannini.
In particolare, le mucillagini conferiscono alla pianta proprieta emollienti, lenitive e protettive delle
membrane della mucosa.

¢ | RABARBARO ha proprieta colagoghe, lassative e in piccole dosi toniche e stomachiche. Questa
pianta e ricca in acido ossalico, percio come purgante e controindicata durante la gravidanza e in
quelle persone che soffrono d'emorroidi.

e La CANNELLA contiene sostanze che aiutano la digestione, combattono l'influenza, l'anemia e la
debolezza.

e | CHIODI DI GAROFANO contengono un'essenza con marcata azione analgesica ed ipoanestetica
(G. FASSINA, Lezioni di Farmacognosia, Padova, 1965, p. 182).

* La PROPOLI ha proprieta antinfettive, antisettiche, antibiotico-simili.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di
gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: LIQUISOL - DIFLOR PLUS - LENISTOP PLUS.



CLIMASOL

DISTURBI DEL CLIMATERIO E PRE-CLIMATERIO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Salvia (Salvia officinalis L.) foglie 2,1 g, Calendula
(Calendula officinalis L.) fiori 1575 g, Tiglio (Tilia tormentosa Moench)
fiori 1,365 g, Verbena (Verbena officinalis L.) sommita fiorite 0,210 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZIZeY amenorrea, dismenorrea, spasmi uterini, vampate
di calore, nervosismo della menopausa e tutti i disturbi legati
alla difficolta ad abituarsi alla nuova situazione ormonale
(menopausa).

(o{o) '] [cIBMHUETOE da 30 a 50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e La SALVIA contiene olio essenziale che eccita la muscolatura liscia, in particolar modo quella
uterina, favorendone le contrazioni e 'espulsione dei residui endometriali. | depsidi ed alcuni
flavonoidi hanno attivita estrogenizzante. La salvia & attiva anche come spasmolitico ed
antiossidante, utile nei disturbi della menopausa, spasmi uterini, dismenorrea ed amenorrea.

¢ Della CALENDULA si & potuto verificare 'azione utero tonica, anche se non & ancora chiaro
il meccanismo d'azione. Le sue indicazioni primarie sono: regolatrici del ciclo mestruale,
batteriostatiche, determinanti un’induzione leucocitaria e proliferazione connettivale.

e |l TIGLIO ha azione sedativa, ansiolitica e antispasmodica. Esperimenti farmacologici hanno
permesso di dimostrare che la gemma di Tilia tomentosa sviluppa proprieta tranquillanti paragonabili
a quelle di un tranquillante a base di benzodiazepine.

e La VERBENA ha azione tonica sul sistema nervoso, leggermente sedativa, stimolante la funzione
della bile. La pianta & nota per le sue proprieta che agiscono sul sistema nervoso parasimpatico e
inoltre sulla stimolazione dell'utero. Attenua la tensione nervosa ed esercita un'azione rigeneratrice
sui nervi.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: AMENOSOL - TSA SALVIA OFFICINALIS - SALVIASOL -
MYREG NEW.




CLOROFILIN

CLOROFILLA DA ALGA CLORELLA

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
soluzione idroalcolica R.E. 1/10 di Alga clorella (Chlorella vulgaris
Species) tallo 4 g (apporto in clorofilla 8 mg).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZIZY antianemica. Cicatrizzante. Purificante per il
sangue. Benefica per lintestino. Depurativa, anche nei
confronti dei metalli pesanti. Antinvecchiamento. Migliorante
la circolazione. Stimolante il metabolismo. In grado di
aumentare l'energia. Un valido aiuto per resistere meglio
allo stress. Facilitante l'assorbimento del calcio. Migliorante
la funzionalita del cuore. In grado di proteggere i muscoli. In
grado di prevenire l'ipertensione.

(o) (K [c] MR HUETol da 25 a 50 gocce da 1 a 3 volte al giorno in poca acqua, prima dei
pasti.

NOTE:

e La CLOROFILLA ¢ essenziale per la sopravvivenza delle piante, ma & benefica anche per il
nostro organismo. La sua composizione chimica richiama quella dell'emoglobina. Nella clorofilla
la molecola di Ferro, presente nell’emoglobina, é sostituita da una molecola di Magnesio. E una
sostanza antianemica e cicatrizzante, purifica il sangue e tiene sotto controllo il colesterolo.
L'assunzione di clorofilla & utile a livello intestinale, in particolar modo per la sua capacita di
riequilibrare la flora batterica. La clorofilla aiuta il nostro organismo nella eliminazione delle
tossine, favorendo cosi la depurazione. Contrasta la formazione di radicali liberi e ha proprieta
anti-invecchiamento. Migliora la circolazione, per questo € un valido aiuto nella prevenzione delle
vene varicose, aiuta il nostro organismo ad utilizzare al meglio 'energia e a resistere allo stress.
E utile come ricostituente e “deodorante” sia topico che interno. La clorofilla & considerata
benefica in caso di anemia. Aiuta i globuli rossi a trasportare al meglio il ferro verso gli organi.
Facilita l'assorbimento del Calcio, pud dare sollievo a chi soffre di gastrite, colite o ulcera.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL Fe - BETAMIX - SULFONIL - HERBOSOL
BASIC.



COLERIL PLUS

IPOCOLESTEROLEMIZZANTE - IPOTRIGLICERIMIZZANTE

Confezione da 30 compresse da 750 mg cadauna - blister

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 1 COMPRESSA:
estratto secco di Cardo mariano (Silybum marianum Gaertn.) frutti
200 mg (apporto in silimarina 160 mg), estratto secco di Riso
rosso fermentato (Monascus purpureus) titolato al 1,5% in Monacolina
K 193.3 mg (apporto in monacoline 2,90 mg). Agenti di carica:
cellulosa microcristallina, gomma arabica. Estratto secco di Tallo
di Haematococcus pluvialis Flotow titolato al 2,5% in Astaxantina 40
mg (apporto in astaxantina 1 mg). Agente di carica: calcio fosfato.
Antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di
silicio. Coenzima Q10 10 mg, estratto secco di radice di Polygonum
cuspidatum Siebold & Zucc. 10 mg (apporto in resveratrolo 9,8
mg), Acido folico 200 pg = 100% VNR*. *VNR: Valori Nutritivi di
Riferimento.

COLERIL Plus

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEY ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia, preventivo di malattie cardiache e/o
vascolari.

(o{o) (S [cIHMHUETOR 1 compressa, la sera prima di coricarsi.

NOTE:

¢ |l CARDO MARIANO contiene Silimarina ed e prezioso in particolare nelle disfunzioni epatiche. La Silimarina
possiede un effetto sulla membrana cellulare dell’epatocita impedendo o rendendo molto difficile la penetrazione
di varie sostanze tossiche all'interno del fegato, ostacolando cosi la degenerazione grassa e la necrosi della
cellula. La Silimarina, sulle lesioni lisosomiali e mitocondriali da etanolo, & in grado di intervenire positivamente
riportandoli alla normale struttura e stimolando la sintesi proteica. Il Cardo mariano puo aiutare a ringiovanire il
fegato ed anche a proteggerlo da eventuali danni futuri.

¢ ILMONASCUS PURPUREUS ¢ un lievito contenuto nel RISO ROSSO Fermentato che viene usato nell'alimentazione
e nella fitoterapia cinese da secoli. Il Monascus purpureus contiene la Monacolina K o Lovastatina, essa inibisce
il 3-hydroxy-3- metilglutarylcoenzimaA reduttasi (HMG-CoA-reduttasi) che & il 21° passo per la sintesi del
colesterolo (Endo 1976). Senza questo enzima l'intera sequenza di sintesi del colesterolo viene bloccata. Di
conseguenza esso rappresenta un target elettivo per regolare i livelli di colesterolo nel sangue. L'assunzione di
Monascus Purpureus determini la significativa riduzione della colesterolemia: -22% per il colesterolo totale (-7%
per i controlli) e - 30,9% per il colesterolo-LDL (-8,3% per i controlli). Inoltre, si & constatato che veniva ridotta
del 34,1% la trigliceridemia.

o |l COENZIMA Q10 & un antiossidante ed ha funzione protettiva contro i radicali liberi. E sintetizzato dal nostro
organismo, ma la sua produzione diminuisce con l'eta, anche 'uso di farmaci a base di statine pud provocare una
riduzione dei valori di Coenzima Q10, perché 'HMG-CoA reduttasi, che interviene nella sintesi del colesterolo,
interviene anche nella sintesi del Coenzima Q10.

e L'alga HAEMATOCOCCUS PLUVIALIS contiene ASTAXANTINA (un carotenoide). Una delle maggiori applicazioni
in campo medico riguarda la sua capacita di contrastare 'azione dannosa dei radicali liberi, & pit efficace di
sostanze come il beta-carotene e la Vitamina E. L'Astaxantina & in grado di raggiungere il corpo in profondita e in
ogni suo organo (cervello, cuore, muscoli, pelle), combattendone l'ossidazione e l'inflammazione, proteggendoli e
ottimizzandone le funzioni. Il ridotto peso molecolare e l'alta lipofilia fa si che riesca ad attraversare la barriera
emato-encefalica, esercitando i suoi effetti a livello di sistemidifficilmente raggiungibili da altri antiossidanti.

¢ |IRESVERATROLO & un polifenolo che si trova nell’'uva e in altre piante, una di queste & il Polygonum cuspidatum.
Gli sono attribuite molte proprieta: antivirali, antinflammatorie, anticancerogene e quella di essere in grado di
prolungare la vita. L'Organizzazione Mondiale della Sanita indica il Resveratrolo come sostanza in grado di
ridurre del 40% i rischi cardiovascolari.

e La carenza di ACIDO FOLICO puo influenzare i livelli di colesterolo in quanto sostanza necessaria per
('utilizzazione dei grassi.

Avvertenze supplementari: per 'uso del prodotto si consiglia di sentire il parere del medico. Non
usare in gravidanza, durante l'allattamento e in caso di terapia con farmaci ipolipidemizzanti. Non
assumere dai bambini in eta inferiore ai 18 anni e dagli adulti di eta superiore ai 70 anni.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROLIVER - EPASOL - EPATOSOL - CYCLASOL NEW.




COLLUSOL

COLLUTORIO

Confezione da 200 mL - collutorio

INGREDIENTI/INGREDIENTS: aqua, Ylitolo, Sorbitol, Propylene
Glycol, Polysorbate 20, Alcohol, Calendula Officinalis Flower Extract,
Propolis Extract, Commiphora Myrrha Extract, Chlorhexidine
Digluconate, Aroma, C.I. 14720.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTElY igiene giornaliera della bocca, piorrea alveolo-
dentaria, gengivite, bocca e gola inflammate, gengive molli,
sanguinolenti ed ulcerate. Stomatite, afte, raucedine, ulcere
della lingua.

olo] I [cIR M UETol eseguire sciacqui o gargarismi, con il contenuto di un misurino, per
la durata di circa 30 secondi, senza deglutire e poi espellere. Effettuare gli sciacqui o i
gargarismi 2 o 3 volte al giorno, dopo i pasti.

NOTE:

e La MIRRA e una gommoresina ottenuta dalla secrezione parenchimatica della Commiphora molmol
ed utilizzata fin dall’antichita. La mirra contiene sostanze terpeniche dalle spiccate proprieta
antisettiche, balsamiche, deodoranti ed antinfiammatorie che giustificano, senza dubbio, l'impiego
della mirra in collutori per la bocca e gola inflammate, gengive molli, sanguinolenti ed ulcerate.

e La CALENDULA ha proprieta lenitive e decongestionanti. Viene utilizzata come disinfettante ed
antiflogistico per uso topico. | suoi principi attivi esercitano un'azione batteriostatica nei confronti
dello Staphylococcus aureus e di alcuni streptococchi, determinando nel contempo linduzione
di attivita leucocitaria e quindi una rapida guarigione di ferite ed infiammazioni (M. Rossi, Erb.
Domani mag. 87).

e La PROPOLI ha proprieta antinfettive, antisettiche, antibiotico-simili, antinfluenzali. Per uso
esterno, la propoli si usa in gargarismi e sciacqui per afte, piorrea, gengivite, stomatite, ecc..

Avvertenze supplementari: il prodotto non deve essere ingerito, evitare ['uso prolungato,
tenere fuori dalla portata dei bambini.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - TSA PROPOLIS.



COLOSTRIS

COLOSTRO BOVINO

Confezione da 24 capsule da 405 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 CAPSULE: Colostro bovino
(contiene latte e derivati del latte) 600 mg. Gelatina alimentare.
Agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.

SENZA GLUTINE

[YIZE6Y migliora la funzione immunitaria. Regolatore
del sistema immunitario. Sindrome dell’Intestino e dello
Stomaco Permeabile.

(o) [c]HMpRIE{ol da 1 a 2 capsule al giorno da deglutire con un abbondante sorso
d'acqua.

NOTE:

e |l COLOSTRO ¢ la miscela prodotta dalla ghiandola mammaria nelle prime 48-72 ore dopo la
nascita del vitellino. Numerose sperimentazioni hanno dimostrato che il colostro bovino presenta
buoni contenuti in Immunoglobuline (IgA, 1gG ed IgM), molecole ad azione antimicrobica
(Lisozima, Lattoperossidasi, Inibitori delle proteasi e Lattoferrina) nonché sostanze ad azione
immunostimolante (PRP e citochine). A questo riguardo, negli ultimi anni, & stato sperimentato
che la somministrazione nell'uomo di colostro bovino (di composizione molto simile a quello
umano), permette di migliorare la funzione immunitaria del soggetto nonché la crescita tissutale.
In particolare, e stato dimostrato che le oltre 20 tipologie di anticorpi presenti nel colostro, nonché
il suo contenuto in Lattoferrina, Lisozima e Lattoperossidasi, aiutano 'organismo a respingere
virus, batteri e funghi quali ad esempio: E. coli, Salmonella sp., Rotavirus, Candida sp., Staphylococcus
sp., Streptococcus sp., Helicobacter pylori. Diversi ricercatori hanno anche segnalato che oltre
alle immunoglobuline il colostro sembra contenere un fattore in grado di rinforzare un sistema
immunitario poco attivo, mentre tende ad equilibrare un sistema immunitario iperattivo. Ulteriore
particolarita del colostro bovino e quella di contenere anche altre sostanze particolarmente
interessanti. Tra queste molto importanti sono le poliamine e le molecole GLP1 e GLP2, per le quali
molti studi hanno dimostrato la loro importanza nel sostenere un'azione di stabilizzazione della
barriera intestinale (stabilizzazione delle giunzioni strette), migliorare la capacita di riparazione
del tessuto gastro-intestinale nonché nel prevenire e favorire il recupero in caso di ulcera peptica.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - DISBIODREN.




CONC-NORA

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di Rodiola (Rhodiola rosea L) radice 839 mg. TSA
(ONCNORA R.E. 1/8 di: Bacopa (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) sommita 839
e mg, Centella (Centella asiatica (L.) Urb.) parte aerea 839 mg, Ginko

Boe (Ginkgo biloba L.) foglie 839 mg. MSA R.E. 1/50 di Sequoia gigante
- (Sequoiadendron giganteum (Lindl.) J.Buchholz) gemme 839 mg. Oli
essenziali puri di: Limone (Citrus limon (L.) Osbeck) 10,5 mg, Menta
(Mentha x piperita L.) 10,5 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m tutte le situazioni da carenza di NORADRENALINA deficit cognitivo, demenza,
epressione, perdita di memoria, distrazione, deficit di attenzione. Difficolta nella comprensione di
nuovi concetti e nello sviluppo di nuove competenze. Frequenti sbalzi umorali, trasporto emozionale
automatico, inconsapevolezza dei condizionamenti della storia personale e delle identificazioni.
Difficolta a riconoscere la direzione del proprio cammino spirituale, difficolta a concentrare
|'attenzione nella meditazione.

o(o] (i [cIHMRUE{ol 50 gocce, in poca acqua, fino a 3 volte al giorno dal risveglio al
pomeriggio (entro le 17 circa); NON assumere dopo le ore 17:00.

NOTE:

e La BACOPA modula la serotonina (tramite il recettore S5HT2c), stimola 'Acetilcolina che stimola tutte le
monoamine principali. Ha un effetto modulatorio antidopaminergico e antiserotoninergico. Usata tradizionalmente
nell'ayurveda per stimolare la mente, ha dato effetti positivi nella gestione dell’ansia, insonnia e “insanity”;
Memory enhancer, depressione e insonnia. Deficit cognitivo e esaurimento nervoso.

e La RODIOLA ha un potere adattogeno e tonico tale da consentire un miglioramento della performance psico-
fisica e di conseguenza una migliore gestione delle situazioni stressanti. Stimola: la serotonina, dopamina, beta
endorfine. Inibisce il cortisolo. In clinica ci sono evidenze nella cura della componente astenica della depressione,
nell’ansia, nelle somatizzazioni e nell'instabilita emotiva.

¢ |l GINKGO BILOBA, stimola la noradrenalina, il GABA e tutte le altre monoamine ripristinando i valori normali
cerebrali anche dopo eventi stressanti. Indicato negli stati depressivi da demenza, nel deficit cognitivo, nell'ansia,
nello stress. Ha effetto di ansiolitico in pazienti con disturbo d'ansia generalizzata (GAD) in terapia con 240 o
480 mg al di, risulta migliore rispetto al placebo (Scala HAMA). Grado di evidenza B. Stimolatore del microcircolo
cerebrale e non.

e La CENTELLA ASIATICA & una pianta con un alto grado di evidenza scientifica nella gestione dell'ansia,
dello stress e del deficit cognitivo. Ha un'azione bilanciata che modula le monoamine con effetto prevalente
stimolatorio, stimola anche il GABA e inibisce il cortisolo. Nella tradizione cinese e nella medicina ayurvedica e
usata per la gestione dell’ansia, per il rilassamento al fine di agevolare la meditazione, per favorire le capacita
intellettive e la longevita. Riequilibra i due emisferi, viene usata per rivitalizzazione dei nervi e delle cellule
nervose; utilizzata nell'insonnia e nelle pratiche yoga; 6°-7° CHAKRA, MTC tonifica Qi e Yin di Rene (perdita
memoria, depressione, astenia, depressione, reumatismi, ansia).

¢ La SEQUOIA GIGANTE nella gemmoterapia ha un’azione stimolante generale, antisenescente e antisclerotica; i
testi la consigliano come antisenescente mentale per tutti sopra i 60 anni grazie al suo potere eutrofico cerebrale.
Consigliata nella depressione dell'anziano. Fa accettare con serenita l'invecchiamento, corrobora l'animo dopo
una sconfitta riportando la gioia di vivere e allontanando la visione nera delle cose.

e L'OLIO ESSENZIALE DI LIMONE stimola il tono dell'umore agendo sulla noradrenalina, diminuisce la necessita
di utilizzo degli antidepressivi, pianta sicura per la FDA. La medicina tradizionale ne riconosce una segnatura
di Marte e Sole e un effetto che “permette di superare la timidezza, aiuta al compimento delleb azioni”; solleva
l"'animo dalla depressione e schiarisce la mente. Porta luce allontanando le tenebre, utile per chi vede tutto nero.

e L'OLIO ESSENZIALE DI MENTA ¢ un tonico noto come spasmolitico che ha un effetto anche chiarificante sulla
mente. Ha una segnatura planetaria di Mercurio e Giove. Nel suo psichismo si legge: sviluppa la lucidita mentale,
stimola la concentrazione. Dona sensazioni di aumento della razionalita ed e stimolo per lintelletto e la memoria.
Aumenta la presa di coscienza. Aiuta chi & turbato da pensieri negativi. Attenua la confusione mentale anche in
coloro che si fanno condizionare facilmente.

Avvertenze supplementari: se si stanno assumendo farmaci anticoagulanti o antiaggreganti piastrinici, consultare
il medico prima di assumere il prodotto. Si sconsiglia l'uso del prodotto in gravidanza e durante ['allattamento.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA.




NEUROPERSONALITA DISFUNZIONALI NELLE QUALI INDAGARE SE SIA
NECESSARIO ASSUMERE IL RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE CONC-NORA:
Fisico Passivo, Emotivo Passivo, Mentale astratto.

SENSAZIONI RIFERITE DAI PAZIENTI CHE Cl POSSONO SUGGERIRE L'EVENTUALE
UTILIZZO DI [e]\TTeIiT: difficolta nella concentrazione difficolta di stare presenti ed efficaci
nello studio e nel lavoro, perdita di presenza mentale. Percezione energetica offuscata, senso
di ovattamento, testa tra le nuvole e mancanza di direzione energetica. Mancanza di centratura,
sbandamento. Non si ricorda, non capisce, non si concentra. Attaccamento inconsapevole e statico
ai blocchi. Non & chiaro come sentire l'energia, tutto € ovattato. Smarrimento, perdita di una visione
chiara, negazione della verita, manipolazione, distrazione dalle tematiche. Non capisco che strada
prendere, non so cosa fare, non so cosa voglio dalla relazione, da me. Ho perso il centro, non vedo
piu il senso del tutto, non sento il mio anelito.

La NORADRENALINA é un neurotrasmettitore e ormone essenziale, spesso definito “l'ormone della
prontezza e della vigilanza”. Gioca un ruolo cruciale nella regolazione dello stress, dell'attenzione e
dell’energia. Questo neurotrasmettitore e fondamentale per il corretto funzionamento del sistema
nervoso, aiutando a mantenere un equilibrio tra l'attivazione fisiologica e il rilassamento, e facilitando
cosl una risposta adeguata alle sfide quotidiane.

L'associazione delle piante consente uno stimolo noradrenalinico e di tutte le funzioni psicosomatiche
ad esso associate nel Sistema Psicosomatico Essenziale «Concentrazione». Nelle Neuroscienze di
Panksepp e Montecucco, il Rimedio CONC-NORA, sostiene i sistemi definiti Spirituality o Soddisfazione
Spiritualita caratteristiche delle Neuropersonalita Endorfinica e Noradrenalinica. E il rimedio ideale
per incrementare l'energia corporea e promuovere le risorse personali. CONC-NORA sostiene il
Sistema Psicosomatico Essenziale della «Concentrazione» che viene descritto come: sistema della
visione chiara, percezione globale di sé, centratura energetica, chiarezza su emozioni e bisogni.
Chiarezza e concentrazione, planning e problem solving, presenza mentale. Visione chiara e unitaria,
migliorando la memoria e la capacita di apprendimento. Capacita di calcolo, gestione di demenza e
invecchiamento mentale. Visione chiara della direzione del proprio cammino; concentrazione nella
meditazione e riconoscimento della propria Verita.



CO.RHE.SHI

IMMUNOMODULANTE - ADATTOGENO

Confezione da 60 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 COMPRESSE: agente
di carica: cellulosa microcristallina. Estratti secchi di: Cordiceps
sporoforo (Cordyceps sinensis) titolato al 40% in polisaccaridi 300
mg (apporto in polisaccaridi 120 mg), Reishi sporoforo (Ganoderma
Lucidum (Curtis) P. Karst.) titolato al 30% in polisaccaridi 300 mg

; (apporto in polisaccaridi 90 mg), Shiitake sporoforo (Lentinula edoles
oplanet (Berk.) Pegler) titolato al 10% in polisaccaridi 300 mg (apporto in
— polisaccaridi 30 mg). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali
di magnesio degli acidi grassi. Apporto totale in polisaccaridi 240

mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[YIZTElR miglioramento della resistenza fisica, stimolazione del sistema immunitario,

sostegno del sistema cardiovascolare, respiratorio, renale ed epatico, adattogeno,
antiossidante, antinfiammatorio.

o(o) I [cIR N MUEToE 1 compressa, da deglutire con acqua, 3 volte al di.

NOTE:

e || CORDYCEPS SINENSIS e un fungo parassitario che cresce sulle larve della falena tibetana.
Questo fungo é stato utilizzato nella medicina tradizionale cinese per oltre 2000 anni per le sue
proprieta medicinali, tra cui la capacita di aumentare la resistenza fisica, migliorare la funzione
immunitaria, ridurre l'inflammazione e regolare i livelli di zucchero nel sangue. Infine, uno studio
pubblicato sulla rivista “Pharmacological Research” nel 2018 ha dimostrato che il cordyceps pud
avere effetti antitumorali grazie alla sua capacita di indurre 'apoptosi nelle cellule tumorali.

¢ |l GANODERMA LUCIDUM, noto anche come REISHI, & un fungo utilizzato in medicina tradizionale
asiatica per le sue proprieta salutistiche. Numerose ricerche scientifiche hanno confermato la sua
capacita di agire come agente immunomodulatore, antinfiammatorio, antiossidante, antitumorale
e antiallergico. Uno studio pubblicato sulla rivista “Phytotherapy Research” nel 2013 ha dimostrato
che il Reishi ha proprieta antinflammatorie e antiossidanti grazie alla presenza di polisaccaridi e
triterpeni. Inoltre, & stato dimostrato che il Reishi puo ridurre i sintomi dell’asma e delle allergie
grazie alla sua attivita antiallergica. Il Reishi puo avere proprieta antitumorali grazie alla sua
capacita di stimolare il sistema immunitario e di indurre ['apoptosi (morte cellulare programmata)
nelle cellule tumorali. Puo avere un effetto protettivo sul fegato grazie alla sua capacita di ridurre
l'inflammazione e di proteggere le cellule del fegato dai danni causati dai radicali liberi. Il Reishi
puo avere effetti positivi sul sistema nervoso grazie alla sua capacita di ridurre lo stress ossidativo
e di migliorare le funzioni cognitive.

e |l LENTINULA EDODES, comunemente noto come SHIITAKE, & un fungo che viene utilizzato
in cucina e nella medicina tradizionale asiatica per le sue proprieta salutistiche. Numerose
ricerche scientifiche hanno dimostrato la sua capacita di agire come agente immunomodulatore,
antinflammatorio, antitumorale, antivirale e ipocolesterolemizzante. Uno studio pubblicato sulla
rivista “Journal of Nutrition” nel 2001 ha dimostrato che il consumo di shiitake pud aumentare
l'attivita delle cellule T e delle cellule natural killer, migliorando cosi la risposta immunitaria
dell'organismo. E stato dimostrato che il shiitake pud ridurre i sintomi dell'asma e delle allergie
grazie alla sua attivita antiallergica. Il consumo di shiitake pu6 aiutare a ridurre i livelli di colesterolo
nel sangue grazie alla presenza di eritadenina, un composto che inibisce l'assorbimento del
colesterolo. Infine, il fungo shiitake pud avere effetti antitumorali grazie alla sua capacita di indurre
l'apoptosi nelle cellule tumorali e di inibire la crescita di nuovi vasi sanguigni nei tumori.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA - IMMUNOSOL.






CUR-OSSIT

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/8 di: Fieno greco (Trigonella foenum-gracecum L.) semi
1,00 g, Verbena (Verbena officinalis L.) sommita 0,80 g, Basilico santo
(Ocimum sanctum L.) parte aerea 0,80 g, Aneto (Anethum graveolens
L.) frutti 0,80 g. MSA R.E. 1/50 di Fico (Ficus carica L.) gemme
0,56 g. Olio essenziale puro di Anice stellato (llicium verum Hook.
F) 0,04 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

W tutte le situazioni da carenza di OSSITOCINA e nelle patologie correlate che si possono
manifestare a livello psicosomatico: rigidita, freddezza mentale, distacco, non controllo, irascibilita,
aggressivita, comportamento autoritario, mancanza di attenzione e amorevolezza, tendenza al
tradimento, difficolta nel prendersi cura di sé e degli altri, dominanza, violenza, prepotenza, egoismo,
non contenimento dell'istintivita, disturbo antisociale, mania, disturbo bipolare, ADHD, disturbi da
dipendenza.

o{o) Y [IHRaRUE{eF 50 gocce, in poca acqua, fino a 3 volte al giorno dal risveglio alla sera.

NOTE:

e |l FIENO GRECO ¢ una pianta galattogoga con meccanismo ossitocico ipotizzato. Inibisce un
enzima che media la produzione del testosterone. Controindicata in gravidanza per stimolazione
dell’attivita contrattile uterina.

e La VERBENA stimola la produzione di ossitocina come meccanismo locale uterino mediato
dalle PGE2. Ha un congiunto effetto ansiolitico. Possibile interazione con la funzione tiroidea e
controindicato in gravidanza.

e [IBASILICO é una pianta antiandrogena che diminuisce i livelli di testosterone. Ha dimostrato effetto
ansiolitico e antidepressivo su cavia assieme alla diminuzione del comportamento testosteronico
che media l'azione sedativa e ipnoinducente. Inibendo il cortisolo & anche un adattogeno.
Controindicato in gravidanza. E una pianta bilanciata che gestisce gli eccessi di testosterone e al
contempo sostiene |'umore con azione dopaminergica blanda.

e L'ANETO stimola l'ossitocina e la serotonina, ormoni sinergici nell'armonizzazione psicosomatica.
Utilizzato tradizionalmente nella dismenorrea e insonnia e come anafrodisiaco, si legge nei testi
antichi che “nell’'uso prolungato nuoce alla vista e disseca lo sperma”. Controindicata in gravidanza.

e |l FICO per la gemmoterapia € il rimedio delle manifestazioni psicosomatiche e della regolarita
gastrica. Se ne sfruttano le proprieta energetiche delle medicine tradizionali che ne sostengono
l'effetto di aiutare a integrare 'amorevolezza nella sessualita, a confessare i propri errori, a
risolvere i conflitti interpersonali e ad affrontare la vita in maniera calma e fiduciosa.

e L'OLIO EESNZIALE DI ANICE STELLATO stimola la prolattina ed & galattogogo. La sua segnatura
“Giove-Venere” ne indica un effetto energetico armonizzatore degli estremi, aiuta a metabolizzare
le esperienze scomode ricordando la qualita verde dei Sufi; risveglia la comprensione e la capacita
di adattamento spesso mancanti nei soggetti ai quali si consiglia questo rimedio.

AVVERTENZE: il rimedio Cur-Ossit contiene estrazioni di piante ossitociche in tintura madre ad
un dosaggio che é prettamente energetico e informazionale e minimamente fisico ponderale. Cio
significa che comunque ¢ indicato attenersi alle avvertenze che per legge sono da riferire, ma che
sono riferite al suo dosaggio ponderale (in questo caso minimo). Le piante ossitociche e stimolanti
la prolattina interferiscono con 'equilibrio ormonale femminile e per tale motivo sono controindicate
in gravidanza.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Non usare per periodi
prolungati senza sentire il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DIAMOND.




NEUROPERSONALITA DISFUNZIONALI NELLE QUALI INDAGARE SE SIA
NECESSARIO ASSUMERE IL RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE CUR-OSSIT:
Fisico Attivo, Emotivo Attivo, Mentale concreto.

SENSAZIONI RIFERITE DAI PAZIENTI CHE Cl POSSONO SUGGERIRE L'EVENTUALE
UTILIZZO DI [IEEERER): mancanza di amorevolezza, senso di non avere bisogno di aiuto,
sensazione di cuore chiuso, prepotenza corporea e emozionale, egoismo, arroganza, spesso sono
pazienti che vengono in studio perché inviati da altri in quanto loro credono di non avere necessita
di essere aiutati, se sono madri hanno difficolta a sentire il piacere della maternita, spesso vivono
relazioni occasionali, difficolta alla costruzione di una relazione basata sulla fiducia, difficolta a
coltivare amicizie prolungate e a realizzare una famiglia.

L'OSSITOCINA ¢é lormone dell'assistenza e dell'allattamento, assieme alla serotonina modula
l'iperattivazione del testosterone. Media la gestione degli istinti a favore del processo di darsi premura:
soprattutto verso la compagna e i figli. Predispone alla relazione affettiva. L'associazione delle piante
consente uno stimolo ossitocinico e di tutte le funzioni psicosomatiche ad esso associate nel Sistema
Psicosomatico Essenziale «Cura». Nelle Neuroscienze di Panksepp e Montecucco il Rimedio CUR-
OSSIT sostiene i sistemi definiti Cura-Affetto connessi alla neuropersonalita funzionale ossitocinica,
in negativo i sistemi Sofferenza e Tristezza-Panico. CUR-OSSIT sostiene il Sistema Psicosomatico
Essenziale della «Cura» che viene descritto come: sistema della sicurezza emotiva, fiducia nel potersi
prendere cura di sé e degli altri. Amorevolezza, cura, affetto e rinuncia agli istinti primari per la
protezione e il sostegno della coppia e della famiglia. Sapersi accogliere cosi come si &, accettarsi.
Compassione radicale. Protezione e empatia nelle relazioni. Capacita di ascoltare e sentire. Sensibilita
al piacere, al dolore e alla tristezza. Si connette all'Essenza Verde dei Sufi che viene descritta come:
la possibilita di riuscire ad essere tutto cio che siamo, aperti anche all’accoglienza della sofferenza.
E chiamata anche 'Amore gentile che rivolgiamo a noi stessi e agli altri permettendoci di sentire le
nostre ferite senza giudicarci o reagire. Consente l'integrazione del lato d'ombra che, senza giudizio,
viene alla luce. Consente di aprirci ad un ascolto empatico e al perdono. Le tematiche connesse con
questa qualita sono ['attaccamentol’attaccamento alla sofferenza, la solitudine, il giudizio del dolore e
['attaccamento alla nostra immagine.



CYCLASOL NEW

IPOCOLESTEROLEMIZZANTE - IPOTRIGLICERIMIZZANTE

Confezione da 30 compresse da 1,2 g cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Berberis
corteccia estratto secco (Berberi aristata DC) titolato 85%in Berberina
352,90 mg (apporto in berberina 300 mg), Caigua frutto estratto
secco (Cyclanthera pedata (L.) Schrad.) 300 mg, Enteromorpha spp.
tallo estratto secco (Ulva spp.) titolata 10% in Polisaccaridi 200
mg (apporto in polisaccaridi 20 mg). Agente di carica: cellulosa
microcristallina. Cardo Mariano frutto estratto secco (Silybum
marianum (L.) Gaertn.) titolato 80% in Silimarina 100 mg (apporto
in silimarina 80 mg). Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli
acidi grassi, biossido di silicio. Oleoresina ricca diAstaxantina derivata
dall'alga Haematococcus pluvialis 0,5 mg. Coenzima Q10 5
mg. Resveratroloda Polygonum cuspidatum 4 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia, preventivo di malattie cardiache e/o
vascolarl.

o(o) K] (1o RUEToE 1 compressa al giorno, al mattino prima di colazione.

NOTE:

e La BERBERINA ha una azione inibitrice della PCSK9. Modula il numero di recettori della membrana
cellulare che legano le lipoproteine LDL. Diminuisce anche l'assorbimento intestinale del colesterolo e
aumenta la sua escrezione fecale e promozione del turnover del colesterolo epatico.

e La CAIGUA e in grado di controllare la coleresi, uno dei principali meccanismi con cui il fegato regola il
livello generale di colesterolo. La coleresi & un complesso processo biochimico che porta alla produzione
di bile, una soluzione elettrolitica isoosmotica che si forma nel fegato come prodotto della sua funzione
secretoria. Con un aumento di circa il 17%, la caigua ha dimostrato di essere il miglior estratto che induce
la coleresi.

e Studi hanno confermato leffetto anti-iperlipidemico dei polisaccaridi di ALGA ENTEROMORPHA
PROLIFERA e potrebbe essere associato a un'inibizione della proteina legante gli elementi regolatori dello
sterolo-Tc (SREBP-1c) che ha portato alla soppressione della biosintesi del colesterolo.

e |[[CARDO MARIANO contiene Silimarina ed e prezioso in particolare nelle disfunzioni epatiche. La Silimarina
possiede un effetto sulla membrana cellulare dell’epatocita per il quale rende molto difficile la penetrazione di
varie sostanze tossiche all'interno del fegato, ostacolando cosi la degenerazione grassa e la necrosi della cellula.

e L'ASTAXANTINA ha una struttura molecolare unica che e responsabile delle sue potenti attivita
antiossidanti. E stato riportato che |'astaxantina inibisce 'ossidazione delle lipoproteine a bassa densita
(LDL) e aumenta i livelli di colesterolo delle lipoproteine ad alta densita (HDL) e adiponectina negli studi
clinici. L'astaxantina potrebbe esercitare azioni preventive contro la malattia cardiovascolare aterosclerotica
attraverso il suo potenziale di migliorare lo stress ossidativo, 'inflammazione, metabolismo dei lipidi e il
metabolismo del glucosio.

e |l RESVERATROLO, un polifenolo naturale prodotto dalle piante in risposta allo stress ambientale, ha
ricevuto grande attenzione negli ultimi anni per i suoi ruoli benefici nella longevitad e nell'omeostasi
del glucosio. E stato scoperto che il resveratrolo mostra proprietd antiossidanti, antinfiammatorie,
antifibrotiche e cardioprotettive. Il resveratrolo riduce |'aggregazione piastrinica, induce vasorilassamento,
limita 'attivazione endoteliale e modula il metabolismo dei lipidi e delle lipoproteine.

¢ [LCOENZIMA Q10 & un antiossidante ed ha funzione protettiva contro i radicali liberi. L'uso di farmaci a base di
statine puo provocare una riduzione dei valori di Coenzima Q10 perché 'HMG-CoA reduttasi, che interviene nella
sintesi del colesterolo, interviene anche nella sintesi del Coenzima Q10.

Avvertenze supplementari: per ['uso del prodotto si consiglia di sentire il parere del medico. Non usare in
gravidanza, durante ['allattamento e in caso di terapia con farmaci ipolipidemizzanti. Il prodotto non deve
essere assunto da lattanti e bambini nella prima infanzia di eta inferiore ai 3 anni. Non assumere lo stesso
giorno assieme ad altri integratori alimentari contenenti esteri di astaxantina.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROLIVER - EPASOL - EPATOSOL - COLERIL PLUS.






DEFENSOL

ANTIBIOTICO NATURALE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Echinacea (Echinacea angustifolia DC.) pianta intera
[N ‘ 2,1 g, Salice bianco (Salix alba L.) corteccia 2,1 g (apporto in Salicina
122

6,4 mg), Artiglio del diavolo (Harpagophytum procumbens DC.) radice
Defensol 928 mg. QSA (Quintessenza Spagyrico Alchemica) di: Origano
“ (Origanum vulgare L.) 19,6 mg, Timo (Thymus vulgaris L.) 19,6 mg,

Santoreggia (Satureja montana L.s..) 19,6 mg, Cannella (Cinnamomum

zeylanicum Blume.) 19,6 mg. Ferro gluconato 35 mg (apporto in ferro

— 4,2 mg = 30% VNR), Rame gluconato 7,875 mg (apporto in rame
) 1,086 mg = 108,6% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[VEEE stati influenzali. Efficace in tutte le malattie infettive (da batteri e virus),
inflammatorie, acute e croniche: sinusiti, congiuntiviti, candidosi vaginale, ecc.

o(o] I (IR HUE ol 25-50 gocce, in poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24-48 ore, poi
40-50 gocce 3 volte al giorno.

NOTE:

e Sembra quasi accertato che i preparati di ECHINACEA rallentino la diffusione dei germi patogeni
nei tessuti innescando un meccanismo di difesa ed attivando contemporaneamente i meccanismi
rigenerativi dei tessuti. | preparati a base di Echinacea sono considerati efficaci nel trattamento degli
stati settici e delle patologie infettive accompagnate da febbre, soprattutto se vi € una manifestata
tendenza alla cronicizzazione delle recidive. La pianta possiede anche proprieta antinfiammatorie e
cicatrizzanti.

¢ |l SALICE contiene nella sua corteccia la salicing, la quale si trasforma in acido salicilico nell'organismo
umano attribuendo alla pianta proprieta antipiretiche, antinevralgiche, diaforetiche (favorisce la
traspirazione) e antireumatiche.

e L'ARTIGLIO DEL DIAVOLO contiene eterosidi a nucleo iridoide; fra questi il pit noto e ['arpagoside.
Alcuni autori sostengono che questo glucoiridoide ha proprieta analgesiche paragonabili a quelle
degli antinfiammatori di sintesi (PEDRETTI, Chimica e Farmacologia delle piante medicinali, Milano
1983, pag. 50).

* Le QSA (Quintessenze Spagyrico Alchemiche) di ORIGANO, TIMO, SANTOREGGIA e CANNELLA
stimolano il sistema immunitario ed hanno proprieta batteriostatiche ed antisettiche, aumentando la
resistenza a tutte le malattie infettive.

e | salicilati contenuti nel Salix alba inibiscono ['assimilazione del ferro a livello intestinale, il FERRO
spagyrico ripristina l'assimilazione del ferro ingerito con la normale alimentazione.

¢ |l RAME é utile nel rafforzamento delle difese naturali antinfettive ed antinfiammatorie. L'assunzione
del Rame nelle forme influenzali, se assunto ai primi sintomi, abbrevia la durata della malattia. In
parecchi casi la guarigione avviene in 48 ore. Il Rame oltre ad avere un'azione antinfettiva, scongiura
l'adinamia, conseguenza dell'influenza.

Avvertenze supplementari: se si stanno assumendo farmaci antiaggreganti o anticoagulanti si
consiglia di sentire il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BACSOL - MIODOL cpr - PULMOSOL - BETAMIX - DIFESA
QLC.







DETOX BLUE

DRENANTE CONNETTIVALE - DRENANTE MESENCHIMALE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTCI PER 150 GOCCE:
acqua, glicerolo vegetale, estratti glicerici di Kiwi (Actinidia chinensis
Planch.) gemme 659 mg, Brugo (Calluna vulgaris (L.) Hull.) giovani
getti 52,8 mg, Betulla bianca (Betula pendula Roth.) linfa 36,3 mg,
Prugnolo (Prunus spinosa L.) gemme 36,3 mg, Vite canadese
(Ampelopsis tricuspidata Siebold et Zucc.) giovani getti 29,7 mg,
Ginepro comune (Juniperus communis L.) giovani getti 29,7 mg,
Castagno europeo (Castanea sativa Mill.) gemme 29,7 mg, Faggio
(Fagus sylvatica L.) gemme 29,7 g, Rosa di macchia (Rosa canina L.
) frutti 19,8 mg. Zinco gluconato 0,5 mg (apporto in zinco 0,065
mg), Vitamina C da acido ascorbico 0,3 mg. Conservanti: Potassio
sorbato, sodio benzoato.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m disturbi della funzione immunitaria con deficit di varia natura. Alterazioni immunologiche
su base batterica, virale, allergica, tossica e da esposizione a radiazioni. Malattie autoimmuni
associate a stati inflammatori e non. Ipoimmunita. Danni da vaccinazione e profilassi pre-
vaccinale. Patologie di tipo infiammatorio concomitanti a patologie degenerative. Sostegno della
funzionalitda emuntoriale in caso di malattie neoplastiche (anche contemporaneamente a chemio
e/o radioterapia). Trattamento e prevenzione degli effetti collaterali di chemio e/o radioterapie.
Stress psico fisici. Stress ossidativi o metabolici. Post-virosi. Ritenzione idrica e cellulite. Micosi
sistemiche e cutanee recidivanti. Necessita di sostenere la depurazione e la fisiologia del connettivo
durante il dimagrimento o la malnutrizione. Sindrome dell’intestino permeabile. Celiachia.

S EEMIEEVERY Adulti 20 gocce, in poca acqua, tre volte al giorno. Bambini fino
a 3 anni (peso corporeo inferiore a 15 Kg): 5 gocce, in poca acqua, tre volte al giorno.
Bambini da 3 a 6 anni (peso corporeo inferiore a 35 Kg): 10 gocce, in poca acqua, tre
volte al giorno. Bambini da 6 a 10 anni e negli anziani: 15 gocce, in poca acqua, tre volte
al giorno.

NOTE:

o |'estratto glicerico delle gemme di KIWI risulta essere un ottimo drenante del tessuto connettivo. Buona efficacia nelle
artralgie e nelle flogosi articolari con presenza di turbe immunologiche ed anticorpali. Presenta un altissimo contenuto
di vitamina C. Particolarmente adatto in caso di post-virosi, alterazioni del sistema immunitario, malattie auto-immuni,
intossicazione e intossicazione.

e Al BRUGO, vengono attribuite proprieta: diuretiche, drenanti connettivali, antireumatiche, antisettiche,
astringenti e antinflammatorie. Le principali indicazioni terapeutiche di questo estratto riguardano il trattamento
di infiammazioni delle vie urinarie, cistiti, uretriti e litiasi uratica. L'utilizzo della Calluna vulgaris risulta utile
per eliminare urea, acido urico e tossine dall’'organismo grazie sia alla sua azione diuretica che ai tannini che
contiene. Per questo motivo il Brugo & utilizzato in caso di ritenzione idrica, obesita, necessita di eliminare
sostanze tossiche.

e | principi attivi contenuti nella linfa di BETULLA sono: olio essenziale, glucosidi flavonici, resine, metilpentosani,
tannini, sostanze amare. Di conseguenza, questo estratto trova impiego nel trattamento della ritenzione
idrica, della congestione connettivale, dell'iperuricemia e nella prevenzione delle problematiche vascolari ed
articolari correlate. Tale attivita, e possibile grazie alla presenza di due particolari costituenti (il betuloside
ed il monotropitoside) capaci di rilasciare silicato di metile responsabile dell'azione diuretica, analgesica ed
antiflogistica.

¢ Le gemme del PRUGNOLO sono in grado di esercitare un’azione antiinflammatoria, tonica e di stimolo quando
l'organismo ¢ debilitato da malattie spossanti, da condizioni inquinanti, logoranti e stressanti. | principi attivi
contenuti in questo estratto sono in grado di attivare il sistema immunitario consentendo di abbreviare il periodo
di convalescenza post-infettivo.

e La VITE CANADESE e dotata di attivitda antinfiammatoria ed antiflogistica a livello connettivale, articolare,
periarticolare e sinoviale, svolgendo un'efficace azione nel trattamento di stati deformanti, di sclerosi dei
legamenti e di stati infiammatori osteoporotici.

e | principali costituenti della pianta di GINEPRO sono: olio essenziale, zuccheri, flavonoidi, flavoni e numerosi
diterpeni. Il Ginepro & molto noto per le sue proprietad epatoprotettiva, diuretica, antisettica e carminativa.




Costituisce un ottimo drenante epatorenale soprattutto in casi di autointossicazione cronica, in quanto consente
una maggiore espulsione di tossine da parte dell'organismo.

¢ Ladroga estratta dalle gemme di CASTAGNO EUROPEO contiene: flavonoidi (quercetina), triterpeni (acido ursolico),
vitamine C, E, fosforo, magnesio, tannini. | principi attivi contenuti sono in grado di svolgere un'azione decongestionante
e antiedemigena sul circolo linfatico degli arti inferiori per cui trova impiego nel drenaggio linfatico, nella cellulite, nella
pesantezza e negli edemi a carico degli arti inferiori.

¢ La parte utilizzata del FAGGIO sono le gemme fresche. Queste vengono utilizzate come stimolante il sistema
reticolo endoteliale e la produzione delle Gamma-globuline. A questo riguardo, il Faggio trova indicazione nel
trattamento delle disimmunosi, infezioni, post-virosi, fibrosclerosi secondaria a processi infiammatori non
suppurativi, ipogammaglobulinemie acquisite (infiammazioni recidivanti, ipoimmunita da stress).

¢ La droga della ROSA CANINA contiene principalmente: vitamina C, pectine, tannini, zuccheri, acidi organici,
carotenoidi (rubi xantina, licopina), tracce di flavonoidi ed antociani. Per la presenza di vitamina C, costituisce
un importante coadiuvante nella stimolazione delle difese immunitarie, ostacolando lo sviluppo delle affezioni
dell’apparato respiratorio. Inoltre, la Rosa canina & considerata diuretica e leggermente lassativa: contrasta la
formazione di radicali liberi ed elimina sostanze tossiche pericolose per 'organismo.

e Lo ZINCO GLUCONATO gioca ruoli di catalasi strutturali o regolatori in oltre 200 zinco metallo-enzimi
identificati nei sistemi biologici. Lo zinco svolge attivita immunomodulante, regolarizzante la cascata ormonale
ed antiossidante. Questo elemento ha ruolo strutturale, rientrando nella composizione chimica dei domini proteici
zinc-finger, utili alla regolazione dell’espressione genica e ruolo regolatorio, intervenendo nella costituzione del
doppio strato fosfolipidico di membrana, e contribuendo pertanto al network cellulare, un ruolo immunomodulante,
garantendo la corretta proliferazione e maturazione a livello timico della componente linfocitaria.

¢ La VITAMINA C (acido ascorbico) & una vitamina necessaria all’'organismo per sintetizzare il collagene in grado
di rinforzare le ossa, la cartilagine, i muscoli e i vasi sanguigni e favorisce inoltre ['assorbimento del Ferro. La
Vitamina C, oltre ad agire come antiossidante contro radicali dell'ossigeno (ROS) e dell’azoto (RNS) & importante
per il corretto funzionamento del sistema immunitario con un’azione antistaminica e sulle reazioni catalizzate
dall’ossigenasi.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - DISBIO-M - METABOLREG NEW -
COLOSTRIS.




DETOX GREEN

DRENANTE EPATOBILIARE - RIEQUILIBRANTE EPATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E 1/5 di: Curcuma (Curcuma longa L.) rizoma 343 mg, Cardo
mariano (Silybum marianum Gaertn.) frutti 228,7 mg. Soluzione
idroalcolica R.E 1/8 di: Crisantello (Chrysantellum americanum
Vatke) erba 107,2 mg. Soluzioni idroalcoliche R.E 1/5 di: Tarassaco
(Taraxacum officinale Weber) radice 1715 mg, Genziana maggiore
(Gentiana lutea L.) radice 14,4 mg. MSA R.E 1/50 di: Magnolia
(Magnolia officinalis Rehder) corteccia 0,2 mg, Fico d'india (Opuntia
ficus-indica Mill.) cladodi 0,1 mg, Acero (Acer campestris L.) gemme
0,1 mg, Fico comune (Ficus carica L.) gemme 0,067 mg, Ginepro
(Juniperus communis L.) giovani getti 0,067 mg, Kiwi (Actinidia
chinensis Planch.) gemme 0,067 mg, Biancospino (Crataegus
oxyacantha Medicus.) giovani getti 0,067 mg. Colina bitartrato 429,8
mg (apporto in colina 176,77 mg).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

dispepsia e disturbi della digestione in genere, steatosi, congestione o affaticamento
epatica, epatopatie, epatiti, epatotossicosi, sclerosi epatica, patologie autoimmuni epatiche, colecistiti
e colecistitopatie, litiasi biliare, pancreatiti croniche, disbiosi fermentative e putrefattive, candidosi,
micosi e parassitosi intestinali, sindrome dell'intestino irritabile, sibo, sindrome dell'intestino
permeabile e malassorbimento, celiachia ed intolleranze alimentari in genere, sostegno epatico
durante il dimagrimento e nella malnutrizione, alterazione della glicemia e dell’assetto lipidido
del sangue, sostegno epatico nell'iperuricemia, gastroenteriti, necessita di effettuare il drenaggio
d’organo del fegato, vescica biliare, pancreas e intestino tenue.

o(o] 'Ei[cIRMHUE o Adulti: 20 gocce, in poca acqua, tre volte al giorno. Bambini fino
a 3 anni (peso corporeo inferiore a 15 Kg): 5 gocce, in poca acqua, tre volte al giorno.
Bambini da 3 a 6 anni (peso corporeo inferiore a 35 Kg): 10 gocce, in poca acqua, tre

volte al giorno. Bambini da 6 a 10 anni e negli anziani: 15 gocce, in poca acqua, tre volte
al giorno.

NOTE:

e La CURCUMA e dotata di importanti proprieta antinflammatorie, antiossidanti, epatoprotettrici, spasmolitiche
ed immunostimolanti. | principi attivi della curcuma esercitano un'azione antinfiammatoria grazie all'inibizione
della ciclossigenasi e della lipossigenasi. Infine, questa pianta ha dimostrato anche azioni antimutagene e
anticangerogene per |'effetto antiossidante sul metabolismo dell’acido arachidonico.

e | frutti del CARDO MARIANO, grazie ai loro contenuti in silimarina, sono in grado di esercitare una azione
epatoprotettrice e rigenerante a livello dell’epatocita. La silimarina, inoltre, ostacola la penetrazione di sostanze
tossiche all'interno delle cellule epatiche proteggendole da eventuali processi degenerativi. Puo essere impiegato
nel trattamento fitoterapico dell'epatite acuta e cronica, steatosi epatica, cirrosi. Favorisce, inoltre, la riduzione
delle transaminasi nel sangue.

e |l CRISANTELLO AMERICANO ha proprieta epatoprotettrici, coleretica, ipolipemizzante, vasoprotettrice,
antilitiasica. Trova impiego nel trattamento di epatopatie acute e croniche, (alcoliche e tossiche), calcolosi biliare,
ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia, emorroidi e varici.

e |l TARASSACO esercita una decisa azione depurativa e drenante il fegato e la cistifellea che ne giustifica
l|mp|ego negli affaticamenti d’organo, infezioni, infiammazioni e nella steatosi epatica. Inoltre, questa pianta
pud essere impiegata nelle alterazioni del flusso biliare, grazie alle sue azioni coleretica e colagoga, nei disturbi
dispeptici quali senso di pienezza, nonché nella flatulenza grazie alle proprietda amaro-toniche. Grazie alla
presenza delle sostanze amare (tarassacina, tarassasterolo), questa pianta € in grado di stimolare le funzioni
digestive ed ematiche. La sua azione si esprime anche all’apparato circolatorio, sia arterioso che venoso, dove
sostiene un'azione detossificante.

¢ LaGENZIANA MAGGIORE e dotata di proprieta eupetiche, amaro scialagoghe, antinfiammatorie ed emopoietiche.
La Genziana trova impiego nel trattamento della inappetenza, nelle forme dispeptiche e nell'achilia. Inoltre, la
presenza di principi amari stimola lo stomaco ad un aumento della secrezione acida ed enzimatica, con effetto
decisamente migliorativo sulla d|gest|one

* La scorza di stelo di MAGNOLIA é ricca di principi attivi che gli conferiscono un'azione antinfiammatoria,
antimicrobica, antiossidante e antiaggregante piastrinica. Il contenuto di pol|fenol| & rappresentato specie dal
magnololo e dall’'onochiolo. Questi, tra 'altro, conferiscono a questa pianta un'azione ansiolitica e di riduzione
degli stati associati allo stress psicofisico ottimizzando la secrezione di cortisolo. Preparati a base di corteccia di
Magnolia esercitano i loro benefici effetti anche sul sistema cardiovascolare in quanto le proprieta antiossidanti
di onochiolo e magnololo, mille volte piu elevate rispetto a quelle della vitamina E, assicurano un effetto benefico
per la salute del cuore.




e L'estratto di FICO D'INDIA & un drenante e antinfiammatorio dei parenchimi e degli epiteli epatorenali
particolarmente indicato nei soggetti dismetabolici. Questo preparato ¢ utile nell'insufficienza epatica, steatosi,
alterazioni e discinesie biliari, colecistiti croniche e subacute, iperuricemie e gotta, trattamento della renella e
prevenzione delle litiasi renali.

e L'ACERO ha un’azione tonica generale grazie ai suoi polisaccaridi. Recentemente sono state identificate delle
amilasi, utili nel migliorare le funzioni digestive.

¢ Il FICO, grazie ai suoi principi attivi, possiede una marcata azione regolatrice della secrezione e della motilita
gastroduodenale e del tubo digerente in generale, svolgendo quindi un marcato effetto antidistonico. E
caratterizzato dall'essere un drenante del sistema nervoso centrale e per questo motivo ha proprieta antidistonica,
antispasmodica e sedativa. Viene utilizzato nel trattamento di irritazioni, turbe della motilita intestinale, disturbi
gastroduodenau e tutti i tipi di dismetabolismi.

* ILGINEPRO e molto noto per le sue proprieta epatoprotettive, diuretiche, antisettiche e carminative. | giovani getti
di Ginepro sono dotati di una doppia azione: sulle cellule epatiche con le loro proprieta’ rigeneratrici e stimolanti
e sul rene. Puo” essere anche utilizzato come vulnerario in caso di ferite e lenitivo in caso di punture di insetti.

¢ |l gemmo derivato di KIWI esercita una forte azione drenante e antiossidante specie a livello connettivale.
Di conseguenza questo estratto trova impiego nelle inflammazioni e nelle sclerosi di molti organi specie in
presenza di coinvolgimento della risposta immunitaria quali: flogosi da deposizione anticorpale e da sclerosi,
autoimmunita, litiasi renali e biliari, cisti dermiche o dei connettivi profondi, artrite reumatoide, sclerodermia,
patologie autoimmuni epatiche, renali e vascolari, sclerosi epatica con evoluzione steatosica e cirrotica.

¢ |[BIANCOSPINO e molto conosciuto per le sue importanti proprieta cardiotoniche, ipotensive, sedativa nervose,
antisclerotiche e coronarodilatatrici. Pud essere impiegato nell’eretismo cardiaco, nell'ipertensione e negli stati
di affaticamento cardiaco. La pianta rivela le sue azioni inotrope positive dovute all'inibizione della c-AMP-
fosfodiesterasi e cronotrope positive (rinforza e rallenta le contrazioni del miocardio), dromotrope positive
(maggiore conducibilita) e batmotrope negative (maggiore eccitabilita’). Sono state rilevate anche proprieta’
diuretiche grazie alla presenza di flavonoidi, amine ed olio essenziale.

e La COLINA BITARTRATO, anche detta Vitamina J, € un costituente dei fosfolipidi che compongono la membrana
cellulare e del neurotrasmettitore acetilcolina. Questa sostanza ha proprietd neuroprotettive, antiossidanti,
protettive per il cuore e per il fegato e aiuta a stabilizzare il microbiota intestinale. Di conseguenza, tra le
altre cose, la Colina ¢ utile in caso di malattie del fegato e disturbi gastro intestinali specie associati a disbiosi
intestinale.

Avvertenze supplementari: non utilizzare in gravidanza, durante l'allattamento e al di sotto dei 12 anni.
Consultare il medico prima dell'uso se le condizioni cardiovascolari non sono nella norma. In caso di alterazioni
della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, 'uso del prodotto & sconsigliato. Non usare in gravidanza
e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci, &
opportuno sentire il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DETOX BLUE - DISBIOFERM - DISBIO-M - METABOL REG
NEW - COLOSTRIS.




DETOX WHITE

ANTIOSSIDANTE- DRENANTE LINFATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
acqua, glicerolo vegetale, estratti glicerici di Castagno europeo
(Castanea sativa Mill.) gemme 100 mg, Platano orientale (Platanus
orientalis L.) gemme 82,5 mg, Faggio (Fagus sylvatica L.) gemme
66 mg, Betulla (Betula pubescens Ehrh.) gemme 33 mg, Ippocastano
(Aesculus hippocastanum L.) gemme 16,5 mg (apporto in escina
1,5mg), Sorbo (Sorbus domestica L.) gemme 16,5 mg, Vite comune
(Vitis vinifera L.) gemme 16,5 mg. Vitamina C da acido ascorbico 162
mg (202,5% VNR), Vitamina Bé da piridossina HCI 5,4 mg (385,7%
VNR). Conservanti: potassio sorbato, sodio benzoato.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZElY insufficienza veno linfatica (specie degli arti inferiori), ritenzione idrica,
cellulite, drenaggio veno-linfatico, stasi linfatica, edemi e linfedema, algie venose, gambe
pesanti, senso di gonfiore e dolenzia alle caviglie, flebiti, tromboflebiti, varici, ulcere
varicose e terreno varicoso.

Adulti: 20 gocce, in poca acqua, tre volte al giorno. Bambini fino
a 3 anni (peso corporeo inferiore a 15 Kg): 5 gocce, in poca acqua, tre volte al giorno.
Bambini da 3 a 6 anni (peso corporeo inferiore a 35 Kg): 10 gocce, in poca acqua, tre
volte al giorno. Bambini da 6 a 10 anni e negli anziani: 15 gocce, in poca acqua, tre volte
al giorno.

NOTE:

e La droga estratta dalle gemme di CASTAGNO, contiene: flavonoidi (quercetina), triterpeni (acido ursolico),
vitamine C e E, fosforo, magnesio, tannini. | principi attivi contenuti sono in grado di svolgere un'azione
decongestionante e antiedemigena sul circolo linfatico degli arti inferiori per cui trova impiego nel drenaggio
linfatico, nella cellulite, nella pesantezza e negli edemi a carico degli arti inferiori.

¢ Le gemme di PLATANO sono utilizzate dalla gemmoterapia per stimolare il sistema reticolo-endoteliale, per
modulare gli ormoni sessuali e per la regolazione della funzione delle ghiandole sebacee. Il Platano ha un'azione
antinflammatoria cutanea e epiteliale, drenante della pelle e trova indicazione nelle forme di acne recidivante,
nelle dermatosi seborroiche, nei casi di vitiligine, psoriasi, foruncoli e punti neri.

¢ La parte utilizzata del FAGGIO sono le gemme fresche. Queste vengono utilizzate come stimolante il sistema
reticolo endoteliale e la produzione delle Gamma-globuline. A questo riguardo, il Faggio trova indicazione nel
trattamento delle disimmunosi, infezioni, post-virosi, fibrosclerosi secondaria a processi infiammatori non
suppurativi, ipogammaglobulinemie acquisite (infiammazioni recidivanti, ipoimmunita da stress).

e L'estratto delle gemme di BETULLA contiene principalmente: saponine, olio essenziale (betulinolo), glicosidi
flavonici (iperoside, luteolina, quercitina), resine, metilpentosani, tannini, sostanza amara. La pianta & dotata
di proprieta diuretiche, depurative e coleretiche; trova impiego nel trattamento della ritenzione idrica, cellulite,
renella, gotta, iperuricemia e disturbi delle vie urinarie.

¢ LegemmediIPPOCASTANO sono molto efficaci nelle disfunzioni vascolari e tanti sono gli studi che ne comprovano
l'efficacia in relazione ad un'azione antinfiammatoria, antiedemigena, sulla diminuzione della permeabilita e nella
fragilita capillare. | principi attivi in esso contenuti sono: saponine, composti flavonici, flavonoidi, cumarine,
proantocianidoli. In particolare, 'escina, contenuta nelle saponine, svolge azione antinfiammatoria, antiedemigena,
aumenta il tono vascolare normalizzando la permeabilita della parete vascolare. Di conseguenza, questo estratto
risulta particolarmente utile in caso di fragilita capillare, stasi venosa, emorroidi, varici, cellulite, afte.

e Le gemme di SORBO sono in grado di svolgere una intensa azione sul circolo venoso degli arti inferiori
riducendone la stasi e la viscosita. Pertanto, questo estratto vegetale trova applicazione in: edemi degli arti
inferiori, flebiti, varici, stasi venosa e patoloie su base vascolare.

e | principali principi attivi contenuti nelle gemme di VITE COMUNE sono: flavonoidi (quercitina, isoquercitina,
rutina, quercetina, luteolina), tannini antocianici e leucoantocianici, acidi organici (tartrico, malico, succinico,
protocatechico), sali minerali. L'estratto vegetale delle gemme di questa pianta & in grado di svolgere azione
vasoprotettrice, angioprotettiva e antisclerotica a livello vasale.

¢ La piridossina, il piridossale e la piridossamina (e i corrispondenti esteri 5 fosfati tra cui il piu noto e il
piridossalfosfato) sono le forme con cui si presenta la VITAMINA Bé6. L'assorbimento della vitamina B6 avviene
nel digiuno. Una volta assorbita, la vitamina passa nel sangue dove puo essere trasportata da carriers quali




albumina o emoglobina. Gran parte della vitamina viene depositata nel fegato, La vitamina B6 trova coinvolgimento
in diverse vie, tra cui la transaminazione o decarbossilazione degli amminoacidi, la deaminazione ossidativa delle
ammine e le reazioni di racemizzazione. La vitamina B6 espleta diverse funzioni nel metabolismo del triptofano,
in quello lipidico, (trasformazione acido linoleico in acido arachidonico e formazione degli sfingolipidi importanti
per la produzione di guaine mieliniche) glicogenolisi, sintesi di vari neurotrasmettitori, attenuazione degli ormoni
steroidei, modulatore del tono dell'umore. Infine, la vitamina B6 concorre a prevenire |'aterosclerosi perché & in
grado di abbassare i livelli di omocisteina nel sangue.

¢ La VITAMINA C (acido ascorbico) & una vitamina necessaria all’'organismo per sintetizzare il collagene in grado
di rinforzare le ossa, la cartilagine, i muscoli e i vasi sanguigni e favorisce inoltre |'assorbimento del Ferro. La
Vitamina C, oltre ad agire come antiossidante contro radicali dell'ossigeno (ROS) e dell’azoto (RNS), & importante
per il corretto funzionamento del sistema immunitario con un'azione antistaminica e sulle reazioni catalizzate

dall'ossigenasi.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DETOX BLUE - DISBIOFERM - DISBIO-M - METABOL REG
NEW - COLOSTRIS.




DIARSOL

CARMINATIVO - ANTIDIARROICO

Confezione da 60 capsule da 833 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 CAPSULE: Carbone vegetale
polvere 300 mg. Capsula vegetale. Finocchio frutto estratto secco
(Foeniculum vulgare Mill.) titolato allo 0,5% in olio essenziale 180 mg
(apporto in oli essenziali 0,9 mg), Anice frutto estratto secco (Pimpinella
anisum L.) 180 mg, Mirtillo frutto estratto secco (Vaccinium myrtillus L.)
titolato 1% Antocianine 180 mg (apporto in antocianine 1,8 mg), Melissa
foglie estratto secco (Melissa officinalis L) titolato 2% Acido rosmarinico
180 mg (apporto in acido rosmarinico 3,6 mg). Agente di carica: cellulosa
microcristallina. Agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi
grassi.

Herboplanet

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZIZlY colite, diarrea (anche dei bambini), flatulenza, fermentazioni gastriche e/o
intestinali, coliti diarroiche, dissenteria.

o(0) I [cIMFnMFEToF 1 capsula 10 2 volte al giorno. Diarrea: 2-3 capsule dopo ogni scarica.

NOTE:

e || CARBONE VEGETALE, ricavato dalla calcinazione (in recipienti ben chiusi) del legno di betulla
(Betula verrucosa), di pioppo e di altri legni leggeri, ha proprieta assorbenti i gas e l'acqua (dentro la
sua struttura molecolare porosa); per tale motivo utile nelle diarree e in presenza di gas intestinali.

e |LFINOCCHIO & un ottimo carminativo (sedativo dei gas intestinali), utile nelle diarree tumultuarie; ha
azione sedativa generale. Favorisce la digestione ed elimina i gas intestinali.

e | frutti dell ANICE hanno azione carminativa e digestiva. Le sue indicazioni primarie sono: aerofagia,
digestioni difficili, mitigante gli spasmi intestinali e aventi azione disinfettante sul tubo digerente.

e | MIRTILLO ha azione leggermente lassativa in ragione del forte tenore in zucchero presente nelle
bacche, ma al contrario, essiccato, provoca costipazione; ha virtu antibatteriche.

e La MELISSA ha proprieta rilassanti, antispasmodiche, toniche nervose e favorenti ['evacuazione dei
gas. E indicata anche quando ['ansia provoca turbe digestive, nausee, coliche e dilatazioni gastriche.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DIFLOR PLUS - DEFENSOL - SEDASOL - DISBIO-M.




DIFESA QLC

RISPOSTA DEL SISTEMA IMMUNITARIO

Confezione da 20 compresse da 900 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Quercetina titolata al 95% 210,5
mg (apporto in quercetina 200 mg), Colostro bovino (derivato del
latte) 200 mg, Lattoferrina (derivato del latte) titolata al 95% 105,3 mg
e (apporto in lattoferrina 100 mg). Agenti Antiagglomeranti: biossido
e di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.

e per apporare wna qota
it ingredicnsallalimenarione quoidisn

Herboplanet

— SENZA GLUTINE

[YIZIElY sostiene la risposta del sistema immunitario.
Azione antibatterica, antivirale, antinflammatoria.
Antiossidante.

(o)1 [c]HRHPETo}1 compressa al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e La QUERCETINA e un flavonoide, il pit attivo tra tutti, piti precisamente fa parte dei flavonoli, un
pigmento vegetale dal colore giallo brillante. La Quercetina ha un effetto benefico sull'organismo
perché sostiene la risposta del sistema immunitario e regola le inflammazioni eccessive.
Importante ¢ la sua azione a sostegno della vitamina C favorendone ['assorbimento e rallentandone
l'eliminazione dall'organismo: una terapia sperimentale dimostra che la co-somministrazione di
Quercetina e vitamina C ha un'azione antivirale nella prevenzione e nel trattamento del COVID-19
affiancata ad altri farmaci specifici. Inoltre, la Quercetina potrebbe essere un inibitore specifico del
virus responsabile del COVID-19 grazie all'effetto destabilizzante che ha sulla 3CLpro, una delle
proteine fondamentali nella replicazione del virus stesso.

e |l COLOSTRO bovino contiene un buon numero di immunoglobuline ad azione antimicrobica e
molecole ad azione immunostimolante. Numerosi studi hanno dimostrato che la somministrazione
del Colostro bovino nell'uomo migliora la risposta immunitaria aiutando l'organismo a contrastare
virus, batteri e funghi. Inoltre, alcune molecole sono estremamente importanti nel sostenere
un'azione di stabilizzazione della barriera intestinale.

e La LATTOFERRINA e una molecola naturale presente nel latte materno che, arrivata al bambino
attraverso l'allattamento al seno, ne colonizza le mucose proteggendolo dalle infezioni batteriche
e virali. E una sostanza che fa parte delle citochine, responsabili del coordinamento della risposta
immunitaria delle cellule delluomo. Grazie alla sua tripla azione, antivirale, antibatterica e
antifungina, la Lattoferrina & essenziale nella stimolazione del sistema immunitario dell’organismo
umano.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL C PLUS - DEFENSOL - IMMUNOSOL C -
BACSOL - ALLERSOL.




DIFLOR PLUS

PROBIOTICO - IMMUNOMODULANTE

Confezione da 24 capsule da 460 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 CAPSULE: estratto secco di
Echinacea (Echinacea angustifolia DC.) radice 320 mg (apporto in
echinacosidi 12,8 mg), estratto secco di Ribes nero (Ribes nigrum
L) frutti 200 mg (apporto in antocianosidi 2 mg), maltodestrine
alimentari, Lactobacillus bulgaricus DSM 25567 liofilizzato 100 mg
(apporto in cellule vive 2,5 miliardi), Bifidobacterium infantis DSM
26197 liofilizzato 50 mg (apporto in cellule vive 2,5 miliardi),
Lactobacillus acidophylus DSM 24936 liofilizzato 33,4 mg (apporto
in cellule vive 2,5 miliardi), Bifidumbacterium animalis ssp lactis
DSM 25566 allergen free liofilizzato 16,8 mg (apporto in cellule vive
2,5 miliardi). Resveratrolo titolato al 98% da radice di Polygonum
cuspidatum Siebold & Zucc. 10 mg (apporto in resveratrolo 9,8 mg).
Antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi. Apporto totale
di cellule vive 10 miliardi. Capsula in gelatina alimentare. Contiene
derivati del latte.

SENZA GLUTINE

m stimolante del sistema immunitario, preventivo delle infezioni intestinali,
larrea associata agli antibiotici, diarrea dei viaggiatori, diarrea infantile, malattie
inflammatorie intestinali, sindrome del colon irritabile, coliti, disbiosi intestinale,
infiammazioni urogenitali, candida albicans, helicobacter pylori, intolleranza al lattosio,
migliora 'assorbimento di minerali e vitamine.

o{o) Y[ MalIE{o ] Adulti si consiglia I'assunzione di 2 capsule al giorno. Bambini si
consiglia l'assunzione di 1 capsula al giorno.

NOTE:

¢ Metchnikoff, professore presso llstituto Pasteur di Parigi, avvaloro lidea che il processo
d'invecchiamento derivava da un’attivita di putrefazione di microbi, i quali producevano sostanze
tossiche nel grosso intestino. Questi batteri, denominati proteolitici e facenti parte della normale
flora intestinale, producono sostanze tossiche, fenoli, indolo e ammoniaca, prodotti derivati dalla
digestione delle proteine che, secondo Metchnikoff, sono responsabili di cid che egli chiama
“auto-intossicazione intestinale”, causa dei cambiamenti fisici associati alla vecchiaia. Noto che
il latte fermentato dai BATTERI DELL'ACIDO LATTICO, riusciva ad inibire la crescita di batteri
proteolitici grazie al basso pH prodotto dalla fermentazione del lattosio e regolarizzare il tratto
intestinale, partecipando all’eliminazione della fastidiosa stitichezza. Gli scienziati ritengono che
questi bacilli possano modificare la flora intestinale, limitando cosi |'auto-intossicazione che e
causa dei cambiamenti arteriosclerotici, i quali portano ad una senilita precoce.

e Sembra quasi accertato che i preparati di ECHINACEA rallentino la diffusione dei germi patogeni
nei tessuti innescando un meccanismo di difesa ed attivando contemporaneamente i meccanismi
rigenerativi dei tessuti. | preparati a base di Echinacea sono considerati efficaci nel trattamento degli
stati settici e delle patologie infettive accompagnate da febbre, soprattutto se vi & una manifestata
tendenza alla cronicizzazione delle recidive. La pianta possiede anche proprieta antinfiammatorie e
cicatrizzanti.

e | RIBES NERO ha netta azione antiallergica, indicato in tutti gli stati inflammatori dove la velocita di
sedimentazione ¢ accelerata e nei casi allergici il loro aspetto clinico: riniti, bronchiti, asma, gastriti,
emicranie, orticaria, edema di Quincke, reumatismo allergico.

e Al RESVERATROLO sono attribuite molte proprieta: antivirali, antinfiammatorie, anticancerogene e
quella di aumentare la longevita. Il Resveratrolo € un importante integratore in grado di rigenerare
i livelli di glutatione, avere una potente azione antiossidante, aumentare i livelli di chinone.
L'Organizzazione Mondiale della Sanita indica il Resveratrolo come sostanza in grado di ridurre del
40% i rischi cardiovascolari.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - ENZYSOL - METEORSOL.




DISBIO-ALFA

GASTROPROTETTIVO - MUCOPROTETTIVO - IMMUNOMODULANTE -
DETOSSINANTE

Confezione da 30 compresse da 1000 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Reishi
= Qemopiust sporoforo estratto secco (Ganoderma lucidum (Curtis) P.) titolato al
@) 30% in Polisaccaridi 500 mg, Alfa-lattoalbumina 250 mg. Agente di
carica: cellulosa microcristallina. Agenti antiagglomeranti: biossido
di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.

SENZA GLUTINE

disbiosi, ripristino flora intestinale, insulino- resistenza, iperglicemia,
ulcera gastrica. Azione prebiotica, antibatterica, antinfiammatoria, gastroprotettiva,
mucoprotettiva. Immunomodulante. Detossinante.

(o) \EY (IR HEE{0 1 compressa al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e L'a-LATTOALBUMINA ¢ la principale sieroproteina del latte umano (nel colostro materno
costituisce il 40% delle proteine), ma & presente anche nel latte vaccino e in quello di altri mammiferi.
L'a-LA, mediante la sua azione prebiotica e antibatterica, controlla l'instaurazione di una corretta
flora intestinale, impedendo a quella disbiotica di proliferare. In una recente metanalisi che ha
valutato 12 studi controllati randomizzati (popolazione totale: 684 pazienti diabetici) € emerso che
['utilizzo di alcuni ceppi batterici, tra i quali anche quelli stimolati dall" a-LA come L. acidophilus,
B. breve, B. longum e B. infantis, & associato a un significativo miglioramento dell’emoglobina
glicata e dellHOMA-IR in pazienti con diabete di tipo 2. Inoltre, riducendo le citochine e i mediatori
flogistici, aiuta a contrastare l'inflammazione che si accompagna alla disbiosi nei soggetti obesi e
non, causa effettiva o predisponente all'insulino-resistenza. Un recente studio ha dimostrato che
l'a-LA idrolizzata esercita un effetto protettivo nei confronti dell'infiammazione e dell'insulino-
resistenza nel tessuto adiposo nei topi alimentati con una dieta ricca di grassi. | risultati dello
studio hanno dimostrato che l'a-LA riduce significativamente il peso corporeo, la glicemia, il livello
di insulina e del'HOMA-IR, diminuendo |'espressione dei geni di fattori proinfiammatori quali IL-6,
TNF-a, MCP-1 nel tessuto adiposo dei topi. L'a-LA svolge specifiche azioni a livello intestinale:
prebiotica/antibatterica intestinale, promuovendo selettivamente la crescita di batteri commensali
“buoni”, cosiddetti probiotici, ossia microrganismi in grado di apportare effetti benefici sulla salute
dell'ospite; antinfiammatoria, riducendo i livelli di citochine proinfiammatorie; mucoprotettiva,
stimolando la secrezione di mucine e aumentando lo strato di muco protettivo nel corpo e
nell’antro dello stomaco, esercitando pertanto un'azione “antiulcera”. Attraverso la stimolazione
del GLP-2 assolve alle pit importanti funzioni intestinali, supportando la barriera dell'intestino,
ricostituendone e preservandone l'integrita. Esercita, infine, un'azione assorbitiva, poiché in grado
di migliorare ['assorbimento intestinale di alcuni micronutrienti.

e |l REISHI, chiamato anche “Fungo dellimmortalita”, & un fungo adattogeno considerato
tradizionalmente un rimedio utile nel ripristinare l'equilibrio dell’organismo, contribuendo a
migliorare la resistenza alle malattie. Ha una funzione disintossicante per il fegato e una funzione
di rinforzo per il sistema immunitario. Abbassa la pressione sanguigna, riduce il livello di
colesterolo, rallenta il processo di invecchiamento, allevia le allergie, riduce i sintomi dell’asma,
ha un effetto preventivo contro la bronchite cronica, stimola la produzione naturale di interferone
che blocca la diffusione di virus, riduce l'insonnia, protegge in caso di abuso di nicotina, allevia gli
effetti collaterali della chemioterapia. Ottimi i risultati dell’utilizzo del fungo Reishi nel contrasto
della prostatite. Numerose pubblicazioni di studi scientifici dimostrano oggi in modo chiaro la
sua efficacia nella prevenzione e nell'accompagnamento terapeutico di molte malattie. Possiamo
trarre tutti vantaggio dall’elevata qualita e dalle proprieta benefiche del fungo Reishi. Si consiglia di
assumere Reishi con abbondante acqua e in concomitanza con vitamina C.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - ORIGANO HP - DISBIO-M.




DISBIO DIGEST

PROCINETICO - GASTROPROTETTIVO - CARMINATIVO

Confezione da 30 compresse da 800 mg cad. una - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Agente di
carica: cellulosa microcristallina; Zenzero rizoma estr. sec. (Zingiber
officinale Rosc.) tit. 1% Gingeroli 100 mg (apporto in gingeroli 1 mg),
Boldo foglie estr. sec. (Peumus boldus Molina) tit. 0,05% Boldina
100 mg (apporto in boldina 0,05 mg), Perilla seme estr. sec.
(Perilla frutescens (L.) Britton) tit. 2,5% Polifenoli 100 mg (apporto
in polifenoli 2,5 mg), Malva foglie estr. sec. (Malva sylvestris L.)
100 mg, Carvi frutto estr. sec. (Carum carvi L.) 100 mg. Agenti
antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi
grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

procinetico, digestivo, carminativo, antispastico, gastro-protettivo, epato-
protettivo, antiallergico, antinflammatorio.

(o0) (1M RUE] o si consiglia I'assunzione di 1 compressa al giorno da deglutire con un
sorso d'acqua.

NOTE:

e |l CARVI contiene composti con proprieta carminative, come i terpeni, che possono favorire
l'espulsione dei gas intestinali e ridurre il gonfiore addominale associati alla dispepsia. Contiene
composti con proprieta gastroprotettive, come i flavonoidi, che possono proteggere la mucosa
gastrica dall’azione dannosa degli agenti irritanti. Contiene composti come il carvone, che possono
contrastare la crescita di batteri patogeni a livello gastrointestinale come Helicobacter pylori,
responsabile di molte forme di gastrite ed ulcera peptica.

e Ecco alcune delle proprieta della MALVA nella dispepsia: ricca in composti con proprieta
antinfiammatorie, come i flavonoidi, che possono ridurre l'infiammazione a livello gastrointestinale;
questi ultimi hanno anche proprieta antiossidanti che possono contrastare lo stress ossidativo
a livello gastrointestinale; contiene mucillagini che possono creare una pellicola protettiva sulla
mucosa gastrica proteggendola dall'azione dannosa degli agenti irritanti, inoltre le mucillagini sono
composti con proprieta digestive che possono ridurre i sintomi della dispepsia.

e La PERILLA tra i composti che contiene, di nota rilevanza é l'acido rosmarinico rinomato per
le proprieta antinflammatorie che possono ridurre linfiammazione a livello gastrointestinale.
L'acido rosmarinico ha anche proprieta antispasmodiche che possono ridurre i crampi e il dolore
addominale associati alla dispepsia. La Perilla contiene anche composti con proprieta digestive,
come i flavonoidi, che possono favorire la digestione e ridurre i sintomi della dispepsia; contiene
anche composti come il perillaldeide, che possono contrastare la crescita di batteri patogeni a
livello gastrointestinale.

e || BOLDO contiene una serie di composti, tra cui la boldina, che ha dimostrato di avere proprieta
coleretiche e colagoghe, ovvero in grado di stimolare la produzione e il flusso della bile. La boldina,
contenuta nel Boldo, ha anche proprietd antinfiammatorie che possono ridurre l'inflammazione
a livello gastrointestinale. Ha proprieta antiossidanti che possono proteggere le cellule del tratto
gastrointestinale dall’azione dei radicali liberi. Infine, la boldina offre un effetto protettivo sul fegato
limitando i danni causati dall'azione dannosa dell'alcool (“Journal of Ethnopharmacology”).

* Lo ZENZERO ha dimostrato di avere proprieta antinfiammatorie grazie alla presenza di composti
come i gingeroli e i shogaoli che possono ridurre l'inflammazione a livello gastrointestinale. E
ricco di composti antiossidanti (gingeroli e i paradoli) che possono proteggere le cellule del tratto
gastrointestinale dall’azione dei radicali liberi. Puo agire come procinetico, ovvero aumentare
la motilita gastrointestinale, riducendo cosi il tempo di transito del cibo attraverso lo stomaco
e l'intestino. Puo ridurre la sensazione di nausea e il vomito, grazie alla presenza dei composti
suddetti che possono agire sui recettori della serotonina e della dopamina. Lo Zenzero pud ridurre
il dolore associato alla dispepsia grazie alla presenza dei gingeroli, che possono agire sui recettori
del dolore (“Pain Medicine”).

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MRG-SOL Soluzione Orale - MRG-SOL gocce - ACISTOM NEW - MENTA
HP - ENZYSOL.




DISBIODREN

DRENANTE INTESTINALE - INTESTINO PERMEABILE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 120
GOCCE: MSA R.E. 1/50 di: Fico (Ficus carica L.) gemme 1,26 g,
Noce (Juglans regia L.) gemme 0,90 g, Rosmarino (Rosmarinus
officinalis L.) giovani getti 0.54 g, Mirtillo (Vaccinium myrtillus L.)
giovani getti 0.54 g, Ginepro (Juniperus communis L.) giovani getti
036 ¢g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYZIEE drenante intestinale. Disfagia esofagea con turbe della motilita per
acalasia, disbiosi intestinale. Utile nei dismicrobismi intestinali, flatulenze, intestino
permeabile favorendo il ripristino della flora batterica intestinale. Disbiosi intestinale.Colon
irritabile. Ottimo detossificante.

(o{o) ] [cIHMHUETOR da 25 a 40 gocce in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

NOTE:

¢ Le gemme di FICO hanno un'azione elettiva sull’asse cortico-diencefalico del quale normalizzano la
funzione. L'azione positiva del Ficus carica nei disturbi gastrici conferma i rapporti che collegano
stomaco e corteccia. Utile nelle turbe neurovegetative, psicosomatiche o d’origine funzionale, a
livello del tratto gastro-duodeno-colico. Utile nella disfagia esofagea con turbe della motilita per
acalasia, nella dispepsia, nelle turbe della secrezione gastrica sia ipo che iper, nel surmenage o
stress con somatizzazione viscerale. Utile nel colon irritabile e nella disbiosi intestinale.

e Le gemme di NOCE hanno azione prebiotica. Utile nella disbiosi intestinale, anche correlata a
dismetabolie o disimmunasi. Utile nei dismicrobismi intestinali, flatulenze, intestino permeabile
favorendo il ripristino della flora batterica intestinale.

¢ |LROSMARINO ha attivita spasmolitica sulle vie biliari e sull'intestino tenue, colagoga e coleretica.
Ha una forte azione eutrofica a carico delle mucose dell’apparato digerente; cio gli permette di
ridurre la permeabilita intestinale e lo rende un ottimo rimedio per la Sindrome dell'Intestino
permeabile (Leaky Gut Syndrome) insieme al Vaccinium myrtillus. La riduzione della permeabilita
evita che ci sia un passaggio di cataboliti, scorie intestinali, etc., e questo riduce la possibilita di
intolleranze o allergie alimentari.

e | giovani getti di MIRTILLO hanno una forte attivita antinflammatoria e proteggono la mucosa
intestinale e del colon. Utile nella colibacillosi intestinale. Ha un legame particolare con il macerato
di Juglans regia con il quale ha azione sinergica nella risoluzione della disbiosi intestinale e con
il macerato di Ficus carica con il quale ha azione sinergica nella risoluzione del colon irritabile.

e |l GINEPRO favorisce l'eliminazione delle tossine, ottimo detossificante e drenante, utile negli
scompensi del metabolismo. Ha azione regolatrice sul sistema neurovegetativo digestivo. Questo
macerato ha un legame particolare con i macerati di Ficus carica e Juglans regia con i quali ha
azione sinergica nei casi di aerofagia, aerocolia e nelle turbe dispeptiche.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - COLOSTRIS - METABOL REG NEW.




DISBIOFERM

SIBO - SINDROME DELL'INTESTINO PERMEABILE - PARASSITOSI INTESTINALE
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO

Confezione da 30 capsule da 400 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 CAPSULE: Melaleuca olio
essenziale (Melaleuca alternifolia Cheel) 200 mg. Agente di carica:
cellulosa microcristallina, ldrossipropilmetilcellulosa. Geranio delle
indie (Cymbopogon_martinii (Roxb.) Will. Watson) olio essenziale
60 mg, Cannella (Cinnamomum zeylanicum Blume.) olio essenziale
40 mg, Garofano (Eugenia caryophyllata Thunb) olio essenziale 40
mg, Timo rosso (Thymus vulgaris L.) olio essenziale 40 mg. Agenti
antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi
grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m. disbiosi intestinali, SIBO, candidosi intestinali-sistemiche-epidermiche-
urogenitali, parassitosi intestinali, gastro-enteriti di origine batterica o virale. Infezioni
gastro-intestinali di natura batterica, virale e micotica (specie da Candida sp.). Gastro-
enteriti, cistiti, uretriti da microrganismi, balaniti e vaginiti. Sindrome dell’intestino
permeabile.

(o{o] '] [cIHNHUEToE 1 capsula 1 0 2 volte al giorno, preferibilmente prima di un pasto.

NOTE:

e L'olio essenziale di TEA TREE OIL ha dimostrato sperimentalmente di esercitare una forte azione
antimicrobica verso batteri, funghi e virus. La sua contemporanea azione immunostimolante lo
rende particolarmente efficace nel trattamento di: cistiti, infezioni intestinali, disbiosi intestinali,
SIBO, sindrome dell'intestino permeabile, micosi intestinali (specie candidosi), dell'apparato
riproduttore, epidermiche e sistemiche, infezioni da stafilococco, streptococco e batteri gram
negativi.

e L'olio essenziale di GERANIO DELLE INDIE o Palmarosa é ricavato distillando in corrente di vapore
le parti verdi della pianta. Ha proprieta antinflammatorie, battericide, antimicrobiche e disinfettanti:
proprieta che lo rendono utile come coadiuvante nelle alterazioni della flora intestinale. E un forte
fungicida. Nei test di laboratorio € risultato piu efficace rispetto a diversi fungicidi sintetici, contro
9 funghi patogeni e lieviti tra cui: Candida albicans, Monilia sitophila e Trichophyton tonsurae.

o | principi attivi presenti nell'olio essenziale di CANNELLA conferiscono alla pianta proprieta
antimicrobiche, antispasmodiche, antielmintiche, carminative, digestive, antidisbiotiche, antivirali
e vermifughe. Trova impiego: nei disturbi digestivi, nelle disbiosi intestinali-urogenitali-sistemiche,
nelle SIBO, nelle intolleranze alimentari e nella Sindrome dell’Intestino irritabile.

e L' olio essenziale di GAROFANO CHIODI, grazie ai forti contenuti di eugenolo, & dotato di
attivita antisettica, antimicrobica, spasmolitica ed anestetica locale. In particolare, le sue
proprieta” antibatteriche, antimicotiche, antiparassitarie ed antivirali lo rendono particolarmente
adatto al trattamento dei dismicrobismi intestinali: disbiosi, parassitosi, gastro-enteriti, SIBO, cistiti,
uretriti da microrganismi, balaniti e vaginiti.

e L'olio essenziale di TIMO ROSSO é particolarmente ricco in borneolo, in grado di esercitare una
forte azione antinflammatoria e antimicrobica aspecifica verso batteri, miceti (specie Candida sp.) e
virus. Cio rende questo estratto vegetale particolarmente adatto al trattamento di infezioni gastro-
intestinali di natura batterica, virale e micotica (specie da Candida sp.).

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: COLOSTRIS - MANNOSYL NEW - DISBIODREN.
RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
. Riduce ['ossidazione dei principi attivi.

. Rallenta l'evaporazione di principi attivi volatili.

. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




DISBIO-M

SIBO - SINDROME DELL'INTESTINO PERMEABILE

Confezione da 30 compresse da 1000 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: estratti
secchi di: Berberis (Berberis aristata DC) corteccia titolata all'85%
in Berberina 335 mg (apporto in berberina 300 mg), Guggul
(Commiphora mukul Engl.) oleum-gummi-resina titolata al 10% in
guggulipidi 200 mg (apporto in guggulipidi 20 mg). Sodio butirrato
"‘%w;___,;; 79,1% (ac. butirrico) 189,6 mg (apporto in acido butirrico 150 mg).
jl === rboplane Agente di carica: cellulosa microcristallina. Moringa (Moringa oleifera
1 He — Lam.) semi estratto secco titolato al 10% in glicoside e al 40% in
polisaccaridi 100 mg (apporto in glicosidi 10 mg e in polisaccaridi
40 mg). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi.

SENZA GLUTINE

|;|E|§§] stati di alterazione del microbiota intestinale (Disbiosi intestinale), SIBO,
indrome dell’Intestino Permeabile (LKS). Gastroenteriti batteriche, virali, micotiche o da
arassiti. Malattie inflammatorie intestinali (IBD): Rettocolite Ulcerosa. Malattia di Chron.
orme alnsmso depressive, autismo, disturbi neurovegetativi conseguenti a disbiosi
intestinale

(o{0) 5] [c]HMHUETOF 1 compressa al giorno o secondo consiglio del medico, assunta prima
del pasto.

NOTE:

e |l BERBERIS contiene la Berberina che ha dimostrato sperimentalmente di essere in grado di
aumentare lo spessore dell’idrogel (strato di muco) presente sulla superficie degli enterociti. Cio
inducendo direttamente un aumento della secrezione di mucina MUC 2 e del numero di Cellule
Caliciformi Mucipare. Questa azione e rafforzata anche dalla capacita della Berberina di stimolare
il microbiota intestinale favorendone il rilascio di acido acetico e propionico che migliorano la
fisiologia del muco. Contemporaneamente, la Berberina aumenta |'espressione delle proteine
costituenti le Tight junctions contrastando i fenomeni di aumento della permeabilita intestinale.
Tale effetto & potenziato anche da un'azione protettiva di questi sistemi giunzionali nei riguardi
dei LPS (Lipo Poli Saccaridi) batterici e una riduzione dei livelli di citochine proinfiammatorie con
notevole azione antinfiammatoria gastro-intestinale. Infine, la Berberina aumenta |'abbondanza
di specie benefiche come Akkermansia municiphila e Faecalibacterium prausnitzii, fondamentali
per la fisiologia del muco e degli enterociti, promotori di uno stato eubiotico, nonché produttori di
acido butirrico e agenti protettivi verso il Diabete Mellito di tipo 2, l'aterosclerosi e altre patologie
metaboliche.

¢ |l GUGUL contiene guggulsteroni E e Z che sono in grado di aumentare 'espressione della MUC
2 producendo quindi un incremento ed il miglioramento dello strato di muco gastro-intestinale.
Allo tesso tempo, queste componenti del Gugul sono in grado di ridurre ['espressione delle mucine
oncogeniche MUCT, MUC4 e MUC 16.

e L'ACIDO BUTIRRICO agisce a livello intestinale stimolando i fibroblasti sottoepiteliali al rilascio
di prostaglandine E1 ed E2. Queste, inducono l'aumentata produzione di MUC2 e delle Cellule
Caliciformi Mucipare. Di conseguenza |'Acido Butirrico sostiene la fisiologia e lo spessore normale
dello strato di muco intestinale. Incrementa l'espressione delle proteine costituenti le Tight
junctions contrastando i fenomeni di aumento della permeabilita intestinale.

o |'estratto dei semi della MORINGA aumenta la secrezione di mucina, producendo un incremento
dello strato di muco gastro-intestinale. Allo stesso modo, i principi attivi presenti in questa pianta
aumentano l'espressione delle proteine Occludine e ZO-1 migliorando la competenza delle Tight
junctions. Tale effetto & potenziato anche da un’azione protettiva di questi sistemi giunzionali nei
riguardi delle LPS batteriche e una riduzione dei livelli di citochine proinflammatorie con notevole
azione antinfiammatoria gastro-intestinale.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.
RIMEDI COMPLEMENTARI: COLOSTRIS - DISBIODREN - DISBIOFERM.




DISPEPSOL

DIFFICOLTA DIGESTIVE - DISPEPSIA

Confezione da 60 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 2

COMPRESSE: estratto secco di Papaya (Carica papaia L.) frutto
320 mg. Agente di carica: cellulosa microcristallina. Estratto secco di
Ananas (Ananas Comosus (L.) Merr.) stipiti 200 mg, estratto secco di
Genziana (Gentiana lutea L.) radice 120 mg, estratto secco di Carciofo
(Cynara scolymus L.) foglie 50 mg (apporto in acido caffeilchinico
3,5 mg). Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi,
biossido di silicio. Estratto secco di Cumino (Carum carvi L.) frutti
20 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTEEl] obesita, digestione difficile, cellulite e, nei casi in cui vi sia uno stato ponderale
in eccesso, dilatazione dello stomaco, dispepsie, gastriti croniche ed ulcera gastrica.

o(0) S [cIHFHIE{0 1 0 2 compresse durante o dopo i pasti.

NOTE:

e Dalla PAPAIA si ricava papaina, ottenuta dal fermento contenuto nel succo che cola dalle incisioni
praticate nei rami e nel frutto immaturo e che coagula spontaneamente. Questo fermento ha proprieta
digestive simili alla pepsina, differenziandosi in quanto attivo tanto in ambiente neutro, quanto in quello
acido o lievemente alcalino; la pepsina ¢ attiva solo in ambiente mezzo acido. Trova utilizzo nelle
dispepsie, ipocloridria, dilatazioni dello stomaco, gastriti croniche, ulcera gastrica.

e L'ANANAS contiene un fermento digestivo (bromelina) con la capacita di far digerire in qualche minuto
1000 volte il suo peso di proteine.

e |l CARCIOFO é stimolante delle funzioni epatiche e biliari. Ha azione digestiva, depurativa, utile nelle
disfunzioni epatobiliari (con o senza litiasi), ipercolesterolemia e iperuricemia correlata ad epatopatie di
varia entita, iperlipidemia e rischio ateromatoso.

* La GENZIANA stimola il ricettore gustativo legato al sapore amaro, provocando un aumento della
secrezione salivare e gastrica. L'azione stimolante sullo stomaco allevia disfunzioni come: flatulenza
e indigestione. La Genziana, stimolando le funzioni epatiche e biliari, pud portare beneficio alle turbe
digestive.

¢ | semi del CUMINO hanno azione comparabile a quella dell’Anice e del Finocchio. Per le caratteristiche
antispasmodiche ed antifermentative viene usato con successo come: antispasmodico, carminativo,
stomachico, per facilitare la secrezione gastrica dopo i pasti e per migliorare la digestione. Agisce
direttamente sui muscoli intestinali per lenire coliche, diminuire dilatazioni gastriche e flatulenze.
Regolarizza il ritmo cardiaco perturbato da turbe digestive.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ENZYSOL - EPASOL - PROLIVER - METEORSOL -
DISBIO-DIGEST.




DIURESOL

DIURETICO

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
soluzione idroalcolica R.E. 1/10 di: Pilosella (Hieracium pilosella
L.) sommita 1,5 g, Asparago (Asparagus officinalis L.) radice 0,75 g,
Spaccapietre (Ceterach officinarum DC.) pianta 0,75 g, Té di Giava
(Ortosiphon  stamineus Benth) foglie 0,75 g, Fumaria (Fumaria
officinalis L.) sommita 0,45 g, Rabarbaro (Rheum officinale Baill.)
radice 0,40 g, Rosa di macchia (Rosa canina L.) frutti 0,20 g. MSA
R.E. 1/50 di Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 0,20 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

M ritenzione idrica, iperazotemia, obesita, oliguria, insufficienza renale, calcolosi,
cistite, cellulite.

(o{0)\EJ (IR HEEI0E da 40 a 50 gocce, 3 volte al giorno, in molta acqua oligominerale.

NOTE:

e |a PILOSELLA ha proprieta diuretiche, sia dal punto di vista della selezione dei cataboliti eliminati
che dal punto di vista volumetrico. Cio & dovuto ai flavonoidi che hanno la proprieta di incrementare
notevolmente ['escrezione dei cloruri e degli azotati contenuti nell’urina. La pianta ha anche attivita
antibiotica, grazie alla presenza di cumarine. Da cid si deducono le proprieta ipoazotemizzanti e
decloruranti nelle infezioni renali e vescicali e coadiuvante nel trattamento dimagrante e della
cellulite.

e | o SPACCAPIETRE é un depurativo renale. Il nome indica la forza delle radici nello spaccare le
pietre, la stessa forza viene applicata dalla droga per frantumare i calcoli renali.

e L'ASPARAGO ha proprieta diuretiche; drenante epatico, renale, polmonare, cutaneo e intestinale; e
un fluidificante sanguigno. L'Asparago agisce su numerose affezioni urinarie.

e |L TE DI GIAVA ha proprieta diuretiche, colagoghe, ipocolesterolemizzanti.

e |a FUMARIA é regolatrice della secrezione biliare, sia iper che ipo, dovuta alla presenza nella
pianta di protopina, principio attivo con capacita antiaggregante piastrinica e diuretica.

¢ |LRABARBARO ha proprieta colagoghe, lassative e in piccole dosi toniche e stomachiche.

e La ROSA DI MACCHIA ha proprieta vitaminiche, diuretiche e antinfiammatorie; idonea ad
aumentare le difese dell’organismo in caso di malattie infettive.

¢ |LRIBES e il rimedio delle allergie, degli stati gottosi cronici e dell'insufficienza renale iperazotemica
minore. La sua azione si esercita a livello del cortico-surrene di cui sembra stimolare la secrezione
d’ormoni antinfiammatori.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di
gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: EPARENOL - DRENASOL - HS 109 UVA URSI COMP.




DRENASOL

DRENANTE - DEPURATIVO

Confezione da 200 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Prugnolo (Prunus spinosa L.) gemme 0,483
g, Faggio (Fagus sylvatica L.) gemme 0,483 g, Ginepro (Juniperus
communis L.) giovani getti 0,483 g, Rosmarino (Rosmarinus officinalis
L.) giovani getti 0,483 g, Mirtillo rosso (Vaccinium vitis idaea L.)
giovani getti 0,451 g, Rosa selvatica (Rosa canina L.) giovani getti
0,483 g, Mirtillo nero (Vaccinium myrtillus L.) giovani getti 0,483 g.
Soluzioni idroalcoliche R.E. 1/10 di: Tarassaco (Taraxacum officinale
Weber) radice 0,375 g, Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie 0,375 g,
Bardana (Arctium lappa L.) radice 0,375 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTEl drenante generale, depurativo, ritenzione idrica, ipodiuresi. Obesita. Disturbi
intestinali e gastrici concomitanti a disturbi renali. Veicola all'esterno tutto cid che
rallenta 'attivita enzimatica dell’organismo.

o(o] I [cIRM ULl da 25 a 50 gocce, in acqua, 2-3 volte al giorno, 15 minuti prima dei
pasti.

NOTE: La miscellanea ha un organotropismo diretto all’apparato urinario, rene, surrenali, fegato, vie

biliari, polmoni, pelle, tessuto adiposo, intestino, pancreas, mucose, utero, sistema reticolo endoteliale.

e |'azione biochimica del PRUGNOLO ha la facolta di riattivare il ricambio e quindi disintossicare
l'organismo dai cataboliti.

e |l FAGGIO stimola la diuresi e la funzionalita renale, ottimo nell'insufficienza renale, calcoli renali e
ritenzione idrica. Attiva le cellule Kupffer del fegato.

e |l GINEPRO agisce influenzando tutte le funzioni del fegato: protidiche, glicidiche e lipidiche.
Stimola la funzionalita renale aumentando la diuresi nei soggetti epatopatici, in quanto corregge
l'ipoalbuminemia riequilibrando anche ['equilibrio osmotico. Ottimo drenante epatorenale.

e |l ROSMARINO ha attivita eutrofica sulla mucosa gastrica ed intestinale. Ottimo drenante del
fegato e delle vie biliari.

e | MIRTILLO ROSSO e regolatore delle funzionalita intestinali, corregge gli squilibri della mobilita
enterocolica e regolarizza la funzionalita enzimatica. Il macerato glicerico ha azione antisclerosante
vascolare e in tutti i casi di ialinizzazione trovano beneficio dal suo uso.

e La ROSA DI MACCHIA e utilizzata in particolar modo nella patologia infettiva dell'apparato
respiratorio, l'uso di antibiotici determina un calo delle beta e gamma globuline, quindi le difese
immunitarie si abbassano. L'uso di questo macerato glicerico aiuta a riportarle a valori normali.

e |l MIRTILLO NERO ha azione di drenaggio pancreatico, riduce 'aggregabilita piastrinica, inoltre
possiede proprieta antiedemigene ed antiflogistiche sui vasi sanguigni e sulle mucose intestinali.

e || TARASSACO ha azione diuretica, depurativa e tonico amara. Lavori pubblicati nel 1959
dimostrano l'azione depurativa della radice sul fegato ed il suo ruolo stimolante per la produzione
di bile. Fluidifica la bile grazie al taraxasterolo; facilita l'eliminazione delle tossine, in grado di
eliminare le tossine di origine infettive e quelle che provengono dalla polluzione.

e |l CARCIOFO ha un'azione colagoga e coleretica, la cinarina ed i cinarosidi hanno la capacita di
proteggere le membrane del parenchima epatico stimolando anche le catene enzimatiche alla base
del metabolismo del fegato. Dona beneficio nelle disfunzioni della cistifellea e del fegato.

e La BARDANA ha azione depurat‘iva, ma anche azione diuretica, diaforetica e ha la capacita di
stimolare le funzioni epatobiliari. E usata per il trattamento dell’acne, ma trova impiego anche nelle
foruncolosi e nelle piodermiti in generale.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SULFONIL - HS 112 ANANAS COMP. - DIFLOR PLUS.







ELEUTEROSOL

TONICO GENERALE E SESSUALE

Confezione da 60 compresse da 550 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 2 COMPRESSE:
estratto secco di radice di Ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) titolato
all'80% in ginsenosidi 300 mg (apporto in ginsenosidi 240 mg), estratto
secco di radice di Eleuterococco (Eleutherococcus senticosus Maxim.)
titolato allo 0,8% in eleuterosidi 300 mg (apporto in eleuterosidi
2,4 mg). Agenti di carica: cellulosa microcristallina. Semi di Guarana
(Paullinia Cupana H.S.K.) polvere 200 mg. Antiagglomeranti: sali di
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[VIZIZElE coadiuvante nel trattamento dell'impotenza sessuale o in tutti i casi dove necessiti
un tonico per riportare l'individuo a prestazioni sessuali soddisfacenti. Tonico, stimolante
fisico e nervoso.

(o{o) S (MM HUE{o 1 compressa 2-3 volte al giorno.

NOTE:

e |l GINSENG e particolarmente ricco in principi attivi, la radice contiene ginsenosidi, che si crede
costituiscano degli scheletri molecolari utilizzati dal nostro organismo per sintetizzare ormoni di cui
& carente, potrebbero giustificare molte azioni terapeutiche attribuite gia in passato a questa droga:
afrodisiaca, positiva su alcune turbe psichiche e disturbi neurovegetativi degli anziani, correlati per lo
pit a squilibri ormonali. Recenti ricerche hanno consentito di confermare ['evidente miglioramento
della capacita di coordinazione neuromotoria nell'anziano. Il Ginseng viene definito tonico. Contribuisce
all'effettivo miglioramento della performance mentale, si e pertanto ipotizzato che un uso protratto
nel tempo possa mantenere e migliorare nel tempo la memoria. L'effetto periferico, consistente nella
stimolazione del sistema cardiovascolare e del metabolismo glucidico, che porterebbe ad un effettivo
rallentamento dell'invecchiamento cerebrale.

e |'ELEUTEROCOCCO ¢ ormai considerato un “adattogeno”, ovvero in un incremento dell'organismo
alla capacita di adattarsi a condizioni sfavorevoli che inducono all’affaticamento, all'ansieta, alla minor
efficacia delle difese immunitarie ed agli scompensi metabolici. | preparati di Eleuterococco possiedono
un'azione “antifatica” nei confronti degli sforzi fisici e mentali, determinando un aumento della resistenza
nei confronti dello stress e regolando l'immunocompetenza, specie nei periodi precedenti o successivi a
patologie inﬂ‘uenzali (M. Rossi, in Erb. Domani, 5/87, p. 113).

e |l GUARANA ha azione fondamentalmente simile a quella del caffe, ma con maggior effetto tonico
e stimolante. Il Guarana e un tonico stomachico, uno stimolante, usato per combattere la debolezza
generale, ['astenia e la depressione nervosa.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: TONIXOL - AURUM 10 - BETAMIX - IMMUNOSOL - FP-YIN.




ENDOSOL

ENDOMETRIOSI - DISMENORREA
COMPRESSE GASTRORESISTENTI

Confezione da 30 compresse da 1,17 g cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 1 COMPRESSA:
Boswellia gomma-resina estr. sec. (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.)
400 mg (apporto in acidi boswellici 260 mg), REPHYLL® - Pepe nero
frutti estr. sec. (Piper nigrum L.) 300 mg (apporto in beta-cariofillene 18
mg), Sodio butirrato 150 mg. Agente di carica: cellulosa microcristallina.
Agenti di rivestimento: Idrossipropilmetilcellulosa, Acido stearico,
Gommalacca, Cellulosa microcristalling, Esteri acetici di mono e digliceridi
degli acidi grassi, Talco, Polivinilpirrolidone. Agenti antiagglomeranti:
biossido di Silicio, sali di magnesio degli acidi grassi. Stabilizzante:
|drossipropilcellulosa. Menta sommita fiorite olio essenziale (Menta x
piperita L.) 9 mg, Lavanda fiori olio essenziale (Lavandula angustifolia Mill.)
9 mg. Coloranti: carbonato di calcio, azorubina, ossido di ferro fosso.

SENZA GLUTINE

IR Endometriosi, Dismenorrea e spasmi uterini.

Endometriosi fase acuta: 1 compressa 3 volte al giorno, lontano dai
pasti. Fase di mantenimento: 1 compressa al giorno, lontano dai pasti. Dismenorrea: 1
compressa 2 volte al giorno, lontano dai pasti (inizio assunzione: 1 settimana prima delle
mestruazioni). Spasmi uterini: 1 compressa al giorno, lontano dai pasti.

NOTE:

e Gli ACIDI BOSWELLICI presenti nell'estratto di Boswellia serrata sono noti per le loro potenti
proprieta antinflammatorie. Questi composti possono inibire l'attivita di enzimi pro-infiammatori
come la 5-lipossigenasi (5-LOX) e la cicloossigenasi-2 (COX-2), riducendo la produzione di
mediatori inflammatori. Negli studi condotti sull'endometriosi, si € osservato che gli acidi boswellici
possono ridurre l'inflammazione pelvica associata alla malattia, alleviando cosi i sintomi come il
dolore e il disagio. Possono agire riducendo la sensibilita ai segnali di dolore e modulando la
trasmissione del dolore a livello neuronale. In alcuni studi clinici, & stato osservato che 'assunzione
di estratto di Boswellia serrata puo ridurre significativamente il dolore pelvico e migliorare la qualita
della vita nelle donne affette da endometriosi.

e |l beta-cariofillene presente nel PEPE NERO ha dimostrato potenti proprieta antinflammatorie,
che possono essere utili nel trattamento dell’endometriosi. Riducendo l'infiammazione nel tessuto
pelvico, il beta-cariofillene pud contribuire ad alleviare il dolore e il disagio associati alla malattia.
Gli studi preclinici hanno suggerito che il beta-cariofillene puo ridurre l'espressione di mediatori
infiammatori come il fattore di necrosi tumorale alfa (TNF-a) e l'interleuchina-6 (IL-6) nel contesto
dell’endometriosi.

e |l SODIO BUTIRRATO puo contribuire a mantenere l'integrita della barriera epiteliale nel tratto
gastrointestinale e nel tessuto pelvico nei modelli di endometriosi, riducendo la permeabilita
intestinale e prevenendo la traslocazione batterica.

e L'OLIO ESSENZIALE DI MENTA & noto anche per i suoi benefici sul sistema digestivo.
L'assunzione orale pud contribuire a ridurre i sintomi gastrointestinali come la nausea e il disagio
addominale che possono essere associati all'endometriosi e all'uso di farmaci per il trattamento
dei sintomi. Assumere olio essenziale di Menta diluito in acqua o in una capsula puo favorire la
digestione e ridurre i sintomi gastrointestinali.

e L'OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA é noto per le sue proprieta calmanti e rilassanti sul sistema
nervoso. L'assunzione di olio essenziale di Lavanda puo contribuire a ridurre lo stress e 'ansia
associati all'endometriosi. Riducendo lo stress e promuovendo il rilassamento, 'olio essenziale di
Lavanda puo contribuire al benessere emotivo complessivo delle donne affette da endometriosi.

Avvertenze supplementari: 'Azorubina pud influire negativamente sull'attivita e l'attenzione dei
bambini.

RIMEDI COMPLEMENTARI: CLIMASOL - MYREG NEW - MAGSOL 5 EXTRA - LAVANDA HP.




Pace,
Lasciar
andare

ENDOR-PACE ESSENZA

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO | NERA

. % \S
Confezione da 50 mL - gocce DoRe™

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di Valeriana (Valeriana officinalis L.) radice 0,839 g.
R.E. 1/8 di: Scutellaria (Scutellaria lateriflora L.) parte aerea 0,839 g,
Camonmilla (Matricaria chamomilla L.) fiori 0,839 g, Melissa (Melissa
officinalis L) foglie 0,839 g. MSA R.E. 1/50 di Tiglio (Tilia tomentosa
Moench) gemme 0,839 g. Olio essenziale di Lavanda (Lavandula vera
DC) 0,021 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m tutte le situazioni da carenza di ENDORFINA e nelle patologie stress correlate che
si possono manifestare a livello psicosomatico come: Insonnia, ansia-paura, disturbo d’ansia
generalizzato, panico, tensione psicosomatica, psicastenia, pensieri ossessivi, rimuginio,
iperattivazione del sistema nervoso simpatico, deficit del parasimpatico, alterazioni del ritmo
circadiano sonno-veglia, dolore cronico, deficit cognitivi, ipocondria.

olo] 1 [cIERaMEEToE 50 gocce, in poca acqua, fino a 3 volte al giorno, dal risveglio a prima
di coricarsi. Riequilibrio psicosomatico: 50 gocce al mattino SERO-RADICI e 50 gocce
alla sera ENDOR-PACE.

NOTE:

¢ LaVALERIANA a livello psicosomatico PNEI agisce stimolando il GABA, la serotonina, l'endorfina, la melatonina e
legandosi ai recettori benzodiazepinici. Effetti clinici dimostrati sono sindromi ansiose, insonnia da affaticamento
intellettuale da stress, aggressivita, insonnia del disturbo bipolare, tensione somatica. Ha dimostrato pari effetto
alle benzodiazepine nell'ipnoinduzione.

e La CAMOMILLA stimola il GABA, contiene triptofano, precursore della serotonina, si lega ai recettori
benzodiazepinici e a quelli per gli endocannabinoidi, modula la trasmissione monoaminergica (le monoamine
- serotonina, noradrenalina e dopamina - sono i neurotrasmettitori del sistema simpatico che se in eccesso
determinano iperattivazione nervosa). A livello clinico agisce su irrequietezza e insonnia dovuta a disturbi
nervosi, depressione del sistema nervoso centrale, disturbo d'ansia generalizzato, stress.

e La SCUTELLARIA agisce sul GABA, i recettori benzodiazepinici e serotoninici; contiene melatonina e in minor
proporzione serotonina. Nella clinica riduce sintomi da ansia e tensione con effetto ansiolitico, agisce sull'ansia
generalizzata, sull'esaurimento nervoso e sull'insonnia.

e La MELISSA ¢ una pianta ansiolitica della nostra tradizione e agisce come potente inibitore della GABA
transaminasi (con aumento conseguente del GABA), inibizione del cortisolo. Nella clinica e un sedativo per il
trattamento dei sintomi nervosi e dei disturbi del sonno, effetto tranquillante sedativo del sistema nervoso, stati
di ansia accompagnati da irrequietezza e irritabilita, insonnia, psicastenia, distonia neurovegetativa.

e La TILIA in gemmoterapia ¢ il rimedio peculiare dei disturbi psicologici e quindi psicosomatici. Indicato nella
distonia neurovegetativa grazie all'effetto sedativo e spasmolitico. Agisce anche sulla serotonina diventando un
equilibrato regolatore psichico ansiolitico e antidepressivo oltre che ad un rimedio utile nell'insonnia. Utile anche
nelle nevralgie e nelle nevrastenie. Aiuta a trovare il proprio spazio e a ritrovare la coscienza.

e |'OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA ¢ uno dei pit utilizzati in fitoterapia psicosomatica grazie alle sue proprieta
di inibizione del cortisolo, regolazione del GABA e delle monoamine. In clinica agisce su insonnia e irrequietezza
dovuta a disturbi nervosi, nevrastenia, agitazione e difficolta all'addormentamento e turbe dell'umore, & sedativa
per gli stati neurotonici di adulti e bambini. Effetto ansiolitico simile al diazepam e aumenta effetto antidepressivo
dell'lmipramina. Indicata tradizionalmente per i disturbi minori del sonno. Ha proprieta di riequilibrio dell'umore
e miglioramento dell'introspezione e della riflessivita, consigliato anche per il supporto del terapeuta.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SERO-RADICI - PEARL - QSA MELISSA.



NEUROPERSONALITA DISFUNZIONALI NELLE QUALI INDAGARE SE SIA
NECESSARIO ASSUMERE IL RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE ENDOR-PACE:
Fisico Passivo, Emotivo Passivo, Mentale concreto.

SENSAZIONI RIFERITE DAI PAZIENTI CHE Cl POSSONO SUGGERIRE L'EVENTUALE
UTILIZZO DI : tendenza all'iperattivazione mentale, difficolta a lasciar andare
il controllo, difficolta a lasciar andare, rimuginio, pensieri ricorsivi, difficolta a meditare, bassa
spiritualita, sensazione di tensione costante di giorno e/o di notte, identificazione con la materia,
il corpo, il gioco eccessivo, identificazione con le emozioni e con i vissuti negativi, aggressivita,
dominanza, prepotenza, egoismo.

L’'ENDORFINA é l'ormone del benessere mentale e spirituale, a livello corporeo consente un'azione
antidolorifica morfino-simile, permette di gestire lo stress e sostenere gli sforzi fisici e psicosomatici.
L'associazione delle piante consente sostegno di tutte le funzioni psicosomatiche ad esso associate
nel Sistema Psicosomatico Essenziale «Pace»: uno stimolo endorfinico combinato all'effetto
antistress ottenuto tramite inibizione del cortisolo (I'ormone cardine dello stress patologico) e stimolo
del GABA (I'ormone inibitorio e regolatorio dell'iperattivazione del sistema nervoso centrale). E il
rimedio di base per lasciar andare le tensioni psicosomatiche e per sostenere la spiritualita che e
una delle vie principali connesse alla qualita della vita. E la capacita di lasciar andare, di lasciare
che la vita ci porti senza interferire, fiduciosi che l'esistenza ci doni tutto cio che & necessario.
Combinato a delle radici forti ¢ il lasciarsi ondeggiare al vento lasciando andare le foglie giunte al loro
tempo. Nelle Neuroscienze di Panksepp e Montecucco, il Rimedio ENDOR-PACE, sostiene i sistemi
definiti Spirituality o Soddisfazione Spiritualita caratteristiche delle Neuropersonalita Endorfinica e
Noradrenalinica. Quando l'endorfina € connessa a un bilanciato livello di noradrenalina dona una
visione chiara, quando connessa ad un bilanciato livello di dopamina consente 'astrazione e il sogno.
Sostiene il Sistema Psicosomatico Essenziale della “Pace” che viene descritto come: meditazione,
connessione con l'esistenza. Chiarezza e concentrazione senza rimuginio e sforzo. Contemplazione e
lasciar andare i confini definiti dalla personalita e dalla storia personale. Sonno profondo, trascendenza
della sofferenza. Accoglienza e amore per la verita. Potere silenzioso calmo e profondo. Presenza
ferma, fusione, quiete. Chi sono io. Si connette all'Essenza Nera dei Sufi che viene descritta come:
¢ la Pace, con le parole di Avikal “la porta nell’Assoluto, lo Spirito, che & indifferenziato, universale e
non personale”; con le parole di Almaas “la presenza dell'Essere come quiete e calma assolute”. Le
sue qualita sono la scomparsa dell'ego, la morte dell'illusione creata dal gioco della personalita. E
connessa ad un senso di maestosita, dignita, potere silenzioso e profondo. E connessa con un senso
di grazia e benedizione. Il manifestarsi del Mistero come la Natura profonda della Realta. Alcune
tematiche ad esso connesse sono il senso della vita, il potere personale e il senso di giustizia.



ENZYSOL

ENZIMI DIGESTIVI DI ORIGINE VEGETALE

Confezione da 60 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 COMPRESSE: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Enzimix (Maltodestrine fermentate)
300 mg (enzimi apportati: amilasi, proteasi, proteasi concentrata,
glucoamilasi, lipasi, cellulasi, lattasi, endofitasi). Agente di carica:
calcio fosfato tribasico. Estratto secco di frutti di Cardo mariano
(Silybum marianum Gaertn.) titolato all'80% in silimarina 150 mg
(apporto in silimarina 105 mg). Antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

YFIETeE insufficienza digestiva (proteine, lipidi e amidi), dispepsie primarie e secondarie,
sindromi carenziali di minerali e vitamine nei dismetabolismi. Utile nel coadiuvare il
trattamento delle sindromi allergiche e intolleranze alimentari. Ottimo coadiuvante nelle
diete e terapie disintossicanti, nel trattamento del meteorismo, alitosi, stipsi, diarrea e
alternanza dell’alvo.

olo] I [cIRMHUEToR 1 compressa 2 o 3 volte al giorno, subito prima o durante i pasti
principali.

NOTE:

* Le MALTODESTRINE FERMENTATE sono prodotte da organismi fungali non tossici, in particolare
viene utilizzato come starter della fermentazione un ceppo non tossico di Aspergyllus niger, che
viene completamente rimosso al termine del processo di fermentazione, anche per evitare problemi
di reazioni allergiche nei soggetti predisposti. La fermentazione delle maltodestrine da origine
a enzimi: Amilasi (30.000 DU/grammo), Proteasi (60.000 HUT/grammo), Proteasi concentrata
(25.000 HUT/ grammo), Glucoamilasi (40 AGU/grammo), Lipasi (1.500 FCCLU/grammo), Cellulasi
(6.000 CU/ grammo), Lattasi (10.000 ALU grammo), Endo-fitasi (140 endo-PG/grammo). Le
caratteristiche principali del prodotto ottenuto per fermentazione fungina delle maltodestrine si
possono cosi riassumere: a) contiene naturalmente un ampio spettro di enzimi digestivi capaci
di sostenere la normale funzione digestiva, complementando l'azione degli enzimi pancreatici
endogeni; b) gli enzimi di derivazione fungina sono attivi ad una temperatura che si avvicina a quella
del corpo umano (40-45°); ¢) possono funzionare in un ambiente variabile da pH 3,0 a pH 9,0; unici
enzimi attivi sia nel tratto acido, basico e neutro dell’intestino. Le maltodestrine fermentate sono
un valido sostegno al normale funzionamento fisiologico del processo digestivo, contribuendo alla
riduzione delle alterazioni funzionali tipiche di situazioni quali: intolleranze alimentari, alitosi, stipsi,
diarrea e alternanza dell’alvo. Non si riscontrano effetti collaterali derivanti dall'uso del prodotto né
si sono verificate interazioni con farmaci conosciuti.

e || CARDO MARIANO sperimentato in intossicazioni da composti che inducono la degenerazione
dell’epatocita ha dimostrato la sua proprieta epatoprotettrice, indicato nella profilassi e terapia
delle patologie epatiche da intossicazione (tossine, alcool, ecc.). | flavonolignani contenuti nel
Cardo si legano alla membrana cellulare stimolando la produzione di RNA agendo sulla RNA-
polimerasi, avendo come esito un’aumentata sintesi enzimatica e conseguente facilitazione della
detossificazione delle molecole dannose. Ottimo colagogo, depurativo, tonico e stimolante della
digestione. Rimedio principale come epatoprotettore nelle intossicazioni da sostanze epatotossiche,
utile nelle insufficienze epatiche (cirrosi, epatiti, ecc.), utile anche come colecistocinetico.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: EPASOL - DISPEPSOL - PROLIVER - DISBIOFERM -
DISBIO-DIGEST.




EPARENOL

DRENANTE EPATORENALE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.) giovani getti
0967 g, Faggio (Fagus selvatica L.) gemme 0,967 g, Ginepro (Juniperus
communis L.) giovani getti 0967 g. TSA R.E. 1/5 di: Tarassaco
(Taraxacum officinale Weber) radice 0,563 g, Cardo mariano (Silybum
marianum Gaertn.) semi 0,563 g, Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie
0375 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZI=E drenante epatorenale. Obesita. Edemi. Disturbi intestinali e gastrici concomitanti
a disturbi renali. Veicola all’esterno (soprattutto per via renale) tutto cio che rallenta
|'attivita enzimatica dell’'organismo.

(o) \EJ[cBRaRUE 0N da 25 a 50 gocce, in poca acqua, 2 o 3 volte al giorno, 15 minuti prima
dei pasti, oppure versare 150 gocce in un litro di acqua da bere nell'arco della giornata.

NOTE:

¢ |l Macerato di ROSMARINO ha attivita eutrofica sulla mucosa gastrica ed intestinale, utile nelle
coliti croniche. Ottimo drenante del fegato e delle vie biliari.

¢ |l Macerato di FAGGIO stimola la diuresi e la funzionalita renale, ottimo nell'insufficienza renale,
calcoli renali e ritenzione idrica. Stimola le difese organiche, specifico nell'ipogammaglobulinemia
post-lesionale che tende alla fibrosclerosi, attiva le cellule Kupffer del fegato.

¢ |l Macerato di GINEPRO agisce influenzando tutte le funzioni del fegato: protidiche, glicidiche e
lipidiche. Stimola la funzionalita renale aumentando la diuresi nei soggetti epatopatici in quanto
corregge l'ipoalbuminemia riequilibrando anche ['equilibrio osmotico. Ottimo drenante epatorenale
da utilizzarsi ogni qual volta ci si trovi in presenza di uno stato di autoeterointossicazione cronica.
Il TARASSACO ha azione diuretica, depurativa e tonico amara.

¢ Lavori pubblicati nel 1959 dimostrano l'azione depurativa della radice sul fegato ed il suo ruolo
stimolante per la produzione di bile. Fluidifica la bile, agendo sul fegato e la vescicola biliare,
facilita l'eliminazione delle tossine, e in grado di eliminare le tossine di origine infettive e quelle che
provengono dalla polluzione € in grado di impedire la formazione di calcoli biliari.

e |l CARDO MARIANO protegge il fegato contro |'azione solitamente nociva di alcuni prodotti.
Agendo sulla RNA-polimerasi A aumenta la produzione di RNA, di conseguenza vi € un aumento
della sintesi enzimatica che porta ad un aumentato patrimonio di enzimi, i quali rendono piu facile
l'eliminazione delle cellule dannose dal fegato. In Germania si usa la Silimarina con successo per
curare ['epatite e la cirrosi epatica. Il Cardo mariano ¢ il rimedio fitoterapico maggiormente usato
per proteggere il fegato e stimolare il rinnovamento delle sue cellule.

e |l CARCIOFO ha azione colagoga e coleretica. La cinarina ed i cinarosidi hanno la capacita di
proteggere le membrane del parenchima epatico stimolando anche le catene enzimatiche alla base
del metabolismo del fegato, motivo per cui la Tintura ed i preparati di Cynara scolymus si usano,
con beneficio, nelle disfunzioni della cistifellea e del fegato.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: EPASOL - HS 109 UVA URSI COMP. - HS 204 CYNARA COMP.




EPASOL

INSUFFICIENZA EPATICA E PANCREATICA

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO COMPONENTI ERBORISTICI PER 100 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Cardo mariano (Silybum marianum Gaertn.) frutti
875 mg, Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie 875 mg, Tarassaco
(Taraxacum officinale Weber) radice 595 mg, Rabarbaro (Rheum
palmatum L.) radice 595 mg, Cicoria (Cichorium intybus L.) foglie e
radice 350 mg, Marrubio (Marrubium vulgare L.) pianta fiorita 152,6
mg. QSA (Quintessenze Spagirico Alchemiche) di: Menta (Mentha
piperita L.) foglie 16,45 mg, Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.)
foglie 16,45 mg. Zinco gluconato 24,5 mg (apporto in zinco 3,43
mg = 34,3% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZEY attivatore dell'emuntorio epatico, regola la motilita della cistifellea,
antispasmodico (anche nelle colelitiasi). Epatiti acute e croniche, ipertrigliceridemia,
digestivo, discinesie biliari. Ottimo fluidificante biliare.

oo) 5] [c]AFpMEEToR da 30 a 50 gocce, in poca acqua, assunte dopo i pasti.

NOTE:

e |[CARDO MARIANO ha dimostrato la sua proprieta epatoprotettrice, indicato nella profilassi e terapia
delle patologie epatiche da intossicazione. Agendo sulla RNA-polimerasi A aumenta la produzione
di RNA, di conseguenza vi € un aumento della sintesi enzimatica che porta ad un aumentato
patrimonio di enzimi, i quali rendono pit facile 'eliminazione delle cellule dannose dal fegato. In
Germania si usa la silimarina con successo per curare |'epatite e la cirrosi epatica. Il Cardo mariano
¢ il rimedio fitoterapico maggiormente usato per proteggere il fegato e stimolare il rinnovamento
delle sue cellule.

e |l CARCIOFO e uno stimolante delle funzioni epatiche e biliari. Ha azione digestiva, depurativa, utile
nelle disfunzioni epatobiliari (con o senza litiasi), ipercolesterolemia e iperuricemia correlata ad
epatopatie di varia entita, iperlipidemia e rischio ateromatoso.

e | TARASSACO agisce come colecistocinetico attivando la muscolatura della cistifellea modificando le
caratteristiche chimico-fisiche della bile. Utile come drenante e depurativo epato-renale, nei disturbi
della cistifellea e nella litiasi biliare, nelle dermatosi associate a dismetabolia.

* |LRABARBARO ha proprieta colagoghe, lassative e in piccole dosi toniche e stomachiche. Per la sua
proprieta di far evacuare la bile € anche impiegato nelle malattie del fegato.

e La CICORIA stimola le funzioni dellintestino, del fegato e dei reni. Fortemente depurativa e
disintossicante. L'inulina abbassa la percentuale di glucosio nel sangue dei diabetici.

* |l MARRUBIO ha spiccate proprieta toniche, digestive, antisettiche, antispasmodiche ed espettoranti;
migliora la funzionalita dello stomaco.

e |l ROSMARINO ha azione colecistocinetica. Nell'apparato gastrointestinale stimola le funzioni
digestive e la regolarizzazione dell'attivita della flora batterica. Utile nelle dispepsie con flatulenza,
soprattutto se connesse a stasi epatobiliare e cefalee digestive.

e La MENTA ha azione spasmolitica e coleretica. Ha proprieta eupeptiche, carminative e
antinfiammatorie. Buon spasmolitico gastrointestinale, colecistocinetico ed antispasmodico (anche
nelle colelitiasi), utile nelle cefalee digestive.

e Lo ZINCO nel pancreas stimola le Isole di Langerhans per 'elaborazione dell'insulina. Esiste una
stretta relazione fra il tenore in insulina del pancreas e le Isole di Langerhans secernenti l'insulina.
E importante assicurare la copertura di Zinco per evitare le perturbazioni dell attivita delle Isole di
Langerhans.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di
gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROLIVER - EPATOSOL - HS 204 CYNARA COMP.




EPATOSOL

INSUFFICIENZA EPATICA E DELLA COLECISTI

Confezione da 60 compresse da 550 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 4 COMPRESSE:
estratto secco di Cardo mariano (Silybum marianum Gaertn.) frutti
titolato al 80% in silimarina 600 mg (apporto in silimarina 480
mg), estratto secco di Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie titolato al
2,5% in acido caffeilchinico 480 mg (apporto in acido caffeilchinico
12 mg). Agenti di carica: cellulosa microcristallina, fosfato dicalcico.
Estratto secco di Tarassaco (Taraxacum officinale Weber) radice titolato
al 2% in inulina 240 mg (apporto in inulina 4,8 mg), estratto secco di
Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.) foglie titolato al 15% in carnosolo
240 mg (apporto in carnosolo 36 mg), estratto secco di Cicoria
(Cichorium intybus L.) radice e foglie 40 mg. Antiagglomeranti: sali di
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

Y[} attivatore dellemuntorio epatico, aumenta l'attivita metabolica delle catene
enzimatiche epatobiliari, provoca la produzione ed il flusso della bile. Ipercolesterolemia,
alitosi, intossicazione epatica.

(o) 5][c]ENHIET0F 1 0 2 compresse 1 0 2 volte al giorno, prima dei pasti.

NOTE:

¢ |LCARDO MARIANO ha dimostrato la sua proprieta epatoprotettrice, indicato nella profilassi e terapia
delle patologie epatiche da intossicazione (tossine, alcool, ecc.). Agendo sulla RNA-polimerasiA
aumenta la produzione di RNA, di conseguenza vi & un aumento della sintesi enzimatica che porta
ad un aumentato patrimonio di enzimi, i quali rendono pit facile |'eliminazione delle cellule dannose
dal fegato. In Germania si usa la silimarina con successo per curare |'epatite e la cirrosi epatica.
Il Cardo mariano ¢ il rimedio fitoterapico maggiormente usato per proteggere il fegato e stimolare
il rinnovamento delle sue cellule. Epatoprotettore in intossicazioni da sostanze epatotossiche, utile
nelle insufficienze epatiche (cirrosi, epatiti, ecc.), utile anche come colecistocinetico.

e |l CARCIOFO ¢ uno stimolante delle funzioni epatiche e biliari. Ha azione digestiva, depurativa, utile
nelle disfunzioni epatobiliari (con o senza litiasi), ipercolesterolemia e iperuricemia correlata ad
epatopatie di varia entita, iperlipidemia e rischio ateromatoso.

¢ || TARASSACO agisce come colecistocinetico attivando la muscolatura della cistifellea modificando le
caratteristiche chimico-fisiche della bile. Utile come drenante e depurativo epato-renale, nei disturbi
della cistifellea e nella litiasi biliare, nelle dermatosi associate a dismetabolia. L'inulina abbassa la
percentuale di glucosio nel sangue dei diabetici.

¢ [LRABARBARO ha proprieta colagoghe, lassative e in piccole dosi toniche e stomachiche. Per la sua
proprieta di far evacuare la bile € anche impiegato nelle malattie del fegato.

e |l ROSMARINO ha azione colecistocinetica. Nell'apparato gastrointestinale stimola le funzioni
digestive e la regolarizzazione dell'attivita della flora batterica. Utile nelle dispepsie con flatulenza,
soprattutto se connesse a stasi epatobiliare e cefalee digestive.

e | a CICORIA é un buon colagogo e stomachico. Stimola le funzioni dell'intestino, del fegato e dei reni,
fortemente depurativa e disintossicante.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di
gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: EPASOL - BETAMIX - IMMUNOSOL - PROLIVER - HS 204
CYNARA COMP.




FIBROALGIL

FIBROMIALGIA - ENDOMETRIOSI - DOLORI REUMATICI

Confezione da 30 compresse da 1100 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: PEA
(Palmitoiletanolamide) 300 mg. REPHYLL®: Pepe nero estratto secco titolato
al 6% in Beta-cariofilene (Pjper nigrum L. olio, Lecitina di girasole, amido
modificato, Curcuma longa L rizoma estr. acquoso) 300 mg (apporto in
beta-cariofillene 18 mg). Griffonia semi estratto secco (Griffonia Simplicifolia
: (DC) Baill) titolata al 20% in S-ldrossitriptofano 250 mg (apporto in
IS S ianot 5-idrossitriptofano 50 mg). Agente di carica: cellulosa microcristallina.
i Gynostemma erba estratto secco (Gynostemma pentaphyllum Thunb makino)

titolata all'80% in Gypenosidi 100 mg (apporto in gypenosidi 80 mg). Agenti

antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi. Estratto

secco di Partenio (Tanacetum parthenium (L) Sch. Bip.) sommita fiorite 2 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

fibromialgia, dolori reumatici, endometriosi, cistite interstiziale, dolori
addominali di natura neurologica. Emicranie, cefalee.

(o{0) IS (MM RVEToE 1 compressa 2 volte al giorno per una settimana, poi 1 compressa al
giorno. Nelle acuzie: 2 compresse al bisogno.

NOTE:

* La PEA éun acido grasso con dimostrate proprieta antinflammatorie e antidolorifiche, in particolare
a livello del Sistema Nervoso, E utile in condizioni di dolore cronico come le malattie reumatiche,
ad esempio la Fibromialgia. E indicata anche nel dolore cronico viscerale, endometriosi e cistite
interstiziale. E in grado di intervenire sulle neuroinfiammazioni ed interagire con i recettori
cannabinoidi modulando favorevolmente 'inflammazione e l'impulso nocicettivo, ovvero l'insieme
delle strutture nervose che servono a ricevere, trasmettere e modulare gli stimoli e gli impulsi
dolorosi.

e || BETA-CARYOPHYLLENE é un terpene, sintetizzato da alcune piante come la Cannabis sativa e il
Piper nigrum. Questa molecola ha numerose proprieta farmacologiche, le pit rilevanti sono quelle
antinfiammatorie, neuroprotettive, antiossidanti, gastroprotettive. Ha la capacita di agire da agonista
a livello del Sistema Endocannabinoide dei recettori CB2 presenti nel sistema immunitario, nelle
o0ssa, nella pelle e nelle cellule gliali del sistema nervoso. Non si lega ai recettori CB1 e pertanto
non e psicotropo.

e La GRIFFONIA e una pianta che viene utilizzata in quanto nei suoi principi ¢ presente il
5-idrossitriptofano (5-HT), precursore della serotonina, neurotrasmettitore responsabile del
tono dell'umore a livello del sistema nervoso centrale. Bassi livelli di 5-HT sono associati a varie
forme di depressione, ansia, attacchi di panico, cefalea ed insonnia, in particolare riguardo al ciclo
circadiano. Sappiamo che il 5-HTP ¢ anche il precursore della melatonina, ormone fondamentale
per un sonno di buona qualita, interessante & anche la sua funzione di detossinante cerebrale.
Infine, il 5-HTP & efficace anche nelle coliti con dolori addominali di natura neurologica.

* Innumerevoli sono le proprieta della GYNOSTEMMA, ricca di saponine triterpeniche, vari flavonoidi
e gypenosidi. Inoltre, ha un'azione antipiretica, anti-iperlipidemica e antidiabetica. La pianta ha
anche proprietd adattogene, ossia capaci di modulare la resistenza e le difese dell’'organismo,
stimolandolo a rispondere alle situazioni di stress. | principi attivi presenti nelle foglie della pianta
agiscono in diverse parti dell'organismo e attenuano i dolori: mal di testa, dolori reumatici, ecc.
La maggior parte dei suoi effetti benefici proviene dall'induzione di enzimi antiossidanti e dalla
protezione delle cellule dal danno ossidativo nel tempo. E in grado di farlo stimolando la produzione
del glutatione, che svolge un ruolo vitale nella disintossicazione del corpo legandosi ai pesticidi, ai
metalli pesanti e ad altre tossine: fino a quando non vengono espulse dall’'organismo.

e Al PARTENIO gia dal XVII secolo J. Parkinson comincid a riconoscergli una buona efficacia
antispasmodica sulla muscolatura liscia, la quale determinerebbe anche un blando effetto
tranquillante.

Avvertenze supplementari: i prodotto non sostituisce una dieta variata. deve essere impiegato nell’ambito
di una dieta ipocalorica adeguata seguendo uno stile di vita sano con un buon livello di attivita fisica. Se la dieta viene
seguita per periodi prolungati, superiori alle tre settimane, si consiglia di sentire il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MIODOL cpr — SULFONIL — ARTROSOL - ANSITOL - BOZECUR.




FIBRO SPORT

ENERGIA - DETOX - ANTIOSSIDANTE - RIGENERAZIONE CELLULARE -
ANTI-AGING

Confezione da 30 compresse da 1,26 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Agente
di carica: cellulosa microcristallina. L-Acetilcarnitina cloridrato
199,25 mg, L-Ornitina cloridrato 156,6 mg, L-Citrullina malato
125 mg, N-Acetilcisteina 150 mg. Agenti antiagglomeranti: sali di
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio. Coenzima Q10 25 mg,
Zinco ossido 10 mg (100% VNR), Oleoresina ricca di Astaxantina
derivata dall'alga Haematococcus pluvialis 0,5 mg. Agenti di
rivestimento: gommalacca, idrossipropilmetilcellulosa, glicerolo.
L-Selenometionina 25 pg (45% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m detossificante, metabolismo energetico, neuroprotezione, antiossidante. Riduzione della
atica, accelera il recupero in caso di stress psicofisico. Supporto epatico, rigenerazione muscolare,
detossificazione dell'ammoniaca, supporto epatico, produzione di ossido nitrico. Sostegno per
performance sportive con intensita piu alte. Fertilita, salute cognitiva, salute cardiovascolare, salute
della pelle, salute della tiroide, supporto immunitario.

(o{0) \ES (1B M MUE{oE 1 compressa al giorno da deglutire con acqua, al mattino o prima dell'attivita
fisica.

NOTE:

o L-ACETILCARNITINA & una molecola che favorisce la produzione di energia cellulare e puo
alleviare sintomi di fibromialgia, come dolore, astenia e disturbi cognitivi. Possiede proprieta
neuroprotettive e antiossidanti. Migliora la memoria e la funzione cognitiva, specialmente in caso
di deterioramento cognitivo.

e L'ORNITINA favorisce il ciclo dell'urea, migliorando l'escrezione dei rifiuti azotati, che sono
dannosi per il corpo se accumulati. E particolarmente utile in condizioni di stress metabolico o
deficit energetico e, combinata con la citrulling, riduce la fatica e migliora il benessere generale.
Aiuta anche a mantenere chiarezza mentale, concentrazione e riposo.

e La CITRULLINA protegge i vasi sanguigni, aumenta il metabolismo, riduce la fatica muscolare e
migliora il recupero psicofisico. Come precursore dell’arginina, favorisce la vasodilatazione e il
flusso sanguigno, potenziando le prestazioni aerobiche e il recupero muscolare. E piu efficace
dell’arginina nell’aumentare i livelli di ossido nitrico e nel supportare ['attivita fisica.

e La NAC, precursore del glutatione, riduce lo stress ossidativo epatico e renale, abbassando i livelli
di omocisteina. Combatte i radicali liberi, protegge le strutture cellulari e facilita il recupero fisico
post-attivita intensa. La sua azione antiossidante aiuta a preservare il benessere generale.

e |a CoQ10 e fondamentale per la produzione di energia e protegge le cellule dai danni ossidativi.
Supporta la salute cardiovascolare, protegge cervello, reni e fegato da inflammazioni e danni
ossidativi. Pud ridurre il rischio di malattie neurodegenerative e migliorare la funzionalita cellulare
generale.

e Essenziale per la rigenerazione muscolare, lo ZINCO accelera la sintesi proteica e favorisce il
recupero post-allenamento. Supporta il sistema immunitario, particolarmente utile negli sport
all’aperto, e contribuisce alla riparazione delle micro-lesioni muscolari causate dall'attivita fisica
intensa.

e L'ASTAXANTINA & un potente antiossidante che protegge le cellule dallo stress ossidativo. Migliora
la salute della pelle, riduce i danni UV e supporta la salute oculare. Pud diminuire colesterolo LDL
e trigliceridi, abbassando il rischio cardiovascolare, e allevia inflammazioni legate a condizioni
come l'artrite.

e |l SELENIO supporta la sintesi dell'ormone tiroideo, regola il sistema immunitario e protegge il
cuore e i vasi sanguigni. Riduce il rischio di malattie epatiche e di alcuni tipi di cancro, come
prostata e polmoni, grazie alla sua azione antiossidante.

Avvertenze supplementari: il prodotto non & indicato per lattanti, bambini e adolescenti di eta
inferiore a 14 anni.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA - MAGSOL 5 VITAL - BETAMIX -
NONIPUR.




FIBRO UP

FIBROMIALGIA - ASTENIA - ANTIOSSIDANTE

Confezione da 30 compresse da 1150 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA:
L-Acetilcarnitina cloridrato 500 mg, agente di carica: cellulosa
microcristallina.  Glutatione ridotto 100 mg, Coenzima Q10
50 mg, Vitamina C (Acido L-Ascorbico) 50 mg (62% VNR).
Idrossipropilcellulosa. Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali
di magnesio degli acidi grassi. Oleoresina ricca di Astaxantina derivata
dall’alga Haematococcus pluvialis 0,5 mg, L-Seleniometionina 25 pg
(45% VNR).

erboplan!

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m contrasta astenia psico fisica, utile nel trattamento del dolore fibromialgico,
antinflammatorio. Miglioramento della resistenza fisica, azione anti-aging, prevenzione delle
patologie cardiovascolari e vascolari. Azione disintossicante-epatica in particolare da farmaci.

(o{0) (MM HUE{oH 1 compressa al giorno da deglutire con acqua.

NOTE:

e La L-ACETILCARNITINA e una molecola che origina dal complesso amminoacidico L-Carnitina,
nota per veicolare gli acidi grassi all'interno dei mitocondri e favorire la produzione di energia
cellulare (ATP). Puo essere utile per le persone affette da Fibromialgia poiché pud determinare
una significativa riduzione del dolore, dell'astenia e dei disturbi cognitivi e migliorare la rigidita e
la stanchezza relativa al sonno non ristoratore. Puo inoltre avere effetti antidepressivi e migliorare
la qualita di vita in generale. La L-Acetilcarnitina pud essere di aiuto anche per altre patologie: ha
proprieta neuroprotettive e antiossidanti grazie alle quali implementa la funzione cognitiva e la
memoria nelle persone con decadimento cognitivo. Per quanto riguarda le neuropatie periferiche
puo migliorare la funzionalita neuronale e ridurre i sintomi ad esse correlate: dolore, formicolio e
intorpidimento delle estremita.

e || GLUTATIONE Ridotto ¢ la forma attiva del Glutatione e svolge un ruolo cruciale nella protezione
delle cellule dallo stress ossidativo e dai danni causati dai radicali liberi. Il glutatione ridotto & un
importante antiossidante endogeno. In particolare, & coinvolto in una serie di processi biologici
fondamentali, come la sintesi delle proteine, la riparazione del DNA e la regolazione del sistema
immunitario. Pud proteggere i vasi sanguigni dall'inflammazione e dal danno ossidativo, riducendo
cos! il rischio di malattie cardiovascolari come laterosclerosi e linfarto del miocardio. Puo
proteggere il cervello dalla neurodegenerazione, prevenendo cosi la comparsa di malattie come
l'Alzheimer e il Parkinson.

e |l COENZIMA Q10 e stato associato a diverse condizioni di salute umana, non a caso puo aiutare
a ridurre il rischio di malattie cardiache, migliorando la salute del cuore e dei vasi sanguigni. Pud
aiutare a proteggere il cervello dal danno ossidativo e dalla neurodegenerazione, prevenendo cosl
la comparsa di malattie come |'Alzheimer e il Parkinson.

e L'ASTAXANTINA ¢é un antiossidante molto potente che protegge le cellule dallo stress ossidativo
e dai danni causati dai radicali liberi. La astaxantina puo aiutare a proteggere la salute degli
occhi riducendo il rischio di degenerazione maculare e migliorando la vista. Puo aiutare a ridurre
l'inflammazione e il dolore associati a condizioni come lartrite.

¢ |LSELENIO ¢ coinvolto in una serie di processi biologici fondamentali, tra cui la sintesi dell'ormone
tiroideo e la regolazione del sistema immunitario. Il selenio e stato associato a diverse condizioni di
salute umana, tra cui la riduzione del rischio di malattie cardiache, con conseguente miglioramento
della salute del cuore e dei vasi sanguigni. Puo aiutare a proteggere il fegato dal danno ossidativo
e dall'infiammazione, riducendo cosl il rischio di malattie del fegato come l'epatite e la cirrosi. Il
selenio puo aiutare a ridurre il rischio di alcuni tipi di cancro, come il cancro della prostata e il
cancro del polmone.

e La VITAMINA C, e una vitamina idrosolubile che svolge un ruolo importante nella protezione
delle cellule dallo stress ossidativo e nei processi di riparazione del tessuto connettivo, € inoltre
coinvolta nella sintesi del collagene, un componente essenziale della pelle, delle ossa, dei tendini
e dei vasi sanguigni.

Avvertenze supplementari: il prodotto non & indicato per lattanti, bambini e adolescenti di eta
inferiore a 14 anni.

RIMEDI COMPLEMENTARI: FIBROALGIL - MAGSOL 5 EXTRA - BETAMIX.







FP-YANG

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE DI SUPPORTO

Confezione da 30 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Bacopa parti aeree estr. sec. (Bacopa
monnieri (L.) Wettst.) 100 mg (apporto in Bacosidi 20 mg), Rodiola
rosea radice estr. sec. (Rhodiola rosea L.) 100 mg (apporto in rosavina
3 mg). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi. Cannella foglie olio essenziale (Cinnamomum verum
J.PresD 27 mg, Zinco ossido 10 mg (100% VNR), Zafferano stimmi
estr. sec. (Crocus sativus L.) 10 mg tit. 2% safranale 3% crocina,
Vitamina B6 (Piridossina cloridrato) 3mg (214% VNR), Folmidable®
(Sale di calcio del 5-metiltetraidrofolato) 130 mcg (65% VNR),
Vitamina B12 (Metilcobalamina) 3 mcg (120% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

rimedio per rinforzare |'energia fisica, emozionale e mentale. Da utilizzare per
il sostegno del tono dell'umore da carenza di serotonina, dopamina, noradrenalina e
testosterone. E |""antidepressivo naturale”.

o(o) 'EJ[cIENaMUEToE 1 0 2 compresse da 1 a 3 volte al di, da deglutire con acqua.

ASSOCIAZIONI DI FITOTERAPIA PSICOSOMATICA:

[ESSENZA BIANCA - SERO-RADICE mancanza di benessere e radicamento, “vedo tutto nero, sento
fatica, non ce la faccio” associare a Sero-radici 25 gocce, al mattino.

ESSENZA ROSSA - POTERE-TES: se associato a psicastenia, calo desiderio, mancanza coraggio “non
ho la forza, evito di espormi per paura” associare a Potere-Tes 25 gocce, al mattino.

ESSENZA GIALLA - GIOIA-DOP: mancanza di gioia di vivere di leggerezza, appiattimento “tutto e
pesante, appiattito, senza passione” associare a Gioia-Dop 25 gocce, al mattino.

ESSENZA BLU - CONC-NORA: mancanza di concentrazione, confusione, deficit cognitivo “non capisco,
tutto & confuso, non vedo soluzione” associare a Conc-Nora 25 gocce, al mattino.

Possono essere anche associate due delle essenze psicosomatiche nello stesso bicchiere al dosaggio
di 15 + 15 gocce.

NOTE:

e La RODIOLA migliora la performance psico-fisica grazie al suo potere tonico-adattogeno, utile nel
gestire lo stress, si & dimostrata clinicamente efficace nel gestire la depressione lieve e moderata
soprattutto nella sua componente astenica, nelle somatizzazioni e nell'instabilita emotiva. Stimola
la mente tramite modulazione della serotonina, stimola anche ['acetilcolina e tutte le monoamine.
Antidepressivo e ansiolitico utile nella componente da deficit cognitivo e esaurimento nervoso spesso
associati alla depressione.

e Lo ZAFFERANO, come riportato da una recente revisione della letteratura, “ha efficacia superiore al
placebo e paragonabile agli antidepressivi nella depressione maggiore, al pari delliperico”. Aumenta la
dopamina e le altre monoamine (serotonina, noradrenalina) grazie ad un meccanismo del safranale
e della crocetina di inibizione del loro reuptake. Agisce anche come regolatore del glutammato e del
GABA.

e La CANNELLA aumenta i livelli sierici di testosterone, LH e FSH oltre che stimolare la serotonina
e il GABA. Migliora la spermatogenesi, ha effetto ansiolitico e stimolante il SNC in patologie come
stanchezza e depressione funzionale.

e La VITAMINA B6 se carente & correlata alla depressione e la sua integrazione permette un

miglioramento del tono dell'umore in quanto consente la metabolizzazione del 5 idrossitriptofano

(precursore della serotonina) e il suo passaggio della barriera emato encefalica come serotonina.

L-METILFOLATO, la forma attivata dell’acido folico € utile in tutte le forme depressive, passa la

barriera emato encefalica, con azione antiossidante (utile nei casi di inflammazione cronica spesso

correlata a depressione), aumenta le monoamine e ['efficacia degli antidepressivi.

e LaVITAMINA B12 e lo ZINCO quando carenti sono associati a quadri depressivi e la loro integrazione
migliora 'efficacia degli antidepressivi.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.
RIMEDI COMPLEMENTARI: OLEA D3 PLUS - 03 SOL - BOZECUR - FIBROALGIL - FIBRO-UP.




FP-YIN

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE DI SUPPORTO

Confezione da 30 compresse da 900 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Ashwagandha radice estr. sec.
(Withania somnifera L. Dunal) 200 mg (apporto in withanolidi 10
mg), Passiflora parte aerea con fiori estr. sec. (Passiflora incarnata
L.) 150 mg (apporto in flavonoidi 6 mg), Basilico santo erba estr.
sec. (Ocimum tenuiflorum L.) 150 mg (apporto in acido urosolico
3 mg), Té verde foglie estr. sec. (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 50
mg (apporto in L-teanina 20 mg). Lavanda fiori olio essenziale
(Lavandula angustifolia Mill.) 27 mg. Agenti antiagglomeranti: sali di
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

rimedio che sostiene il rilassamento corporeo, emozionale e mentale. Da
utilizzare per la gestione di stress, ansia, paura, insonnia e tensione psicosomatica. E la
“benzodiazepina naturale”.

(o{e) '] [cIHNHUETOE 1 0 2 compresse da 1 a 3 volte al di, da deglutire con acqua.

ASSOCIAZIONI DI FITOTERAPIA PSICOSOMATICA:

ESSENZA BIANCA - SERO-RADICI mancanza di benessere e radicamento, “vedo tutto
nero, sento fatica, non ce la faccio” associare a Sero-radici 25 gocce, al mattino.
ESSENZA VERDE - CUR-OSSIT: ,mancanza di_cura, autogiudizio, Chiusura del cuore
“non mi voglio prendere cura di me"” associare a Cur- Ossit 2 gocce, al mattino e/o alla

sera.

ESSENZA NERA - ENDOR-PACE: associato a difficolta a lasciar andare, attaccamento al
p7ssaltlo non mollo mai, sono sempre teso” associare a Endor-Pace 25 gocce, al mattino
e/o alla sera.

Possono essere anche associate due delle essenze psicosomatiche nello stesso
bicchiere al dosaggio di 15 + 15 gocce.

NOTE:

e La PASSIFLORA e una delle piante piu efficaci e sicure nella cura dell’ansia al pari degli ansiolitici
come dimostrato in differenti revisioni della letteratura. Agisce sui recettori del GABA, stesso target
delle benzodiazepine. E stata dimostrata funzionale nell'associazione con Lavanda e Withania: 200
mg Withania (5% withanolidi) (dosaggio giornaliero terapeutico 500-1000mg/die).

e La ASHWAGANDA nella medicina ayurvedica, & una delle piu efficaci piante ansiolitiche. Ha
effetto anti stress e ansiolitico per ['azione di inibizione del cortisolo e stimolo del GABA (ormone
inibitorio generale del sistema nervoso). Modula le monoamine e il testosterone. Su cavia ha
effetto ansiolitico pari al delorazepam.

e |l BASILICO santo ha dimostrato effetto ansiolitico con diminuzione del comportamento
testosteronico che media |'azione sedativa e ipnoinducente. Modula la dopamina e inibisce il
cortisolo, diventando anche un adattogeno. La L-teanina, estratta dal té verde, aumenta il GABA
e regola il glutammato, dopamina e serotonina. Aiuta a gestire 'ansia, lo stress, l'insonnia e la
depressione e altre patologie psichiatriche come DOC e schizofrenia (associata ai farmaci).
Consente “una presenza vigile e rilassata” che si rivela anche in un aumento delle onde alfa
elettroencefalografiche.

e | aLAVANDA inibisce il cortisolo, regola il GABA e le monoamine. Agisce su insonnia e irrequietezza
dovuta a disturbi nervosi, nevrastenia, agitazione e turbe dell'umore. Effetto ansiolitico simile al
diazepam e aumenta effetto antidepressivo dei farmaci.

Avvertenze supplementari: non usare per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. Non consumare
un quantitativo giornaliero pari o superiore a 800 mg di (-) -epigallocatechina-3-gallato. Non deve essere consumato
se nello stesso giorno si consumano altri prodotti contenenti té verde. Non deve essere consumato dalle donne in
gravidanza o in allattamento e dai minori di 18 anni. Non deve essere consumato a stomaco vuoto.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA - FIBROALGIL - MRG-SOL gocce.




GASTROSOL

DISTONIA NEUROVEGETATIVA CON FOCOLAIO GASTRICO
GASTRITI - ULCERE GASTRICHE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Fico (Ficus carica L.) gemme 2901 g, Tiglio (Tilia
tormentosa Moench) gemme 1169 g, Ribes nero (Ribes nigrum L.)
gemme 0,725 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZElY gastriti, ulcera gastrica e duodenale, nausea
mattutina, distonia neurovegetativa, disfagie esofagee, ernie
diaframmatiche. Spasmofilia.

oo) 5 [c]BAsHUEToH da 25 a 40 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali.

NOTE:

e |l FICO ha azione elettiva sull’asse cortico-diencefalico, normalizzandone la funzione. Essendo
regolatore dell'asse cortico-ipotalamico ¢ utile nelle manifestazioni psicosomatiche con spasmofilie,
soprattutto se gastrointestinali. Benefico nelle turbe della secrezione gastrica sia ipo che iper,
gastriti (anche cronica con anemia sideropenica), disfagia esofagea con turbe della motilita per
acalasia, gastroduodeniti e sintomi ad esse correlati (dispepsia, pirosi, ecc.), ulcere duodenali,
turbe neurovegetative e psicosomatiche di origine funzionale a livello del tratto gastro-duodeno-
colico, coliti e sigmoiditi, ernie diaframmatiche da alterata motilita. Efficace quando si & in corso
di riduzione di ranitidina, cimetidina, famotidina, sonniferi e in caso di surmenage o stress con
somatizzazione viscerale. Il Ficus carica ha ottenuto risultati incoraggianti in caso di ulcere poco
sensibili ai trattamenti classici ed in caso di recidive. Dopo trattamenti prolungati si & constatato
la scomparsa radiologica del 60% dei casi trattati solo con Ficus carica e dell'80% dei casi trattati
con Ficus carica associato ad altri gemmoterapici (Tilia tomentosa e Ribes nigrum). Favorisce la
cicatrizzazione dell'ulcera e contribuisce a regolarizzare la secrezione del succo gastrico (Fernando
Pitera - Compendio di Gemmoterapia clinica, De Fabbri Editore-GE 2000. Pagg. 425-426).

e |[ TIGLIO ¢ efficace nelle distonie neurovegetative e manifestazioni funzionali dell'ansia. Associata
al Ribes nigrum ed al Ficus carica € utile nello svezzamento da cimetidina e Ranitidina. Ha effetti
benefici, se associata al Ficus carica, nella disfagia esofagea, nelle gastralgie e nelle spasmofilie.

e |l RIBES NERO ¢ uno stimolante surrenalico ed antinflammatorio sistemico. Essendo protettivo
delle mucose e stimolante immunitario & benefico nelle gastriti, coliti, disfagie, epatiti, pancreatiti. Le
gemme sono degli efficaci antinfiammatori ed antiallergici. La medicina, cosiddetta gemmoterapica,
sfrutta l'effetto cortisone-simile dei principi attivi, probabilmente di natura steroidea, contenuti in
rilevante quantita nei tessuti di crescita della pianta. Questa ¢ la ragione per cui vengono usate le
gemme ed i germogli freschi, subito trasformati per evitare degradazioni enzimatiche.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ACISTOM NEW - SEDASOL - MAGSOL 5 EXTRA - DISBIO-
DIGEST.






GIOIA-DOP

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/8 di: Catuaba (Anemopaegma mairandum Mart ex DC)
corteccia 1,00 g, Ginseng (Panax ginseng C.A. Mey.) radice 0,80 g,
Melissa (Melissa officinalis L.) piante aeree 0,80 g, Iperico (Hypericum
perforatum L.) sommita fiorite 0,80 g (apporto di ipericina 0,12
mg). MSA R.E. 1/50 di Biancospino (Crataequs oxyacantha auct.)
giovani getti 0,56 g. Olio essenziale puro di Limone (Citrus limon (L.)

Osbeck) 0,04 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

tutte le situazioni da carenza di dopamina e nelle patologie correlate che si
possono manifestare a livello psicosomatico come: Depressione (soprattutto da affettivita
positiva ridotta), evitamento, paura, ansia, insicurezza, chiusura sociale, difficolta a
relazionarsi, ritiro, disistima, sofferenza emozionale, sacrificio, tristezza.

oo) (MR HIE{o R 50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno dal risveglio al pomeriggio
(entro le 17 circa); NON assumere dopo le ore 17:00.

NOTE:

e La CATUABA ¢ una pianta ad azione dopaminergica con un effetto associato oppioide-simile,
efficace nella gestione dei sintomi depressivi, nella stanchezza fisica e mentale, nella gestione del
dolore.

e |l GINSENG é uno degli adattogeni piu antichi utilizzati nella gestione dello stress, interagisce con
le monoamine, il testosterone, il cortisolo, gli estrogeni e il GABA. Stimola la performance fisica e
mentale. Ha effetto antidepressivo simile all'imipramina e ansiolitico simile al diazepam. Presenta
differenti interazioni.

e La MELISSA é una pianta ansiolitica della nostra tradizione e agisce come potente inibitore della
GABA transaminasi (con aumento conseguente del GABA), inibizione del cortisolo. Nella clinica
& un sedativo per il trattamento dei sintomi nervosi e dei disturbi del sonno, effetto tranquillante
sedativo del sistema nervoso, stati di ansia accompagnati da irrequietezza e irritabilita, insonnia,
psicastenia, distonia neurovegetativa. Se associata alla valeriana si avranno migliori risultati nel
trattamento dell'ansia. E carminativa per il trattamento dei disturbi gastrointestinali, antivirale,
antispasmodica, utile nelle manifestazioni dolorose di origine nervosa, migliora l'attivita neuro-
cognitiva.

e L'IPERICO & la pianta piu studiata in fitoterapia per la depressione. Agisce sia sulla serotonina
che sui recettori benzodiazepinici, stimola il GABA con effetto calmante, stimola la dopamina, la
noradrenalina e la melatonina (ormone del sonno strettamente connesso alla serotonina). A livello
clinico ha un'elevata evidenza nella cura della depressione lieve e moderata dimostrando meno
effetti avversi e azione terapeutica simile a maprotilina e imipramina (due antidepressivi triciclici),
paroxetina e citalopram (due inibitori selettivi della serotonina usati come psicofarmaci nella
depressione). Ha anche proprieta antinfiammatoria, miorilassante e di sostegno della menopausa.

e |l BIANCOSPINO, in gemmoterapia, € una pianta ad azione ansiolitica e cardiotonica, favorisce il
rilassamento e il benessere mentale. Per la gemmoterapia e un ansiolitico e blando antidepressivo
nei disturbi del sonno. Ha segnatura Marte-Venere, “combatte l'irritabilita, l'insonnia e chi soffre
di distonie come angoscia, ansia e vertigini. Risveglia l'interesse verso gli eventi della vita e verso
di sé”.

e |'OLIO ESSENZIALE DI LIMONE stimola il tono dell'umore agendo sulla noradrenalina, diminuisce
la necessita di utilizzo degli antidepressivi. La medicina tradizionale ne riconosce una segnatura
Marte-Sole e un effetto che “permette di superare la timidezza, aiuta al compimento delle azioni,
solleva l'animo dalla depressione e schiarisce la mente. Porta luce allontanando le tenebre, utile
per chi vede tutto nero”.

Avvertenze supplementari: se si assumono dei farmaci, prima di utilizzare il prodotto chiedere il parere
del medico perché l'estratto di iperico puo interferire sul loro metabolismo inibendone anche l'attivita. L'estratto di
iperico & controindicato in eta pediatrica e nell’adolescenza.

RIMEDI COMPLEMENTARI: AKHT-SOL - QSA MELISSA - YELLOW SAPPHIRE.



NEUROPERSONALITA DISFUNZIONALI NELLE QUALI INDAGARE SE SIA
NECESSARIO ASSUMERE IL RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE GIOIA-DOP:
Fisico Passivo, Emotivo Passivo, Mentale concreto.

SENSAZIONI RIFERITE DAI PAZIENTI CHE Cl POSSONO SUGGERIRE L'EVENTUALE
UTILIZZO DI : mancanza di gioia nella vita e nelle piccole cose, senso di pesantezza,
mancanza di leggerezza nell’affrontare le dinamiche relazionali, difficolta a socializzare, chiusura,
autogiudizio, mancanza di passionalita e del piacere della ricerca, difficolta a sorridere e divertirsi,
mancanza di curiosita, appiattimento, mancanza di senso, uscire e lasciar andare, lasciar scorrere,
mancanza di entusiasmo, tutto sembra complicato, manca semplicita.

La DOPAMINA e l'ormone della gioia, della ricerca, passione, socializzazione e leggerezza. Assieme
alle endorfine mediano le esperienze di estasi (estatiche). Favorisce l'esposizione esterna, la
relazione amicale, la leggerezza e la giovialita. L'associazione delle piante consente uno stimolo
dopaminergico e di tutte le funzioni psicosomatiche ad esso associate nel Sistema Psicosomatico
Essenziale «Gioia». Nelle Neuroscienze di Panksepp e Montecucco il Rimedio GIOIA-DOP sostiene
i sistemi definiti Ricerca-Passione e Gioco-Socializzazione, caratteristici della Neuro-personalita
dopaminica. Il RPE GIOIA-DOP sostiene il Sistema Psicosomatico Essenziale della «Gioia» che viene
descritto come: il sistema della Gioia di vivere, celebrazione, leggerezza, socializzazione, relazioni
intense. Allegria, entusiasmo e piacere per la ricerca. La capacita di progettare e gestire attivita
sociali. Curiosita e innocenza nello scoprire ogni istante chi siamo. Semplicita del vivere piacevole. Si
connette all'Essenza Gialla dei Sufi che viene descritta come: la Gioia, l'appagamento oltre i desideri
egoici, la leggerezza del vivere. Ela qualitad manifesta anche ‘nella fanciullezza: curiosita, innocenza,
stupore, meraviglia, passione, socialita, gioco e umorismo. E il desiderio di vivere pienamente. Le
tematiche che apre sono la depressione, l'assenza di gioia, la serieta nell’affrontare la vita, la ricerca
al di fuori di noi del soddisfacimento dei nostri desideri, la rinuncia alla gioia per lealta al dolore altrui
o per disistima di Sé.



GYMNESOL

IPOGLICEMIZZANTE - OBESITA

Confezione da 48 compresse da 800 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 3 COMPRESSE:
estratto secco di Gymnema (Gymnema sylvestre R. Br.) foglie 840 mg
(apporto in acido gymnemico 210 mg). Agenti di carica: cellulosa
microcristallina, calcio fosfato tribasico. Estratto secco di Mirtillo
(Vaccinium myrtillus L.) frutti 360 mg (apporto in mirtillina 3,6 mg),
Zinco citrato diidrato 39 mg (apporto in zinco 12,50 mg = 125%
VNR). Antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido
di silicio. Vitamina E (acetato D-alfa-tocoferolo) 19,8 mg (apporto in
vitamina E 9,9 mg = 82,5% VNR), Cromo picolinato 1,5 mg (apporto
in cromo 180 pg = 450% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
(VISR tutti i tipi di diabete, obesita, inibente |'assimilazione degli zuccheri.

oo)(EJ[cIMnMULToE 1 compressa, 2 o 3 volte al giorno, un'ora prima dei pasti.

NOTE:

e La GYMNEMA contiene un principio attivo classificato come acido gymnemico il quale blocca i
ricettori di glucosio nell'intestino grazie alla sua similarita con la molecola di glucosio, provocando
in tale modo un blocco dell’assorbimento degli amidi.

¢ |l MIRTILLO contiene antocianosidi che sembra siano dotati di proprieta modificatrici dell'apparato
insulare e che siano in grado di manifestare un'azione ipoglicemizzante con il vantaggio di essere
attivi per somministrazione orale, essere innocui e non determinare, anche a somministrazioni
elevate, la sindrome ipoglicemica (Benigni-Capra).

e Lo ZINCO ha un'importante funzione nel metabolismo del glucosio; la sua presenza consente
l'accantonamento dell'insulina: in caso di carenza, la tolleranza al glucosio diminuisce, come
avviene nel diabete (C. Kousmine).

e La VITAMINA E (d-alfa-tocoferolo) ha principalmente funzione antiossidante, esercita anche
azione protettiva nei confronti della Vitamina A e del Coenzima Q10.

e || CROMO ¢ un minerale essenziale per il metabolismo di glucosio, insulina e acidi grassi. Esso
viene facilmente distrutto durante i processi di lavorazione degli alimenti. Il biocomplesso Cromo
GTF riduce la quantitd d'insulina necessaria ad abbassare il livello di zucchero nel sangue,
stabilizzando la glicemia (Dr. R. Doisy).

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: METABOL REG NEW - ENZYSOL - HS 112 ANANAS COMP. -
TIMOSOL - QSA EUCALIPTO.







HERBORELAX

RILASSANTE NEONATI E BAMBINI

Confezione da 30 mL - gocce

APPORTO CONTENUTI MEDI PER 10 GOCCE: estratti
acquosi di Melissa (Melissa officinalis L.) foglie 0,183 g, Tiglio (Tilia
platyphyllos Scop.) fiori 0,183 g, Lavanda (Lavanula officinalis Chaix)
fiori 0,183 g. Bifidobacterium breve (BBO77-LMG P-30157) 0,833 mg
(apporto in cellule vive 250 milioni), Lactobacillus casei (LCO10-
DSM 25569) 0,833 mg (apporto in cellule vive 250 milioni).
Conservanti: potassio sorbato, sodio benzoato.

SENZA GLUTINE

[IYIZT=E] favorisce il benessere mentale e la qualita del sonno in caso di insonia, ansia
e iperattivita. Indicato nel lattante in allattamento al seno, pud essere somministrato alla
madre.

o(o] '} (IR UL ol Per insonnia nei neonati: 10 gocce prima di coricarsi. Per ansia
bambini: 20 gocce 3 volte al di. Per iperattivita: 30 gocce 3 volte al di.

NOTE:

¢ Larecente letteratura scientifica ha dimostrato, attraverso una meta-analisi di tre studi randomizzati
e controllati, che la LAVANDA ha avuto un effetto positivo nel migliorare la qualita del sonno nelle
madri dopo il parto. In particolare, il linalolo agisce sui recettori dell’acido gamma-amminobutirrico
(GABA) del sistema nervoso centrale producendo sedazione.

e Recenti studi hanno dimostrato che la MELISSA si & dimostrata un agente antistress, un ansiolitico
e un migliorante l'insonnia, poiché contiene sostanze fitochimiche che inibiscono il catabolismo del
GABA, importante neurotrasmettitore del sistema nervoso centrale.

e | fiori del TIGLIO possiedono numerose proprieta benefiche per la salute, soprattutto a livello
neurologico, come ['attivita di rilassamento intestinale associata a flavonoidi specifici, in particolare
derivati della quercetina e Kaempferolo. Molti studi condotti su modelli animali confermano
questo uso popolare della pianta. Lo spiccato effetto ansiolitico dose-dipendente esplicato dal
fitocomplesso di Tiglio sembra essere dovuto, come confermato da studi in vitro ed in vivo,
soprattutto alla componente in flavonoidi, in grado di dare azione calmante e rasserenante, senza
influenzare lo stato di attenzione e senza dare sonnolenza o riduzione dell'attivita motoria. Questo
effetto sul sistema nervoso centrale, in particolare della frazione flavonoide, sembra dovuto alla
sua capacita di interagire con il sistema serotoninergico.

e Prove crescenti mostrano che l'asse microbiota-intestino-cervello contribuisce alla regolazione
del comportamento del sonno sia direttamente che indirettamente e pud svolgere un ruolo
critico nell’eziologia e nella patogenesi dei disturbi del sonno. La privazione del sonno porta alla
disfunzione del microbiota intestinale e i disturbi del sonno sono accompagnati da un’alterata
composizione del microbiota intestinale. La relazione bidirezionale quindi tra intestino e cervello
& ormai evidente, diversi studi sui probiotici hanno riscontrato effetti positivi sull'umore e sulla
qualita del sonno. In particolare, i LATTOBACILLI ed i BIFIDOBATTERI producono il GABA che e
il principale neurotrasmettitore inibitorio del sistema nervoso centrale: esso € responsabile della
regolazione dell’'eccitabilitd neuronale in tutto il sistema nervoso. Il GABA & anche direttamente
responsabile della regolazione del tono muscolare. Possiamo quindi affermare che una bassa
presenza di lattobacilli e bifidobatteri puo ridurre il GABA e cio aumenta liperattivita del sistema
nervoso con conseguente deterioramento della qualita del sonno.

Avvertenze supplementari: dopo l'apertura del prodotto conservare in frigorifero e utilizzarlo
entro 30 giorni dalla data di apertura.

RIMEDI COMPLEMENTARI: NEO COLIFAST.



HERBOSOL BASIC

ALCALINIZZANTE
Confezione da 100 compresse da 500 mg cadauna - pilloliera

APPORTO INGREDIENTI PER 5 COMPRESSE: agente di

carica: cellulosa microcristallina. Calcio carbonato 200 mg (25%
5 VNR). Bicarbonato di Sodio 137,5 mg. Magnesio da carbonato di
magnesio 240 mg (64% VNR). Correttori di acidita: fosfato disodico,
bicarbonato di potassio. Metilsulfonilmetano 100 mg. Agenti
antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi
grassi. Zinco da solfato di zinco 1,5 mg (15% VNR).
*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento - Reg. 1169/2011

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEE] stati acuti e cronici dell'apparato digerente, cardiovascolare, osteo-articolare,
urogenitale, prevenzione e cura dell'endometriosi, negli sportivi pre e post gara. Acidosi
e chetosi dei bambini, cefalee digestive, dispepsia. Uso ed abuso farmacologico.

(o) I [cIHMRVEIOE da 3 a 5 copresse al di a seconda della necessita, o tutte insieme
prima di dormire per ottenere il massimo dell'assimilazione di notte.

NOTE:

Alcalinizzare il corpo & fondamentale perché l'acidita del corpo condiziona le malattie, l'eccesso
di peso e molti altri problemi di salute. La letteratura scientifica evidenzia come la dieta giochi un
ruolo importante nella gestione dell’equilibrio acido-base dell’'organismo, ma spesso da sola non e
sufficiente. Quando la sana alimentazione non basta, o si € in condizioni di particolare sofferenza,
durante il cambio di stagione o in caso di stress psico-fisico, & utile assumere integratori minerali per
il riequilibrio dell'omeostasi corporea.

HERBOSOL BASIC e un integratore alimentare ad azione antiacida e alcalinizzante formulato a base
di sali minerali alcalinizzanti che vanta una vasta gamma di benefici come: contribuire alla perdita
di peso, disintossicare il corpo, energizzare le cellule, neutralizzare acidita dei tessuti, migliorare
la funzionalita renale, migliorare la funzionalita gastro-intestinale, migliorare la funzione cardiaca,
migliorare la massa muscolare, preservare la massa ossea. HERBOSOL BASIC & un integratore
alimentare formulato con un’associazione di minerali e anioni in grado di modificare lo stato di
acidosi, riportando il pH intestinale a livello fisiologico e svolgendo una naturale azione antiacida e
alcalinizzante del tratto digerente e del pH urinario. E indicato in caso di diarrea, crampi, tachicardie,
ipertensione, attivita sportiva, gastrite, dispepsia, aerofagia, cefalee digestive, disbiosi intestinali,
intolleranze e allergie alimentari, quando il pH urinario ha un valore acido, nell’acidosi e nella
chetosi dei bambini. HERBOSOL BASIC e indicato per soggetti con alterazioni di glicemia in quanto
completamente senza dolcificanti.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA.




HERBOSOL C

ANTIOSSIDANTE E PROTETTORE VASALE

Confezione da 60 compresse da 520 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICIPER1COMPRESSA:
Rosa canina (Rosa canina L.) frutto estratto secco titolato al 70%
Vitamina C 160 mg, Acerola (Malpighia glabra L.) frutto estratto secco
titolato al 25% in Vitamina C 140 mg (vitamina C totale apportata
147 mg = 183,70% VNR). Agente di carica: cellulosa microcristallina.
Arancio (Citrus aurantium var. dulcis Hayne) pericarpo estratto secco
titolato al 40% in Esperidina 66,7 mg (apporto in esperidina 40
mg). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[YIZIElY protegge le pareti vasali, utile nelle varici, capillari dilatati e/o fragili,

emorroidi. Antiossidante (protegge dai radicali liberi). Utile in tutti i casi ove necessiti
una integrazione di vitamina C.

o{o) 15 [c]BNBMEE{oF 1 0 2 compresse, 2/3 volte il giorno.

NOTE:

e | frutti della ROSA DI MACCHIA hanno un valore molto elevato di Vitamina C, altamente assimilabile:
ha notevole azione vasoprotettrice (rafforzata dal sinergismo con i bioflavonoidi), antinflammatoria
e diuretica.

e L'ACEROLA é ricca in Vitamina C e contiene bioflavonoidi. L'Acerola ha proprieta vitaminizzanti,
astringenti ed antinflammatorie. Essa costituisce la principale fonte naturale del complesso vitaminico
C, costituito dal fattore C, (acido ascorbico) unitamente al fattore C2 (pentaidrossi-3-flavanolo),
entrambi necessari per svolgere |'azione antiossidante ed immunostimolante. Fortifica ['organismo
contro l'influenza ed il raffreddore, migliora ['assimilazione del ferro e del calcio, combatte i radicali
liberi, fortifica le pareti delle arterie e dei vasi capillari.

¢ | BIOFLAVONOIDI, associati alla vitamina C, proteggono |'endotelio vasale. | bioflavonoidi vanno
a formare il nucleo attivo della Vitamina C2 (fattore vitaminico P), per questo hanno notevole
capacita di aumentare la resistenza capillare e diminuirne la permeabilita.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - BACSOL - VARIXOL - RUSCUSOL -
LICRIVEN.




HERBOSOL C Plus

ANTIOSSIDANTE E PROTETTORE VASALE

Confezione da 60 compresse da 1100 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 COMPRESSE: estratto secco
di Rosa di macchia (Rosa canina L.) titolato al 70% in Vitamina C 1428
mg (apporto in vitamina C naturale 1000 mg). Agenti di carica:
cellulosa microcristalling, calcio fosfato bibasico. Antiagglomeranti:
biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

ISR protegge le pareti vasali, utile nelle varici, capillari dilatati e/o fragili, emorroidi.
Antiossidante (protegge dai radicali liberi). Contribuisce alla formazione di collagene
per le cartilagini e la pelle. Ricostituente. Favorisce |'assorbimento di Calcio e Ferro.
Supporta il Sistema Immunitario. Utile in tutti i casi ove necessiti una integrazione di
vitamina C.

(o{0)\EI (IR HEE{0E 1 compressa 1 o 2 volte al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e La ROSA CANINA contiene Vitamina C, pectine, tannini, acidi organici, carotenoidi, tracce di
antociani e flavonoidi. | frutti, bacche di forma ovoidale, sono chiamati “cinorrodi” e sono la principale
fonte naturale del complesso vitaminico C, costituito dal fattore C1 (acido ascorbico) unitamente al
fattore C2 (pentaidrossi-3-flavanolo), entrambi necessari per svolgere l'azione antiossidante ed
immunomodulante. Fortifica l'organismo contro l'influenza ed il raffreddore, migliora |'assimilazione
del ferro e del calcio, combatte i radicali liberi, fortifica le pareti delle arterie e dei vasi capillari. La
vitamina C appartiene al gruppo delle vitamine cosiddette idrosolubili, quelle cioé che non possono
essere accumulate nell’'organismo, ma devono essere regolarmente assunte attraverso ['alimentazione.
La sua azione immunostimolante va a stimolare le difese del sistema immunitario soprattutto in
relazione alla prevenzione e cura del raffreddore, alle sindromi influenzali e alle affezioni respiratorie
(come anche ['asma). Sembra che la vitamina C abbia anche un effetto antinfiammatorio e antivirale.
Aiuta a mantenerci in salute grazie alla sua potente azione antiossidante, ci protegge dall’aggressione
dei radicali liberi e previene linvecchiamento cellulare. Contribuisce alla produzione di collagene che
costituisce la struttura di tutti i tessuti del corpo (muscoli, epidermide, vasi sanguigni, ossa, cartilagini,
denti). E indispensabile per mantenere sani i tessuti connettivi, da un lato, ed & fondamentale nel
processo di riparazione degli stessi, dall'altro. Stimola la guarigione delle ferite, previene le emorragie
dei capillari sanguigni e contribuisce a riparare le ossa in caso di frattura. E proprio la presenza e
la buona concentrazione di collagene, proteina strutturale sintetizzata grazie alla Vitamina C, che
permette la formazione dei tessuti connettivi. Facilita 'assorbimento del ferro, contribuendo alla sintesi
dell'emoglobina e alla produzione di globuli rossi, procedimenti utili in caso di anemia e nel ridurre la
stanchezza e |'affaticamento muscolare. Un test clinico in doppio cieco effettuato su 463 studenti, per
studiare 'effetto della vitamina C in dosaggio elevato (1000 mg per 3 volte al giorno) nella prevenzione
e nell'alleviare i sintomi del raffreddore e dell'influenza ha evidenziato che sia che venga somministrata
prima che dopo la comparsa dei sintomi del raffreddore e dell'influenza allevia e previene i sintomi nella
popolazione test rispetto al gruppo di controllo.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: IMMUNOSOL - DEFENSOL - BACSOL - HERBOSOL Fe.




HERBOSOL Ca

RAREFAZIONE DEL DISEGNO OSSEO

Confezione da 48 compresse da 1000 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 3
COMPRESSE: Dolomite polvere 960 mg (apporto in Calcio
208,43 mg = 26,05% VNR, apporto in magnesio 125,04 mg =
33,34% VNR), Equiseto (Equisetum arvense L.) parti aeree estratto
secco titolato 1% in Silice 960 mg (apporto in silice 9,6 mg), Calcio
gluconato 480 mg (apporto in calcio 42 mg = 5,25% VNR). Agenti
di carica: cellulosa microcristalling, calcio fosfato. Antiagglomeranti:
sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZIZlY osteoporosi, osteomalacia, crampi muscolari, palpitazioni cardiache, carie
ossea e dentale, fratture ossee.

o(o] I [cIHNaMUEToE 1 0 2 compresse 3 volte al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e La DOLOMITE rappresenta una fonte (non tossica e naturale) di calcio e magnesio, permettendo
un'assimilazione organica naturale ed in giusta proporzione, per un equilibrio perfetto di calcio e
magnesio.

* L'EQUISETO contiene silicio sotto forma di silice (SiO,) e carbonato di calcio. Il silicio interviene nel
processo di calcificazione delle ossa avendo un ruolo guida nel facilitare il deposito di calcio. Coadiuvante
nella cura del rachitismo, nei ritardi di consolidamento delle ossa e nell'osteoporosi. Il silicio interviene
anche nello sviluppo del tessuto connettivo (formazione dei legami tra proteine e mucopolisaccaridi) e
contribuisce all'integrita delle cartilagini articolari e delle pareti arteriose. L'Equiseto contiene anche
acido silicico, il quale procura elasticita ai tessuti e giova alla ricostruzione dello scheletro accelerando
il processo di saldatura delle ossa.

e |l CALCIO si trova in ogni cellula dell'organismo. Il 99 % circa & contenuto nelle ossa e nei denti,
il restante 1 % si trova nel sangue e nei muscoli. La parte di Calcio che si trova nel sangue aiuta a
mantenere ['equilibrio acido-basico nell'organismo, favorendo la coagulazione; quello nei muscoli evita
crampi e convulsioni.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: OLEA D3 PLUS - K2 SOL - HERBOSOL C PLUS - MAGSOL 5
EXTRA - OSTEONATURA.



HERBOSOL Fe

ANTIANEMICO

Confezione da 30 compresse da 850 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Sunactive® (Ferro
pirofosfato, esteri poliglicerici degli acidi grassi, lecitina di soia, cloruro di sodio,
maltodestrine) 375 mg (apporto in ferro 30 mg = 214% VNR). Agente di
carica: cellulosa microcristallina. Vitamina C (Acido L-Ascorbico) 80 mg
(100% VNR), Zinco citrato triidrato 46,8 mg (apporto in zinco 15 mg = 150%
VNR). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi
grassi. Rame gluconato 143 mg (apporto in rame 200 pg = 20% VNR),
Folmidable® (Sale di calcio del 5-metiltetraidrofolico) 400 pg (200%
VNR), Vitamina B12 (Metilcobalamina) 1 mg (apporto in vitamina B12 1 pg
=40 % VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIRTEER tutti i tipi di anemia.

(o) \EI (IR IEEI0E 1 0 2 compresse al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e |l SUNACTIVE Fe, ferro pirofosfato microincapsulato, viene prodotto attraverso un unico e
rivoluzionario processo tecnologico di “super-dispersione” il quale produce una nuova forma di sale di
ferro che si mantiene stabile al calore e all'ossidazione. Non irrita lo stomaco perché viene assimilato
lentamente attraverso il piccolo intestino, pertanto, non crea problemi all'apparato gastrointestinale e
maschera il sapore e ['odore sgradevole del ferro. Il SunActive Fe mantiene alti i livelli di ferro sierico
anche dopo 8 ore dalla sua assunzione.

e Una carenza anche leggera di ZINCO pud causare la riduzione della capacita di utilizzazione degli
alimenti ed inibire il benessere generale. Si suppone che lo zinco sia necessario per la produzione
di DNA.

e La funzione pit importante del RAME nell'organismo umano € in relazione con la sintesi
dell’emoglobina. Il rame agisce in associazione con il ferro per la sua produzione; se nell'organismo
non vi & una quantita sufficiente di rame, il ferro da solo non riuscira a produrla in quanto verra
immagazzinato nei tessuti, non venendo cosi impiegato nella sintesi dell'emoglobina, percio lo stato
anemico rimarra tale.

¢ |l fegato contiene due distinte sostanze, la VITAMINA B12 e Il FOLATO. Entrambi sono elementi vitali nel
processo di formazione del sangue; I'anemia da carenza di folato & simile a quella da carenza di Vitamina
B12; L'anemia megaloblastica € comunemente considerata il sintomo piu diffuso di carenza di folato e
Vitamina B12, & una delle piti note complicazioni nella gravidanza. La sua carenza é stata associata a
molte complicanze della gravidanza: tossicosi, distacco della placenta, nascite premature ed emorragie
post-partum. La donna che ha assunto anticoncezionali orali, durante la gravidanza avra necessita di
un'integrazione di Vitamina B12.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HS 211 TAMARIS COMP. - HERBOSOL C - HERBOSOL C PLUS -
CLOROFILIN.




HERBOSOL FOLIC

IPEROMOCISTEINEMIA - PREVENZIONE SPINA BIFIDA - CARENZA FOLATI

Confezione da 30 compresse da 200 mg cadauna - blister
e
Herbogo|
Falic =
Sy

[YIFIEETE metabolismo dell'omocisteina, crescita dei tessuti materni in gravidanza,
sintesi degli amminoacidi, emopoiesi, funzione del sistema immunitario, funzione
psicologica, riduzione della stanchezza e dell’affaticamento ed interviene nel processo di
divisione delle cellule. Sintesi di DNA e RNA. Salute del cervello e del sistema nervoso.
Produzione di neurotrasmettitori come la serotonina, dopamina e la norepinefrina.

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Agente di
carica: Cellulosa microcristallina. Agenti antiagglomeranti:
biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi. Acido
5-metiltetraidrofolico sale di calcio 400 pg (200% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

(o(o) I [cIHNaMUEToE 1 compressa al giorno da deglutire con acqua.

NOTE:

e L'ACIDO 5-METILTETRAIDROFOLICO (5-MTHF) e una forma metabolicamente attiva della
vitamina B9, conosciuta anche come acido folico, che puo essere utilizzata direttamente dalle cellule.
E importante per diversi processi metabolici come la sintesi di DNA e RNA, la divisione cellulare e il
metabolismo degli aminoacidi. Svolge un ruolo chiave nella salute del cervello e del sistema nervoso.
Aiuta a mantenere adeguati livelli di omocisteina, un aminoacido i cui alti livelli sono un fattore di rischio
per le malattie cardiache. Svolge un ruolo nella produzione di neurotrasmettitori come la serotonina, la
dopamina e la norepinefrina, importanti per 'umore e le funzioni cognitive. Le principali differenze con
['acido folico sono: il 5-MTHF viene utilizzato direttamente dall’organismo, mentre 'acido folico deve
essere prima convertito. Questo puo essere un problema in caso di deficit di enzimi coinvolti nella
conversione. Il 5-MTHF & pit stabile all’aria, alla luce e al calore rispetto all'acido folico. Ha una
minore degradazione durante l'immagazzinamento e l'assunzione. Il 5-MTHF sembra essere pit
efficace nell’abbassare i livelli di omocisteina e nel trattare la carenza di folati. Sembra inoltre avere
effetti positivi sull'umore e sulle funzioni cerebrali. Il 5-MTHF causa meno effetti collaterali come
nausea, diarrea e crampi allo stomaco rispetto all’acido folico. Uno studio del 2018 ha dimostrato
che l'acido 5-MTHF e efficace nel trattamento della sindrome di Down. Un altro studio del 2016
ha dimostrato che l'acido 5-MTHF puo essere utilizzato per trattare le malattie cardiovascolari.
Inoltre, uno studio del 2015 ha dimostrato che 'acido 5-MTHF puo essere utilizzato per trattare i
disturbi neurologici.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX PLUS - BISOL.




ESTRATTI SECCHI E OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO
Confezione da 30 capsule da 445 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 CAPSULE: estratti secchi
J—— di: Aloysia (Aloysia citriodora Palau) foglie 300 mg, Bupleurum
“ﬁ,@l (Bupleurum chinense DC.) radice 300 mg. Capsula vegetale. Oli

i essenziali microincapsulati di: Abete bianco (Abies alba Mill.) 100
mg, Maggiorana (Origanum majorana L.) 100 mg, Issopo (Hyssopus
officinalis L.) 40 mg, Lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) 40 mg.
Agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

Helicobacter pylori. Funzione digestiva, regolare motilita gastrointestinale ed
eliminazione dei gas. Antiossidante.

o(o) I [cIERoMEEToE 1 0 2 capsule al giorno, da deglutire con acqua, prima dei pasti.

NOTE:

e | a BUPLEURUM contiene Oroxindina che ha ottenuto, in test clinici, un alto punteggio di legame
dell’'ureasi pari a 84,9, che ¢ paragonabile alla maggior parte degli inibitori dell'ureasi i quali hanno
punteggi di legame compresi tra 57,1 e 111,8. Inoltre, ha dimostrato di avere un forte effetto anti
Helicobacter pylori.

o | e foglie di ALOYSIA contengono Verbascoside, principio con attivita antimicrobica, in particolare
contro il Proteus mirabilis, Staphylococcus aureus e Helicobacter pylori (in studi in vitro). In uno
studio il Verbascoside ha dimostrato effetti gastroprotettori, inibendo |'escrezione di acido gastrico
attraverso il blocco della H+/K+ ATPasi. Cio indica che il Verbascoside ha il potenziale per imitare
l'azione di un inibitore della pompa protonica nel trattamento di Helicobacter pylori.

¢ L'Olio Essenziale Microincapsulato di ABETE BIANCO ha mostrato un’attivita altamente inibitoria
per l'ureasi batterica dell'Helicobacter pylori. Poiché l'ureasi ¢ essenziale per la colonizzazione
dell'Helicobacter pylori, la capacita di inibirla potrebbe spiegare i suoi effetti sull'infezione da
Helicobacter pylori.

e L'Olio Essenziale Microincapsulato di MAGGIORANA é costituito da un alcool monoterpene
(terpinen-4-olo) noto per avere una buona attivita antifungina e antimicrobica. L'olio essenziale
ha mostrato una buona efficacia antibatterica in grado di inibire in vitro la crescita di 9 ceppi di
Helicobacter pylori.

e L'Olio Essenziale Microincapsulato di LAVANDA ha un'attivitd antibatterica che puo essere
accompagnata da un effetto immunostimolante. Ha inibito in vitro la crescita di ceppi di Haemophilus
Influenzae resistenti all’eritromicina o all’amoxicillina. Ha un forte effetto antisettico contro ceppi
resistenti agli antibiotici, ad esempio, Staphylococcus Aureus resistente alla Meticillina (MRSA),
ceppi resistenti alla Vancomicina di Enterococcus, ceppi di E. Coli resistenti alla Piperacilling, ha la
capacita di alterare la permeabilita della membrana esterna di questi batteri. L'Olio essenziale &
usato per trattare le infezioni della bocca, della gola, del tratto respiratorio superiore e dei polmoni.

e Le attivita antimicrobiche e antibiofilm dell'Olio Essenziale Microincapsulato di ISSOPO sono
state confermate in piu lavori scientifici. Pud essere utilizzato nel trattamento di alcune infezioni
batteriche, soprattutto contro i batteri che hanno acquisito resistenza agli antibiotici convenzionali.
L'Issopo ha rivelato pit dell'80% di inibizione nei confronti della Xantina ossidasi e comprende un
massimo del 70% di inibizione per il superossido dismutasi. Dai risultati si conclude che esiste
una forte correlazione tra contenuto fenolico, antiossidante e attivita inibitoria enzimatica di questa
pianta, indicando che i fenoli sono i composti principali per queste attivita biologiche.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.
RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX — DISBIODREN - ACISTOM NEW - NACSOL.
RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

1. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce l'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta l'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




HS 102 - Bardana Comp.

DEPURATIVO ANALCOLICO

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
acqua. Estratti secchi di: Bardana (Arctium lappa L.) radice 0,116
g, Rabarbaro (Rheum officinale Baill.) rizoma 0,116 g, Tarassaco
(Taraxacum officinale Weber) radice 0,116 g, Marrubio (Marrubium
vulgare L.) foglie e sommita fiorite 0,116 g, Salsapariglia (Smilax
medica Schlecht et C.) radice 0,116 g, Gramigna (Agropyron repens
Beauv.) rizoma 0,116 g, Finocchio (Foeniculum vulgare Mill.)
frutti 0,077 g. Acidificante: acido citrico. Antiossidante: acido
ascorbico. Conservanti: potassio sorbato, sodio benzoato.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTEl] ottimo depurativo e drenante generale, utile in tutte le intossicazioni, per
depurare |'organismo dalle sostanze tossiche ingerite o inalate continuamente. Radicali
liberi. Acne giovanile e vulgaris. Ottimo depurativo da assumere prima e durante 'utilizzo
di Metalli e Pietre Alchemiche.

o(o] (i [cIERaMEEToE da 15 a 25 gocce, in molta acqua, 3 volte al giorno. Acne: da 30 a 50
gocce, in molta acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

¢ |l RABARBARO eé pianta ricca in acido ossalico; ha azione eupeptica, tonica, digestiva, ottimo colagogo,
aiutando il fegato nella sua funzione di produttore di bile.

e |l TARASSACO agisce come colecistocinetico attivando la muscolatura della cistifellea e modificando le
caratteristiche chimico-fisiche della bile. Utile come drenante e depurativo epato-renale, nei disturbi della
cistifellea e nella litiasi biliare, nelle dermatosi associate a dismetabolia.

e |l MARRUBIO & un ottimo drenante dei polmoni, fegato e pelle. L'uso & scevro da ogni pericolo di
congestione ed infiammazione, attiva altresl le funzioni digestive agendo come un amaro tonico.

e Le radici della SALSAPARIGLIA si utilizzano nelle malattie della pelle, poiché accelerano il ricambio.

e Le radici della GRAMIGNA sono ricche in zuccheri come glucosio e levulosio; quest'ultimo € un ottimo
depurativo del sangue e del fegato. | sali di potassio e nitro le conferiscono proprieta diuretiche e utili nelle
malattie vescicali. Pianta con grandi proprieta depurative.

e La BARDANA ha proprieta diaforetiche, diuretiche, depurative, stimolanti la funzionalita epatica. Ha
largo impiego come depurativo, stimolante delle funzioni epatobiliari e nella terapia dell’acne, foruncolosi
e piodermiti in generale. La sua azione batteriostatica ed antibiotica si sarebbe dimostrata attiva sullo
staphylococcus aureus, albus, hemolyticus, viridans, sugli pneumococchi, sul bact. subtilis e sul bact. tetani
(INVERNI, Fitoterapia op. cit.). Grazie proprio al suo potere batteriostatico su diversi batteri, in particolar
modo sullo Staphylococcus aureus, viene usata nel trattamento dell'acne, ma trova impiego anche nelle
foruncolosi e nelle piodermiti in generale.

e |l FINOCCHIO attiva le funzioni delle ghiandole digerenti, utile come carminativo (sedativo dei gas
intestinali), buon espettorante. E diuretico ed esercita una funzione sedativa generale.

* Basilio Valentino definiva lOPUS TARTARI rimedio eccellente per eliminare tutti i depositi tartarosi.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di
gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SULFONIL - DEFENSOL - BETAMIX.



HS 109 - Uva Ursi Comp.

DIURETICO ANALCOLICO

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
acqua. Estratti secchi di: Pilosella (Hieracium pilosella L.) sommita
383 mg, Fumaria (Fumaria officinalis L.) sommita 77 mg, Rabarbaro
(Rheum officinale Baill.) rizoma 77 mg, Uva ursina (Arctostaphylos
uva-ursi (L.) Spreng.) foglie 38 mg, Rosa di macchia (Rosa canina L.)
frutti 38 mg (apporto in vitamina C 26,6 mg = 33,25% VNR), Ribes
nero (Ribes nigrum L.) foglie 38 mg, Cicoria (Cichorium intybus L.) radice
38 mg, Asparago (Asparagus officinalis L) radice 38 mg, Te di Giava
(Orthosiphon stamineus Benth) foglie 38 mg. Acidificante: acido citrico.
Antiossidante: acido ascorbico. Conservanti: potassio sorbato, sodio
benzoato.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m ritenzione idrica, iperazotemia, obesita, oliguria, insufficienza renale, calcolosi,
cistite, cellulite.

(o) EJ (IR HEEIoE da 40 a 50 gocce, in molta acqua oligominerale, 3 volte al giorno.

NOTE:

La PILOSELLA ha proprieta diuretiche, sia dal punto di vista della selezione dei cataboliti eliminati
che dal punto di vista volumetrico. Ha la proprieta di incrementare notevolmente l'escrezione
dei cloruri e degli azotati contenuti nell’'urina. La pianta ha anche attivita antibiotica, grazie alla
presenza di cumarine. Da cio si deducono le proprieta ipoazotemizzanti, decloruranti nelle infezioni
renali e vescicali, coadiuvanti nel trattamento dimagrante e della cellulite.

La FUMARIA ¢é un regolatore della secrezione biliare, sia iper che ipo, grazie alla presenza nella
pianta di protopina; buon diuretico e depurativo.

IlRABARBARO e una pianta ricca d'acido ossalico, ha azione eupeptica, tonica, digestiva; & un ottimo
colagogo, aiutando il fegato nella sua funzione di produttore di bile, buon purgante.

L'UVA URSINA sembra eserciti una notevole attivita antibatterica, soprattutto nei confronti degli
stafilococchi e dei coli. L'Uva ursina puo essere indicata nei diversi processi inflammatori delle vie
urinarie: cistopieliti, cistiti catarrali e uretriti.

La ROSA DI MACCHIA ha proprieta vitaminiche, diuretiche e antinfiammatorie; utile per
aumentare le difese dell’organismo in caso di malattie infettive: ha notevole azione vasoprotettrice,
antinfiammatoria e diuretica.

ILRIBES ¢ il rimedio delle allergie, degli stati gottosi cronici e dell'insufficienza renale iperazotemica
minore. La sua azione si esercita a livello del cortico-surrene di cui sembra stimolare la secrezione
d’ormoni antinfiammatori.

La CICORIA ha proprieta diuretiche, toniche, stomachiche e colagoghe, svolgendo una funzione
cosiddetta depurativa.

L'ASPARAGO ha proprieta diuretiche, drenante epatico, renale, polmonare, cutaneo e intestinale;
fluidificante sanguigno. L'Asparago puo agire come coadiuvante in numerose affezioni urinarie.
Dotato di proprieta amare, lassative e sedative, migliora, fra 'altro, gli stati reumatici favorendo
l'espulsione delle tossine accumulate nelle articolazioni attraverso le urine.

ILTE DI GIAVA ha proprieta diuretiche, colagoghe, ipocolesterolemizzanti.

Avvertenze supplementari: non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il medico in caso di
gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - BACSOL - PROSTASOL FORTE - ORIGANO
HP - ORTISA HP.




HS 112 - ANANAS COMP.

OBESITA - ANORESSANTE

Confezione da 48 compresse da 900 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 COMPRESSE: agente di carica:
cellulosa microcristallina. Ananas stipite estratto secco (Ananas comosus L. Merr.) 250
GDU 480 mg, FIIT-NS® [Te verde foglie estratto secco (Camellia sinensis (L.) Kuntze) 90
mg, Guarana semi estratto secco (Paullinia cupana Kunth) 90 mg (apporto in caffeina
3,6 mg), Vite rossa semi estratto secco (Vitis vinifera L.) 72 mg, Pompelmo rosa frutto
intero estratto secco (Citrus paradisi Macfad.) 67,5 mg (apporto in flavonoidi 10 mg),
Carota radice estratto secco (Daucus carota L.) 54 mg, Vitamina B3 (Nicotinamide) 9
mg (56,2% VNR), Maltodestrine] 450 mg, Rodiola radice (Rhodiola rosea L.) estratto
secco titolato 3% in Rosavin 120 mg (apporto in rosavin 3,6 mg), Fucus tallo (Fucus
vesiculosus L.) estratto secco titolato 0.1% in lodio 64 mg (apporto in iodio 64 pg -
42,6% VNR), Té verde foglie (Camellia Sinensis (L.) Kuntze) estratto secco titolato 95%
in Polifenoli 45% EGCG 60 mg (apporto in polifenoli 57 mg). Agenti antiagglomeranti:
biossido di Silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

YIFIZEE sovrappeso, cellulite, bulimia.

6] \EI[MNHIEL} 1 compressa 2 volte al giorno, prima dei pasti. E consigliato fare del moto
nel corso della giornata.

NOTE:

e Fiit-NS® coniuga gli effetti energetici della vitamina B3 con quelli di un fito-complesso caffeinico
a basso dosaggio (estratto di guarana) e a polifenoli come naringina, epi-gallocatechina gallato
(EGCG) e catechina gallato per un'azione finale multi-target: antiossidante, lipolitica, termogenica
e psicoanalettica. E una miscela innovativa con 3 azioni nutraceutiche coordinate: controlla il
sovrappeso, migliora il tono psico-fisico, aumenta la sensazione di benessere e vitalita.

e La RODIOLA e la piu attiva nel controllo del peso, inclusa la sua attivita unica di attivazione della lipasi
adiposa. Aiuta ad eliminare i grassi in eccesso gia assorbiti ed immagazzinati nel corpo. La maggior
parte dei grassi assunti con la dieta si trovano nella forma di Trigliceridi, grassi destinati all’accumulo.
| grassi assunti con la dieta devono essere demoliti in acidi grassi liberi per poter essere utilizzati.
L'enzima chiave deputato a tale demolizione & chiamato lipasi pancreatica. Questi ultimi attraversano
le membrane intestinali e vengono assorbiti. In assenza dell’enzima lipasi, o in caso di blocco della sua
attivita enzimatica, i grassi alimentari non vengono assorbiti e conseguentemente vengono eliminati con
le feci. Bloccare 'attivita della lipasi risulta quindi essere un utile strumento per ridurre |'assorbimento
dei grassi. La lipasi controlla la digestione dei grassi assunti con la dieta, il loro trasporto nei vari tessuti
e il loro accumulo all'interno delle cellule. Questa lipasi € un tipo speciale di enzima, diverso dalla lipasi
pancreatica presente nell'intestino. E conosciuta come lipasi ormono-sensibile e regola con specificita
il grasso accumulato nel tessuto adiposo. Per molti anni i ricercatori si sono adoperati per cercare
sostanze naturali che potessero attivare specificatamente la lipasi ormono-sensibile. Questa particolare
ed importante proprieta é stata scoperta nella Rodiola.

e L'ANANAS e un vero digestivo che pud essere assunto dai dispeptici o dopo cibi abbondanti,
particolarita dovuta alla bromelina, enzima sulfidrilico particolarmente idoneo a digerire le proteine
(azione proteolitica).

e |l FUCUS ha proprieta emollienti, espettoranti, dimagranti. Alga marina di colore verdastro molto
ricca in iodio, stimolante la tiroide ed i processi metabolici destinati a smaltire l'eccesso di grasso
e di calorie. In fitoterapia viene utilizzato per contribuire allo stimolo del metabolismo, all'equilibrio
del peso corporeo.

¢ Lafoglia giovane del TE VERDE contiene la piu alta percentuale di principi antiossidanti che si trovi
in natura. L'azione antiossidante & data dai flavonoidi e in particolare dalle catechine (circa il 20-
40% della pianta essiccata). Principi attivi come i derivati polifenolici (flavonoidi, acido clorogenico,
caffeico, tannini) e catechine fanno si che le foglie del Té verde contribuiscano al drenaggio dei
liquidi corporei, all'equilibrio del peso corporeo e alla normale funzionalita intestinale.

Avvertenze supplementari: non consumare un quantitativo giornaliero pari o superiore a 800 mg di
(-)-epigallocatechina-3-gallato (EGCG). Non deve essere consumato se nello stesso giorno si consumano altri
prodotti contenenti té verde, dalle donne in gravidanza o in allattamento e dai minori di 18 anni. Non deve essere
consumato a stomaco vuoto. Se la dieta viene seguita per periodi prolungati, superiori alle tre settimane, si consiglia
di sentire il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: GYMNESOL - HS 109 UVA URSI COMP. - DRENASOL -
METABOLREG NEW.



HS 204 - CYNARA COMP.

EPATOPROTETTORE - DRENANTE EPATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 120 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Carciofo (Cynara scolymus L.) gemme 720 mg,
Nocciolo (Corylus avellana L.) gemme 720 mg, Ginepro (Juniperus
communis L.) gemme 720 g, Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.)
giovani getti 720 g, Segale (Secale cereale L.) giovani radici 720 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

MIFIERE insufficienza epatica, attivatore dell’emuntorio
epatico, ha azione antisclerosante sul fegato, modulatore in
caso di coliche epatiche, regolarizza la motilita della cistifellea.

(o{o) '] [cIBHUETOE da 25 a 30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e || CARCIOFO & uno stimolante delle funzioni epatiche e biliari. L'aumento dell'attivita metabolica delle
catene enzimatiche epatobiliari causa la riduzione della colesterolemia, dei tassi azotati e dei lipidi. |
flavonoidi e gli alcoli terpenici proteggono la membrana del parenchima epatico. Ha azione digestiva,
depurativa, utile nelle disfunzioni epatobiliari (con o senza litiasi), nell'ipercolesterolemia e iperuricemia
correlata ad epatopatie di varia entita, nell'iperlipidemia e nel rischio ateromatoso.

¢ | NOCCIOLO ha un'intensa azione antisclerosante sul parenchima epatico. Le gemme sono in grado di
ripristinare ['elasticita del tessuto polmonare e di contrastare la sclerosi del fegato.

¢ |l GINEPRO é ricco di principi amari e di esteri; & impiegato come difensore della cellula epatica, specie
nei processi cirrotici con epatomegalia. Ha azione normalizzante sul sistema neurovegetativo e spiccata
azione drenante.

e |a SEGALE e direttamente attiva sulla cellula epatica (benefica nelle epatiti acute, ma soprattutto in
quelle croniche), la sua azione sara seguita sull'evoluzione dei valori delle transaminasi che si andranno
progressivamente a normalizzare. Protettivo e rigenerante degli epatociti, indicato anche nella cirrosi
epatica.

¢ || ROSMARINO ha proprieta digestive e colecistocinetiche dovute ai principi attivi in esso contenuti
(acido rosmarinico). Atto a realizzare un buon drenaggio epatico in quei casi definiti come “piccola
insufficienza epatica”, discinesie biliari, litiasi biliare, ipertrigliceridemia, ipercolesterolemia, obesita.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROLIVER - BETAMIX - EPASOL - EPATOSOL.




HS 211 - TAMARIS COMP.

ANEMIE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 120 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Tamerici (Tamarix gallica L.) giovani getti 144 g,

g Nocciolo (Corylus avellana L.) gemme 1,26 g, Prugnolo (Prunus spinosa
EES ; L.) gemme 090 g, Limone (Citrus limonum Burm. F.) gemme 0,18 g.
211

Tamaris comp-

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

(IYITEER tutti i tipi di anemia, convalescenze, disturbi della
nutrizione.

o(o] 'EJ[cIE Mo UEToE da 30 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

¢ Le TAMERICI stimolano l'emopoiesi e le funzioni della milza, utili nell'anemia, linfocitosi, leucopenia, e
mononucleosi. Facilita la formazione delle emazie come pure quella dei trombociti. Questo macerato
glicerico agisce sul midollo osseo e quasi certamente anche sulla milza, stimolando cosi la formazione
di globuli rossi e di piastrine. Nella mononucleosi il macerato di Tamarix gallica in sinergia con il Ribes
nigrum combattono l'astenia conseguente alla malattia. Il rimedio e utile anche nelle ipoviscosita
sanguigne grazie alla sua azione trombocitaria.

e |'organotropismo del macerato di NOCCIOLO e rivolto al midollo osseo, dove stimola l'eritropoiesi
attivando gli eritoblasti, alla crasi ematica, al polmone, al fegato (dove stimola le cellule di Kuppfer) ed
al tessuto mesenchimo-connettivale.

e |l PRUGNOLO riattiva l'asse ipotalamo-ipofiso-surrenalico e stimola il sistema immunitario.
L'organotropismo é diretto al cuore, all'apparato circolatorio, al canale intestinale ed all'occhio. La sua
azione biochimica consente di riattivare il ricambio.

e |l LIMONE oltre ad essere un rimineralizzante e il rimedio complementare di certe sindromi
neurotossiche su fondo ateromatoso o dislipidemico.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL Fe - HERBOSOL C PLUS- LIMONSOL.



HS 214 - VITIS COMP.

ANTINFIAMMATORIO - ARTROSI

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 120 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 900 mg, Vite
(Vitis vinifera L.) gemme 900 mg, Pino montano (Pinus montana Mill.)
gemme 900 mg, Betulla verrucosa (Betulla pendula Roth) gemme
468 mg, Abete bianco (Abies pectinata DC.) gemme 432 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZIZl drenante e rigenerante di tutte le affezioni artrosiche e reumatiche, rarefazione
del disegno osseo. Coadiuvante nella ricostruzione della cartilagine, in tutte le malattie
artrosiche e per il riconsolidamento delle fratture.

(o) \EI (IR HEE{oE 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e |l RIBES NERO neutralizza lo stato inflammatorio conseguente al danno articolare. L'azione
antinfiammatoria interessa anche i tendini ed i legamenti, migliorandone la scioltezza. Efficace
antinflammatorio e antiallergico per diretta azione d'inibizione delle catene enzimatiche che
producono i prostanoidi e per azione indiretta stimolando il rilascio, da parte delle surrenali, di
corticosteroidi, i quali svolgono il ruolo di attivatori della risposta endogena dell'informazione. Ha
attivita diuretica. Utile come antinfiammatorio nelle sindromi reumatiche.

o |l PINO agisce sulla cartilagine articolare, della quale mantiene il trofismo, rallentandone ['usura.
Il pino fortifica l'osso ed & prescritto anche come preventivo delle fratture nelle persone anziane.
Antinfiammatorio della cartilagine articolare e rigenerante osseo, benefico nelle artrosi articolari,
osteoporosi, fratture ossee, reumatismi.

e |a VITE agisce su ogni processo neoformatore, presente nella formulazione per combattere le
neoformazioni ossee di tipo osteofitosiche. Le deformazioni articolari sono rallentate e cio permette
all'articolazione di conservare il suo libero gioco; stimolante immunitario, forte antinfiammatorio.
Utile nelle artrosi, artriti, reumatismi ed osteoporosi. Rimedio per eccellenza degli stati inflammatori
cronici e recidivanti. La BETULLA ha azione tonica pienamente valorizzata nel soggetto giovane,
drenante ed antinflammatorio nelle sindromi reumatiche.

e L'ABETE & un eccellente mineralizzante, antinfiammatorio a livello dei plessi linfatici. Stimolante la
fissione del calcio. Utile nel consolidamento delle fratture.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ARTROSOL - IALURASE PLUS - MIODOL ARGIL -
SULFONIL - BOZECUR - FIBROALGIL.




IALURASE PLUS

OSTEODEGENERAZIONI - IPOTONIA DEL DERMA

Confezione da 48 compresse da 1100 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 COMPRESSE:
Metilsulfonilmetano 1,2 g. Agente di carica: cellulosa microcristallina.
Glucosaminsolfato 500 mg (apporto in glucosamina 300 mg),
Condroitinasolfato (da cartilagine di squalo) 466,68 mg (apporto in
condroitina solfato 420 mg). Ossido di magnesio 150 mg (apporto in
magnesio 90 mg = 24% VNR). Sodio ialuronato 85,62 mg (apporto

ﬂ%rge_ef_'fﬁt in acido ialuronico 75 mg). Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio. Contiene derivati di pesce e
crostacei.

osteoartriti, artrosi, sindrome del tunnel carpale, gomito del tennista, borsiti, prevenzione
e trattamento delle problematiche osteoarticolari determinate da svariate attivita sportive che
determinano una ragguardevole attivita articolare ed una eccitazione fisica da appesantimento dei
muscoli, lesioni da sforzo ripetitivo o RSI. Rughe, ipotonia del derma. Dislacrimie da iposecrezione
mucinica.

oo) (1M N HUE ol 1 compressa, da 2 a 3 volte al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e La GLUCOSAMINA é utilizzata per la biosintesi dell’Acido ialuronico, del liquido sinoviale e dei proteoglicani,
sostanza fondamentale della cartilagine articolare. Un deficit di Glucosamina o del suo metabolismo puo
ridurre il grado di produzione di queste importanti macromolecole portando ad una debolezza dei tessuti
specifici. Nell'artrosi si verifica un difetto metabolico della biosintesi della Glucosamina e dei proteoglicani. In
questa situazione |'apporto esogeno di Glucosamina supplisce alle carenze endogene della sostanza, stimola
la biosintesi dei proteoglicani, svolge un'azione trofica nei confronti delle cartilagini articolari e favorisce
la fissazione dello zolfo nella sintesi dei glucosaminoglicani e dei proteoglicani. Tutte queste azioni hanno
effetti favorevoli sui processi degenerativi delle cartilagini che sono alla base delle malattie artrosiche. Tutte
le sperimentazioni effettuate sull'uomo hanno evidenziato un alto grado di riduzione del dolore e incremento
della mobilita, in molti casi si & notata la totale scomparsa dei sintomi.

e La CONDROITINA SOLFATO e un importante componente strutturale della cartilagine: gli dona la quasi
totalita della resistenza alla compressione. Per la sua capacita di richiamare acqua, la condroitina solfato
aiuta a “lubrificare” le articolazioni. Questo liquido ¢ indispensabile per sostenere e lubrificare le giunture,
poiché la cartilagine non ¢ irrorata dal sangue. Approfondimenti scientifici hanno riscontrato ['efficacia della
Condroitina nel risanare la cartilagine e i tessuti connettivi, impedirne rotture, tonificare il corpo ponendolo
nelle condizioni migliori per automedicarsi. La Condroitina solfato lavora sinergicamente con la Glucosamina,
accrescendone ['effetto per la cura delle cartilagini, efficace nel ridurre le concentrazioni delle collagenasi,
composti proteici in grado di eliminare le strutture del collagene.

e L'ACIDO IALURONICO ¢ uno dei componenti fondamentali dei tessuti connettivi dell'uomo; conferisce
alla pelle quelle sue particolari proprieta di resistenza e mantenimento della forma. L'Acido ialuronico si
occupa di mantenerne il grado di idratazione, turgidita, plasticita e viscosita poiché si dispone nello spazio
in una conformazione aggregata incamerando cosi un notevole numero di molecole d'acqua. Partecipando
alla formazione di collagene e tessuto connettivo, aumenta la flessibilita dei tessuti e garantisce l'ottimale
idratazione cutanea. L'Acido ialuronico & componente fondamentale del liquido sinoviale, liquido posto
all'interno delle articolazioni con lo scopo di proteggere la cartilagine dall'usura e da carichi eccessivi, oltre
ad ammortizzare i movimenti assicura il nutrimento alla cartilagine, accelerandone i processi riparativi.
L'Acido ialuronico e particolarmente efficace nella cura e nella prevenzione dell’artrosi, una patologia
degenerativa che coinvolge la cartilagine.

¢ [[METILSULFONILMETANO (MSM) e una forma naturale dello zolfo organico, si tratta della forma in cui lo
zolfo & presente in natura, all'interno di tutti gli organismi viventi, dove agisce come sostanza biologicamente
attiva. La scoperta piu rilevante, riguardo 'MSM, & forse la sua grande efficacia contro diversi tipi di dolori
cronici: su oltre 18.000 pazienti affetti da dolori cronici, il 70% circa ha tratto beneficio dall'assunzione di
MSM ottenendo ['attenuamento o anche la totale scomparsa del dolore. Le tipologie di dolore curate con
successo comprendono: lesioni riportate in seguito ad incidenti, ustioni, osteoartrite e Artrite reumatoide,
fibromialgia, lombalgie, cefalea, Emicrania, dolori muscolari, borsite, gomito del tennista e altri traumi legati
alle attivita sportive, sindrome del tunnel carpale, sclerosi, traumatismo cervicale di contraccolpo, lesioni da
sforzo ripetitivo, cicatrici riportate in seguito a ustioni, operazioni, incidenti, ecc.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SULFONIL - MIODOL ARGIL - ARTROSOL - BOZECUR.



IMMUNOSOL

DEGENERAZIONE CELLULARE - IMPOTENZA SESSUALE

Confezione da 36 compresse da 850 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 COMPRESSE: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Cordyceps sporoforo (Cordyceps
sinensis (Berk.) Sacc.) estratto secco titolato al 40% in Polisaccaridi
350 mg, Agaricus sporoforo (Agaricus Blazei) estratto secco titolato
al 10% in Polisaccaridi 350 mg (polisaccaridi totali apportati 175
mg), Vitamina C (Acido L-Ascorbico) 80 mg (100 % VNR), Zinco
solfato 66 mg (apporto in zinco 15 mg = 150 % VNR), L-Glutatione
50 mg. Agenti antiagglomeranti: Biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

aterosclerosi, arteriosclerosi, epatite C, cirrosi epatica, iperglicemia, dermatiti,
riduzione delle funzioni immunologiche, sistema immunitario debole, impotenza sessuale,
sterilita, prostatite, asma, bronchite cronica, TBC, aritmie, AIDS, degenerazione maculare,
cecita notturna, acne, leucemia, morbo di Hodgkin.

(o) [c]HMHIETOR 2 compresse al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

¢ |l CORDYCEPS ¢ un fungo in grado di incrementare la resistenza fisica, l'energia mentale, il vigore
sessuale e la longevita. E capace di migliorare le performance atletiche, aumentando la portata
sistolica. Sono stati effettuati studi e sperimentazioni per dimostrarne gli effetti sulle prestazioni
umane e si é scoperto che con l'assunzione di Cordyceps aumenta |'Adenosina trifosfato (ATP) a
livello cellulare. Un aumento dellATP cellulare significa un aumento reale dell'energia, non come
quello percepito dall'uso di stimolanti (caffeina, efedrina e anfetamine). Il segreto di questo fungo sta
nell'essere in grado di bilanciare perfettamente i linfociti Th1 e Th2, molto importanti per le risposte
immunitarie dell'organismo. Il Cordyceps ¢ in grado di ridurre gli effetti negativi di innumerevoli
malattie attraverso l'incremento dell'attivita immunitaria rafforzando cosi la resistenza a batteri e
virus. Svolge un'azione efficace nei casi di leucopenia e nei danni cellulari causati da radioterapia e
chemioterapia. Aumenta la SOD (Superossido Dismutasi), enzima che elimina la forma radicale libera
di O, (superossido), dannosa e altamente reattiva.

e | 'AGARICUS sporoforo (ABM) e usato tradizionalmente per la prevenzione di diverse malattie, fra
le quali: epatite, aterosclerosi, ipercolesterolemia, diabete, dermatiti, malattie cardiache, ecc. L'ABM
& ricco di sostanze immuno-modulanti, come B-glucani e proteoglicani. Si ritiene che il fitocomplesso
polisaccaridico sia responsabile, in modo specifico, della produzione di interferone ed interleuchine che
promuovono e stimolano la funzione immunitaria nell'organismo attivando macrofagi, neutrofili e linfociti.
Questa attivazione € causata in particolare dai B-glucani che possono modulare la cancerogenesi a
differenti livelli e/o possono agire ad un medesimo livello attraverso differenti meccanismi. Estratti di
ABM hanno dimostrato avere attivita antiossidante, fibrinolitica e stimolatoria su cellule dendritiche
immature ottenute da midollo osseo di ratto.

e |l GLUTATIONE e il piu potente ed importante fra gli antiossidanti prodotti dall'organismo. Combatte
l'invecchiamento attraverso due vie principali: l'intestino ed il sistema circolatorio. Da numerose
ricerche si evince che il glutatione ridotto e in grado di proteggere il sistema immunitario. Aumentando
il livello di glutatione possiamo quindi intervenire positivamente sul sistema immunitario. | globuli
bianchi sono particolarmente sensibili alle variazioni della concentrazione di glutatione, con importanti
ripercussioni sulla risposta immunitaria. Anche la chemiotassi dei leucociti e influenzata dal livello
di glutatione.

e |a VITAMINA C fortifica 'organismo rafforzando la funzione dei fagociti, aumentando la produzione di
anticorpi e distruggendo i radicali liberi ossigenati. Interviene nei processi di respirazione cellulare, nello
sviluppo dei fibroblasti, nella formazione degli ormoni surrenalici, stimolando inoltre |a sintesi di interferone
e la biosintesi della carnitina.

¢ Lo ZINCO e conosciuto per le sue proprieta protettive nei confronti delle malattie e del sistema immunitario.
Partecipa al ciclo di Krebs e alla produzione di energia.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX - BETAMIX PLUS - ALBA CELESTA - AURUM 10 -
AURUM CELESTA.




IMMUNOSOL C

SISTEMA IMMUNITARIO - PRIME VIE RESPIRATORIE

Confezione da 20 bustine da 3 g cadauna - polvere idrosolubile

APPORTO INGREDIENTI PER 1 BUSTINA (3 g): Vitamina
C (Acido L-Ascorbico) 1000 mg (1250% VNR), Zinco gluconato
(apporto in zinco 10 mg = 100% VNR). Aroma, Sambuco frutto
estratto secco (Sambucus nigra L.) titolato 15% in Antocianine 50 g
(apporto in antocianine 7,5 mg), Carbonato acido di sodio. Agente
antiagglomerante: Biossido di silicio. Edulcorante: sucralosio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

W funzione di_sostegno del sistema immunitario e riduzione della stanchezza

e dell'affaticamento. Protezione delle cellule dallo stress ossidativo. Naturali difese
gell'orhga{]lsmo, funzionalita delle prime vie respiratorie e alla fluidita delle secrezioni
ronchiali.

olo) I [cIEMoMEEToF il contenuto di 1 bustina disciolto in un bicchiere di acqua 1-2 volte
al giorno.

NOTE:

e La VITAMINA C appartiene al gruppo delle vitamine cosiddette idrosolubili, partecipa a molte reazioni
metaboliche e alla biosintesi di aminoacidi, ormoni e collagene. Grazie ai suoi forti poteri antiossidanti
innalza le barriere del sistema immunitario e aiuta ['organismo a prevenire il rischio di tumori, soprattutto
allo stomaco, inibendo la sintesi di sostanze cancerogene. Il suo apporto, inoltre, & fondamentale per
la neutralizzazione dei radicali liberi. La Vitamina C & il piu potente antiossidante presente nel plasma
sanguigno, aumenta le difese immunitarie e inibisce il rilascio di istamina, molecola che viene liberata
quando si ha una reazione allergica e che scatena i sintomi tipici di un'allergia; pertanto, ha un'azione
antiallergica ed aiuta a ridurre i sintomi dell’asma, spesso associata alle allergie. Sono noti anche i benefici
contro l'ipersensibilitd bronchiale. Diversi studi hanno suggerito che la Vitamina C aiuta a controllare il
raffreddore abbreviandone il decorso, alleviando cosi anche i sintomi dell'asma indotta da freddo. Inoltre,
altri studi hanno dimostrato che la profilassi con 1 grammo al giorno di Vitamina C puo aiutare a ridurre
la durata e la severita dei sintomi respiratori (raffreddore, mal di gola, bronchite), indicando quindi che
la Vitamina C svolge un qualche ruolo nei meccanismi di difesa delle vie respiratorie. Numerosi test
clinici hanno confermato gli effetti antiinfiammatori dell'acido ascorbico in volontari umani, l'assunzione
di questo dopo la stimolazione del sistema immunitario da parte di un battere o virus ha dimostrato di
causare molteplici spostamenti di citochine analizzate, portando a una riduzione di IL-6 e TNF-alfa.
Integrazione di prodotti naturali contenenti acido ascorbico portano ad effetti inibitori sulla replicazione
del virus dell'influenza. Migliora ['assimilazione del ferro e del calcio, fortifica le pareti delle arterie e dei
vasi capillari, contribuisce alla produzione di collagene che costituisce la struttura di tutti i tessuti del
corpo (muscoli, epidermide, vasi sanguigni, 0ssa, cartilagini, denti) ed & necessario per le loro normali
funzioni.

e Lo ZINCO, minerale traccia, & implicato in ogni aspetto della salute di ogni essere vivente. Lo zinco
contribuisce alla normale funzione cognitiva, alla normale sintesi del DNA, alla normale fertilita e
alla normale riproduzione, al normale metabolismo della vitamina A, alla normale sintesi proteica, al
mantenimento di capelli, unghie e pelle normali. Lo zinco contribuisce anche al mantenimento di normali
livelli di testosterone nel sangue, al mantenimento della capacita visiva normale nonché alla normale
funzione del sistema immunitario e alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

¢ |lSAMBUCO contribuisce alle naturali difese dell'organismo, al drenaggio dei liquidi corporei, alla fluidita
delle secrezioni bronchiali e alla funzionalita delle prime vie respiratorie.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BRONCHIOL - DEFENSOL - PULMOSOL - DIFESA QLC.



IPERTENSOL

IPOTENSORE

Confezione da 36 compresse da 900 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 COMPRESSE: Aglio bulbi
estratto secco (Allium sativum L.) titolato 1% Alliina 520 mg (apporto
in alliina 5,2 mg), Olivo foglie estratto secco (Olea europaea L.)
titolato 6% Oleuropeina 520 mg (apporto in oleuropeina 31,2 mg).
Agente di carica: cellulosa microcristallina. Equiseto erba estratto
secco (Equisetum arvense L.) titolato 2% Silice 140 mg (apporto in
silice 2,8 mg), Biancospino fiori e foglie estratto secco (Crataegus
oxyacantha auct.) titolato 3% Vitexina 120 mg (apporto in vitexina
3,6 mg). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi. Arancio amaro frutto immaturo estratto secco
(Citrus aurantium var amara L.) titolato 6% Sinefrina 40 mg (apporto
in sinefrina 2,4 mg).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTE<} ipertensione arteriosa.

(o) \EJ (BN MEE{0E da 1 a 2 compresse, 3 volte al giorno, da assumere con acqua.

NOTE:

¢ |l bulbo dellAGLIO contiene una sostanza denominata alliina, inattiva, ma che si trasforma per
schiacciamento dei bulbi in allicing, sostanza attiva. L'Aglio ha un’importante azione cardiovascolare
ed ipotensiva. Dopo adeguata somministrazione si nota una diminuzione della pressione arteriosa,
sia massima che minima, dovuta ad una vasodilatazione delle arteriole, dei capillari e ad una
fluidificazione del sangue. L'effetto ipotensivo e seguito da una marcata azione cardiocinetica
dovuta al rinforzo dell’'energia di contrazione e al rallentamento del polso (Benigni, Capra).

e L'OLIVO agisce come ipotensivo vasodilatatore, localizzando la sua azione prevalentemente
nelle arterie e nelle coronarie. Questa azione, valutabile nei casi di tachicardia supraventricolare
associata ad ipertensione, conferisce ai preparati di olivo delle apprezzabili proprieta ipotensive
e protettrici coronariche. Il fatto che l'azione vasodilatatrice della pianta si manifesti anche sulle
coronarie ha indotto alcuni autori a supporre che si tratti di un'azione muscolare anziché nervosg;
l'azione ipotensiva sarebbe conseguente ad una vasodilatazione per un effetto miolitico dei principi
attivi dell'olivo sulle fibre muscolari (INVERNI DELLA BEFFA, Manuale di fitoterapia, Milano 1951).

¢ DellEQUISETO o coda cavallina & interessante ['azione dei principi attivi isoquercitina e kaemferolo
in quanto hanno forte azione diuretica, coadiuvata dagli ioni minerali presenti nella pianta.

o |l BIANCOSPINO ha importante attivita trombofilica e antisclerosante; eccellente regolatore
dei movimenti cardiaci (in grado di rallentarli). Tonifica il miocardio, particolarmente il cuore
sinistro. | fiori sono ricchi in quercitina (sostanza attiva), buon vasodilatatore coronarico usato nel
trattamento dell’angina pectoris e nei problemi coronarici.

e | fiori dell ARANCIO AMARO sono provvisti di un olio essenziale ricco in linalolo, geraniolo e
nerolo e alcoli terpenici, i quali impartiscono ai fiori, oltre ad una delicata fragranza, un'azione
farmaceutica. Hanno azione sedativa ed antispastica, indicati negli stati d’eccitazione nervosa e
per regolarizzare il ritmo cardiaco, calma le palpitazioni.

Avvertenze supplementari: s sconsiglia 'uso del prodotto in gravidanza durante l'allattamento e al
di sotto dei 12 anni. Consultare il medico prima dell'uso se le condizioni cardiovascolari non sono
nella norma.

RIMEDI COMPLEMENTARI: CARDIASOL - MAGSOL 5 EXTRA - SEDASOL - NEVROSOL
- NATTOSOL.




K2 SOL

VITAMINA K2
CAPSULE GASTRORESISTENTI

Confezione da 48 capsule gastroresistenti da 400 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: agente di carica:
cellulosa microcristalling, idrossipropilmetilcellulosa. Vitamina K2
(Menachinone-7) 100 pg (133% VNR). Agenti antiagglomeranti: sali
di magnesio degli acidi grassi.

e s

from—
CAPSULE GASTRORESISTENT!

_1{-2«:; PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

YIZTZEl] contribuisce alla normale coagulazione del sangue
e al mantenimento di ossa normali (Osteoporosi).

(olo] 1 [cIR MM UEToF 1 capsula al giorno, da assumere con acqua.

NOTE:

e LaVITAMINA K2 é prodotta principalmente dai batteri presenti nell'intestino. Essa contribuisce a
contrastare l'invecchiamento e a mantenere la pelle luminosa e sana, ma ha altri benefici importanti.
Questa vitamina, per avere una buona efficacia, ha bisogno di interagire con altre vitamine, come
la vitamina D, che deve essere quindi assunta con la stessa regolarita. Serve a indirizzare il
calcio nei tessuti in cui & necessario e lo elimina dalle pareti arteriose, prevenendo l'insorgenza
di placche calcifiche nelle arterie con le conseguenti malattie cardiovascolari, demenza e ictus.
Questo avviene grazie all “effetto paradosso del calcio”: il corpo reagisce sia agli eccessi di calcio
che possono calcificare le pareti arteriose, sia agli stati di carenza che riducono la funzionalita
delle ossa. La Vitamina K2 previene diverse patologie a carico del cuore, grazie alla sua proprieta
di eliminare il calcio che si accumula a livello arterioso. Interviene anche a livello osseo in quanto
in grado di produrre osteocalcina rendendo cosi lo scheletro piu elastico e forte (ottima per
prevenire 'osteoporosi). Agisce anche sui denti riducendo la sensibilita di questi e prevenendo
linsorgere di carie. Da non dimenticare la sua azione antiossidante e antinfiammatoria. E
importante l'integrazione di questa vitamina in quanto & difficile assumere il suo fabbisogno con
la normale alimentazione, fabbisogno che si aggira dai 25 ai 50 pg al giorno. Per assimilarne
questo quantitativo bisognerebbe assumere circa 4 Kg di carne o 5 litri di latte. La massa ossea
si completa tra i 30-35 anni. Con la menopausa le donne subiscono un rapido declino osseo che
si attenua in fase di post-menopausa, ma che non si ferma negli anni. La massa porosa ossea e
il rischio di sviluppare malattie cardiovascolari non sono semplicemente legate all’eta, ma spesso
sono indicativi di una carenza cronica di vitamina K2. Supplementare questa vitamina nelle donne
in fase di post menopausa ha dimostrato di proteggere le ossa dal rischio frattura specie delle
vertebre e dell’anca, visto che mantiene costante la densita ossea evitandone una diminuzione
dovuta all’'osteoporosi e favorisce ['elasticita dei vasi sanguigni con effetto cardioprotettivo.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: OLEA D3 MAX - OLEA D3 PLUS - MAGSOL 5 EXTRA.






LAVANDA HP

OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO

Confezione da 30 capsule da 355 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: agente di carica:
cellulosa microcristallina. Lavanda (Lavandula vera DC.) olio essenziale
127,5 mg. Idrossipropilmetilcellulosa. Agente antiagglomerante: sali di
magnesio degli acidi grassi. (127,5 mg di olio incapsulato di lavanda
corrispondono a circa 4 gocce di olio essenziale puro).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTElY ansia, stress, insonnia, miglioramento tono dell'umore.

o{o) Y [cIEMHUEI0R 1 capsula al giorno, prima di coricarsi, assunta con acqua.

NOTE:

e |'Olio Essenziale Microincapsulato di LAVANDA contribuisce al rilassamento, al sonno in caso
di stress e al normale tono dell'umore. | componenti principali dell'olio essenziale di lavanda sono
il linalolo, l'acetato di linalile, il cineolo e la canfora. Come quasi tutti gli oli essenziali delle piante
anche i componenti costituenti l'olio essenziale della lavanda possono variare a seconda della
zona in cui la pianta & cresciuta. La pianta contiene altri principi attivi come l'acido caffeico,
tannini, idrossicumarine (umbelliferone), etc. L'olio essenziale di lavanda riduce l'influsso di calcio
a livello presinaptico, inibendo non selettivamente differenti tipologie di canali del calcio voltaggio-
dipendenti. Questa proprieta pud attenuare l'eccessiva risposta allo stress del sistema nervoso
centrale associata all'ansia, allo stress e ai disturbi dell'umore. L'olio essenziale di lavanda inoltre
riduce l'attivita del recettore SHT1A, coinvolto nei meccanismi di insorgenza dell’ansia.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ANSITOL - NEVROSOL - SEDASOL - MAGSOL 5 EXTRA.

RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

1. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce l'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta |'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




LICRIVEN

TURBE DELLA CIRCOLAZIONE - INSUFFICIENZA VENOSA
EMORROIDI - CELLULITE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Castagno (Castanea sativa Mill.) gemme 1160 g, Sorbo
(Sorbus domestica L.) gemme 0,846 g, Ippocastano (Aesculus hippocastanum L.)
gemme 0,725 g. TSA R.E. 1/5 di: Centella (Centella asiatica (L.) Urb.) sommita
0,483 g, Amamelide (Hamamelis virginiana L.) foglie 0,483 g, Pungitopo
(Ruscus aculeatus L.) radice 0,362 g, Mirtillo nero (Vaccinium myrtillus L.) frutti
0,362 g. MSA R.E: 1/50 di: Pioppo nero (Populus nigra L.) gemme 0,241 g,
Olivo (Olea europea L.) giovani getti 0,120 g, Rosa di macchia (Rosa canina L.)
giovani getti 0,048 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m emorroidi, cellulite, stati venosi, fragilita capillare, ulcere varicose, varici, insufficienza
venosa e linfatica, crampi muscolari, geloni, cicatrici ipertrofiche. migliora la permeabilita, la
resistenza e la circolazione dei vasi. Insufficienza vascolare agli arti inferiori, formicolii, ematomi,
vene varicose, edemi alle estremita, flebiti, gambe pesanti. Migliora il drenaggio (normalizzandolo)
del sistema linfatico. Tonico delle pareti venose.

(o) \EI (1B Lo da 30 a 50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e || CASTAGNO agisce sui vasi linfatici. La circolazione linfatica (“il sangue bianco”) ha una responsabilita
importante nella sintomatologia della gamba varicosa. Il macerato € in grado di ridurre i fenomeni di
congestione ed ingorgo linfatico degli arti inferiori; di conseguenza, & un eccezionale drenante linfatico
nelle vasculopatie e negli edemi degli arti inferiori.

¢ |l SORBO & specifico per le vene, tonifica la parete venosa e ne combatte linfiammazione. Buon
fluidificante sanguigno. Utile nelle varicosita, flebiti, crisi vasomotorie, ulcere varicose, emorroidi.

e Le preparazioni a base di IPPOCASTANO sono da tempo utilizzate nella terapeutica delle patologie
vascolari (diminuzione della permeabilita e della fragilita capillare), infatti, attiva la circolazione sanguigna
e favorisce il ritorno venoso.

e La CENTELLA é indicata nelle patologie di natura circolatoria in quanto & in grado di migliorare il
trofismo vascolo-connettivale, ripristinando col tempo 'equilibrio emodinamico a livello del sistema
micro-vasculo-tissutale. La centella & utile per migliorare i sintomi legati all'insufficienza veno-linfatica.

¢ |'AMAMELIDE viene utilizzata nell'insufficienza venosa e nella sintomatologia emorroidaria in quanto
ha azione tonica-astringente e vasoregolatrice. La presenza di flavonoidi e composti triterpenici
contribuisce alla regolazione del tono muscolare delle pareti venose, cio fa si che sia utile in alcuni
disturbi dove necessiti un'azione astringente: flebiti, varici ed emorroidi.

¢ [l PUNGITOPO contiene ruscogenina che ha proprieta antiedemigene, antinfiammatorie, vasocostrittrici
sulla microcircolazione ed e in grado di modulare la permeabilita e la resistenza capillare con azione
simile a quella della vitamina P.

e Per le sue proprieta venotoniche, antinflammatorie ed astringenti il RUSCO e utilizzato come rimedio
d’eccellenza nel trattamento delle emorroidi e varici.

¢ |l MIRTILLO contiene mirtillina che gli conferisce un'azione vasoprotettrice ed antiedematosa. L'attivita
di questi principi si manifesta soprattutto a livello del microcircolo, aumentando la resistenza dei capillari,
rafforzandone le pareti e diminuendone la permeabilita (attivita antipermeabilizzante vasale).

¢ |LPIOPPO ¢ un antispastico arterioso, favorisce l'istallazione del circolo collaterale e combatte i disturbi
trofici cutanei, ha anche una modesta azione anticoagulante e profibrinolitica. Le gemme possiedono
un'azione in grado di ridurre il vasospasmo e favorire il circolo collaterale di compenso, migliorando cosi
lirrorazione e la perfusione sanguigna arteriosa. Utile nelle arteriti.

e L'OLIVO ha azione antiateromatosa, protettiva vascolare e coronarico. Ha azione dilatatrice delle arterie,
rendendole piu elastiche, fa regredire gli edemi e diminuire il tasso di urea nel sangue. Elimina lo spasmo
arterioso ed arteriolare in tutti i distretti arteriosi (cerebrali, coronarici, renali). Utile nella sclerosi
vascolare, iperglicemia, ipercolesterolemia, iperlipidemia, ipertrigliceridemia, ipertensione.

e La ROSA DI MACCHIA ha azione antinfiammatori.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL C - RUSCUSOL - VARIXOL.




LIQUISOL

PULISCE L'INTESTINO

Confezione da 20 bustine da 4 g cadauna - polvere idrosolubile

APPORTO INGREDIENTI PER 1 BUSTINA DA 4 g: Psillio
tegumento del seme polvere (Plantago ovata Forssk.) 1200 mg, Agar
Agar tallo polvere (Gelidium amansii J.V. Lamouroux) 1000 mg,
Maltodestrine, Lino semi estratto secco (Linum usitatissimum L.)
titolato 20% lignani 150 mg (apporto in lignani 30 mg), Camomilla
fiori estratto secco (Matricaria chamomilla L.) tiolato 0.3% apigenina
150 mg (apporto in apigenina 450 pg), Finocchio frutto estratto
secco (Foeniculum vulgare Mill.) tiolato 0.5% in Olio essenziale 150
mg (apporto in olio essenziale 750 pg), Anice verde frutto estratto
secco (Pimpinella anisum L.) 120 mg, Malva foglie estratto secco
(Malva sylvestris L.) 120 mg. Aroma. Acidificante: Acido citrico.
Agente antiagglomerante: biossido di silicio. Edulcorante: Sucralosio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m pulisce i diverticoli, stitichezza dei colitici, meteorismo, disbiosi. Regolatore intestinale.

o(o) 'EJ (IR N UEToE 1 bustina, disciolta in acqua, dopo i pasti principali.

NOTE:

* La polvere dei SEMI DI PSILLIO e in grado di richiamare acqua nell'intestino e aumentare di 25 volte
il proprio peso, incrementando cosi il volume della massa fecale. Questo, congiunto alle proprieta
emollienti, la rendono utile come blando lassativo, al pari dei semi di Lino, avendo contemporaneamente
un effetto lenitivo, antinfiammatorio, protettivo sulle mucose intestinali ed assorbenti le tossine.

e La polvere della pianta di AGAR-AGAR, alga del genere Gelidium, € ricca di principi emollienti e di
sostanze mucillaginose, con la capacita di rigonfiarsi, come i semi di Psillio e di Lino, a contatto con
l'acqua, aumentando, in questo modo, il contenuto intestinale, favorendone |'evacuazione.

¢ Lapolvere dei SEMI DI LINO contiene molta mucillagine e il 40% di olio grasso. La mucillagine si rigonfia
nell’intestino, stimolando ['evacuazione in maniera efficace; ha anche proprieta antinfiammatorie per
tutti i disturbi dell'apparato digerente ed urinario.

* La polvere dei fiori di CAMOMILLA contiene un olio essenziale, costituito prevalentemente da
camazulene e dai suoi derivati matricarina e bisabololo, flavonoidi (apigenina), un derivato della cumarina
(umbelliferone). Questi principi gli donano proprieta stomachiche, antispasmodiche ed antiflogistiche
nelle affezioni del tubo digerente, calmanti gli spasmi dolorosi intestinali e delle vie urinarie.

* La polvere dei semi di FINOCCHIO & un ottimo carminativo (sedativo dei gas intestinali) e ha azione
sedativa generale.

* La polvere dei semi di ANICE e carminativa e digestiva. Una delle sue indicazioni primarie & l'uso
nell’aerofagia e nelle digestioni difficili. Mitiga gli spasmi intestinali ed ha azione disinfettante sul tubo
digerente.

e La MALVA ha proprieta emollienti, decongestionanti, lassative, lenitive delle inflammazioni gastro-
enteriche, delle vie urinarie e respiratorie.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIO-M - DIFLOR PLUS - ALISOL - LENISTOP PLUS.



MAGSOL 5 EXTRA

STRESS - SINDROME PREMESTRUALE - CRAMPI
STANCHEZZA CRONICA - TACHICARDIA

Confezione da 60 compresse da 1,25 g cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 COMPRESSE: Magnesio
Acetiltaurato titolato 8% in magnesio 937,5 mg (apporto in magnesio 75
mg), Magnesio Bisglicinato titolato al 10% in magnesio 750 mg (apporto
in magnesio 75 mg), Magnesio Malato titolato al 115% in magnesio
652,2 mg (apporto in magnesio 75 mg), Magnesio Glicerofosfato titolato
al 12% in magnesio 625 mg (apporto in magnesio 75 mg). Agente di
carica: cellulosa microcristallina. Magsape™ (Magnesio ossido, amido di
mais, lecitina di girasole) titolato al 30% in magnesio 250 mg (apporto in
magnesio 75 mg). Agenti antiagglomeranti: Sali di magnesio degli acidi
grassi, biossido di silicio. Apporto totale di magnesio 375 mg 100% VNR.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

W effetto distensivo sui muscoli, agisce sul sistema nervoso grazie al suo effetto
calmante, ha un effetto energizzante sull'organismo, aiuta a fissare il calcio nei denti
e nelle ossa, a sintetizzare il fosforo e il potassio e ad assimilare meglio la vitamina D.
Spasmi, crampi muscolari, stress, stanchezza cronica, sindrome premestruale, extrasistole,
tachicardia, depressione, tremori senili, osteoporosi. Disturbi cardiovascolari, angina pectoris, coliti
e colicistiti, psoriasi, orticaria, pruriti di vario genere, ipertensione arteriosa.

(o{0) \EJ (1N HEL{oH da 2 a 3 compresse al giorno da deglutire con un abbondante sorso d'acqua.

NOTE:

¢ || MAGNESIO ACETILTAURATO e la migliore forma di magnesio poiché & la piu assimilabile. Come
dimostrato da diversi studi & ottimo per prevenire aritmie e proteggere il cuore. Uno studio ha rivelato
che il Magnesio Acetiltaurato ha migliorato i livelli ormonali e morfologici a seguito di trauma cranico.
Gli effetti benefici del Magnesio Acetiltaurato sono una conseguenza della sua alta penetrabilita nella
membrana biologica, diminuendo il numero delle cellule apoptotiche e regolando le funzioni delle cellule
viventi. Magnesio e Acetiltaurina stabilizzano le membrane cellulari. Non ha proprieta lassative.

¢ || MAGNESIO MALATO o acido Malico, un acido della frutta naturalmente presente nella maggior parte
delle cellule del corpo, & una componente essenziale di enzimi che svolgono un ruolo chiave nella sintesi
di ATP e produzione di energia, aumentando la resistenza psicofisica. Grazie all'acido Malico, il Magnesio
Malato & un potente disintossicante dai metalli pesanti.

¢ |IMAGNESIO BISGLICINATO & una forma di Magnesio Chelato in cui l'elemento & legato a due molecole
di glicina. Esso & assorbito facilmente dall'intestino e riversato nel sangue. La letteratura scientifica
ha evidenziato un assorbimento pit alto rispetto ad altre formulazioni, cosl come ¢ stata dimostrata
una scarsa eliminazione del minerale dopo 'assunzione. L'organismo riesce quindi ad assimilarne in
quantita maggiore.

¢ |l MAGNESIO GLICEROFOSFATO viene veicolato pit facilmente a livello delle terminazioni nervose
e nelle cellule del sistema nervoso, attraversando senza difficolta le membrane cellulari ed entrando
velocemente in quei processi che portano alla produzione di energia. Alcuni studi hanno dimostrato
come questo minerale sia importante per mantenere l'integrita delle membrane e la relazione che esiste
tra Magnesio e gruppi fosfato. Bassi livelli di gruppi fosfati hanno effetti negativi sulla permeabilita delle
membrane cellulari. Il Magnesio Glicerofosfato per via orale riduce l'ectopia ventricolare nei pazienti
digitalizzati con fibrillazione atriale cronica.

e |l MAGSHAPE™ (MAGNESIO LIPOSOMIALE MICROINCAPSULATO) & una formula innovativa
altamente solubile che gli consente di apportare all'organismo quantitativi di Magnesio superiori a
quelli di un altro integratore e assimilabili in tempi piu rapidi. La sua struttura e la microincapsulazione
consentono di superare i comuni problemi di assorbimento. In diversi studi ['assorbimento di Magnesio
Liposomiale € piu rapido e con tassi piu elevati rispetto ad una formulazione standard di Ossido di
Magnesio. Questo dato & stato ulteriormente confermato dai risultati dello studio su soggetti sani, che
hanno mostrato un aumento piu evidente della concentrazione di Magnesio dopo somministrazione di
Magnesio Liposomiale rispetto alle altre formulazioni. In particolare, l'aumento della concentrazione
di Magnesio Basale a 24h era statisticamente pit alto nel sangue e nelle urine rispetto all'Ossido di
Magnesio.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ANSITOL - NEVROSOL - SEDASOL - AMENOSOL - HERBOSOL Ca -
ARTROSOL - OLEA D3 PLUS - FP-YANG - FP-YIN.




MAGSOL 5 PLUS

STRESS - SINDROME PREMESTRUALE - CRAMPI
TREMORI - STANCHEZZA CRONICA - TACHICARDIA

Confezione da 60 compresse da 850 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 3 COMPRESSE: agente
di carica: cellulosa microcristallina. Ossido di Magnesio 468,75
mg (apporto in magnesio 281,25 mg), Magnesio Piruvato 281,25
mg (apporto in magnesio 37,5 mg), Magnesio Gluconato 347,88
mg (apporto in magnesio 18,75 mg), Magnesio Cloruro 156,24
mg (apporto in magnesio 18,75 mg), polvere di dolomite 150 mg
(apporto in magnesio 18,75 mg). Antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi. Betacarotene (titolato al 10%) 50 mg (apporto in
betacarotene 5 mg equivalente al 104,12% di VNR della Vitamina
A). Antiagglomeranti: biossido di silicio. Apporto totale in magnesio
375 mg = 100%VNR.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

VISTEETeR spasmi, disturbi cardiovascolari, extrasistole, tachicardia colecistiti, angina pectoris,
tremori senili, crampi muscolari, osteoporosi, stanchezza cronica, coliti e, psoriasi, orticaria,
pruriti di vario genere, stress, ipertensione arteriosa, sindrome premestruale, depressione.

o(o] 'EJ (IR RIEToE da 2 a 3 compresse al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

¢ |l MAGNESIO partecipa all'equilibrio acido-basico ed ai fenomeni di ossidoriduzione all'interno della
cellula rivestendo un ruolo importante nella respirazione cellulare (processo attraverso il quale la cellula
si procura gli elementi nutritivi e si libera dei rifiuti); pit & elevata la velocita metabolica di una cellula,
maggiore € il suo contenuto di Magnesio. Tutto cid motiva e giustifica la vasta gamma di possibilita di
utilizzo terapeutico di questo prezioso elemento minerale, in particolar modo nei disturbi energetici
con sindrome da stanchezza cronica, stanchezza cardiaca, depressione e tutti quei fenomeni che
hanno un’eziologia nello stress. Il Magnesio ¢ il quarto catione nell’organismo umano, mediamente
un adulto ne contiene circa 25 g, di cui la meta contenuti nel tessuto osseo ed il resto nei tessuti
molli. Le concentrazioni maggiori si trovano nei muscoli striati, nel fegato, nel cuore, nel pancreas
e in particolare nella struttura dell'ippocampo. L'alta percentuale in esso contenuta giustifica la sua
importanza in neuropsicologia. Le richieste razioni medie giornaliere raccomandate (VNR) vanno dai 60
agli 80 mg nei neonati, 150-250 mg nei bambini, 300-375 mg negli adulti, 400-450 mg nelle donne in
gravidanza o in allattamento. Il Magnesio collabora con il Calcio, con il quale e strettamente legato, per la
fissazione di quest'ultimo nelle ossa. In campo psichico ['utilizzo integrativo di Magnesio risulta essere
estremamente interessante. | soggetti iperemotivi, ansiosi, insonni, ad ogni emozione e/o stato ansioso
scaricano nel torrente sanguigno relative quantita di Magnesio che poi vengono eliminate attraverso
le vie urinarie, creando uno stato di depauperamento che predispone all'ipertensione e alle sindromi
cardiocircolatorie. Il Magnesio dovrebbe entrare nell'uso quotidiano di questi soggetti neurodistonici,
predisposti a complicanze sempre piti marcate ed inficianti che andranno ad interessare 'apparato
osseo (demineralizzazione), l'apparato digestivo (coliti, angiocoliti, gastriti), la cute (psoriasi, eczema), il
sistema nervoso (tremore senile, morbo di Parkinson). Pubblicazioni indicano 'efficacia del Magnesio
su diverse patologie: herpes zoster o fuoco di Sant’Antonio, congiuntiviti acute e croniche, neuriti
ottiche, astenie primaverili, sindrome da stanchezza cronica.

e |l BETA-CAROTENE ¢é una provitamina A nella forma biologicamente attiva: da una molecola di
B-Carotene si formano due molecole di Vitamina A. Lavori svolti e pubblicati negli Stati Uniti hanno
dimostrato che il B-Carotene possiede un'azione immunostimolante, a prescindere dalla sua conversione
in Vitamina A. (M. Colgan). Il B-Carotene sviluppa una marcata azione antiossidante nei confronti
dei radicali liberi, responsabili della maggior parte dei processi flogistici o cronico degenerativi che
si possono manifestare a livello organico. Il B-Carotene gioca un ruolo importante nella salvaguardia
dell'apparato respiratorio, nei confronti dei danni causati da fumo ed inquinamento atmosferico; indicato
nella simpaticotonia e in tutti i casi in cui € necessaria una sedazione metabolica.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ANSITOL - NEVROSOL - SEDASOL - AMENOSOL - HERBOSOL
Ca - ARTROSOL - OLEA D3 PLUS.



MAGSOL 5 VITAL

STRESS - METABOLISMO ENERGETICO - SINDROME PREMESTRUALE

Confezione da 30 bustine da 3,5 g cadauna - polvere idrosolubile

APPORTO INGREDIENTI PER 1 BUSTINA: acidificante: acido

citrico, maltodestrina. Magnesio bisglicinato 500 mg (app. In

Py Magnesio 50 mg) , Magnesio malato 347,80 mg (app. In Magnesio

an 40 mEA), Magnesio glicerofosfato 333,30 mg (app. In Magnesio 40

MagSol mg), Magnesio acetiltaurato 250 mg (app. In Magnesio 20 mg),

Magshape® microcapsule (Magnesio ossido, amido di mais, lecitina

% di girasole) 250 mg (app. In Magnesio 75 mg). Aroma IA 230.

Vitamina B1 (Tiamina cloridrato) 25 mg (2273%VNR). Edulcorante:

glicosidi steviolici da stevia. Vitamina B6 (Piridossina cloridrato) 2 mg

(143%VNR), Vitamina B12 (Metilcobalamina) 1000 ug (40000%VNR),

Folmidable® (Sale di calcio del 5-metiltetraidrofolato) 200 ug
(100%VNR). Apporto totale in Magnesio 225 mg 60%VNR.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m supporto al sistema nervoso, al metabolismo energetico, effetto
istensivo sui muscoli, agisce sul sistema nervoso grazie al suo effetto calmante,

ha un effetto energizzante sull'organismo, aiuta a fissare il calcio nei denti e nelle
ossa, a sintetizzare il fosforo e il potassio e ad assimilare meglio la vitamina D.
Spasmi, crampi muscolari, stress, stanchezza cronica, sindrome premestruale, extrasistole,
tachicardia, depressione, tremori senili, osteoporosi. Disturbi cardiovascolari, angina pectoris,
coliti e colicistiti, psoriasi, orticaria, pruriti di vario genere, ipertensione arteriosa.

(o{0) \EJ (1B UL o il contenuto di 1 bustina, una volta al giorno, disciolto in un bicchiere d'acqua.

NOTE:

¢ |l MAGNESIO ACETILTAURATO é la forma di magnesio pit assimilabile. Come dimostrato da diversi studi
& ottimo per prevenire aritmie e proteggere il cuore. Gli effetti benefici del Magnesio Acetiltaurato sono
una conseguenza della sua alta penetrabilita nella membrana biologica, diminuendo il numero delle cellule
apoptotiche e regolando le funzioni delle cellule viventi.

¢ | MAGNESIO MALATO o acido Malico, un acido della frutta naturalmente presente nella maggior parte delle
cellule del corpo, € una componente essenziale di enzimi che svolgono un ruolo chiave nella sintesi di ATP e
produzione di energia, aumentando la resistenza psicofisica. Il Magnesio Malato & un potente disintossicante
dai metalli pesanti.

¢ |l MAGNESIO BISGLICINATO ¢ una forma di Magnesio Chelato in cui l'elemento ¢ legato a due molecole di
glicina. Esso ¢ assorbito facilmente dall'intestino e riversato nel sangue. La letteratura scientifica ha evidenziato
un assorbimento piu alto rispetto ad altre formulazioni. L'organismo riesce quindi ad assimilarne in quantita
maggiore.

¢ |l MAGNESIO GLICEROFOSFATO viene veicolato pit facilmente a livello delle terminazioni nervose,
attraversando senza difficolta le membrane cellulari ed entrando velocemente in quei processi che portano
alla produzione di energia. Alcuni studi hanno dimostrato come questo minerale sia importante per mantenere
l'integrita delle membrane e la relazione che esiste tra Magnesio e gruppi fosfato.Il Magnesio Glicerofosfato per
via orale riduce 'ectopia ventricolare nei pazienti digitalizzati con fibrillazione atriale cronica.

¢ |l MAGSHAPE™ & una formula innovativa altamente solubile che gli consente di apportare all'organismo
quantitativi di Magnesio superiori a quelli di un altro integratore e assimilabili in tempi pid rapidi. La sua struttura
e la microincapsulazione consentono di superare i comuni problemi di assorbimento.

e La VITAMINA B1 (tiamina) contribuisce al normale metabolismo energetico e al funzionamento del sistema
nervoso, favorendo anche la funzione psicologica e cardiaca.

e La VITAMINA B6 (piridossina) supporta il metabolismo delle proteine e del glicogeno, contribuendo alla
regolazione dell'attivita ormonale, al sistema immunitario e alla riduzione della stanchezza.

¢ La VITAMINA B12 (cobalamina) & essenziale per la formazione dei globuli rossi, la funzione del sistema
nervoso e la riduzione dell affaticamento, risultando particolarmente utile in caso di anemia perniciosa e per
chi segue una dieta vegetariana o vegana.

¢ La VITAMINA B9 (folato) & indispensabile per la crescita dei tessuti materni durante la gravidanza, contribuisce
alla normale emopoiesi, alla sintesi degli amminoacidi e al supporto del sistema immunitario e contribuisce alla
normalizzazione dei valori dell'omocisteina. L'assunzione combinata di queste vitamine potenzia il supporto
al sistema nervoso, al metabolismo energetico e al benessere generale, risultando particolarmente indicata in
condizioni di stress, stanchezza o aumentato fabbisogno.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ANSITOL - NEVROSOL - SEDASOL - AMENOSOL - HERBOSOL Ca -
ARTROSOL - OLEA D3 PLUS - FP-YANG - FP-YIN.




MANNOSYL NEW

CISTITI - INFEZIONI VIE URINARIE

Confezione da 24 compresse da 1100 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 2
COMPRESSE: D-Mannosio 600 mg. Agente di carica: cellulosa
microcristallina. Estratto secco di frutti di Cranberry (Vaccinium
MANNOSYL" macrocarpon Aiton) titolato al 30% in proantocianidine 400 m%

(apporto in proantocianidine di tipo A 120 mg), estratto secco 1/
di foglie di Mirtillo rosso (Vaccinium vitis-idaea L.) 400 mg, estratto
secco di rizoma di Curcuma (Curcuma longa L.) titolato al 95% in
Herboplanet curcuminoidi 100 mg (apporto in curcuminoidi 95 mg). Maltodestrine
fermentate 100 mg (apporto in enzimi: amilasi 3000 DU, proteasi
6000 HUT, proteasi concentrata 2500 HUT, glucoamilasi 4 AGU,
lipasi 150 FCCLU, cellulasi 333 CU, lattasi 1000 ALU, endofitasi 14
endo-PG). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m infezioni ricorrenti del tratto urinario, pud essere associato in fase acuta alla terapia
antibiotica, utile per contrastare la comparsa di cistiti recidivanti.

(o{0) K] [c]H R MU oE 1 compressa al mattino, al risveglio, e 1 compressa alla sera prima di coricarsi,
preferibilmente dopo aver svuotato la vescica.

NOTE:

e Un interessante approccio per prevenire lo sviluppo di biofilm e quello che prevede il ricorso
a sostanze con attivitd enzimatica capaci di disgregare la matrice polisaccaridica grodotta dai
microrganismi. Ecco perché & interessante avere nella composizione le MALTODESTRINE
FERMENTATE, le quali sono una miniera di enzimi digestivi. Esiste una stretta relazione tra enzimi
digestivi e gli altri enzimi antiossidanti e sistemici. Quando vi & carenza di enzimi digestivi, i leucociti
cessano di operare come agenti immunitari e cedono i loro enzimi al processo digestivo. Le
insufficienze enzimatico-digestive possono indebolire il nostro sistema immunitario. L'integrazione
di enzimi fungali ad ampio spettro quindi, oltre ad avere effetti benefici diretti sulla digestione,
agiscono anche sulla funzionalita immunitaria, o o

° D-MANNOSIO: Il batterio Escherichia coli € rivestito di micro-ciglia dotate di lectine che vanno a
legarsi al mannosio presente sulle mucose della vescica o del tratto urinario. Nella maggioranza dei
casi dopo l'infezione iniziale, le recidive sono dovute alla sopravvivenza del batterio nelle mucose
della vescica dove rimane in stato latente. In determinate condizioni favorevoli, puo riattivarsi e
moltiplicarsi. Nasce da qui la resistenza del batterio e ogni volta diventa sempre piu resistente.
L'Escherichia coli tende a legarsi alle molecole di mannosio presenti nelle mucose, pertanto il
d-mannosio va a occupare il posto delle molecole di mannosio tissutale, impedendo in tal modo che
i batteri si aggrappino alle mucose e scivolino via con le urine. ) o

¢ |l CRANBERRY ha attivita disinfettante, antiinflammatoria ed e particolarmente attivo nelle infezioni
delle vie urinarie (cistite). In particolare, questo avverrebbe grazie alle pro-antocianidine di tipo
A (PACs) di cui ¢ ricco il frutto che agiscono aderendo ai tessuti e formando una sorta di “strato
molecolare protettivo” che contrasta e respinge |'adesione dei batteri patogeni. Studi sperimentali
hanno dimostrato che il meccanismo d'azione principale dipende dalla capacita di inibire |'adesione
dell'Escherichia coli fimbriato alle cellule epiteliali urinarie. o

e Le foglie del MIRTILLO ROSSO sono ricche in arbutina (dal 4 al 9%) la quale ha una forte attivita
antibatterica a livello delle vie urinarie. L'arbutina viene idrolizzata da enzimi a livello intestinale,
liberando cosi idrochinone, a sua volta eliminato dalle vie urinarie dopo glucuro e sulfoconiugazione
epatica. Le proPrleté batteriostatiche dell'idrochinone nei confronti di alcuni ceppi batterici come
|'Escherichia coli, lo Staphylococcus aureus e il Proteus vulgaris, si sono potute dimostrare in vitro
(Bruneton J, 2009, Pharmacognosie .., op. cit.,pag. 280)." o o

* La CURCUMA ha proprieta antinfiammatorie e antiossidanti dovute al suo principio attivo principale
(50-60%); la curcumina (diferuloilmetano). La sua proprieta antinflammatoria si manifesta sia
nella fase acuta dell'infiammazione che in quella ormai cronica. La curcuma ha anche proprieta
antiossidanti e ultimamente é stata messa in evidenza anche la sua proprieta immunomodulatrice.
Un'altra |rl\teressante proprieta data dai curcumenoidi contenuti nella curcuma e quella battericida
e antivirale.

Avvertenze supplementari: in caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle
vie biliari, l'uso del prodotto € sconsigliato. Non usare in gravidanza e allattamento. Non utilizzare per
periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci, & opportuno sentire

il parere del medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - HS 109 UVA URSI COMP. - BACSOL -
DEFENSOL - NACSOL - ORIGANO HP.




MENCALIM HP

OLIO ESSENZIALE MICROINCAPSULATO
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO

Confezione da 30 capsule da 450 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Mencalim o.e. microincapsulato:
miscela di oli essenziali (Menta - Mentha x piperita L., Cannella -
Cinnamomum zeylanicum Blume, Limone - Citrus limon (L.) Osbeck).
Idrossipropilmetilcellulosa.  Agente antiagglomerante: sali  di
magnesio degli acidi grassi.

> | merboplane

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IIZIERE  Antimicrobico, SIBO con costipazione, IMO (Intestinal Methanogen
Overgrowth).

o(o) 'EJ (1Mol UEToE 1 capsula al giorno, preferibilmente prima di un pasto.

NOTE:

L'Olio Essenziale Microincapsulato di MENTA ha effetti antispastici, carminativi, analgesici e
antimicrobici.

L'attivita antiossidante dell'Olio Essenziale Microincapsulato di LIMONE ¢ stata dimostrata
attraverso la sua capacita di indurre citotossicita nelle cellule del melanoma umano. L'olio
essenziale di limone influenza l'attivita di serotonina e dopamina nel sistema nervoso centrale,
suggerendo un potenziale effetto anti-stress. L'olio essenziale di limone & anche noto per i suoi
benefici effetti sull'idrolisi del complesso apolipoproteina A-| fosfolipide, suggerendo un potenziale
ruolo nel metabolismo lipidico.

L'Olio Essenziale Microincapsulato di CANNELLA é noto per le sue potenziali proprieta
antiossidanti e per gli effetti sulla glicemia: in uno studio svolto su persone con glicemia a digiuno
compromessa da sovrappeso e obesita, & stato somministrato un estratto di cannella per diverse
settimane che ne ha ridotto notevolmente i livelli. L'inclusione nella dieta di quest’ultimo potrebbe
ridurre i fattori di rischio associati al diabete e alle malattie cardiovascolari. All'interno dell’'olio
essenziale di cannella troviamo cinnamaldeide, uno dei suoi componenti principali, noto per la sua
capacita antimicrobica, suggerendo il potenziale uso contro microorganismi patogeni.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ORITSA HP - LAVANDA HP - ORIGANO HP - DISBIO ALFA
- DISBIO-M - MRG-SOL gocce - NACSOL.

1.

RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce l'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta |'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




MENTA HP

OLIO ESSENZIALE MICROINCAPSULATO
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO
Confezione da 30 capsule da 450 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: Agente di carica:
cellulosa microcristallina. Menta (Menta x piperita L.) olio essenziale
microincapsulato  127,5 mg. Idrossipropilmetilcellulosa. Agente
antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTEERR utile nel favorire U'appetito e alleviare i sintomi della sindrome dell'intestino
irritabile (IBS), effetto analgesico puo aiutare a ridurre il dolore muscolare e le tensioni,
infatti, pud essere utilizzato per alleviare mal di testa, dolori articolari e muscolari.
Stimolante e rivitalizzante sull'energia e sulla concentrazione mentale. Effetto
antimicrobico, effetto decongestionante.

o(o) 'EJ (IR RUEToE 1 capsula al giorno, preferibilmente prima di un pasto.

NOTE:

e L'Olio Essenziale Microincapsulato di MENTA ha diversi benefici per la salute umana, come
dimostrato da alcune pubblicazioni scientifiche. Effetti sulla digestione: l'olio essenziale di
menta piperita & noto per il suo effetto positivo sulla digestione, poiché aiuta a ridurre i sintomi
di dispepsia, nausea, vomito, flatulenza e dolore addominale. Un recente studio pubblicato sulla
rivista “Journal of Ethnopharmacology” ha dimostrato che l'olio essenziale di menta piperita
pud essere efficace nel trattamento dell'indigestione e dei sintomi associati. Effetti sul sistema
nervoso: l'olio essenziale di menta piperita ha effetti benefici sul sistema nervoso, poiché aiuta a
ridurre lo stress, l'ansia e la depressione. Uno studio pubblicato sulla rivista scientifica “Evidence-
Based Complementary and Alternative Medicine” ha dimostrato che linalazione di olio essenziale
di menta piperita pud migliorare la funzione cognitiva e ridurre l'affaticamento mentale. Effetti
antinflammatori e analgesici: l'olio essenziale di menta piperita ha anche effetti antinfiammatori
e analgesici, poiché aiuta a ridurre il dolore e l'inflammazione. Un recente studio pubblicato sulla
rivista “Journal of Natural Products Research” ha dimostrato che 'olio essenziale di menta piperita
puo essere efficace nel trattamento del dolore muscolare e articolare. Effetti sulla salute orale:
l'olio essenziale di menta piperita & noto anche per i suoi effetti positivi sulla salute orale, poiché
aiuta a ridurre la placca batterica, il tartaro e la carie dentale. Uno studio pubblicato sulla rivista
scientifica “Phytotherapy Research” ha dimostrato che l'olio essenziale di menta piperita pud essere
efficace nel trattamento della gengivite e di altre patologie dentali.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HP3 - ACISTOM NEW - MRG-SOL gocce - EPASOL -
DISBIO DIGEST - DISBIO-M.

OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

1. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce l'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta l'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




METABOL REG NEW

REGOLAZIONE DEI VALORI DEI LIPIDI EMATICI E DELLA GLICEMIA

Confezione da 24 compresse da 1000 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: estratto
secco di semi di Moringa (Moringa oleifera Lamk.) titolato al 10% in
glicosidi e al 40% in polisaccaridi 500 mg (apporto in glicosidi 50
mg, apporto in polisaccaridi 200 mg). Estratto secco di corteccia
di Berberis (Berberis aristata DC) titolato all'85% in berberina 176,5
mg (apporto in berberina 150 mg). Agente di carica: cellulosa
microcristallina. Coenzima Q10 20 mg. Agenti antiagglomeranti:
biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.

Py Py

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[YIZTE! azione di regolazione dei valori dei lipidi ematici e della glicemia.
o)\ (M MalUE ol 1 compressa al giorno da deglutire con abbondante acqua.

NOTE:

e | a BERBERINA ha dimostrato sperimentalmente di essere in grado di aumentare lo spessore
dell'idrogel (strato di muco) presente sulla superficie degli enterociti. Cio inducendo direttamente
un aumento della secrezione di mucina MUC 2 e del numero di Cellule Caliciformi Mucipare.
Questa azione e rafforzata anche dalla capacita della Berberina di stimolare il microbiota
intestinale favorendo il rilascio di acido acetico e propionico che migliorano la fisiologia del muco.
Contemporaneamente, la Berberina aumenta l'espressione delle proteine costituenti le Tight
junctions (giunzioni strette) contrastando i fenomeni di aumento della permeabilita intestinale.
Tale effetto & potenziato anche da un'azione protettiva di questi sistemi giunzionali nei riguardi
dei LPS (Lipo Poli Saccaridi) batterici e una riduzione dei livelli di citochine proinfiammatorie con
notevole azione antinflammatoria gastro-intestinale. Infine, la Berberina aumenta 'abbondanza di
specie benefiche come Akkermansia municiphila e Faecalibacterium prausnitzii, batteri fondamentali
per la fisiologia del muco e degli enterociti, promotori di uno stato eubiotico, nonché produttori di
acido butirrico e agenti protettivi verso il Diabete Mellito di tipo 2, l'aterosclerosi e altre patologie
metaboliche.

e La MORINGA produce semi da dove e possibile estrarre un olio che contiene Acido oleico

(dal 65 al 76%), Ac. Palmitico, Ac. Stearico, Ac. Behenico. La pianta contiene anche zuccheri

semplici, proteine, glucosinolati, isotiocianati, carbammati, alcaloidi (Moringina e Moringinina);

vitamina E, C, B (B1, B2, B7), sali minerali, Citochineg b-Sitosteroli, Polifenoli e Flavonoidi. In
diverse sperimentazioni, gli estratti di semi di Moringa Oleifera hanno dimostrato di: inibire ['attivita
dell’enzima COX-2; inibire la perossidazione lipidica del 50%, stimolare il rilascio di insulina dalle
cellule beta-pancreatiche contribuendo, cosi, alla normalizzazione del metabolismo glucidico.

Contemporaneamente, grazie a beta-sitosteroli, ha dimostrato in diverse sperimentazioni di essere

in grado, di migliorare nel complesso la digestione e ['assorbimento intestinale anche in riferimento

ai nutrienti di natura lipidica. Allo stesso modo, gli estratti di Moringa oleifera hanno dimostrato

di essere in grado di favorire, in maniera del tutto fisiologica, il contrasto di stati ipertensivi e il

riequilibrio ponderale ed il mantenimento di un peso corporeo ottimale. Non sono state segnalate

controindicazioni conseguenti all'assunzione di questa pianta.

Sebbene il COENZIMA Q10 sia sintetizzato nelle nostre cellule, la sua sintesi diminuisce con

l'invecchiamento o con la malnutrizione o con alcuni farmaci o con le malattie croniche. Le stesse

statine, usate per abbassare il tasso di colesterolo, possono ridurre i tassi di coenzima Q10 in quanto
bloccano 'HMG-CoA riduttasi, che interviene anche nella sintesi del Coenzima Q10: quando questo
accade, la sua assunzione mediante integratori alimentari diventa di fondamentale importanza.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: GYMNESOL - PROLIVER - EPATOSOL - HS112 ANANAS
COMP.




METEORSOL

ANTIFERMENTATIVO - DILATAZIONE ADDOMINALE

Confezione da 60 compresse da 550 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 3
COMPRESSE: agente di carica: cellulosa microcristallina. Anice
stellato frutto (Mlicium verum Hook. f.) estratto secco 360 mg,
Finocchio frutto (Foeniculum vulgare Mill.) estratto secco titolato allo
1% in olio essenziale 300 mg (apporto in oli essenziali 3 mg), Mirtillo
nero frutto (Vaccinium myrtillus L.) estratto secco titolato allo 1% in
antocianine 240 mg (apporto in antocianine 2,4 mg), Cumino frutti
(Cuminum cyminum L.) polvere 180 mg. Agenti antiagglomeranti:
biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi. Lactobacillus
acidophilus DSM 24936 - 150 MLD/g 24 mg (apporto in cellule vive
1,8 miliardi).

SENZA GLUTINE
YIFIEETE gonfiori intestinali, colite, meteorismo, aerofagia, dilatazione addominale.

(oo) IS [c]BFBMEE{oR 2 compresse, 2 o 3 volte al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

¢ | semi di ANICE hanno proprieta carminativa e digestiva e sono in grado di ridurre la flatulenza, la
dilatazione gastrica, facilitare la digestione e nello stesso tempo di contrastare efficacemente gli
spasmi. Una delle sue indicazioni primarie & l'uso nell’aerofagia e nelle digestioni difficili. Mitiga gli
spasmi intestinali ed ha azione disinfettante sul tubo digerente.

e | semi di FINOCCHIO contengono ['8% di olio essenziale, flavonoidi, cumarine e steroli. Attivatore
delle funzioni delle ghiandole digerenti, utile come carminativo (sedativo dei gas intestinali), per
contrastare le dilatazioni gastriche e il mal di stomaco.

e |l MIRTILLO contiene antocianosidi (lo 0,5%), tannini (il 7%), e derivati flavonici. Riequilibratore
della flora batterica, ottimo per intervenire sulle diarree infantili in quanto le sostanze contenute
nella pianta non sono nocive.

e | semi del CUMINO contengono olio essenziale ad alto tenore di carvone (dal 40 al 60%) ed olio
fisso. | semi hanno proprieta antispasmodica, curano |'apparato digestivo ed agiscono direttamente
sui muscoli intestinali per lenire coliche, diminuire dilatazioni gastriche e flatulenze. Regolarizzano
il ritmo cardiaco perturbato da turbe digestive.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DIFLOR PLUS - ALISOL - QSA ANICE STELLATO -
DISBIOFERM.




MINERALSOL New

RIMINERALIZZANTE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI PER 150 GOCCE: TSA R.E. 1/5 di:
Equiseto (Equisetum arvense L.) pianta 115 g, Avena (Avena sativa
L.) frutti 115 g, Rosa di macchia (Rosa canina L.) frutti 115 g, China
(Cinchona calisaya Wedd.) corteccia 0,73 g, Ginseng indiano (Withania
somnifera (L.) Dunal.) radice 0,53 g, Eleuterococco (Eleutherococcus
senticosus Maxim.) radice 0,31 g, Anice verde (Pimpinella anisum L.)
frutti 0,21 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEE rimineralizzante, utile nell'anoressia, favorisce la lattazione.

(o{0) \EJ (1M EEI0E da 30 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

¢ L'EQUISETO contiene equisetonina (8% circa), la quale facilita I'assorbimento dei principi attivi
e sembra sia in grado di stimolare ['attivita surrenalica e dei processi biochimici dell'utilizzazione
dei silicati. Tutto cio fa si che la pianta trovi impiego negli stati infiammatori, nelle ipodiuresi, nelle
patologie del tessuto connettivo e nelle carenze minerali.

e L'AVENA ¢ indicata nel deperimento organico, come stimolante del sistema neurovascolare e nelle
malattie del sistema digerente.

e La ROSA CANINA contiene Vitamina C; ha azione vasoprotettrice, antinflammatoria e diuretica.

e | a corteccia di CHINA contiene alcaloidi (chinina, chinidina, ecc.), ecc. La China trova impiego anche
come tonico, eupeptico, antifermentativo, stimolante e neurotonico, aumenta ['appetito, la secrezione
gastrica e salivare, la motilita gastrica intestinale e la funzione epatica.

o | '/ASHWAGANDHA contiene dei lattoni steroidei (Withanolidi), degli alcaloidi (Withanina),
Withaferina A, polisaccaridi, aminoacidi, ecc. E conosciuta ed utilizzata sin dall’antichita dalla
medicina Ayurvedica, come adattogeno, afrodisiaco, tonico per il fegato e per le sue proprieta
immunomodulatrici e antinfiammatorie. E all'alcaloide withania che sono dovute le proprieta
toniche e adattogene, per questo in grado di aumentare le resistenze dell’organismo agli stimoli
esterni (stress, stanchezza, ecc,). La pianta, come confermato in uno studio, ¢ utile nelle persone
stressate dagli impegni della vita quotidiana e ai quali pud dare un effetto rinvigorente e di aiuto
per la concentrazione, per mantenere |'attenzione e per la memoria.

e Dalla radice di ELEUTEROCOCCO sono stati estratti numerosi eterosidi; i piu importanti sono:
eleuteroside A (glucoside del V-sitosterolo), eleuteroside B, (glucoside cumarinico), eleuterosidi B,
D, E (glucosidi del siringaresinolo) e eleuterosidi |, K, L (di natura triterpenica). L'Eleuterococco &
ormai considerato un “adattogeno”, un complesso di sostanze in grado di equilibrare i meccanismi
omeostatici cellulari mediante una stimolazione della sintesi dei mediatori che presiedono
al normale funzionamento dei tessuti e degli organi. Questo si traduce in un incremento
dell'organismo alla capacita di adattarsi a condizioni sfavorevoli che inducono all'affaticamento,
all'ansietd, alla minor efficacia delle difese immunitarie ed agli scompensi metabolici. Il risultato
€ un insieme di proprieta stimolanti tendenti a proteggere |'organismo dall'attacco di situazioni
stressanti. | preparati di Eleuterococco possiedono un'azione “antifatica” nei confronti degli sforzi
fisici e mentali, determinando un aumento della resistenza nei confronti dello stress e regolando
l'immunocompetenza, specie nei periodi precedenti o successivi a patologie influenzali (M. Rossi,
in Erb. Domani, 5/87, p. 113).

¢ | semi di ANICE contengono olio essenziale (70-90% di anetolo) e oltre a facilitare la digestione e
a ridurre la flatulenza e la dilatazione gastrica, favoriscono la lattazione.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MULTISOL — ALIVIT - MAGSOL 5 PLUS - BISOL - OSTEONATURA.




MIODOL

ANTINFIAMMATORIO - ANTIPIRETICO
COMPRESSE GASTRORESISTENTI
Confezione da 20 o 60 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 2 COMPRESSE:
agente di carica: cellulosa microcristallina. Olmaria sommita (Filipendula
ulmaria Max.) estratto secco titolato allo 0,2% in acido salicilico 160
mg (apporto in acido salicilico 320 pg), Artiglio del diavolo radice
(Harpagophytum procumbens DC.) estratto secco titolato al 20% in
arpagoside 150 mg (apporto in arpagoside 30 mg), Salice bianco
Herboplanet corteccia (Salix alba L.) estratto secco titolato al 30% in salicina 80 mg
(apporto in salicina 24 mg), Ortica foglie (Urtica dioica L.) estratto secco
titolato allo 0,4% in betasitosteroli 80 mg (apporto in betasitosteroli
320 pg). Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio, sali di magnesio
degli acidi grassi

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

dolori reumatici, artrosi, artriti, mialgia, sciatica, cefalea muscolo-tensiva, stati
ebbrili.

(oo) ) [cIH Mo lUEToR 1 compressa, 2-3 volte al giorno, dopo i pasti. Mal di testa o denti,
acuzie: 3 0 4 compresse al bisogno.

NOTE:

e L'ARTIGLIO DEL DIAVOLO ha proprieta antireumatiche (combatte la formazione di acido urico) e
depurative del sangue; contiene un glucoiridoide con proprieta analgesiche paragonabili a quelle degli
antinfiammatori di sintesi senza possederne |'azione antiartritica e spasmolitica (PEDRETTI, Chimica
e Farmacologia delle piante medicinali, Milano 1983, pag. 50). Il B-sitosterolo, contenuto nella radice,
inibisce la prostaglandinosintetasi che partecipa alla genesi del processo infiammatorio. Gli iridoidi sembra
esercitino un'influenza inibitrice sulla sintesi delle prostaglandine ed interferiscano nella permeabilita della
membrana cellulare (Van Hellemont J., op. cit., pag. 191). La percentuale di iridoidi, affinché si abbia la
massima efficacia, non deve essere inferiore al 2%.

e |l SALICE contiene, nella corteccia dei giovani rami, salicina, glucoside che tramite ['azione enzimatica
dell'emulsing, acidi, ecc.., si divide in glucosio e saligenina. La saligenina a sua volta, nel nostro organismo,
si trasforma in derivati salicilici come ['acido salicilurico, l'acido salicilico, la salicing, ecc.., i quali hanno forte
azione antipiretica, antidolorifica ed antinfiammatoria, caratteristica dei derivati salicilici come ['aspirina.
Circa le possibili interazioni sull' aggregazione piastrinica, si ritiene che “i rischi sono reali quando i salicilati
superano la dose di 3 grammi al giorno” (Firenzuoli F., 2007).

e L'OLMARIA contiene acido acetilsalicilico (con notevoli proprieta antidolorifiche) e gaultherina che sotto
l'azione dell'enzima gaultherasi si scinde in glucosio e metile salicilato. Quest'ultimo principio attivo rende
la droga buon diuretico, efficace contro gli eccessi reumatoidi e gottosi, in particolar modo quando &
necessaria un'eliminazione di raccolte sierose articolari ed ascitiche.

¢ Recenti studi hanno dimostrato la presenza nellORTICA di acido glicolico, glicerolo, sali di sodio, potassio
e magnesio, i quali avrebbero un'azione diuretica che favorirebbe ['eliminazione di cloruri ed urea ed
eliminando le scorie dal sangue tramite un aumento della depurazione urinaria e per questo indicata
nell’artrite e nel reumatismo articolare e muscolare. L'azione antinfiammatoria della pianta & stata
dimostrata da numerosi studi di laboratorio. Nelle monografie ESCOP e della Commissione E si legge che le
foglie dell'Ortica sono utili per la loro azione antiflogistica e come coadiuvanti nel trattamento delle malattie
reumatiche. Uno studio clinico (non randomizzato) ha evidenziato che 50 mg al giorno di Diclofenac con
l'aggiunta nella dieta di 50 grammi al giorno di foglie cotte di Urtica dioica siano efficaci al pari di 200 mg
al giorno di Diclofenac nel diminuire i livelli serici di proteina C reattiva e nel controllare gli attacchi acuti di
artrite (Monti L.).

Avvertenze supplementari: se si stanno assumendo farmaci antiaggreganti o anticoagulanti si consiglia di
sentire il parere del medico. Se ne sconsiglia 'uso per bambini e adolescenti.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ARTROSOL - IALURASE PLUS - SULFONIL - DEFENSOL
- BACSOL - HS214 VITIS COMP - BOZECUR - FIBROALGIL - OSTEONATURA.




MIODOL ARGIL

ANTINFIAMMATORIO - ANTIDOLORIFICO
Confezione da 250 o 500 mL - Crema-fango

INGREDIENTS/INGREDIENTI: aqua, Solum Fullonum, Glycerin, Peg-
100 Stearate, Glyceryl Stearate, Propylene Glycol, Prunus Amygdalus Dulcis
QOil, Glycerin, Hydrogenated Polyisobutene, Alcohol, Harpagophytum procumbens
Root Extract, Arnica montana Flower Extract, Helianthus Annuus Seed Olil,
Cetearyl Alcohol, Ricinus Communis Seed Oil, Cetyl Alcohol, Kaolin, Hedera
Helix Leaf Extract, Fucus Vesiculosus Extract, Aesculus Hippocastanum Seed
Extract, Ruscus Aculeatus Extract, Menthol, Tocopherol, Mentha Piperita Oil,
Pinus Sylvestris Leaf Oil, Salvia Officinalis Oil, Thimus Vulgaris Oil, Lavandula
Augustfolia Herb Oil, Cupressus Sempervirens Leaf Oil, Citrus Medica Limonum
Peel Oil, Phenoxyethanol, Caprilyl Glycol, Eugenol*, Limonene*, Linalool Citral*,
Geraniol*.Allergeni da oli essenziali*.

PRODOTTO VEGANO

[IYIZIZRY distorsioni, contusioni, sublussazioni, traumi in genere, infiammazioni
muscolo-tendinee, contratture, stiramenti muscolari, riduzione acido lattico, cervicalgie,
stanchezza post sport.

applicare uno strato di 2 o 3 millimetri di prodotto sulla zona da trattare
e coprire con una pellicola trasparente. Lasciare agire per almeno 4 ore. Per ottimizzare
l'azione del prodotto, si consiglia di applicarlo prima di coricarsi e lasciarlo agire tutta la
notte. Al mattino lavare la parte interessata con acqua tiepida. Ripetere |'applicazione per
pit giorni consecutivi fino alla risoluzione del problema o a seconda dell'indicazione del
medico o del fisioterapista.

NOTE:

e L'ARNICA blocca linflammazione dovuta ai traumi con versamenti sierosi, incrementa il
riassorbimento degli stessi e stimola la funzione delle cellule preposte alla distribuzione dei fermenti
biologici d'origine necrotica.

e L'ARTIGLIO DEL DIAVOLO,in forma liposomiale, ha un'azione antinfiammatoria piti veloce e profonda.
Ha proprieta antireumatiche, contiene un glucoiridoide con proprieta analgesiche paragonabili a
quelle degli antinfiammatori di sintesi senza possederne |'azione antiartritica e spasmolitica.

* | e preparazioni a base di IPPOCASTANO sono da tempo utilizzate nella terapeutica delle patologie
vascolari (diminuzione della permeabilita e della fragilita capillare), infatti, attiva la circolazione
sanguigna e favorisce il ritorno venoso. Con ['lppocastano vi & una riduzione dell'attivita degli enzimi
responsabili della degradazione dei proteoglicani, venendo cosi assicurata la coesione della parete
vascolare. L'lppocastano ¢ il rimedio principe in quanto ha un’'azione flebotonica nelle congestioni
venose.

e |l PUNGITOPO contiene un principio attivo chiamato ruscogenina che ha proprieta antiedemigene,
antinflammatorie, vasocostrittrici sulla microcircolazione ed € in grado di modulare la permeabilita e
la resistenza capillare con azione simile a quella della vitamina P.

e L'EDERA ¢é conosciuta da moltissimo tempo per le sue efficaci e benefiche proprieta sedative,
depurative e antispasmodiche. Svolge un’ottima azione come anestetico, antinevralgico e calmante.
Le sue azioni astringenti e vasocostrittrici facilitano il riassorbimento dei liquidi che ristagnano nei
tessuti; € inoltre utile nella cura di dolori muscolari, reumatici e nevralgici. Favorisce la funzione
linfatica e circolatoria agevolando il processo di guarigione degli edemi.

¢ Gli oli essenziali di MENTA, CIPRESSO, PINO, SALVIA, TIMO, LAVANDA, LIMONE e CHIODI DI
GAROFANO potenziano 'azione antinfiammatoria e analgesica dell'argilla.

Avvertenze supplementari: uso esterno, tenere al di fuori dalla portata dei bambini. Evitare il contatto
con occhi e mucose. Risciacquarsi le mani dopo ['utilizzo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MIODOL cpr - IALURASE PLUS - ARTROSOL - SULFONIL -
BOZECUR - FIBROALGIL.




MNG-PLUS

IMMUNOMODULANTE - ANTIOSSIDANTE

ANTIAGING - DEPURATIVO - TONICO
Confezione da 500 mL - liquido

APPORTO INGREDIENTI PER 20 mL: succo concentrato di
Melograno (Punica granatum L.) 12 ml, puro succo di Noni (Morinda
citrifolia L.) 8 ml, estratto secco di Goji (Lycium barbarum L.) titolato
al 50 % in polisaccaridi 600 mg (apporto in polisaccaridi 300 mg),
L-selenometionina 15 mg (apporto in selenio 70 pg = 127,28%
VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

W senescenza, mancanza di libido e piacere, sindrome da affaticamento cronico, astenia
psico-fisica, depressione, stress, disturbi del sonno, difficolta a concentrarsi, malattie infettive,
mononucleosi, artrite, malattie degenerative, radicali liberi, arteriosclerosi, herpes labialis,
ipertensione arteriosa, disturbi intestinali, problemi digestivi, diabete 1 e 2, parassitosi intestinale,
stitichezza, obesita, foruncoli, tabagismo, dipendenza da droghe.

(o{e) I (I s HEE{oF 10 ml di prodotto, 2 volte al giorno, assunto col tappo dosatore. Non assumere
dopo le ore 17:00.

NOTE:

¢ |LMELOGRANO risulta essere un potente antiossidante, superiore al vino rosso e uguale o migliore del té verde.
Ottima fonte di vitamina C: esso provvede al 10-20% del fabbisogno giornaliero raccomandato (VNR). Le potenti
proprieta antiossidanti del suo frutto sono state attribuite al suo alto contenuto di polifenoli solubili. L'estratto di
melograno ha evidenziato un'azione antiproliferativa, antiestrogenica e proapoptotica sulle cellule leucemiche,
cosl come sulle cellule cancerose del seno e della prostata. Altre ricerche hanno mostrato i benefici effetti del
melograno nel bloccare la diffusione del virus da herpes simplex, innescare funzioni immuno-protettive.

e |l Dr. Heinicke, biochimico, ha scoperto che il frutto del NONI Hawaiano contiene proxeronina, un alcaloide
precursore di un composto vitale denominato xeronina. Questo alcaloide e contenuto anche nell’Ananas, ma il frutto
del Noni lo contiene in misura maggiore di 800 volte. Il corpo produce la xeronina per attivare gli enzimi e far si
che funzionino in modo adeguato: tantissime malattie si sviluppano a causa del malfunzionamento enzimatico. Il
Noni & probabilmente la fonte migliore di proxeronina che oggi si conosca. Il Noni agisce anche a livello psichico in
quanto la xeronina, attivata dalla proxeronina contenuta nel frutto, trasforma alcune proteine del cervello in ricettori
attivi dell'endorfina o “ormone del benessere”. Utile per il tabagismo e dipendenze da droghe. Gli studi sostengono
la capacita del Noni di agire come immunostimolante, inibire la crescita di certi tumori, accrescere e normalizzare
la funzione cellulare e incrementare la rigenerazione dei tessuti. E considerato un potente purificatore del sangue
e contribuisce all'omeostasi complessiva. Il damnacantale (principio attivo contenuto nel Noni) riesce ad inibire la
prima fase antigene del virus Epstein-Barr, responsabile della mononucleosi, la quale, a sua volta, & una delle cause
della sindrome da affaticamento cronico. Relazioni aneddotiche sostengono quest'azione, ovvero che il Noni sembra
particolarmente efficace ad accorciare la durata di certi tipi di infezioni.

e La lista dei benefici del GOJI & enorme: € uno dei piu forti antiossidanti in natura; aiuta il sistema immunitario
stimolandolo a purificare la pelle e producendo un'azione tonico-energizzante nell’organismo. Attraverso i suoi
agenti antiossidanti, il Goji protegge il DNA e riduce i rischi cardiovascolari e di malattie metaboliche. Le bacche
di Goji contengono pit vitamina C persino degli agrumi. La betaina e i grassi acidi essenziali che esso contiene
aiutano a disintossicare il fegato: ecco perché viene anche chiamato “il frutto della vita”. In accordo con cié che
risulta dal test “ORAC”, l'uva nera contiene 5.000 unitd ORAC di potere ossidante e il Goji ben 30.000: il 600%
in pit del succo di uva nera.

e |l SELENIO ¢ in grado di contrastare 'azione dannosa dei radicali liberi. Aiuta a mantenere 'elasticita dei tessuti,
ritardando 'ossidazione degli acidi grassi polinsaturi, i quali, a loro volta, possono causare la solidificazione delle
proteine dei tessuti. Il dottor Harman é riuscito a prolungare la vita media degli animali da laboratorio somministrando
antiossidanti e la validita dei suoi risultati & stata confermata da molte ricerche successive. Passwater e Welker
(American laboratory, maggio 1971) affermano che la terapia antiossidante, da sola, dovrebbe aggiungere dai 5 ai
10 anni alla nostra vita.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.
RIMEDI COMPLEMENTARI: SURCORTEX - IMMUNOSOL - MAGSOL 5 PLUS.



MRG-SOL gocce

MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI PER 150 GOCCE: MSA R.E. 1/50
di: Fico (Ficus carica L.) gemme 1,30 g, Ribes nero (Ribes nigrum L.)
gemme 1,30 g, Tiglio (Tilia tomentosa Moench) gemme 1,30 g. TSA
R.E. 1/5 di Tarassaco (Taraxacum officinale (L.) Weber ex F.H. Wigg.)
radice 0,44 g. N-Acetilcisteina 0,088 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

IIZIEE gastriti acute e croniche. Gastroduodeniti. Ulcere gastriche. Malattia da
reflusso gastroesofageo biliare o acido. Disbiosi del piccolo intestino. Malassorbimento
intestinale. Distonie neurovegetative gastrointestinali.

(o{o) ] [cIHMHUETOF da 25 a 50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e |l FICO, essendo un regolatore dell’asse cortico-diencefalico, & utile nelle turbe della secrezione
gastrica dove contribuisce a regolarizzare la produzione del succo gastrico (sia nei casi di
abbondante che insufficiente produzione), nella gastrite cronica con anemia sideropenica,
nell'ulcera duodenale, nelle disfagie esofagee da alterata motilita. In sinergia con il Tiglio agisce
nelle coliti e sigmoiditi. Favorisce la cicatrizzazione delle ulcere e il trofismo delle mucose. Ha
un ruolo sinergico sulla sindrome da insulino-resistenza assieme al Tarassaco. Il RIBES NERO
& uno stimolante surrenalico ed antinfiammatorio sistemico. Le gemme hanno una forte azione
antinflammatoria, antiallergica, svolgono funzione protettiva delle mucose e stimolanti del sistema
immunitario. Utile nelle gastriti, coliti, disfagie, epatiti, pancreatiti, nellasma e nelle allergie
respiratorie di tipo eosinofilo. Pianta ricca in antocianine e flavonoli.

e e pectine presenti nel TIGLIO hanno proprieta immunomodulanti, con azione specifica sulla
produzione di radicali d'ossigeno da parte dei neutrofili, e sul monossido di azoto da parte dei
macrofagi. Al contempo riduce anche la reazione immunitaria stimolata dalle LPS (lipopolisaccaridi
batterici) generata dai batteri Gram negativi, stimolando ['azione dei fagociti. Questa duplice modalita
d'azione spiega 'attivita antiinflammatoria con massima attivita di fissazione del complemento e
stimolazione dei macrofagi a livello delle placche del Peyer, quindi a livello dell'intestino tenue.

e |l TARASSACO contiene triterpeni (taraxasterolo), fitosteroli, vitamine A, B, C, D, E, inulina e sali
minerali (potassio, calcio) che donano alla pianta un potere diuretico e depurativo. Ha una specifica
azione sul fegato in quanto stimola la produzione di bile. Questo spiega la sua azione detossificante
sia di tipo infettivo che da inquinamento e/o xenobiotici. Interessante la sua azione sinergica con
la N-Acetil-Cisteina.

e La N-ACETILCISTEINA (NAC) e un aminoacido usato da decenni per il trattamento di molte
malattie. E un potente antiossidante che svolge un ruolo chiave nella produzione di glutatione
il quale, a sua volta, fornisce una difesa intracellulare contro lo stress ossidativo, neutralizza
i radicali liberi e protegge da radiazioni, chemioterapia e raggi X. Il glutatione presenta grandi
capacita disintossicanti nei confronti di molte molecole estranee all’'organismo (xenobiotici come
i farmaci, i contaminanti ambientali, insetticidi e additivi chimici). Grazie alla sua facolta di chelare
i metalli pesanti & in grado di eliminarli dal corpo. Scompone i biofilm batterici di agenti patogeni,
soprattutto di candide e batteri gram negativi (come (Helicobacter pylori), che hanno la capacita di
“rinchiudersi” in un biofilm di muco difficilmente raggiungibile dagli antibiotici e dalle cellule del
nostro sistema immunitario, biofilm che viene sciolto dal NAC. Importante in questa formulazione
per due sue funzioni: a) lavora sul processo infiammatorio di stomaco ed intestino alla base delle
“iti" (gastriti, duodeniti, ileiti, coliti); b) sostiene il lavoro di detossificazione del fegato in sinergia
con il Tarassaco.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX - MULTISOL - NACSOL - DISBIOFERM - LIQUISOL
- MRG-SOL soluzione orale.




MRG-SOL soluzione orale

MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO - GASTROPROTETTORE

Confezione da 20 bustine da 10 mL cadauna - Gel

— APPORTO INGREDIENTI PER 2 BUSTINE (20 mL): Glicerolo

- A vegetale. Estratti acquosi R.E. 1/8 di: Calendula (Calendula officinalis
S0 L.) fiori 3,76 g, Malva (Malva sylvestris L.) foglie 3,76 g, Camomilla
s (Matricaria chamomilla L.) fiori 3,76 g. Metilsulfonilmetano 0,6 g.

Alginato di sodio. Acidificante: acido citrico. Gomma xantana. Aroma
lampone. Conservanti: potassio sorbato, sodio benzoato.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

LT} esofagiti da reflusso acido e biliare. Gastriti acute
e croniche. Ulcere gastriche e duodenali. Afte del cavo orale.
Incontinenza cardiale.

o{o) S (M RalUET 0N si consiglia |'assunzione di 1 bustina al bisogno oppure dopo il pranzo
e prima di coricarsi. Da 1 a 4 anni: % di bustina al giorno. Da 5 a 9 anni: "2 bustina al
giorno. Da 10 a 14 anni: 1 bustina al giorno. Dopo i 14 anni e adulti: 1-2 bustine al giorno.

NOTE:

e La CALENDULA é una fonte naturale di mucillagini, caroteni, flavonoidi, steroli e triterpeni, principi a
cui deve le sue capacita antinflammatorie, lenitive e decongestionanti. Inoltre, i principi contenuti nella
pianta hanno un'azione batteriostatica nei confronti dello Staphylococcus aureus ed alcuni streptococchi
determinando, allo stesso tempo, un'induzione di attivita leucocitaria con conseguente rapida guarigione
di ferite ed infiammazioni. Sperimentazioni hanno dimostrato la capacita della calendula, grazie al
suo contenuto in carotene, di proteggere la mucosa gastrica e intestinale dall'azione lesiva di vari
agenti. Da sempre nell'est europeo & utilizzata nei processi distrofici a carico delle mucose del tratto
gastrointestinale quali ulcera gastrica e gastrite.

e La MALVA é ricca in mucillagini, le quali sono in grado di rivestire le mucose con uno strato vischioso
proteggendole cosi da agenti irritanti, rendendo la pianta utile nei problemi gastrici come gastrite o pirosi
gastrica. Le mucillagini calmano lo stato infiammatorio delle mucose e le proteggono dall'azione lesiva
di vari agenti impedendogli anche la possibilita di riassorbire le sostanze irritanti che vengono a contatto
con la loro superficie. La pianta contiene Malvina, che ha una forte azione antinfiammatoria.

e La CAMOMILLA, grazie all'apigenina e agli altri glucosidi in essa contenuti, ha un'azione sia spasmolitica
che antiinflammatoria sul sistema gastrointestinale e una marcata capacita sedativa. La pianta ha altresl
proprieta digestive, carminative, diaforetiche e disinfettanti.

e || METILSULFONILMETANO ha la capacita di legarsi alle mucose e in particolare sulla superficie della
mucosa intestinale, urogenitale e su quella del sistema respiratorio, rappresentando una protezione fra
['ospite e 'ambiente esterno. In questa composizione ¢ stato inserito come antiossidante, ma in particolar
modo per la sua capacita di proteggere la mucosa da allergeni e parassiti, nonché come stimolante la
riparazione delle “ferite mucose” (ulcere e mucosita di bocca, esofago, stomaco e duodeno).

e L'ALGINATO DI SODIO ¢ un polisaccaride naturale che viene estratto dalle pareti cellulari delle alghe
brune (Pheophyceae) che proliferano nei mari freddi. Le soluzioni di alginato di sodio sono stabili in
un intervallo di pH tra 5,5 e 10 mentre tendono a formare un gel a valori di pH inferiori a 55 e a un
valore di pH pari a 3,8 la viscosita aumenta notevolmente. L'alginato di sodio viene spesso impiegato
per il trattamento dei sintomi legati al reflusso gastroesofageo, come rigurgito acido, pirosi e difficolta
digestive, anche causate da interventi chirurgici dell'area gastrica o da ernia iatale. L'alginato svolge una
duplice azione: meccanica, perché fornisce un prolungato effetto coprente sia sulla mucosa esofagea,
e sul cardias, proteggendoli dal reflusso, in secondo luogo svolge un'azione riparativa delle mucose.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ACISTOM NEW - BETAMIX - MULTISOL - NACSOL -
DISBIOFERM - LIQUISOL - MRG-SOL gocce.



MULTISOL

RIMINERALIZZANTE

Confezione da 48 compresse da 900 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Gluconato
di Potassio. Agenti di carica: fosfato di calcio, cellulosa
microcristallina. Gluconato di ferro 112 mg (apporto in ferro 13,44
mg = 96% VNR), Gluconato di zinco 92 mg (apporto in zinco 11,96
mg = 119,6% VNR). Antiagglomeranti: sale di magnesio degli acidi
grassi, biossido di silicio. L-seleniometionina 12,6 mg (apporto in
selenio 63 pg = 114,5% VNR), Gluconato di manganese 8,47 mg
(apporto in manganese 1 mg = 50% VNR), Gluconato di rame 143
mg (apporto in rame 200 pg = 20% VNR), Solfato di cromo e suo
esaidrato (Picolinato di cromo) 1,51 mg (apporto in cromo 186 pg
= 465% VNR), Folmidable - 5-MTHF Sale di calcio 88.2%: 0,45 mg
(apporto in folati 400 ug = 200% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[IYIZTEEl carenze di minerali (VEDI NOTE).

(o) \EI (IR HEE{oE 1 compressa al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

e || POTASSIO & uno dei minerali di cui il corpo ha maggiormente bisogno, sia nella giovinezza che
nella vecchiaia; ad esso é strettamente connessa la salute dei tessuti muscolari e nervosi e serve per
mantenere il giusto grado di alcali nel sangue, rappresentante dello stato di salute. Il Potassio aiuta a
mantenere entro limiti normali la pressione osmotica dei liquidi corporei. Il suo effetto diuretico libera
l'organismo dalle scorie tossiche.

¢ Una carenza di ZINCO, anche leggera, puo ridurre la capacita di utilizzazione degli alimenti e inibire
il benessere generale, ritardi della crescita e insufficiente sviluppo degli organi genitali. La carenza
di Zinco ¢ in relazione con un significativo aumento nel tasso di incidenza dell'arteriosclerosi.

e |l FERRO e di vitale importanza per la salute del sangue. Per mantenere costante la produzione
di emoglobina deve essere presente tutto il ferro necessario. Per utilizzarlo al meglio il nostro
organismo ha bisogno anche del rame, delle vitamine del gruppo B e del FOLATO il quale rafforza
anche l'immunita.

e |l MANGANESE e necessario per la corretta utilizzazione delle importanti vitamine del gruppo B
e per la trasmissione degli impulsi nervosi ai muscoli. La sua carenza sembra sia anche una delle
cause dell’atassia, mancanza di coordinazione muscolare.

¢ |l RAME é uno dei motori fondamentali della macchina biochimica. Il Dottor Jack Schuben
dell’'Universita di Pittsburg ha scoperto che la sensibilita dell'organismo alle radiazioni &
inversamente proporzionale alla quantita di Rame presente nei tessuti. Ad un minore contenuto di
Rame corrisponde una maggiore suscettibilita ai danni da radiazione.

¢ |l CROMO svolge un ruolo importante, anche se non essenziale, per ogni forma di vita. Il Dottor
Walter Mertz, direttore dell’istituto di chimica biologica presso il Walter Reed Army Institute
of Research afferma che il Cromo stimola l'attivita di alcuni enzimi implicati nel metabolismo
energetico dell'uomo, riveste un ruolo importante nella sintesi epatica degli acidi grassi e del
colesterolo, i quali rappresentano uno dei primi passi nel metabolismo del glucosio.

e |l SELENIO e un antiossidante. La terapia antiossidante, da sola, dovrebbe aggiungere dai 5 ai 10
anni di vita. Il Selenio protegge dalle radiazioni dovute ai raggi cosmici, ai raggi solari e alla scissione
di vari elementi. Si ritiene che questo inevitabile livello di radiazioni rappresenti il fattore principale
del processo d'invecchiamento. Gli antiossidanti oltre che a prolungare la vita combattono i segni
dell'invecchiamento. Il Selenio aiuta a mantenere elastica la pelle, in particolar modo se associato
al Metil Sulfonil Metano ed alla Vitamina C (SULFONIL).

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BISOL - ALIVIT - SULFONIL - HERBOSOL BASIC -
OSTEONATURA.




NACSOL

N-ACETILCISTEINA: MUCOLITICO - ANTIOSSIDANTE
Confezione da 12 compresse da 1000 mg cadauna- blister
Confezione da 80 compresse da 1000 mg cadauna- pilloliera

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: N-Acetilcisteina
da fermentazione di origine vegetale 600 mg. Agente di carica:
cellulosa microcristallina. Agenti antiagglomeranti: biossido di silicio,
sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEElR mucolitico, cistiti emorragiche, antiossidante, epatoprotettore, nefroprotettivo,
deficit lacrimale, disturbo bipolare e sintomi depressivi, detossinante, trattamento delle
calvizie, migliora la perfomance atletica.

o(o] 1 (IR MUEToE 1 compressa da deglutire con acqua 1 volta al giorno.

NOTE:

e MUCOLITICO: lattivita della N-acetilcisteina sulla componente mucosa delle secrezioni
¢ conseguente alla presenza nella molecola di un gruppo tiolico libero (-S-H), in grado
di ridurre e scindere i ponti disolfuro (-S-S-) responsabili dell’aggregazione delle
proteine muco-costituenti e quindi dell’alta viscosita del muco (azione fluidificante).
L'attivitd sulla componente purulenta delle secrezioni é invece dovuta alla sua capacita di
depolimerizzare gli acidi nucleici, influendo in misura sostanziale sull’evoluzione e la risoluzione
delle broncopneumopatie.

e CISTITI EMORRAGICHE: recenti risultati sperimentali hanno confermato l'efficacia della NAC
nella disgregazione e nella riduzione del numero di forme vitali di batteri presenti nei biofilm,
rispettivamente di Staphylococcus aureus ed Escherichia coli.

o ANTIOSSIDANTE, EPATOPROTETTORE, NEFROPROTETTIVO: la NAC e un precursore del
Glutatione in quanto viene utilizzata dall’'organismo per ricavarne Cisteina. L'integrazione di NAC &
utile all'organismo per la sintesi del Glutatione. Studi svolti presso il Department of Biochemistry,
Istanbul Medical Faculty, Istanbul University, indicano che una integrazione di NAC puo essere
efficace nel ridurre i livelli di Hcy (omocisteina), Hcy-indotta epatica e lo stress ossidativo renale.
Al pari degli altri antiossidanti si & dimostrato efficace anche nel contrastare 'azione dei ROS
(radicali liberi a maggior diffusione derivati dall’ossigeno) in seguito ad attivita fisica intensa,
preservando le strutture cellulari e potenziando il pull organico di antiossidanti endogeni.

e DISTURBO BIPOLARE E SINTOMI DEPRESSIVI: studi presso il Dipartimento di Medicina

Clinica Diagnostica e Salute Pubblica, Universita di Modena e Reggio Emilia hanno evidenziato

un miglioramento di alcune condizioni psichiatriche somministrando NAC, grazie al suo ruolo di

precursore del glutatione come antiossidante.

MIGLIORA LA PERFOMANCE ATLETICA: la NAC riduce la sensazione di fatica e facilita il
recupero fisico grazie al suo ruolo di precursore del glutatione come antiossidante.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MANNOSYL NEW - IMMUNOSOL - HP3 - ACISTOM -
DISBIOFERM - ORIGANO HP - ORTISA HP - BRONSOL.




ATTOSOL

IPERTENSIONE ARTERIOSA - PROMUOVE LA SALUTE DELLE ARTERIE

Confezione da 30 capsule da 600 mg cadauna- blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: Olivo foglie estr.
sec. (Olea europaea L.) 200 mg tit. 6% oleuropeina, estratto di Soia
fermentata (nattochinasi 20.000 FU/g) 100 mg, Biancospino fiore
e foglia estr. sec. (Crataegus laevigata (Poir.) DC.) 100 mg tit. 3%
vitexina, Eucommia corteccia senza sughero estr. sec. D.E. 1/4
(Eucommia ulmoides Oliv.) 100 mg. Idrossipropilmetilcellulosa.
Agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

attivita anticoagulante. Riduzione della pressione sanguigna. Effetti anti-
inflammatori. Apporto di benefici per la circolazione riducendo il rischio di formazione di
coaguli. Se associata ad un antiossidante quale ad esempio Vitamina C pud contribuire al
benessere dei tessuti, in particolare delle cellule endoteliali.

(o{0)\EJ[cIHRsMUE{oF Riduzione della pressione sanguigna: da 1 a 3 capsule al di a seconda
della neccisita. Benefici per la circolazione e attivita anticoagulante: 1 capsula al di.

NOTE:

e La NATTOKINASE e un enzima fibrinolitico naturale estratto dal natto, un alimento tradizionale
giapponese prodotto dalla fermentazione di semi di soia con il batterio Bacillus subtilis natto. E stata
ampiamente studiata per le sue potenziali proprieta terapeutiche, soprattutto per la sua capacita
di dissolvere i coaguli di fibrina e migliorare la salute cardiovascolare. Stimola la produzione di
plasminogeno endogeno, che si converte in plasmina, un enzima che degrada la fibrina. Alcune ricerche
suggeriscono che la nattokinase possa contribuire alla riduzione della pressione sanguigna attraverso
vari meccanismi, tra cui la riduzione della viscosita del sangue, la promozione della vasodilatazione
e l'inibizione dell’'enzima di conversione dell'angiotensina. Studi hanno dimostrato che puo ridurre la
formazione di trombi arteriosi e venosi, migliorando la circolazione sanguigna e prevenendo eventi
trombotici. Alcune evidenze indicano che potrebbe avere proprieta antinfiammatorie, contribuendo
alla riduzione dell'infiammazione sistemica associata a malattie cardiovascolari e metaboliche.

¢ |l BIANCOSPINO e noto per il suo potenziale nell'aiutare a migliorare la funzione cardiaca e ridurre i
sintomi associati a condizioni cardiache come l'insufficienza cardiaca congestizia e ['angina pectoris.
La vitexina, un flavonoide presente nel Biancospino, ha dimostrato attivita cardioprotettiva attraverso
vari meccanismi, tra cui la riduzione dello stress ossidativo, l'aumento del flusso sanguigno coronarico
e la regolazione della pressione sanguigna. Gli estratti di Biancospino sono noti per la loro capacita
di promuovere la vasodilatazione, il che puo contribuire a ridurre la resistenza vascolare periferica
e migliorare il flusso sanguigno. La vitexina pud svolgere un ruolo chiave nella regolazione della
vasodilatazione attraverso la modulazione dei segnali di ossido nitrico.

¢ L'estratto di FOGLIE DI OLIVO ha effetti antiossidanti, cardio-protettivi e antiinflammatori. La presenza
di oleuropeina, un composto polifenolico, & particolarmente rilevante per molti dei suoi effetti benefici.
L'oleuropeina pud svolgere un ruolo nel miglioramento della salute cardiaca riducendo la pressione
sanguigna, migliorando la funzione vascolare e riducendo il rischio di malattie cardiovascolari. Studi
hanno dimostrato che |'assunzione di estratto di foglie di olivo puo contribuire a ridurre la frequenza
cardiaca e la pressione arteriosa sistolica e diastolica.

¢ Alcuni studi preliminari indicano che 'EUCOMMIA ha effetti ipotensivi, cioe in grado di ridurre la
pressione sanguigna. Questo potenziale beneficio potrebbe derivare dalla capacita della pianta di
migliorare la funzione vascolare e di ridurre la resistenza arteriosa. In uno studio condotto su topi
ipertesi, e stata osservata una riduzione significativa della pressione arteriosa sistolica dopo la
somministrazione di estratto di Eucommia.

Avvertenze supplementari: la nattokinase & generalmente considerata sicura quando assunta nelle dosi
raccomandate.Tuttavia, possono verificarsi interazioni con farmaci anticoagulanti e antiaggreganti piastrinici. L'uso
del Biancospino e dell'olivo & generalmente considerato sicuro quando assunto nelle dosi raccomandate. Tuttavia,
possono verificarsi effetti collaterali come mal di testa, vertigini e disturbi gastrointestinali in alcuni individui. E una
scelta popolare per coloro che cercano un supporto naturale per la salute del cuore e delle arterie. L'uso dell'estratto
di corteccia di Eucommia & generalmente considerato sicuro quando assunto nelle dosi raccomandate. Tuttavia, &
importante notare che possono verificarsi reazioni allergiche in persone sensibili alla pianta.

RIMEDI COMPLEMENTARI: IPERTENSOL - MAGSOL 5 EXTRA - CARDIASOL - NACSOL.




NEO COLIFAST

ELIMINAZIONE DEI GAS - RIMEDIO PEDIATRICO

Contenuto 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI PER 100 GOCCE: acqua, glicerolo
vegetale. Estratto secco di fiori di Camomilla (Matricaria chamomilla
L.) titolato 0,3% apigenina 49 mg. Estratti secchi D.E. 1/4 di: Anice
verde (Pimpinella anisum L.) frutti 16,8 mg, Mirtillo nero (Vaccinium
myrtillus L.) frutti 16,8 mg, Finocchio (Foeniculum vulgare Mill.) frutti
16,8 mg. Conservante: Potassio sorbato. Estratto secco di rizoma
di Zenzero (Zingiber officinale roscoe) titolao 5% gingeroli 6,8 mg.
Conservante sodio benzoato.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m eliminazione dei gas intestinali, regolazione della motilita intestinale.
Flatulenza, meteorismo, eruttazione, coliche addominali, stitichezza nei neonati.

(oo]\EJ[c]BNnRVE o] Per favorire l'eliminazione dei gas: 15 gocce, 3 volte al giorno, in poca
acqua dopo i pasti. Per regolare la motilita gastrointestinale: 15 gocce, 6 volte al giorno,
in poca acqua dopo i pasti.

NOTE:

e Tradizionalmente lo ZENZERO ¢é usato come carminativo, nelle indigestioni, nel mal di stomaco e
nella febbre. Nella medicina ayurvedica é usato per curare i disagi causati dallo stato di malattia,
sia di Kapha che Vata. Lo Zenzero costituisce una componente importante di molte preparazioni
ayurvediche in quanto si pensa sia utile nei dolori addominali, dispepsia atonica, eruttazione, coliche,
colite, diarrea, flatulenza, disturbi della cistifellea, iperacidita, nausea, vomito.

e | frutti dell ANICE contengono un principio attivo che ha proprieta carminative e digestive, in grado
di ridurre la flatulenza, la dilatazione gastrica, facilitare la digestione e nello stesso tempo contrastare
efficacemente gli spasmi. Una delle sue indicazioni primarie & ['uso nell'aerofagia e nelle digestioni
difficili. Mitiga gli spasmi intestinali ed ha azione disinfettante sul tubo digerente.

e | semi di FINOCCHIO sono un attivatore delle funzioni delle ghiandole digerenti, utile come
carminativo (sedativo dei gas intestinali), in certe diarree tumultuarie, per contrastare le dilatazioni
gastriche e il mal di stomaco. Esercita una funzione sedativa generale.

e [ MIRTILLO e un riequilibratore della flora batterica, ottimo per intervenire sulle diarree infantili, in
quanto le sostanze contenute nella pianta non sono nocive.

e La CAMOMILLA ha azione spasmolitica e sedativa. Utile come antinfiammatorio e spasmolitico del
tratto gastrointestinale.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DIFLOR PLUS.




NEVROSOL

SEDATIVO - ANSIOLITICO - ANTISPASMODICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Tiglio (Tilia tormentosa Moench) gemme 2,901 g,
Biancospino (Crataegus oxyacantha Medicus) gemme 0,966 g, Ontano
(Alnus glutinosa Gaertn.) gemme 0,483 g, Betulla (Betula verrucosa
Ehrardt) gemme 0,483 g.

Hes
212

" Nevrosol

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEE] insonnia, stati irritativi, esaurimento nervoso, stress psicofisico (emotivo o da
lavoro), colite spastica, palpitazioni della menopausa. Utile nei bambini iperattivi.

(o) ' [ Mo MFEToE da 25 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e |l TIGLIO ha proprieta sedative, ansiolitiche e antispasmodiche, agisce contemporaneamente sul
centro del sonno, sull'asse cortico-ipotalamico e sulla sostanza reticolata, innalzando il tasso di
serotonina con effetto calmante. Esperimenti farmacologici hanno permesso di dimostrare che la
gemma di Tilia tomentosa sviluppa proprieta tranquillanti paragonabili a quelle di un tranquillante
a base di benzodiazepine. La Tilia tomentosa, cosi come il Crataegus oxyacantha, sono entrambi
neurosedativi ansiolitici che evitano gli scompensi nutritivi dovuti ad eccessi d'angoscia o di
depressione esistenziale. Per la sua azione spastica si rivela utile anche nelle coliti spastiche,
nonché nelle aritmie cardiocircolatorie, insonnia, ansia, nevrosi ossessiva, ipertiroidismo, gastralgie.

e [IBIANCOSPINO é un sedativo cardiaco ad azione crono regolatrice; in soggetti ipotesi fa aumentare
la pressione e in quelli ipertesi la fa diminuire (normo-tensore). Alcuni flavonoidi svolgono azione
sedativa ed antispasmodica sul sistema nervoso centrale, diminuendone ['eccitabilita. Benefico
nelle tachicardie, aritmie, disritmie, disturbi dovuti ad ipertiroidismo, palpitazioni della menopausa,
stati ansiosi.

e | a BETULLA ha un eccellente effetto antidepressivo e azione stimolante del sistema nervoso
centrale. Utile nella depressione, stress da lavoro ed emotivo, astenia e sintomi collaterali (cefalea,
aritmia cardiocircolatoria, spasmi gastrointestinali).

e L'ONTANO e un ottimo rimedio degli stati spastici vascolari con tendenza alla propagazione;
migliora la circolazione cerebrale favorendo le prestazioni intellettuali, la memoria e ['attenzione.
Stimolante della corteccia surrenale, utile nell'ipoattivita surrenalica, emicranie e nelle ulcere
gastrointestinali.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ANSITOL - SEDASOL - MAGSOL 5 EXTRA - FP-YANG.




NONIPUR

IMMUNOMODULANTE - ANTIOSSIDANTE

ANTISENESCENTE - DEPURATIVO - TONICO
Confezione da 500 mL - liquido

APPORTO INGREDIENTI PER 2 CUCCHIAI (10mL): puro
5 succo di Noni (Morinda citrifolia L.) 10 ml, L-Seleniometionina
g 15 mg (apporto in selenio 70 pg = 127,27% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m senescenza, mancanza di libido e piacere, sindrome da affaticamento cronico, astenia
psico-fisica, depressione, stress, disturbi del sonno, difficolta a concentrarsi, malattie infettive,
mononucleosi, artrite, malattie degenerative, radicali liberi, arteriosclerosi, herpes labialis,
ipertensione arteriosa, disturbi intestinali, problemi digestivi, diabete 1 e 2, parassitosi intestinale,
stitichezza, obesita, foruncoli, tabagismo, dipendenza da droghe.

(o(o] 'EI[cIENaMUEToE 1 cucchiaio, 2 volte al giorno, lontano dai pasti.

NOTE:

e |l Dr. Heinicke, biochimico, ha scoperto che il frutto del NONI Hawaiano contiene un alcaloide
precursore di un composto vitale denominato xeronina, precursore della xeronina e la proxeronina,
questo alcaloide & contenuto anche nell’Ananas, ma il frutto del Noni lo contiene in misura maggiore di
800 volte. Il corpo produce la xeronina per attivare gli enzimi e far si che funzionino in modo adeguato:
tantissime malattie si sviluppano a causa del malfunzionamento enzimatico. Senza la xeronina la vita
cesserebbe. Il Noni & probabilmente la fonte migliore di proxeronina che oggi si conosca. Alcuni autori
sostengono che il succo di Noni darebbe migliori risultati della polvere liofilizzata o dell'estratto secco.
Gli studi sostengono la capacita del Noni di agire come immunostimolante, inibire la crescita di certi
tumori, accrescere e normalizzare la funzione cellulare e incrementare la rigenerazione dei tessuti. E
considerato un potente purificatore del sangue e contribuisce all' omeostasi complessiva. Il Dr. Heinicke
crede che i principi attivi contenuti nel frutto intervengano sulla riparazione delle cellule danneggiate
a livello molecolare. L'effetto antiossidante del Noni pud contribuire a diminuire il danno provocato
dai radicali liberi nelle cellule delle giunture, le quali possono acuire la degenerazione. | principi attivi
presenti nel Noni hanno dimostrato di controllare efficacemente, oppure di sopprimere, piu di sei
tipi di ceppi batterici infettivi: Escherichia coli, Salmonella typhi (ed altri tipi), Shigella paradysenteriae,
Staphylococcus aureus. Il damnacantale (principio attivo contenuto nel Noni) riesce ad inibire la prima
fase antigene del virus Epstein-Barr, responsabile della mononucleosi, la quale, a sua volta, € una
delle cause della sindrome da affaticamento cronico. Relazioni aneddotiche sostengono quest’azione,
ovvero che il Noni sembra particolarmente efficace a ridurre la durata di certi tipi di infezioni. Il frutto
contiene molta Vitamina C ed e considerato un tonico; consigliabile nelle condizioni maggiormente
debilitanti. Il processo d'invecchiamento bombarda il corpo con radicali liberi che possono causare
una miriade di malattie degenerative. Il Noni agisce anche a livello psichico in quanto la xeronina,
attivata dalla proxeronina contenuta nel frutto, trasforma alcune proteine del cervello in ricettori
attivi dell’endorfina o “ormone del benessere”. Utile per il tabagismo e dipendenze da droghe. Il
SELENIO & un minerale antiossidante, in grado di contrastare l'azione dannosa dei radicali liberi.
Aiuta a mantenere 'elasticita dei tessuti, ritardando |'ossidazione degli acidi grassi polinsaturi, i quali,
a loro volta, possono causare la solidificazione delle proteine dei tessuti. Il dottor Harman é riuscito a
prolungare la vita media degli animali da laboratorio somministrando antiossidanti e la validita dei suoi
risultati & stata confermata da molte ricerche successive. Passwater e Welker (American laboratory,
maggio 1971) affermano che la terapia antiossidante, da sola, dovrebbe aggiungere dai 5 ai 10 anni
alla nostra vita. La protezione dalle radiazioni (dovute ai raggi cosmici, ai raggi solari ed alla scissione
dei vari elementi) dovrebbe aggiungerne dai 2 ai 5 anni.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX - HERBOSOL C PLUS - IMMUNOSOL - TIREOSOL.







OLEA “A”

VITAMINA A CONCENTRATA
Confezione da 20 ml - 466.900 Ul/flacone

APPORTO INGREDIENTI PER 2 GOCCE: Olio extravergine di
Oliva BIO da spremitura a freddo (Olea europaea L.) frutti 60 mg, Vita-
mina A palmitato (retinolo palmitato) 800ug (1556 Ul = 100% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

IZIZ6Y  alterazione  della  visione  crepuscolare.
Antiossidante. Cute anelastica. Fibrosi Epatica. Mantiene
un buon funzionamento della vista. Migliora la permeabilita
ed elasticita cutanea. Psoriasi diffusa. Supporta il Sistema
Immunitario.

(o{o) I [IH MU0l 2 gocce al giorno, direttamente sotto la lingua.

NOTE:

e La VITAMINA A ¢é necessaria per il corretto svolgimento di importanti attivita metaboliche e
fisiologiche: visione, trascrizione genica, sistema immunitario e differenziazione delle cellule della
pelle. La carenza di vitamina A rimane un grave problema nei paesi in via di sviluppo, milioni di
bambini sono carenti di vitamina A, con conseguente cecita, aumento della suscettibilita alle infezioni
e aumento della mortalita infantile. A partire dagli anni ‘60, gli studi hanno dimostrato che i disturbi
da carenza di vitamina A potevano essere prevenuti con integrazione periodica di vitamina A.
Negli anni ‘80 e ‘90 importanti studi clinici randomizzati in doppio cieco controllati con placebo
hanno dimostrato la marcata efficacia della Vitamina A per la riduzione della mortalita infantile.
Nella fisiologia del corpo la Vitamina A ricopre innumerevoli funzioni: € essenziale per le cellule
epiteliali, la crescita delle ossa e dei denti, la normale maturazione sessuale nell'adolescente e la
fertilita nell'adulto. Aumenta la resistenza alle infezioni supportando il sistema immunitario, assicura
un buon funzionamento della vista e permette una corretta visione crepuscolare, protegge la pelle
dai danni causati dall’'esposizione al sole, ha un potente effetto antiossidante e combatte i radicali
liberi. L'azione antiossidante della vitamina A esercita un'azione protettiva sia a livello polmonare
che sul sistema cardiovascolare, contrasta gli effetti dannosi provocati dall'inquinamento e dal fumo
e sembra esercitare un ruolo protettivo sul cancro alla prostata e altre forme tumorali. Quando e
insufficiente, la cute appare spenta, rugosa e secca; infatti, la vitamina A & necessaria in quanto
influenza il metabolismo delle cellule regolando la permeabilita e ['elasticita delle membrane cellulari,
proteggendole dalle infiltrazioni di sostanze nocive. Una carenza di vitamina A determina una carenza
di rodopsina nei bastoncelli retinici (fotorecettori della retina sensibili alla luce di bassa intensita) e
puo quindi determinare un disturbo visivo piuttosto comune, 'alterazione della visione crepuscolare
e chi risente di questa ipovitaminosi dopo il tramonto o in condizioni di luce scarsa pud avere piu
difficolta a guidare, oppure ad adattarsi alle nuove condizioni di luce entrando in una stanza buia.
L'assunzione orale di Vitamina A, secondo uno studio tedesco, ha dimostrato di essere utile nella
psoriasi, in particolare nei tipi eritrodermici o pustolosi. Con questi studi sono stati aperti nuovi
percorsi in dermatoterapia. Il trattamento retinoide orale pud essere introdotto come adiuvante nella
gestione della psoriasi diffusa, al fine di migliorare |'effetto dei trattamenti con antralina, PUVA o UVB.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROLIVER - IMMUNOSOL - IALURASE PLUS.






OLEA D3 JUNIOR

VITAMINA D3 PER BAMBINI
Confezione da 10 mL- 120.000 Ul/flacone

APPORTO INGREDIENTI PER 1 GOCCIA: olio di oliva
extravergine BIO da spremitura a freddo (Olea europaea L.) frutti 30
mg, Vitamina D3 (Colecalciferolo) 10 pg (400 Ul = 200% VNR).

SENZA GLUTINE

(o{0) Y [cIH Mo RUE{eF da 1 a 2 gocce al giorno, direttamente
sotto la lingua, alla mattina.

sviluppo osseo durante la crescita, supporto sistema immunitario, aiuto allo
sviluppo cognitivo e allo sviluppo muscolare.

OLEA D3 MAX

VITAMINA D3 CONCENTRATA
Confezione da 20 mL - 600.000 Ul/flacone

APPORTO INGREDIENTI PER 1 GOCCIA: olio di oliva extra-

vergine BIO da spremitura a freddo (Olea europaea L.) 30 mg,
Vitamina D3 (Colecalciferolo) 25 pg (1000 Ul = 500% VNR).

SENZA GLUTINE

(o{0)\I[IH M HIE{oE da 1 a 10 gocce al giorno, direttamente
sotto la lingua, alla mattina.

VIl antiossidante, malattie autoimmuni, osteoporosi, osteomalacia, coadiuvante
nelle patologie infettive respiratorie, gastro-intestinali e genito-urinarie.

OLEA D3 PLUS

VITAMINA D3 CONCENTRATA
Confezione da 20 mL - 1.200.000 Ul/flacone

APPORTO INGREDIENTI PER 1 GOCCIA: olio di oliva
extravergine BIO spremitura a freddo (Olea europaea L.) frutti 30 mg,

Vitamina D3 (Colecalciferolo) 50 pg (2000 Ul = 1000% VNR).

SENZA GLUTINE

(o(0) ' [IHMsliE{elda 1 a 5 gocce al giorno, direttamente
sotto la lingua, alla mattina.

[YIZIZlY antiossidante, malattie autoimmuni, osteoporosi, osteomalacia, coadiuvante
nelle patologie infettive respiratorie, gastro-intestinali e genito-urinarie.




NOTE:

¢ Assimilazione: fortemente liposolubile, viene assorbita a livello duodenale e digiunale. La formulazione
di Olea D3, utilizzando olio di oliva extravergine, permette un massimale assorbimento. Con un dosaggio
di 10.000 UL.I. al giorno, corrispondente a 10 gocce per OLEA D3 MAX e 5 gocce per OLEA D3 PLUS,
somministrata durante il pranzo si possono ottenere aumenti di livelli sierici da 20ng/ml a 80 ng/ml
in 2 mesi (dall'esperienza clinica). Il Colecalciferolo ha un’emivita di 12-18 giorni, mentre ['1-25(0H)2
calcitriolo ha un'emivita brevissima e non viene depositato nei tessuti. Il processo della 1a-idrossilazione
e limitato, ma cio ci garantisce una protezione da una eventuale intossicazione.

¢ Tossicita: Estremamente rara, solo per livelli superiori a 200 ng/ml per lunghi periodi.

e Azioni: la vitamina D esplica una importante regolazione del sistema immunitario. La vitamina
D viene utilizzata per il trattamento dell’osteoporosi, dell’osteomalacia e del rachitismo. Da
diversi anni sono in corso studi relativi all'utilizzo della vitamina D in pazienti affetti da alcuni
tipi di tumori: nei tumori maligni del seno, del polmone, dell'intestino, della prostata, dell'ovaio
e dell'utero, le cui cellule cancerose mantengono i VDR di membrana, la vitamina D avrebbe la
capacita di determinarne ['apoptosi. Indicata nel trattamento della carenza di vitamina D e calcio,
come nell'osteoporosi, osteomalacia, ritardi di accrescimento, rachitismo. Regolatore del sistema
immunitario, quindi coadiuvante nelle patologie infettive respiratorie, gastro-intestinali e genito-
urinarie. Utile nel trattamento delle patologie auto-immunitarie, cutanee, epatiche, respiratorie,
dell'apparato genitale maschile e femminile, come documentato dalla presenza di recettori specifici
per la vitamina D nelle cellule di tutti questi apparati.

¢ La nostra vitamina D & prodotta dalla lanolina, cera naturale estratta dal bulbo pilifero del vello
delle pecore, la quale sottoposta a radiazioni UVB della stessa lunghezza d'onda dei raggi solari
crea una reazione di fotosintesi naturale uguale a quella che si produce nel nostro organismo. Si
ottengono cosi dei cristalli puri di vitamina D3, i quali non contengono pit alcuna traccia di lanolina.
La vitamina D3 estratta dalla lanolina & completamente naturale.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: OLEA K2 - K2 SOL - MAGSOL 5 EXTRA - HERBOSOL C
PLUS.




OLEA E

VITAMINA E CONCENTRATA
Confezione da 20 mL - 10.800 Ul/flacone

APPORTO INGREDIENTI PER 5 GOCCE: Vitamina E (D-alfa-
Ve Tocoferolo) naturale 60 mg (90 Ul = 500% VNR), Olio EVO
oLza BIO da spremitura a freddo (Olea europaea L.) 60 mg, Olio di
E S
semi di girasole 29 - 50mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

Il protezione delle cellule dallo stress ossidativo.
Eritemi, arrossamenti, scottature dovute alla eccesiva
esposizione ai raggi solari.

(o{0) ] [c]H N U0l 5 gocce al giorno, direttamente sotto la lingua.

NOTE:

e La VITAMINA E (Tocoferolo) & una vitamina liposolubile che si accumula nel fegato e che il corpo
rilascia in piccole dosi nel momento in cui l'organismo ne necessita. La vitamina E ha molte
funzioni, la pit conosciuta e quella di antiossidante liposolubile per combattere i radicali liberi e
favorire il rinnovo cellulare.

e La vitamina E aiuta a mantenere la pelle sana e idratata, ridurre l'inflammazione, prevenire
l'invecchiamento precoce, e migliorare la guarigione delle ferite.

e Lavitamina E contribuisce alla salute del cuore migliorando la circolazione sanguigna e prevenendo
la formazione di coaguli di sangue. Puo anche aiutare a ridurre il rischio di malattie cardiovascolari
abbassando il livello di colesterolo LDL (il colesterolo “cattivo”).

e Lavitamina E & essenziale per il funzionamento del sistema nervoso. Protegge i neuroni dai danni
ossidativi e puo essere utile nella prevenzione di malattie neurodegenerative come |'Alzheimer e
la demenza.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ULCE-GEL - HS 102 BARDANA COMP - HERBOSOL C PLUS.




OLEA K2

VITAMINA K2 CONCENTRATA
Confezione da 20 mL - 105 pg/ 10 gocce

APPORTO INGREDIENTI PER 10 GOCCE: olio EVO BIO da
g spremitura a freddo (Olea europaea L.) 289,5 mg, K2 Vital® MCT oil

9 (Vitamina K2 MK-7-trans puro in olio di trigliceridi a media catena) 10,5
(]DIEEZA mg (apporto in vitamina K2 105 pg = 140% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIFIEETE normale coagulazione del sangue, mantenimento
di ossa normali. Osteoporosi, osteomalacia, riconsolidamento
delle fratture.

(o] =] [cIBNBHELT0E 10 gocce al giorno, o come da consiglio medico, sotto la lingua di sera.

NOTE:

e Lanostra VITAMINA K2 (Menachinone, MK-7) € una vitamina di origine vegetale, ricavata partendo
da geraniolo e farnesolo estratti da fiori. La vitamina K2 viene assorbita nel colon e sintetizzata
da vari batteri della flora intestinale, in particolare Gram +. Dopo i 50 anni, soprattutto nelle donne
in menopausa, i livelli di vitamina K2 diminuiscono. Una carenza prolungata di vitamina K2 puo
favorire sia 'insorgenza della osteoporosi, che delle malattie cardiovascolari.

e |a vitamina K2 & fondamentale per la salute delle ossa. Aiuta a regolare il metabolismo del
calcio e attiva |'osteocalcina, una proteina che lega il calcio nelle ossa, contribuendo alla loro
mineralizzazione e riducendo il rischio di osteoporosi e fratture.

e |a vitamina K2 aiuta a prevenire la calcificazione delle arterie, che puo portare a malattie
cardiovascolari. Attiva la proteina Gla della matrice (MGP), che inibisce la deposizione di calcio
nelle pareti arteriose, mantenendo le arterie flessibili e riducendo il rischio di aterosclerosi.

¢ La vitamina K2 ha proprieta antinflammatorie che possono aiutare a ridurre l'inflammazione nel
corpo. Questo & particolarmente utile per prevenire malattie inflammatorie croniche e migliorare
la salute generale.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: OLEA D3 PLUS - HERBOSOL C PLUS - MAGSOL 5 EXTRA
- HERBOSOL Ca.




ORIGANO HP

OLIO ESSENZIALE MICROINCAPSULATO
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO
Confezione da 30 capsule da 355 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Origano  (Origanum  vulgare
L) olio essenziale 1275 mg. Idrossipropilmetilcellulosa.
Agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.
127,5 mg di olio essenziale microincapsulato sono circa 4 gocce
di olio essenziale puro.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTZ] proprieta analgesiche ed antalgiche, proprietd parassiticide, proprieta
cicatrizzanti e germicide, proprieta digestive, proprieta antisettiche e decongestionanti.

(o{o] I [cIHRRUEToE 1 capsula al di, preferibilmente prima di un pasto.

NOTE:

e |'Olio Essenziale Microincapsulato di ORIGANO contribuisce alla funzione digestiva, alla regolare
motilitd gastrointestinale ed eliminazione dei gas, alla fluidita delle secrezioni bronchiali ed ha
effetto balsamico. Uno studio del 2012 ha evidenziato che l'olio di origano ¢ in grado di rallentare o
arrestare la crescita di Escherichia coli e altri batteri. | ceppi batterici utilizzati nello studio avevano
resistito ad altri trattamenti antibiotici.“Sono parecchi gli studi che hanno dimostrato in vitro
l'attivita antibatterica degli oli essenziali contro Listeria monocytogenes, Salmonella typhimurium,
Escherichia coli, Shigella dysenteria, Bacillus cereus e Staphylococcus aureus con concentrazioni
inibitorie minime davvero basse (0,05-2 microl ml) [28]. Tra le varie sostanze con effetto
farmacologico, il timolo (tra | principali costituenti dell'olio di origano e di timo) ha ricevuto molta
attenzione dai ricercatori. E strutturalmente molto simile al carvacrolo, la cui azione antimicrobica
causi danni strutturali e funzionali alla membrana citoplasmatica del batterio. In generale, i batteri
Gram-negativi sono meno sensibili dei batteri Gram-positivi. Ma il carvacrolo agisce proprio sulla
membrana esterna dei Gram-negativi, quelli capaci di produrre biofilm. L'effetto di carvacrolo,
timolo e trans-cinnamaldeide nell'inibire due “bestiaccie” gram-negative come |'Escherichia coli e la
Salmonella typhimurium ha trovato conferma nella disintegrazione della membrana esterna, tramite
il rilascio di lipopolisaccaride batterico. Inutile ricordare, qui, nuovamente, che gli escherichia
coli frequentissimamente agenti infettivi delle cistiti croniche ricorrenti “al femminile”, sono
batteri gram-negativi della famiglia delle enterobacteriacee, che producono biofilm e sviluppano
antibiotico resistenza, no?” (OLIO ESSENZIALE DI ORIGANO: Proprieta conservanti, antiossidanti,
antimicrobiche e “virtt nascoste”. di Gabriele Prinzi (Autore), Book Editors Group)

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MANNOSYL NEW - HS109 UVA URSI COMP. - DISBIOFERM
- COLOSTRIS - NACSOL.

RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

1. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce l'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta |'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




ORTISA HP

OLIO ESSENZIALE MICROINCAPSULATO
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO
Confezione da 30 capsule da 355 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: agente di
carica: cellulosa microcristallina. Origano (Origanum vulgare L.)
olio essenziale 42,5 mg, Timo (Thymus vulgaris L.) olio essenziale
42,5 mg, Santoreggia (Satureja montana L.) olio essenziale 42,5
mg. ldrossipropilmetilcellulosa. Agente antiagglomerante: sali di
magnesio degli acidi grassi.

42,5 mg di olio essenziale microincapsulato corrispondo a poco
piu 1 goccia di olio essenziale puro.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[IYIZTZER] disbiosi, candidosi, antibiotico, antimicotico, bronchiti.

(o(o) I [cIR oM UEToE 1 capsula al di, prima di un pasto o secondo necessita.

NOTE:

e L'olio essenziale di ORIGANO contribuisce alla funzione digestiva, alla regolare motilita
gastrointestinale ed eliminazione dei gas, alla fluidita delle secrezioni bronchiali ed ha effetto
balsamico. Ha un'azione antimicrobica con un ampio spettro antimicotico.

e |l TIMO contribuisce alla fluidita delle secrezioni bronchiali, al benessere di naso e gola, ha
un'azione antibiotica conclamata. Ottimo antiossidante.

e | a SANTOREGGIA contribuisce al benessere di naso e gola ed ha un'azione antimicrobica.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - MANNOSYL NEW - HS 109 UVA URSI
COMP. - COLOSTRIS - NACSOL.

RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

1. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce |'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta l'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




OSTEONATURA

OSTEOPENIA - OSTEOPOROSI

Confezione da 30 compresse da 900 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 COMPRESSA: Eucommia
corteccia estr. sec. (Eucommia ulmoides Oliv.) 500 mg. Naringina
257,70 mg (apporto in Naringina 250 mg). Agente di carica:
cellulosa microcristallina. Bambu germe estr. sec. (Bambusa bambos
(L.) Voss) 28,57 mg (apporto in Silice 20 mg), Manganese da
manganese gluconato 3 mg (150% VNR), Nigella semi plv. (Nigella
sativa (L.)) 20 mg. Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli
acidi grassi, biossido di silicio. Zinco da ossido di zinco 10 mg (100%
VNR), Rame da gluconato di rame 1 mg (100% VNR), Acido borico
1,50 mg, Cromo picolinato 100 g (250% VNR).

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTZleE prevenzione dell'osteopenia nella donna in pre o menopausa.

(olo] I [cIRNaMIEToE 1 0 2 compresse al di a seconda della necessita.

NOTE:

o L'EUCOMMIA & una pianta nota per il suo potenziale nel rinforzare le ossa. E una delle piante pit utilizzate nella
medicina tradizionale cinese per i disturbi del metabolismo osseo come ['osteoporosi. Si ritiene che i composti
in essa contenuti possano stimolare la formazione di collagene, che & essenziale per mantenere lintegrita
strutturale delle ossa. Contiene oltretutto lignani, iridoidi e flavonoidi che possono influenzare positivamente la
formazione ossea e prevenire la degradazione del tessuto osseo. Gli studi suggeriscono che questi composti
possono stimolare ['attivita degli osteoblasti (le cellule che costruiscono le ossa) e inibire gli osteoclasti (le cellule
che rompono il tessuto osseo). E stato scoperto che puo prevenire efficacemente la perdita ossea, migliorare la
forza biomeccanica ossea, prevenire il deterioramento della microarchitettura ossea trabecolare.

¢ La NARINGENINA potrebbe aiutare a prevenire la perdita ossea attraverso la modulazione dei percorsi cellulari
coinvolti nella formazione e nel riassorbimento osseo. Questo flavonoide ha dimostrato di avere effetti estrogeno-
simili, che possono essere particolarmente vantaggiosi per la salute ossea nelle donne in postmenopausa, un
gruppo ad alto rischio di osteoporosi. La naringenina puo anche ridurre l'infiammazione e lo stress ossidativo,
fattori che contribuiscono alla perdita ossea.

e La NIGELLA, contiene timochinone, che possiede proprieta antinfiammatorie e antiossidanti. Il timochinone pud
svolgere un ruolo nel ridurre l'inflammazione e lo stress ossidativo, fattori che possono contribuire al degrado
0sseo.

¢ |l BORO é associato a miglioramenti nella salute delle ossa, con studi che suggeriscono che puo migliorare la
densitad minerale ossea e ridurre l'escrezione di calcio. E' coinvolto nella regolazione degli ormoni steroidei,
inclusi gli estrogeni, che hanno un ruolo cruciale nella manutenzione della massa ossea. Inoltre, il boro pud
influenzare ['utilizzo e 'attivita della vitamina D.

¢ Siritiene che il SILICIO contribuisca alla formazione di o0sso, collagene e glicosaminoglicani nella matrice ossea.
Studi indicano che un adeguato apporto di silicio € correlato a una maggiore densita minerale ossea. Il rame &
un minerale essenziale che svolge un ruolo in diverse reazioni enzimatiche importanti per la salute delle ossa. E
coinvolto nella sintesi del collagene e dell’elastina, componenti fondamentali della matrice ossea, e la sua carenza
pud portare a difetti nella mineralizzazione ossea.

¢ |l RAME é un minerale essenziale che svolge un ruolo in diverse reazioni enzimatiche importanti per la salute
delle ossa. E coinvolto nella sintesi del collagene e dell’elastina, componenti fondamentali della matrice ossea, e
la sua carenza puo portare a difetti nella mineralizzazione ossea.

¢ |l MANGANESE ¢ importante nella formazione del tessuto osseo e nella regolazione degli enzimi coinvolti nel
processo di mineralizzazione. Il manganese & essenziale per la salute delle ossa in quanto parte dell’enzima
superossido dismutasi, che protegge le cellule dal danno ossidativo.

¢ Anche se meno diretto, il CROMO puo contribuire alla salute delle ossa migliorando il metabolismo del glucosio
e influenzando i livelli di insulina, che a sua volta pu¢ influenzare il turnover osseo.

* Lo ZINCO é essenziale per la funzione degli osteoblasti e degli osteoclasti, nonché per la sintesi del collagene ed
& essenziale per la salute del tessuto osseo e pud aiutare a prevenire |'osteoporosi. Inoltre, lo zinco & un cofattore
per l'enzima fosfatasi alcalina, che e coinvolto nella mineralizzazione dell'osso.

Avvertenze supplementari: sconsigliato a bambini, adolescenti, donne in gravidanza e in
allattamento.

RIMEDI COMPLEMENTARI: OLEA D3 PLUS - OLEA K2 - MAGSOL 5 EXTRA -
HERBOSOL BASIC.



03 SOL

INTEGRATORE DI OMEGA 3 - EPA 350MG - DHA 250MG

Confezione da 80 perle da 1,4 g cadauna - pilloliera

APPORTO INGREDIENTI PER 1 PERLA: Omega 3 Totali 700
mg. Acidi grassi: EPA (Acido Eicosapentaenoico) 350 mg, DHA
(Acido Docosaesaenoico) 250 mg. Vitamina E naturale 7,5 mg
(apporto di D-a-tocoferolo 5 mg = 41,66% VNR).

SENZA GLUTINE

[YIZIEEY benessere visivo, benessere cardiovascolare,
mantenimento delle normali funzioni cerebrali, benessere
emotivo e supporto per le articolazioni.

(o{o) ] [cIHMpHUETOF da 1 a 3 perle al di a seconda della neccessita industriale.

NOTE:

Le proprieta benefiche degli OMEGA-3 e della VITAMINA E sono ampiamente documentate dalla

comunita scientifica. Studi clinici e ricerche hanno dimostrato che 'assunzione regolare di Omega-3,

insieme alla Vitamina E naturale, puo contribuire a migliorare la salute cardiovascolare, la funzione

cerebrale, la salute delle articolazioni e persino il benessere emotivo. Il potente mix di 350 mg di

EPA, 250 mg di DHA e Vitamina E naturale in O3 SOL offre un supporto ottimale per la salute

cardiovascolare. Questi acidi grassi possono ridurre i livelli di colesterolo cattivo (LDL) nel sangue,

aiutando a prevenire ['accumulo di placca nelle arterie e riducendo il rischio di malattie cardiache. La

Vitamina E naturale agisce come un potente antiossidante che protegge le cellule dai danni ossidativi.

¢ Una meta-analisi di studi pubblicata sul “Journal of the American Medical Association” ha dimostrato
che l'assunzione di Omega-3, insieme alla Vitamina E, pud ridurre significativamente il rischio
di infarto del 20% (Miller et al., 2020). Uno studio pubblicato sulla rivista “American Journal of
Clinical Nutrition” ha rilevato che 'assunzione di Omega-3, insieme alla Vitamina E, puo ridurre il
rischio di malattie cardiache del 30% (Smith et al., 2019). Il DHA & un componente fondamentale
per la salute del cervello, mentre 'EPA e la Vitamina E possono migliorare il benessere emotivo

¢ Questa potente combinazione di 350 mg di EPA, 250 mg di DHA e Vitamina E naturale puo
favorire la funzione cerebrale e contribuire a ridurre i sintomi di depressione e ansia. Uno
studio condotto presso |'Universita di Oxford ha evidenziato che gli Omega-3, insieme alla Vitamina
E, possono ridurre i sintomi di depressione del 50% nei pazienti affetti da disturbi dell'umore
(Hallahan et al.,, 2017). Un altro studio condotto presso l'Universita di Harvard ha dimostrato che
gli Omega-3, con questo rapporto di EPA e DHA, insieme alla Vitamina E, possono migliorare la
memoria e la concentrazione, favorendo la salute del cervello (Johnson et al., 2018).

¢ Sesisoffredidoloriarticolarioinfiammazione, gliOmega-3 insieme alla Vitamina E naturale, possono
offrire un valido supporto. Questi acidi grassi sono noti per le loro proprieta antinfiammatorie,
che possono contribuire a ridurre l'infiammazione e migliorare la mobilita articolare. Una revisione
sistematica di studi pubblicata sulla rivista “Annals of the Rheumatic Diseases” ha concluso che
l'assunzione di Omega-3, insieme alla Vitamina E, puo ridurre i sintomi dell’artrite reumatoide e
migliorare la qualita della vita dei pazienti (Smith et al., 2018).

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: CYCLASOL NEW - COLERIL PLUS - BETAMIX - FIBROUP.




PARTENOL

ANTIFIAMMATORIO - ANALGESICO - IMMUNOMODULANTE - ANTIOSSIDANTE

Confezione da 30 capsule da 500 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 2 CAPSULE: estratto secco di
erba fiorita di Partenio (Tanacetum parthenium (L.) Sch. Bip.) titolato
al 2% in partenolide 400 mg (apporto in partenolode 8 mg), estratto
secco di sporoforo di Hericium (Hericium erinaceus (Bull.) Pers.)
titolato al 30% in polisaccaridi 400 mg (apporto in polisaccaridi
120 mg). Idrossipropilmetilcellulosa. Agente di carica: cellulosa
microcristallina. Antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTEElY prevenzione e trattamento di emicranie, trattamento di stati infiammatori
cronici.

o(o) ' [cIHNaRUEToE 1 0 2 capsule al giorno, da deglutire con acqua.

NOTE:

* |l PARTENIO & una pianta nota per le sue proprieta medicinali ed & comunemente utilizzato per il
trattamento delle emicranie e delle condizioni infiammatorie ed ha effetti antiossidanti. L estratto
secco titolato in partenolide € un preparato standardizzato della pianta, con il partenolide come
principale principio attivo. Il partenolide ¢ il principale componente bioattivo del partenio ed e
noto per le sue proprieta antinfiammatorie. Agisce inibendo l'attivita di alcune citochine pro-
inflammatorie e l'espressione di enzimi coinvolti nella cascata infiammatoria. Studi preclinici
suggeriscono che il partenolide potrebbe essere efficace nel ridurre l'inflammazione associata
a condizioni come lartrite reumatoide e altre malattie infiammatorie croniche. Il partenio &
comunemente utilizzato come rimedio naturale per prevenire e trattare le emicranie. Si ritiene
che il partenolide abbia un effetto modulatore sui neurotrasmettitori coinvolti nella patogenesi
dell’emicrania, come la serotonina e l'istamina. Alcuni studi clinici suggeriscono che l'assunzione
regolare di estratto di partenio titolato in partenolide possa ridurre la frequenza e la gravita degli
attacchi di emicrania in alcuni pazienti.

¢ Gli estratti di HERICIUM ERINACEUS sono stati studiati per i loro effetti benefici sulla salute del
cervello. | polissacaridi presenti nel fungo possono promuovere la crescita e la sopravvivenza
delle cellule nervose, migliorando la neurogenesi e la plasticita sinaptica. Studi suggeriscono che
l'assunzione regolare di estratto di Euricium erinaceus potrebbe avere effetti positivi sulla memoria,
sull’'apprendimento e sulla funzione cognitiva generale. Gli estratti di Euricium erinaceus sono ricchi
di composti antiossidanti, inclusi polifenoli e polissacaridi. Questi composti aiutano a neutralizzare i
radicali liberi nel corpo, riducendo lo stress ossidativo e proteggendo le cellule dai danni. L'attivita
antiossidante pud contribuire alla prevenzione delle malattie croniche legate all'invecchiamento,
tra cui malattie neurodegenerative, cardiovascolari e metaboliche. | polissacaridi presenti nel
fungo sono noti per le loro proprieta immunomodulanti. Questi composti possono stimolare la
produzione di citochine e ['attivita dei macrofagi e dei linfociti, contribuendo a migliorare la risposta
immunitaria dell’organismo. L'assunzione di estratto di Euricium erinaceus potrebbe quindi favorire
la difesa dell’organismo contro le infezioni e altre malattie.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA - CAPITIS - IMMUNOSOL - CO.RHE.SHI
- FIBROALGIL - BOZECUR.



PINO HP

OLIO ESSENZIALE MICROINCAPSULATO
CAPSULE GASTRORESISTENTI CONTENENTI MICROGRANULI CON ESSENZE A LENTO RILASCIO
Confezione da 30 capsule da 355 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: agente di carica:
cellulosa microcristallina. Pino (Pinus montana Mill.) olio essenziale
127,5 mg. Idrossipropilmetilcellulosa. Agente antiagglomerante: sali
di magnesio degli acidi grassi.

127,5 mg di olio essenziale microincapsulato sono circa 4 gocce
di olio essenziale puro.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

ﬂm analgesico, antibatterico, antifungino, antinfiammatorio, antimicrobico,
antiossidante, antisettico, antitussivo, antivirale, aromatico, astringente, decongestionante,
disintossicante, disinfettante, diuretico, espettorante, immuno-modulante, migliora la
circolazione, rinvigorente, linfatico, rilassante, attenua |'esaurimento nervoso e la fatica,
allevia i muscoli doloranti, riposante e tonico.

o(o] 'EJ (IR RUEToE 1 capsula al giorno, preferibilmente prima di un pasto.

NOTE:

e L'Olio Essenziale di PINO contribuisce al benessere di naso e gola ed ha effetto balsamico.
L'origine etimologica pit plausibile del nome Pinus sembra sia quella che derivi dal latino “pix”,
“picis” che significa resina, in riferimento all'essudato che la pianta produce dalla corteccia. L'olio
essenziale di Pino mugo si ottiene soprattutto dalla distillazione degli aghi della pianta. | principali
principi attivi sono: alfa-pinene, carene, canfene, beta-pinene, limonene, mircene, cineolo, linalolo
e acetato di bornile. Contiene SUMARINA con proprieta di contrasto all’eccessiva coagulazione.
La suramina diminuisce ulteriormente le attivita di un gran numero di enzimi coinvolti nella sintesi
e nella modifica del DNA e dellRNA.. La suramina ha anche mostrato effetti inibitori contro i
componenti della cascata di coagulazione (71, 130) .. L'eccessiva coagulazione causa coaguli di
sangue, mini-coaguli, ictus e cicli mestruali insolitamente pesanti.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - BRONCHIOL - BRONSOL - PULMOSOL.

RIVESTIMENTO DEGLI OLI ESSENZIALI MICROINCAPSULATI

1. Aumenta la stabilita nel tempo dei principi attivi.

2. Migliora la resistenza al calore, alla pressione, alla miscelazione, alla luce e ai raggi UV.
3. Riduce l'ossidazione dei principi attivi.

4. Rallenta l'evaporazione di principi attivi volatili.

5. Ottimizza il rilascio di principi attivi nel tempo.




POLIBERINA

SINDROME INTESTINO PERMEABILE - ANTIOSSIDANTE
ANTINFIAMMATORIO INTESTINALE

Confezione da 30 capsule da 550 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI PER 1 CAPSULA: Berberis estr.
sec. (Berberis aristata DC.) tit. 85% in Berberina 353 mg (apporto
in berberina 300 mg). Idrossipropilmetilcellulosa. Polidatina (Trans-
resveratrolo 98% da Polygonum cuspidatum) 76,5 mg (apporto in
polidatina 75 mg). Agente antiagglomerante: sali di magnesio degli
acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

azione antinflammatoria, modulatore del microbiota, supporto
alla Leaky Gut Syndrome, proprieta antibatteriche, migliorare la funzione
cardiovascolare, riduce la resistenza all'insulina, ridurre il danno causato
dai radicali liberi, effetto neuroprotettivo.

o(o] 1 (IR MUEToE 1 capsula al giorno da deglutire con acqua.

NOTE:

* La BERBERINA & un alcaloide naturale appartenente alla classe delle isoquinoline. E presente in
diverse piante, come ['agrume di barberry (Berberis vulgaris), |a radice di coptis (Coptis chinensis) e
la radice di goldenseal (Hydrastis canadensis). La sua struttura chimica & caratterizzata da un anello
isoquinolinico contenente una serie di gruppi funzionali. La berberina e stata oggetto di numerosi
studi scientifici per le sue potenziali proprieta salutari. E ampiamente riconosciuta per il suo effetto
sulla regolazione del metabolismo dei carboidrati, in particolare nel controllo dei livelli di glucosio
nel sangue. Si ritiene che la berberina agisca su diverse vie metaboliche, compresa ['attivazione
dell'enzima AMPK (protein chinasi attivata da AMP), che favorisce 'assorbimento del glucosio
nelle cellule e l'equilibrio energetico. Oltre al controllo del glucosio nel sangue, la berberina ha
mostrato proprieta antinflammatorie, antiossidanti e antimicrobiche. Queste caratteristiche
rendono la berberina un potenziale candidato per il trattamento di varie condizioni, tra cui disturbi
cardiovascolari, obesita, malattie inflammatorie e infezioni batteriche. Gli studi scientifici sulla
berberina hanno anche evidenziato il suo impatto sulla modulazione dei livelli di lipidi nel sangue,
favorendo la riduzione del colesterolo LDL (“colesterolo cattivo”) e dei trigliceridi. Inoltre, sono
stati osservati effetti positivi sulla funzione epatica, sull'integrita intestinale e sulla composizione
della flora batterica intestinale.

e La POLIDATINA & un composto presente in alcune piante della famiglia delle Polygonaceae,
come il rabarbaro e lulivo. E considerata un analogo del resveratrolo e ha attratto l'interesse
degli studiosi per le sue potenziali proprieta salutistiche. La polidatina & nota per le sue azioni
antiossidanti che aiutano a combattere lo stress ossidativo nel corpo. E stata anche studiata per il
suo possibile ruolo nella protezione cardiovascolare, la neuroprotezione, l'effetto antinfiammatorio
e il supporto alla salute degli occhi.

Avvertenze supplementari: il consumo del prodotto in combinazione con medicinali pu6 avvenire
soltanto sotto controllo medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DISBIOFERM - DISBIO ALFA - DISBIO M - ORTISA HP -
COLERIL PLUS - CYCLASOL NEW.







POTERE-TES

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Maca (Lepidium meyenil Walp.) radice 1,00 g, Tribolo
(Tribulus terrestris L.) frutti 0,80 g, Ashwagandha (Withania somnifera
(L.) Dunal) radice 0,80 g, Schisandra (Schisandra chinensis Tucz.)
frutti 0,80 g. MSA R.E. 1/50 di Quercia (Quercus robur L.) gemme
0,56 g. Olio essenziale puro di Cannella (Cinnamomum verum J.
Presl) 0,04 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIFIEETE tutte le situazioni da carenza di TESTOSTERONE e nelle patologie correlate
che si possono manifestare a livello psicosomatico come: psicastenia, umore depresso,
ansia-paura, ritiro, isolamento, evitamento, impotenza, oligoastenospermia, disturbi
sessuali, mancanza di energia, debolezza fisica.

olo] I[N MEETo 150 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, dal risveglio al pomeriggio
(entro le 17 circa); NON assumere dopo le ore 17:00.

NOTE:

e |l MACA ¢ un potente sostenitore della funzionalitd sessuale prevalentemente maschile per
ipotizzato mimetismo testosteronico. Aumenta la potenza sessuale e il desiderio ed ha un effetto
antidepressivo per azione su dopamina e noradrenalina. Aumenta le prestazioni negli sportivi.

e |l TRIBOLO aumenta il testosterone tramite o stimolo ipofisario di LH e FSH oltre ad aumentare
anche il DHEA. Utile nell'impotenza e nel calo della libido sia maschile che femminile, tonico
generale per la debolezza dell'anziano e non.

* La ASHWAGANDHA, pianta del ringiovanimento e il mantenimento della performance mentale
e fisica. Stimola il testosterone, la dopamina, la serotonina e ha un effetto antistress e ansiolitico
per l'azione di inibizione del cortisolo e stimolo del GABA (ormone inibitorio generale del sistema
nervoso). Clinicamente & un tonico adattogeno utile nello stress acuto e cronico, nell’ansia e nella
depressione, soprattutto nella componente dell’astenia sessuale. Su cavia ha effetto ansiolitico pari
al delorazepam. Tra le sue azioni ci sono: antiossidante, antinflammatoria, anti-ischemica, chemio-
preventiva, immunomodulante.

* La SCHISANDRA e una pianta bilanciata che aumenta le prestazioni psico-fisiche e al contempo
contiene gli eccessi. Cio grazie allo stimolo serotoninico, GABAergico e la diminuzione cortisolica.
E indicata in patologie come astenia, nevrosi, depressione psicogena, stato asteno-depressivo,
psicosi.

e La QUERCIA, per la gemmoterapia, € un rimedio tonico e stimolante generale, utile negli stati
di convalescenza prolungata, ipotensione e astenia sessuale. Rinforza la vitalita, ha un'ipotizzata
azione di stimolo surrenale, con aumento dei 17-chetosteroidi.

e La CANNELLA e una pianta aromatica che aumenta i livelli sierici di testosterone, LH e FSH
oltre che a stimolare la serotonina e il GABA. Migliora la spermatogenesi, ha effetto ansiolitico
e stimolante il SNC in patologie come stanchezza e depressione funzionale. Attivita ansiolitica
registrata in Cina dal 2006 con altri effetti utili per disforia, depressione e nevrastenia.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.
RIMEDI COMPLEMENTARI: SURCORTEX - IMMUNOSOL - TONIXOL.
NEUROPERSONALITA DISFUNZIONALI NELLE QUALI INDAGARE SE SIA

NECESSARIO ASSUMERE IL RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE POTERE-TES:
Fisico Passivo, Emotivo Passivo, Mentale Concreto e Astratto.




SENSAZIONI RIFERITE DAI PAZIENTI CHE Cl POSSONO SUGGERIRE L'EVENTUALE
UTILIZZO DI : Mancanza di radicamento, insicurezza, tendenza alla sottomissione,
difficolta a farsi rispettare, difficolta a definire un confine sano personale, vergogna, paura ad
esprimere sé stessi, basso senso del proprio valore, debolezza psicosomatica, chiusura, mancanza
di coraggio, difficolta ad arrabbiarsi, ad affermarsi, giudizio del potere maschile, sguardo rivolto verso
il basso, rimuginio, iperattivazione mentale, vissuti corporei filtrati da un controllo mentale, difficolta
ad avere un rapporto sessuale intenso e soddisfacente, difficolta nell’avere una relazione, a mettersi
in gioco, rischiare, esporsi, difficolta a competere, senso di fallimento.

IL'TESTOSTERONE ¢ l'ormone del potere corporeo, dell'istintivita rettile connessa al soddisfacimento
dei bisogni primari: cibo, sesso, rifugio. E 'ormone che consente una funzionale attivita sessuale,
una connessione con il coraggio di esprimere sé stessi. E bilanciato dall'ossitocina che lo regola ed
& armonizzato dalla serotonina: quest'ultima quando é presente in alti livelli assieme al testosterone
determina il maschio dominante. E l'ormone della dominanza, della rabbia e dell’aggressivita.
Nelle Neuroscienze di Panksepp e Montecucco il Rimedio POTERE-TES sostiene i sistemi definiti
Rabbia-Potere, Sesso-Desiderio e Collera ed & connesso alla neuropersonalita Testosteronica ed
Adrenalinica. POTERE-TES sostiene il Sistema Psicosomatico Essenziale del «Potere» che viene
descritto come: il sistema della Sicurezza fisica attiva, difesa del territorio, sessualitd, istinto rettile.
Dominanza potente attiva, fiducia nelle proprie risorse. Coraggio di esprimere sé stessi seguendo il
proprio anelito. Facilita ad esprimere un’aggressivita funzionale per definire chiaramente un confine
sano. Facilita ad affrontare le sfide della vita, a osare, a prendersi il rischio delle conseguenze. Si
connette all'Essenza Rossa dei Sufi che viene descritta come: il Coraggio, la Forza, quell“energia
necessaria per la realizzazione e lo sviluppo dellEssenza Personale” come dice Almaas. Sue
caratteristiche sono: coraggio, determinazione, capacita di definire un proprio confine sano. La liberta
di esprimere cio che sento nel corpo (bisogni) nel cuore (sentimenti) e nella mente (pensieri). E cio
che ci fa sentire autori della nostra vita, la passione di esistere e di andare incontro alla Verita. Elo
strumento principale che ci sostiene nell’affrontare la paura e lasciar andare le vecchie immagini di
noi aprendoci al nuovo. Nelle tematiche da esplorare l'essenza rossa, quando distorta o carente, si
esprime come rabbia, paura, senso di separazione o fusione e difficolta di definire un confine sano
(senza aggressivita proiettata all'altro e senza sottomissione).



PRE-INFLU

PREVENZIONE MALATTIE DA RAFFREDDAMENTO

Confezione da 20 capsule da 495 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 1 CAPSULA:
cinorridi di Rosa di macchia (Rosa canina L.) estratto secco titolato al
70% in Vitamina C 142, 5 mg (apporto in vitamina C 100 mg = 125%
VNR), radice di Echinacea (Echinacea angustifolia DC.) estratto secco
titolato al 4% in Echinacoside 100 mg (apporto in echinacoside
4 mg). Agente di carica: cellulosa microcristallina. Corteccia di
‘ Uncaria (Uncaria tomentosa Willd. (ex Schult.) DC.) estratto secco
Herboplanet | titolato allo 0,5% in Alcaloidi 50 mg (apporto in alcaloidi 0,25
mg). Antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi. Radice
di Poligono giapponese (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc.)
estratto secco titolato al 98% in Resveratrolo 2,5 mg (apporto in
resveratrolo 2,45 mg). Capsula in gelatina vegetale.

PRODOTTO VEGANO

prevenzione da tutte le malattie da raffreddamento (influenza, raffreddore,
bronchite, ecc). Mantiene tonico e il sistema immunitario sempre pronto ad agire verso
gli insulti esterni.

(o{o) S (M Mo RUEToF 1 capsula al giorno per 20 giorni, da ripetere mensilmente per tutto
il periodo invernale.

NOTE:

* Sembra quasi accertato che i preparati di ECHINACEA rallentino la diffusione dei germi patogeni
nei tessuti innescando un meccanismo di difesa ed attivando contemporaneamente i meccanismi
rigenerativi dei tessuti. | preparati a base di Echinacea sono considerati efficaci nel trattamento degli
stati settici e delle patologie infettive accompagnate da febbre, soprattutto se vi € una manifestata
tendenza alla cronicizzazione delle recidive. La pianta possiede anche proprieta antinfiammatorie
e cicatrizzanti.

e La ROSA DI MACCHIA e il rimedio per eccellenza delle inflammazioni recidivanti localizzate,
specialmente nei bambini (otiti, riniti, tonsilliti, ecc.). E ricca in Vitamina C che aiuta a rafforzare il
nostro sistema immunitario e a migliorarne il funzionamento.

e La corteccia dellUNCARIA vanta proprieta immunostimolanti, antivirali, antinflammatorie e
antimutagene ed e utilizzata in fitoterapia nel trattamento delle malattie inflammatorie croniche;
nelle deficienze immunitarie; in presenza di infezioni virali e nella prevenzione e cura delle malattie
da raffreddamento con febbre, tosse e raffreddore.

e || RESVERATROLO é una fitoalessina prodotta dalle piante a scopo protettivo. Infatti, protegge le
stesse dagli stress ambientali, quali: virus, batteri e funghi, in particolare la Botritis cinerea, raggi
UV, stress idrici, ecc. Ha una potente azione antiossidante e alcuni studi le attribuiscono potenti
attivita anti-invecchiamento, antinfiammatoria, vasorilassante, antiproliferativa e estrogenica.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX - MNG-PLUS - DIFESA QLC - DEFENSOL.




PROINF

MODULANTE DELLE INFIAMMAZIONI

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 90 GOCCE:
MSA R.E. 1/40 di: Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 24,08
mg, Rosa di macchia (Rosa canina L.) giovani getti 20,04 mg, Vite
(Vitis vinifera L.) gemme 9,64 mg, Betulla bianca (Betula verrucosa
EHRARDT.) gemme 7,84 mg, Betulla tomentosa (Betula pubescens
EHRH.) gemme 7,84 mg, Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.)
giovani getti 6,36 mg, Noce (Juglans regia L.) gemme 5,61 mg.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEE modulante le difese infiammatorie e immunitarie dell'organismo in particolar
modo nelle angine, tonsilliti e rinofaringiti recidivanti, sinusiti, sindromi allergiche
compresa la dermatite atopica, asma bronchiale, orticaria, congiuntiviti, artrite
deformante delle piccole articolazioni, coxartrosi, gonartrosi, tendiniti, demineralizzazione
e decalcificazione ossea, artrosi (specie nei pazienti tra i 40 e 60 anni), gastriti acute e
croniche, prostatiti, glomerulonefrite post-infettiva.

(o) \EI (1M REE{oE 20-30 gocce in poca acqua, dalle 3 alle 4 volte al giorno, lontano dai
pasti.

NOTE:

e La BETULLA TOMENTOSA attiva l'azione dei Macrofagi, stimolando i Mastociti del midollo
osseo e il Sistema Reticolo Endoteliale e contrapponendosi in questo modo alla tendenza alla
cronicizzazione dei processi infiammatori.

e |l RIBES NERO contiene acidi organici, derivati fenolici, flavonoidi, acido salicilico, acidi grassi
essenziali, terpeni, fosforo, zolfo, oli essenziali, Vitamina C e amminoacidi (arginina, alanina...)
che gli conferiscono la sua grande azione come “cortison-like”; stimolante la funzionalita epatica,
renale e splenica, lo stimolo della corteccia surrenale ed il conseguente rilascio di sostanze utili
nella modulazione dei processi infiammatori e immunitari, stimola inoltre la eosinofilia e riduce la
velocita di eritrosedimentazione.

e | a ROSA CANINA contiene Vitamina C, flavonoidi e acidi organici che la rendono indispensabile
nelle flogosi localizzate recidivanti, dove ha azione riequilibrante delle gamma-globuline e riducente
delle alfa 1 e alfa 2 globuline.

¢ |l ROSMARINO contiene polifenoli, diterpeni, triterpeni e acido rosmarinico che gli conferiscono
grande azione antisettica e antispasmodica nelle affezioni delle vie respiratorie e nell'asma
bronchiale, cio grazie alla stimolazione del Sistema Reticolo Endoteliale, alla sintesi di prostanoidi
e alla modulazione dell’azione del complemento.

e LaBETULLA BIANCA contiene glucosidi salicilici (che si ossidano nell’organismo e si trasformano
in acido salicilico), betulalbina, betulina, eterosidi (betulasside, monotropidosside) che liberano per
idrolisi il salicilato di metile con proprieta analgesiche e inflammatorio-modulanti.

e La NOCE contiene l'alfa-idroglujone che all’aria si ossida trasformandosi in Juglone con grandi
proprieta antisettiche e antibiotiche soprattutto a livello cutaneo. Attivissimo nelle adeniti
tendenti alla suppurazione e nelle forme catarrali a livello delle mucose (faringe, uretra, vagina,
congiuntiva). Diminuisce la iper-gamma globulinemia, i valori delle beta-lipoproteine e stimola
l'attivita plasmacellulare, cosi utile nelle prostatiti con tendenza alla cronicizzazione.

e |aVITE, riducendo le alfa 2 globuline e le beta globuline, e di grande efficacia negli stati inflammatori
cronici e recidivanti soprattutto a livello dell’apparato osteoarticolare.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - ARTROSOL - IALURASE PLUS - RINOPLUS
- PROSTASOL FORTE - MIODOL ARGIL - FIBROALGIL.




PROLIVER

EPATOPROTETTORE

Confezione da 60 compresse da 600 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTIERBORISTICI PER 4 COMPRESSE:
estratto secco di frutti di Cardo mariano (Silybum marianum
Gaertn.) 1440 mg (apporto in silimarina 1152 mg, pari a 288 mg
per compressa). Agenti di carica: cellulosa microcristallina, calcio
fosfato tribasico. Estratto secco di foglie di Carciofo (Cynara scolymus
L) 160 mg (apporto in acido clorogenico 4 mg). Antiagglomeranti:
sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
[YIZTEl] steatosi epatica, cirrosi epatica, epatiti, itterizia, intossicazioni, radicali liberi.

(o{o) S (1M A HFLEIoE 2 compresse, da 1a 3 volte al giorno, prima dei pasti. Scopo preventivo
o di mantenimento: 1 compressa al giorno, prima di pranzo.

NOTE:

e | frutti, impropriamente chiamati semi, del CARDO MARIANO sono ricchi di virtu terapeutiche che i
rendono preziosi, in particolare nelle disfunzioni epatiche. Contengono un principio attivo denominato
Silimarina con attivita epatotropa. Ha dimostrato una spiccatissima azione epatoprotettiva nei
confronti di tossici quali: il tetracloruro di carbonio, la galattosamina, l'alcool e le tossine dell’ Amanita
falloide (falloidina). Miracolosamente, la Silimarina si lega alle cellule del fegato, impedendo ai veleni
del fungo di legarsi ad esso, bloccando il loro effetto velenoso. La Silimarina & anche in grado di
neutralizzare il veleno direttamente, il che la rende efficace anche se assunta dopo aver ingerito
il veleno del fungo. La Silimarina e il suo isomero principale, la Silibina, hanno inoltre dimostrato
di possedere proprieta antiossidanti prevenendo cosi l'ossidazione dei lipidi e la distruzione delle
membrane nelle cellule. Prove in laboratorio e sperimentazioni cliniche hanno, infatti, provato che la
Silimarina possiede un effetto sulla membrana cellulare dell’epatocita impedendo o rendendo molto
difficile la penetrazione di varie sostanze tossiche all'interno del fegato (attivitd membranotropa),
ostacolando cosi la degenerazione grassa e la necrosi della cellula. | frutti del Cardo mariano hanno
un'azione rigeneratrice a livello epatico, infatti, accelerano il processo di rigenerazione del parenchima
epatico grazie all'aumento della sintesi dellRNA per stimolazione dell‘attivita dellRNA polimerasi.
La Silimarina & in grado di intervenire positivamente sulle lesioni lisosomiali e mitocondriali da
etanolo, riportandole alla normale struttura e stimolando la sintesi proteica, anch’essa compromessa
nelle lesioni da alcool. Il Cardo mariano puo aiutare a ringiovanire il fegato ed anche a proteggerlo
da eventuali danni futuri. Chiunque abbia avuto epatiti, cirrosi od altre disfunzioni del fegato
dovrebbe aggiungerlo come componente salutistico. E un tonico rigenerante del fegato, aiuta nelle
problematiche epatiche: malattie epatiche da alcolismo, da consumo di droghe, epatite cronica, cirrosi
epatica, itterizia, sensibilita a sostanze chimiche, esposizione a tossine industriali, programmi di
disintossicazione. Rigenera i tessuti del fegato danneggiati dall'epatite, cirrosi, alcolismo, droghe, e
tossine ambientali.

e |l CARCIOFO é un regolatore del flusso biliare ed un epatoprotettore, utile nelle turbe epatobiliari:
ne allevia la sintomatologia. Diminuisce la produzione di colesterolo e trigliceridi. Grazie all'azione
epatoprotettrice, inoltre, si verifica una diminuzione dell'azotemia. Il Carciofo ha proprieta colagoghe,
coleretiche, regolatrici della funzionalita epatica, disintossicanti e diuretiche.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BETAMIX - HS 204 CYNARA COMP. - EPASOL - EPATOSOL
- IMMUNOSOL - FIBROUP.



PROSTASOL FORTE

IPERTROFIA PROSTATICA

Confezione da 48 capsule da 540 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 3 CAPSULE:
estratti secchi di: Serenoa (Serenoa repens (W. Batram) Small.) frutti 375
mg (apporto in acidi grassi 168,75 mg), Ortica (Urticadioical_.) radice 375
mg (apporto in betasitosteroli 1,5 mg), Goji (Lycium barbarum L.) frutto
375 mg (apporto in polisaccaridi 187,5 mg). Idrossipropilmetilcellulosa.
Estratto secco di Zucca (Cucurbita pepo L. var. styriaca Greb.) semi 150
mg (apporto in acidi grassi 60 mg e in fitosteroli 112,5 pg). Agente
antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEETE ipertrofia prostatica, disturbi della minzione associati ad adenoma della prostata
di grado | e |l, ipertrofia prostatica con componente inflammatoria ed infettiva, cistiti da
catetere, pollachiuria, pesantezza pelvica, prostatiti.

(o{o) 5 [cIM R VETOE si consiglia 'assunzione di 2 capsule, 2 volte al giorno.

NOTE:

¢ Gli acidi grassi presenti nei semi di ZUCCA, come l'acido linoleico e l'acido oleico, sono noti per le loro proprieta
antinfiammatorie. L'estratto secco di semi di questa pianta contiene composti antiossidanti come i tocoferoli e i
carotenoidi i qulai possono aiutare a proteggere le cellule prostatiche dai danni causati dai radicali liberi. Un articolo
pubblicato sulla rivista “Nutrition and Cancer” nel 2012 ha esaminato l'effetto antiossidante dell'estratto di semi di
zucca sulla crescita delle cellule tumorali prostatiche, evidenziando il suo potenziale come agente protettivo. Alcuni
studi hanno anche suggerito che puo avere un effetto positivo sulla funzione urinaria, una revisione sistematica
pubblicata sulla rivista “Current Urology Reports” nel 2017 ha analizzato diversi studi clinici e ha riportato che puo
migliorare i sintomi urinari associati all'iperplasia prostatica benigna (IPB). La conversione del testosterone in
diidrotestosterone (DHT) tramite 'enzima 5-alfa-reduttasi puo contribuire all'iperplasia prostatica benigna e diversi
studi hanno suggerito che U'estratto di semi di zucca puo inibire l'attivita dell'enzima 5-alfa-reduttasi, riducendo la
formazione di DHT e potenzialmente aiutando a mitigare i sintomi associati all'lPB.

¢ Le indicazioni terapeutiche attribuite allORTICA sono diverse, ma solo recentemente uno studio sull'iperplasia
prostatica ha dimostrato che puo ridurre del 70% il volume della ghiandola (Rombi M, 100 Plantes Médicinales,
Editions Romart, Nice 1991, p. 207). Uno studio ha dimostrato che il sitosterolo esercita effetti benefici sull ipertrofia
prostatica benigna, grazie ad una diminuzione della sintesi delle prostaglandine a livello prostatico [Ritschel W.A.,
Kastner U., Hussain A.S., Koch H.H., Arzneim-Forsch, 40, 463-468 (1990)]. Occorre inoltre, segnalare che la frazione
polisaccarida contenuta nella radice manifesta un'azione antinfiammatoria, proprieta dimostrata sperimentalmente
nell'edema indotto con carragenina sulla zampa del ratto [Wagner H. et al., Planta Med. 55452-454 (1989)]. L'azione
antiedemigena puod avere, infatti, un ruolo importante nella riduzione dell'ostruzione cervicoprostatica contribuendo
a migliorare il quadro funzionale. | preparati a base di Ortica sono prescritti nei disturbi della minzione associati ad
adenoma della prostata di grado | e Il

e La SERENOA ¢ conosciuta anche con il nome di Sabal serrulata o Palmetto. Attualmente sono state eseguite
diverse ricerche sugli estratti dei frutti e si & potuto dimostrare che ¢ ricchissima di acidi grassi e fitosteroli. Queste
ricerche sono frutto di una metanalisi dove ne ¢ stata dimostrata ['efficacia sul trattamento dei sintomi della iperplasia
(ipertrofia) prostatica benigna (ingrossamento della prostata) in doppio cieco con un placebo e due dei piti comuni
medicinali in commercio. Un'altra ricerca ha messo in risalto 'efficacia della combinazione tra la Serenoa e la radice
di Ortica dimostrando un effettivo miglioramento, nelle persone anziane, dei sintomi del tratto urinario. Altri studi in
vitro hanno dimostrato che le proprieta della pianta si estendono anche alla riduzione delle cellule cancerogene della
prostata, ma mancano trial clinici al riguardo. La pianta ha un effetto spasmolitico e decongestionante che favorisce il
miglioramento delle condizioni infiammatorie della mucosa vescicale ed uretrale che spesso accompagnano il quadro,
avendo cosi un miglioramento della sintomatologia clinica legata appunto all'ipertrofia prostatica quali: pollachiuria,
disuria e pesantezza pelvica.

¢ Lalista dei benefici del GOJI & vasta: € uno dei pit forti antiossidanti in natura; aiuta il sistema immunitario stimolandolo
a purificare la pelle e producendo un'azione tonico-energizzante nell'organismo. Per il suo naturale contenuto di Zinco,
stimola la produzione di testosterone migliorando cosi la produzione di sperma e della libido.

Avvertenze supplementari: si sconsiglia l'uso in donne in eta fertile e in soggetti di entrambi i sessi in eta prepubere.
Per ['uso del prodotto chiedere consiglio al medico.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SURCORTEX - ALBA CELESTA - DEFENSOL - HS 109
UVA-URSI COMP.




PULMOSOL

ANTIASMATICO - ANTITOSSE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Capelvenere (Adiantum capillus-veneris L.) foglie
2,52 g, Rosolaccio (Papaver rhoeas L.) petali 2,205 g, Polmonaria
(Pulmonaria officinalis L.) sommita fiorite 0,210 g, Marrubio
(Marrubium vulgare L.) foglie 0,210 g. QSA (Quintessenza Spagyrico
Alchemica) di Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.) olio essenziale
0,105 ¢g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZTZlY asma, fibrosi polmonare, enfisema polmonare, allergie, tossi spasmodiche e
nervose.

(o{o] (I [cIHMHIEToE 20-30 gocce, 3 volte al giorno, in poca acqua. Durante le crisi:
assumerne 20-30 gocce direttamente sulla lingua.

NOTE:

e || ROSOLACCIO ha principi attivi come la mecocianina, readina (alcaloide benzil-isochinolinico) e
nitrato di potassio, elementi utilizzati come antispasmodici e antistaminici, per questo utili nell'asma
allergica, nelle tossi spasmodiche e nervose.

e || CAPELVENERE contiene una discreta quantita di mucillagini e di sostanze tanniche in forma
glucosidica; la si considera una pianta con attivita emolliente e protettiva. Ottimo espettorante e
coadiuvante nella terapia dei raffreddori e delle affezioni bronchiali, cid probabilmente grazie ad un
saponoside a nucleo triterpenoidico contenuto nella pianta (M. Pedretti, Chimica e farmacologia.., op.
cit.) che, come tutte le saponine, manifesta una marcata azione espettorante.

* La POLMONARIA contiene mucillagine, acido tannico, sali di silicio e sostanze a struttura saponifica
e per questi suoi principi usata come espettorante ed emolliente nelle forme infiammatorie delle
prime vie respiratorie. L'uso della Polmonaria puo essere preso in considerazione in caso di
piccole complicazioni bronchiali.

e Le foglie di MARRUBIO contengono lattoni diterpenici (marrubina, 0,3-1%), ecc. Il Marrubio era
gia usato nell'antichita contro le affezioni respiratorie. Il medico greco Dioscoride (40-90 d.C.)
la raccomandava gia per alleviare la tubercolosi, 'asma e le tossi. La marrubina & un potente
espettorante ed amaro. Il Marrubio e usato nel trattamento delle difficolta respiratorie, nelle
bronchiti, nelle dilatazioni patologiche dei bronchi (bronchiectasie), nelle bronchiti asmiformi, nelle
tossi secche e nella pertosse.

e L'EUCALIPTO contiene in misura predominante eucaliptolo (fino all'85 %). L'essenza ha forte
azione balsamica ed espettorante, nonché antisettica, per questo ampiamente usata nella cura
delle affezioni dell'apparato respiratorio, nell'asma e nelle bronchiti catarrali croniche.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - BACSOL — BRONCHIOL - ALLERSOL - BRONSOL
- INFLUBIOTIC NEW.



1349) 8,7 (0),¢

ASMA - DISPNEA - BRONCOSPASMO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 120 GOCCE:
MSA R.E. 1/30 di: Viburno (Viburnum lantana L.) gemme 315 g,
Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 0,90 g, Rosmarino (Rosmarinus
officinalis L.) giovani getti 0,225 g, Ontano nero (Alnus glutinosa (L.)
Gaertn.) foglie 0,225 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[[YIZTZeTeH asma, asma allergica, fibrosi polmonare, enfisema
polmonare, dispnea, allergie, tosse spasmodica e nervosa,
broncospasmo.

o)\ [cIBRUE{oE 25 gocce da 3 a 4 volte al giorno, assunte con poca acqua.

NOTE:

e |l macerato glicerico di gemme di VIBURNO ha un tropismo elettivo per |'apparato respiratorio, a
livello del quale manifesta una inibizione del broncospasmo con regolazione del tono bronchiale.
L'azione ¢ di tipo sedativo sul sistema neurovegetativo a livello dell'apparato respiratorio: contrasta lo
spasmo dei bronchi. Il Viburnum e un gemmoterapico molto indicato nei casi di: asma, broncospasmo,
in tutti i casi di asma e dispnea di varia eziologia. “Insieme a Ribes nigrum e Rosmarinus officinalis, &
il piti importante rimedio dell'asma allergica. (F. Pitera, Compendio di Gemmoterapia Clinica, 2004,
pag. 604)".

¢ |l RIBES NERO esercita azione stimolante sulla corteccia surrenale (azione cortison-like): la sua
somministrazione aumenta, infatti, la concentrazione di cortisolo ematico. Stimolando la secrezione
di ormoni antinfiammatori, & indicato nei casi allergici quale ne sia l'aspetto clinico: riniti, asma,
bronchiti, gastriti, orticaria, emicranie, reumatismo allergico. “Combatte l'infiammazione sia che
l'eziologia sia meccanica, chimica, immunologica o infettiva (F. Pitera, Compendio di Gemmoterapia
Clinica, 2004, pag. 515)". Il macerato di Ribes nero & utile non solo per le inflammazioni e le allergie,
ma anche nei confronti dell’asma, a sostenerlo una ricerca pubblicata sulla rivista Molecular Nutrition
and Food Research.

e Sul ROSMARINO cosi scriveva il medico astrologo Geronimo Manfredi: “El Rosmarino si &
secco et caldo/ di suoi fiori si fa bon confetto/ che secca gli humor del polmone et del petto”.
Fin dall'antichita questa pianta veniva considerata una panacea universale. Molte delle sue virtl o
proprieta terapeutiche sono oggi state provate scientificamente. E una pianta adatta in molte sindromi
di scompenso metabolico. La sua azione si estende a dominare sindromi biochimiche di natura
epatica, intestinale, a carico dell'apparato respiratorio e nel sistema surrenalico-gonadico. (F. Pitera,
Compendio di Gemmoterapia Clinica, 2004, pag. 529)".

|l macerato glicerico di ONTANO NERO esplica la sua azione nelle fasi suppurative delle sindromi
inflammatorie delle mucose (rinosinusite, tracheobronchite, colecistite, cistopielite). Pud essere
somministrato in associazione al trattamento antibiotico (P. Henry) e in tutte le affezioni delle vie
respiratorie: bronchite acuta e cronica. ll gemmoderivato di Alnus Glutinosa in associazione a Ribes
nigrum e Viburnum lantana & indicato nelle forme asmatiche di tipo allergico.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: BRONCHIOL - ALLERSOL - DEFENSOL - PULMOSOL -
BRONSOL.




RADIO-ACT

RIDUCE L'ASSORBIMENTO DI RADIAZIONI NOCIVE

Confezione da 30 compresse da 1000 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 1 COMPRESSA:
agenti di carica: potassio fosfato bibasico, cellulosa microcristallina.
Estratto secco di tallo di Laminaria (Laminaria digitata (Hudson) J.V.
Lamouroux (Alga Kombu)) titolata allo 0,1% in lodio 225 mg (apporto
in iodio 225 pg = 150% VNR). Vitamina C (Acido L-ascorbico) 40 mg
(apporto in vitamina C 40 mg = 50% VNR), Zinco gluconato 35 mg
(apporto in zinco 4,55 mg = 45,5% VNR). Antiagglomeranti: sali di
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio. Manganese gluconato 8
mg (apporto in manganese 1 mg = 50% VNR), Selenio metionina 5,5
mg (apporto in selenio 27,5 pg = 50% VNR), Rame gluconato 3,57
mg (apporto in rame 0,5 mg = 50% VNR).

o

Herboplan

t

PRODOTTO VEGANO

[YIZTZE] riduce U'assorbimento di radiazioni nocive, elimina i metalli pesanti, combatte
i radicali liberi.

(o{o) [EI [N MUEToE 1-2 compresse al giorno.

NOTE:

e La LAMINARIA (alga Kombu) e un'alga marina ricca in lodio, Ferro, Fosforo, Rame, Oro, Cobalto,
Stronzio, Rubidio, ecc. e vitamine (vitamina A, B, C, D, E, F, K, PP). Tutte queste sostanze, che
operano in sinergia, danno all'alga la capacita di rafforzare le difese del nostro organismo, di
facilitare il ricambio, avendo cosi un'azione disintossicante e tonificante sulle ghiandole endocrine.
L'alga e ricca in alginato di sodio, sostanza avente la capacita di chelare (agganciare) elementi
tossici come lo Stronzio-90, isotopo radioattivo dello Stronzio, senza interferire con l'assorbimento
del calcio. La Laminaria chela anche i metalli pesanti come piombo, mercurio, cadmio e bario,
e fa si che la nuova molecola cosi ottenuta, inassorbibile dall’'organismo, venga espulsa con le
feci. Grazie a queste sue proprieta la Laminaria aiuta l'organismo a difendersi da esposizioni a
radiazioni nocive (le radiazioni includono raggi X, microonde, linee elettriche, telefoni cellulari
e monitor di computer, oltre a quelle di origine naturale proveniente dalle rocce: le piu temute
sono ovviamente quelle nucleari). Nel suo libro “Combattere le radiazioni con gli alimenti, erbe
e vitamine”, (East-West Health Books, 1988) Steven Schecter, elabora ulteriormente degli studi
canadesi ed afferma: “Non c’e famiglia di alimenti piti protettiva contro le radiazioni e gli inquinanti
ambientali delle alghe ... le alghe possono prevenire 'assimilazione di diversi radionuclidi, metalli
pesanti come Cadmio, e altre tossine ambientali”.

e La VITAMINA C e il SELENIO sono qui inclusi per la loro azione antiossidante: aiutano a combattere
i radicali liberi prodotti dall’assorbimento delle radiazioni.

* Le scoperte di scienziati come U. Weser, D. Seeber e R. Warnecke confermano l'ipotesi, formulata
in studi precedenti, che lo ZINCO, minerale, e implicato in ogni aspetto della salute di ogni essere
vivente. Il dottor Douglas Frost dice che lo Zinco € un antagonista metabolico naturale del Cadmio,
il quale si accumula nel fegato, nei reni ed in misura minore nei tessuti dell’'organismo. Ha la
capacita di legarsi ai metalli tossici e quindi di ridurne l'assorbimento.

e |l RAME, anche se presente in bassissimo dosaggio nell’organismo, ha importanti funzioni. La
principale ¢ quella legata al corretto svolgimento del metabolismo del Ferro e dell'emoglobina
(effetto antianemico), non meno importante & quella legata ad importanti enzimi con funzioni
antiossidanti, SOD (superossidodismutasi) e citocromossidasi: azione protettiva dalle malattie
degenerative e funzione antineoplastica.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MNG-PLUS - NONIPUR - DRENASOL - SULFONIL -
BETAMIX - HS 102 BARDANA COMP - TIREOSOL.



RELAXSOL

SEDATIVO NERVOSO

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/10 di: Camomilla (Matricaria chamomilla L.) fiori 1,50
g, Alchemilla (Alchemilla vulgaris L.) pianta 1,00 g, Melissa (Melissa
officinalis L.) foglie 0,75 g, Biancospino (Crataegus oxyacantha
Medicus) foglie e fiori 0,75 g, Luppolo (Humulus lupulus L.) strobili
0,50 g, Tiglio (Tilia tormentosa Moench) fiori 0,25 g, Escolzia
(Eschscholtzia californica Cham.) sommita 0,25 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIFIZE utile nell'ansia, insonnia, spasmi uterini, spasmi gastrici, spasmofilia, depressione,
agitazione, angoscia.

(o) I [cIH R HIE{o R 40-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al di.

NOTE:

La CAMOMILLA contiene bisabololo, protettivo nei confronti di lesioni ulcerative gastroduodenali
e gastriti. L'apigenina e i suoi glucosidi hanno un'azione spasmolitica e sedativa. Utile come
antinflammatorio e spasmolitico del tratto gastrointestinale, sedativo.

L'’ALCHEMILLA ha proprieta antinflammatorie, esercita un'azione astringente-protettiva e
diuretica.

La MELISSA ha marcate azioni sedative ed antispasmodiche. Sembra esercitare prima un'azione
eccitante e in un secondo tempo ipnotico-sedativa. Possiede attivita antitiroidea: inibisce il
legame dell'ormone TSH con i ricettori di membrana.

Del BIANCOSPINO sono di interesse i flavonoidi, svolgono un’azione sedativa ed antispasmodica
a livello del sistema nervoso centrale, diminuendo |'eccitabilita, con conseguente scomparsa
delle cefalgie e dei disturbi del sonno. Utile nelle sintomatologie della menopausa (anche
accompagnata da tachicardia).

Il LUPPOLO ha proprieta sedativa, soporifera ed antispasmodica: utile nelle insonnie e
spasmofilie causate dalla menopausa.

Il TIGLIO ha proprieta sedativa, ansiolitica ed antispasmodica. Esperimenti farmacologici
hanno permesso di dimostrare che sviluppa proprieta tranquillanti paragonabili a quelle di
un tranquillante a base di benzodiazepine. E neurosedativo ansiolitico ed evita gli scompensi
nutritivi dovuti ad eccessi di angoscia o depressione esistenziale. Per la sua azione spasmolitica
si rivela utile anche nelle coliti spastiche. Efficace nelle aritmie cardiocircolatorie, insonnia,
ansia, nevrosi ossessiva, ipertiroidismo, gastralgie.

L'ESCOLZIA e il classico rimedio fitoterapico per l'insonnia.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: SEDASOL - MAGSOL 5 EXTRA - ANSITOL - NEVROSOL.




RINOPLUS

PRIME VIE RESPIRATORIE - ALLERGIE

Confezione da 50 mL- gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Ribes nero (Ribes nigrum L.) gemme 3,384 g,
Rosa di macchia (Rosa canina L.) gemme 1,169 g, Abete bianco (Abies
pectinata DC.) gemme 0,242 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

faringiti, tonsilliti (acute e croniche), tosse,
cefalee, stati allergici.

o(o] K] [ MM UEToE 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e | RIBES NERO ha netta azione antiallergica, indicato in tutti gli stati inflammatori dove la velocita
di sedimentazione é accelerata e nei casi allergici, quale sia il loro aspetto clinico: riniti, bronchiti,
asma, gastriti, emicranie, orticaria, edema di Quincke, reumatismo allergico. Nelle allergie, |'azione
del Ribes nigrum sara potenziata dall'uso di un drenaggio epato-vescicolare e renale.

e La ROSA CANINA aumenta le difese immunitarie antivirali, & preziosa nel trattamento delle
emicranie e cefalee resistenti alla maggiore parte delle terapie classiche e quelle in cui interviene
spesso una componente allergica. E interessante associarla, in questi casi, al Ribes nigrum, di
cui ne completa la stimolazione cortico-surrenale e alla Tilia tomentosa, che interviene come
tranquillante vegetale.

e L'ABETE BIANCO stimola la crescita dell'osso e 'eritropoiesi, favorisce la fissazione del calcio
nelle ossa. Agisce sulle turbe primarie e secondarie della crescita. Insieme alla Betula verrucosa
rappresenta un ottimo rimedio pediatrico.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - ALLERSOL - INFLUBIOTIC NEW - DIFESA
QLC.




RUSCUSOL

EMORROIDI - CELLULITE - TURBE DELLA CIRCOLAZIONE

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Ippocastano (Aesculus Hippocastanum L.) gemme
2,32 g (apporto in Escina 0,7 mg). TSA R.E. 1/5 di: Centella asiatica
(Centella asiatica L.) sommita 1,692 g, Amamelide (Hamamelis
virginiana L.) foglie 0,483 g, Mirtillo nero (Vaccinium myrtillus L.)
frutti 0,242 g, Pungitopo (Ruscus aculeatus L.) radice 0,096 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

IYIZIEE emorroidi, cellulite, stati venosi, fragilita capillare, ulcere varicose, varici,
insufficienza venosa e linfatica, crampi muscolari, geloni, cicatrici ipertrofiche.

(o{o) S [cIHMHUETOR 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e | e preparazioni a base di IPPOCASTANO sono da tempo utilizzate nella terapeutica delle patologie
vascolari (diminuzione della permeabilita e della fragilita capillare) infatti, attiva la circolazione
sanguigna e favorisce il ritorno venoso. Assumendo giornalmente ['lppocastano vi & una riduzione
dell’attivita degli enzimi responsabili della degradazione dei proteoglicani, venendo cosi assicurata
la coesione della parete vascolare.

e |a CENTELLA ¢ indicata nelle patologie di natura circolatoria poiché in grado di migliorare il
trofismo vascolo-connettivale, ripristinando col tempo ['equilibrio emodinamico a livello del sistema
micro-vasculo-tissutale. La pianta viene usata nel trattamento delle piaghe chirurgiche, nelle
ustioni leggere, nelle ulcere varicose e nella cellulite, poiché sembra si presentino proprio a causa
di una probabile alterazione del trofismo vascolo-connettivale.

e |'AMAMELIDE viene utilizzata nell'insufficienza venosa e nella sintomatologia emorroidaria: ha
azione tonica-astringente e vasoregolatrice. La presenza di flavonoidi e composti triterpenici
contribuisce alla regolazione del tono muscolare delle pareti venose. Questa sua proprieta fa si
che risulti utile in alcuni disturbi dove necessiti un'azione astringente: flebiti, varici ed emorroidi.
Con la tecnica della pletismografia gassosa si osserva che un composto che contiene Amamelide,
Ippocastano e Idraste provoca l'aumento del tono venoso in soggetti con varici

e |l MIRTILLO NERO contiene un glucoside antocianico (mirtillina) che gli conferisce un'azione
vasoprotettrice ed antiedematosa. L'attivita di questi principi si manifesta soprattutto a livello
del microcircolo, aumentando la resistenza dei capillari, rafforzandone le pareti e diminuendone
la permeabilita (attivita antipermeabilizzante vasale). Utile nella terapia della fragilita capillare,
nei disturbi della permeabilita capillare e nelle turbe vascolari. Anche l'industria farmaceutica
ha attinto dal mondo vegetale per produrre preparati a base di antociani e di mirtillo per trattare
la fragilita capillare, turbe della circolazione venosa, flebopatie ed emorroidi (in particolare pre e
post-partum).

¢ |LPUNGITOPO contiene un principio attivo chiamato ruscogenina che ha proprieta antiedemigene,
antinflammatorie, vasocostrittrici sulla microcircolazione, in grado di modulare la permeabilita e la
resistenza capillare con azione simile a quella della vitamina P. Per le sue proprieta venotoniche,
antinflammatorie ed astringenti il Rusco e utilizzato come rimedio d’eccellenza nel trattamento
delle emorroidi e varici. Sono ormai numerose le osservazioni cliniche che mettono in evidenza le
proprieta vascoloprotettrici e venotoniche del Rusco, dimostrando ['efficacia del fitocomplesso nel
migliorare la sintomatologia legata alla insufficienza venosa ed alla crisi emorroidaria.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL C - VARIXOL.




SEDASOL

SEDATIVO - ANTISPASMODICO

Confezione da 60 compresse da 500 mg cadauna - blister

APPORTO  INGREDIENTI ERBORISTICI PER 4
COMPRESSE: estratti secchi di: Camomilla (Matricaria chamomilla
L.) fiori 460 mg (apporto in apigenina 3,68 mg), Escolzia
(Eschscholtzia californica Cham.) sommita 460 mg (apporto in
protopina 0,92 mg), Valeriana (Valeriana officinalis L.) radice 460
mg (apporto in acidi sesquiterpenici 3,68 mg). Agente di carica:
cellulosa microcristallina.  Estratti secchi di: Melissa (Melissa
officinalis L.) sommita 120 mg (apporto in acido rosmarinico 2,4
mg), Meliloto (Melilotus officinalis (L.) Pall) sommita 100 mg (apporto
in cumarina 0,5 mg). Antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi
grassi, biossido di silicio.

*ISEB ASOL

o e st e

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

stati ansiosi, nervosismo, nevrosi, isteria, insonnia. Antispasmodico intestinale
e uterino. Nervosismo della menopausa. Gastriti, disturbi psicosomatici, dismenorrea.

o(o) (][I RUEToE 2 compresse, 2-3 volte al giorno o al bisogno.

NOTE:

e La CAMOMILLA contiene apigenina e glucosidi che hanno azione spasmolitica e sedativa. Utile
come antinflammatorio e spasmolitico del tratto gastrointestinale, sedativo.

e L'ESCOLZIA contiene alcaloidi (protopina, criptopina e chelidonina), rimedio classico fitoterapico
per l'insonnia, parente del papavero sonnifero (Papaver somniferum), ma con azione completamente
differente sul sistema nervoso centrale poiché non agisce come un narcotico, poiché non turba
il comportamento del soggetto e normalizza le funzioni psicologiche. La pianta ha proprieta
analgesiche, antispasmodiche, sedative, usata per curare le turbe fisiche e psichiche dei bambini.
Efficace contro l'incontinenza notturna.

e La VALERIANA contiene esteri borneolici che attribuiscono alla pianta la caratteristica azione
sedativa. L'azione farmacologica della pianta non dipende da una sola sostanza, ma da un complesso
di composti. Il valenolo, alcool sesquiterpenico in essa contenuto, ha un'azione spasmolitica pari, se
non superiore, a quella della papaverina. Agisce come calmante in alcune forme di agitazione, &
in grado di raggiungere un effetto sedativo senza deprimere la capacita di concentrazione e la
facolta creativa. La pianta agisce sul sistema nervoso con effetto depressivo nei confronti dell’asse
cerebro-spinale e sul sistema cardiovascolare, producendo una diminuzione della pressione in
rapporto ad una eccitazione parasimpatica ed una depressione centrale. Fa diminuire la frequenza
delle contrazioni cardiache e le rende piti ampie, regolarizzando l'energia sistolica e la pressione
sanguigna; per questo motivo i preparati di Valeriana possono essere usati nella terapia delle nevrosi
cardiache con palpitazioni e senso di angoscia. Ottima come sedativo in diverse forme di nevrosi,
nelle forme non gravi di isterismo, nell’angoscia dei nevrastenici, nell'insonnia nervosa, nelle turbe
della menopausa, nonché in alcune affezioni spasmodiche.

e La MELISSA contiene olio essenziale (massimo 0,2%), ha proprieta rilassanti, antispasmodiche,
toniche nervose e favorisce ['eliminazione dei gas. La pianta ha effetto benefico sul morale, &
rilassante ed efficace in caso di ansia, depressione, nervosismo ed irritabilita. Diminuisce |'emotivita
e placa le palpitazioni cardiache d'origine nervosa. E altresi indicata quando I'ansia provoca turbe
digestive come: indigestioni, nausee, coliche e dilatazioni gastriche.

e |l MELILOTO ha proprieta antispasmodiche e sedative a livello viscerale e del sistema nervoso
centrale, proprieta dovute alle cumarine, contenendo flavonoidi agisce anche come diuretico. Utile
quindi nelle spasmofilie gastriche e negli spasmi a livello dell'apparato renale (precalcolosi, cistite),
negli stati ansiosi e difficolta o scarsezza del sonno.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ANSITOL - MAGSOL 5 EXTRA - NEVROSOL - FP-YIN.
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SERO-RADICI

PNEI - RIMEDIO PSICOSOMATICO

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Rodiola (Rhodiola rosea L.) radice 0,839 g, Griffonia
(Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) semi 0,839 g, Ashwagandha
(Withania somnifera (L.) Dunal) radice 0,839 g. R.E. 1/8 di Iperico
(Hypericum perforatum L.) sommita 0,839 g (apporto in ipericina
0,125 mg). MSA R.E. 1/50 di Betulla (Betula pendula Roth) gemme
0,839 g. Olio essenziale puro di Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.)
0,021g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

tutte le situazioni da carenza di SEROTONINA e nelle patologie stress correlate che
si possono manifestare a livello psicosomatico come: Psicastenia, umore depresso, ansia-paura,
tensione psicosomatica, dolore cronico, fibromialgia, vulvodinia, sindrome dell'intestino irritabile,
emicrania, cefalea muscolo tensiva, difficolta digestive, deficit cognitivi.

o(o] [Ei[cIRMRVE{o 50 gocce, in poca acqua, fino a 3 volte al giorno dal risveglio al
pomeriggio. NON assumere la sera dopo le 17:00. RIEQUILIBRIO PSICOSOMATICO: 50
gocce, in poca acqua, al mattino SERO-RADICI e 50 gocce, in poca acqua, alla sera ENDOR-
PACE.

NOTE:

* La RODIOLA ha un potere adattogeno e tonico tale da consentire un miglioramento della
performance psico-fisica e di conseguenza una migliore gestione delle situazioni stressanti.
Stimola la serotonina, dopamina, beta endorfine, inibisce il cortisolo, endorfine. Ha evidenze
cliniche di sostegno nella depressione lieve e moderata soprattutto nella sua componente astenica,
nel disturbo d'ansia generalizzato, nelle somatizzazioni e nell'instabilita emotiva. E una pianta
sicura.

* La GRIFFONIA contiene nei suoi semi il 5-idrossi-triptofano, precursore della serotonina e quindi
¢ il rimedio con il sostegno piu singolare di questo neurotrasmettitore. Nella clinica e stata testata
nella depressione unipolare, bipolare, ansia e insonnia: efficace nel migliorare l'ansia, nella gestione
degli eccessi di aggressivita e del comportamento sessuale. Il suo principio attivo isolato ¢ efficace
nella cura della depressione, nel miglioramento della qualita del sonno e nell'ansia.

e L'ASHWAGANDHA é la pianta del ringiovanimento del mantenimento della performance mentale
e fisica. Stimola il testosterone, la dopamina, la serotonina, ha effetto antistress e ansiolitico per
l'azione di inibizione del cortisolo e stimolo del GABA. Clinicamente & un tonico adattogeno utile
nello stress acuto e cronico, nell'ansia, nella depressione: soprattutto nella componente dell’astenia
sessuale. Ha effetto ansiolitico pari al delorazepam.

e L'IPERICO é la pianta piu studiata nella fitoterapia della depressione. Agisce sia sulla serotonina
che sui recettori benzodiazepinici, stimola il GABA con effetto calmante, stimola dopamina,
noradrenalina e melatonina. A livello clinico ha un'evidenza elevata nella cura della depressione
lieve e moderata.

e La BETULLA in gemmoterapia € un rimedio base nel sostegno corporeo e dei fluidi: drenante
generale. La Campanini ne riporta ['utilita nella gestione dell’ansia da esami, nella astenia sessuale
e nella depressione. Il suo psichismo ne riporta «aiuta 'adattamento e a combattere le paure [..] fa
valutare in modo piu distaccato [..] aiuta la spiritualita».

e L'OLIO ESSENZIALE DI ROSMARINO ha dimostrato azioni a livello neuro-ormonale, ha effetti
anticortisolo e di stimolo delle monoamine (serotonina, dopamina, noradrenalina). Stimolante
mentale, dona chiarezza, ansiolitico. Aumenta le performance cognitive che aiutano ad affrontare
al meglio le situazioni stressanti, migliora il tono dell'umore.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: ENDOR-PACE - PEARL - QSA MELISSA - AURUM ALBA.




NEUROPERSONALITA DISFUNZIONALI NELLE QUALI INDAGARE SE SIA
NECESSARIO ASSUMERE IL RIMEDIO PSICOSOMATICO ESSENZIALE SERO-RADICI:
Fisico Passivo, Emotivo Passivo, Mentale concreto.

SENSAZIONI RIFERITE DAl PAZIENTI CHE DANNO INDICAZIONE ALL'UTILIZZO DI m
: Mancanza di radicamento, difficolta a rilassarsi, mancanza di piacere corporeo, scatti d'ira,
iperattivita mentale, sforzo per mantenere tutto sotto controllo, mancanza di equilibrio, sensazione di
testa tra le nuvole, di mancanza di chiarezza, difficolta a percepire le sensazioni corporee, aggressivita
o0 evitamento, mancanza di stabilita e sicurezza di sé, insicurezza agitata, mancanza di energie, sonno
non ristoratore, sensazione di sforzo, mancanza di fiducia, assenza di sostegno.

La SEROTONINA & l'ormone del buon umore, soprattutto l'ormone principale del riequilibrio e
dell’armonizzazione neuro-ormonale che si riflette su tutto 'asse PNEI e permette la sensazione
di un benessere psicofisico che origina da una percezione corporea radicata, piacevole e rilassata.
L'associazione delle piante consente uno stimolo serotoninergico e di tutte le funzioni psicosomatiche
ad esso associate nel Sistema Psicosomatico Essenziale «Piacere». Oltre all'azione serotoninergica
SERO-RADICI agisce anche come adattogeno antistress. E il rimedio di base per riattivare le energie
corporee e promuovere le risorse dell'individuo. Rimedio per sostenere la presenza, che & la
qualita essenziale necessaria ad affrontare tutte le altre situazioni di disequilibrio, la base sicura
dalla quale partire, l'ancora che ci consente di sentirci radicati e liberi di fluttuare. Sono le radici
dell’albero profonde nel terreno che consentono alla chioma di lasciarsi muovere dal vento. Nelle
Neuroscienze di Panksepp e Montecucco il Rimedio SERO-RADICI sostiene i sistemi definiti Brain
Regolatory System o Piacere Corporeo di Base. SERO-RADICI sostiene il Sistema Piscosomatico
Essenziale del «Piacere» che viene descritto come: Sicurezza corporea rilassata, benessere fisico,
dominanza serena senza aggressivita. Presenza corporea, stabilita. Volonta divina incarnata con
chiarezza e determinazione senza sforzo. Sostegno dell'esistenza. Costanza nel cammino verso
di Sé. Connessa alla buona qualita del sonno e del riposo, al digerire. E evitamento del pericolo
reale e godere del benessere anche nella zona di comfort. Soddisfazione corporea, rilassamento. Si
connette all'Essenza Bianca dei Sufi che viene descritta come: Volonta non egoica, Volonta divina che
il cristianesimo riassume nel “Sia fatta la tua volontad”. Le sue caratteristiche sono il radicamento, la
stabilita, l'integrazione, la presenza a noi stessi e al nostro sentire. E connessa al senso di fluire, al
rilassamento, alla fiducia in cio che l'esistenza porta in dono. E assenza di sforzo, senso di centratura
e sostegno. E cio che ci fa sentire appagati cosi come siamo. Invece, le tematiche che caratterizzano
una distorsione, una reattivita o una mancanza alla qualita essenziale del bianco sono lo sforzo, la
mancanza di fiducia, |'assenza di sostegno, |'ansia e la paura.



SULFONIL

DOLORI CRONICI - INTOLLERANZA - DETOSSICANTE

Confezione da 60 capsule da 700 mg cadauna - blister

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 4 CAPSULE:
Metilsulfonilmetano (Zolfo organico) 2 g. Agente di carica: cellulosa
microcristallina. Ascorbato di calcio 198 mg (apporto in vitamina
C 162,4 = 203% VNR). Agenti di carica: cellulosa microcristalling,
magnesio stearato. Capsula vegetale.

Herboplanet

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[FIELE allergie, artriti e artrosi, artrite reumatoide, costipazione, diabete, enfisema
polmonare, intolleranza alimentare, ripristino dell’elasticita cutanea. Verminosi.
Intossicazioni. Lupus.

o(o] K [c]BRREE o] 2 capsule, 1-2 volte al di. Nelle verminosi l'assunzione va protratta per
almeno 30 giorni.

NOTE:

e |l METILSULFONILMETANO & una forma naturale dello zolfo organico, la cui formula chimica é
CH,SO,CH.. Si tratta della forma in cui lo zolfo e presente in natura, all'interno di tutti gli organismi
viventi, dove agisce come sostanza biologicamente attiva. Esso presenta proprieta medicinali cosi
complete e basate su principitalmente evidenti, che la sua scoperta e normalmente annoveratafraipiu
importanti progressi che siano stati compiuti, dalla medicina ortomolecolare, nella seconda meta del
ventesimo secolo. Esperimenti sul Metilsulfonilmetano, con traccianti radioattivi, hanno dimostrato
che, dopo essere stato ingerito, si lega alle mucose. Sembra infatti che il Metilsulfonilmetano si
diriga verso siti recettoriali sulla superficie della membrana mucosa nel tratto intestinale, in quello
urogenitale e nel sistema respiratorio, costituendo cosi una interfaccia di protezione fra 'ospite
e 'ambiente esterno. Tali interazioni naturali presentano diverse utili implicazioni per la nostra
salute: gli allergeni e i parassiti non possono infatti raggiungere le mucose; le tossine vengono
ossidate e i radicali liberi eliminati. Lo zolfo viene chiamato “il minerale della bellezza" della natura,
elemento indispensabile per la produzione di collagene e cheratina, proteine necessarie alla salute
e alla difesa della pelle, delle unghie e dei capelli. Diversi esperimenti hanno dimostrato che tutti i
tipi di affezioni dermatologiche, spesso legate ad allergie, rispondono positivamente ad un regime
dietetico integrato con Metilsulfonilmetano. E dimostrato che la sua somministrazione per via orale
¢ efficace contro 'acne giovanile e la rosacea, sulla pelle secca, squamosa o irritata. Se applicato
localmente, sotto forma di gel o lozione, il Metilsulfonilmetano & utile nel trattamento di disturbi
della pelle quali acne, psoriasi, eczema, dermatite, forfora, scabbia, eritema da pannolino e varie
infezioni micotiche. Anche le cicatrici causate da operazioni e bruciature, se trattate localmente
con gel a base di Metilsulfonilmetano (vedi ULCE-GEL), rispondono positivamente. Quelle recenti
possono guarire in modo perfetto da risultare praticamente invisibili, in quelle meno recenti si
possono ottenere notevoli miglioramenti. Per ulteriori informazioni vedere ['opuscolo “Il miracolo
Metilsulfonilmetano - Ass.|.S.A.".

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: IALURASE PLUS - ARTROSOL - MIODOL cpr — ALLERSOL.




SURCORTEX

TONIFICANTE - ANTISENESCENTE
STIMOLANTE DELLE FUNZIONI NEURO-SESSUALI

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 90 GOCCE:

By < . MSA R.E. 1/40 di: giovani getti di Sequoia (Sequoiadendron
12ES giganteum (Lindl.) J. Buchh.) 3,15 g, gemme di Quercia
Sureortex (Quercus peduncolata Ehrh.) 0,50 g, giovani getti di Rosmarino

(Rosmarinus officinalis L.) 0,45 g, gemme di Ribes nero (Ribes
nigrum L.) 0,45 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTZE] ipertrofia prostatica, adenoma prostatico in fase iniziale. Senescenza sessuale
delle gonadi maschili, andropausa, sindromi da senescenza maschile. Antisenescente,
rivitalizzante, sindrome da surmenage, affaticamenti eccessivi, neurastenia, psicoastenia,
sindromi depressive dell’anziano. Insufficienza surrenalica funzionale. Artrosi senile.

(o) [ [cIHMHUEToE 25 gocce, in poca acqua 3 volte al giorno. Se associato ad altri
macerati: 60 gocce, al mattino.

NOTE:

e La SEQUOIA ¢ il rimedio d'eccellenza in campo geriatrico come tonificante e stimolante delle
funzioni neuro-sessuali. Ha un’azione antisenescente, energetica, tonica ed anche stimolante
nell'organismo senescente. In un soggetto non pit giovane provoca una sensazione di euforia
ed un recupero delle forze nei casi di neuroastenia, agendo sia sul piano fisico, che sul piano
psichico. E il rimedio per eccellenza per l'adenoma prostatico e per il fibroma uterino. Questo
Macerato va spesso e volentieri associato ad altri macerati glicerici per avere un effetto sinergico
e potenziarne cosi le sue virtu terapeutiche.

e | a QUERCIA, grazie alla sua azione stimolatrice delle cortico-surrenali, stimola la produzione
di idrossicorticoidi urinari (17-OH) e agisce sulle gonadi di entrambi i sessi. Corregge la carenza
ormonale della corteccia surrenalica stimolando cosl le secrezioni di ormoni di tipo corticoide:
stimola la secrezione di testosterone.

e |l ROSMARINO esercita un'azione sull'asse surrenalico-gonadico che lo rende utile sia nella donna
in senescenza gonadica (senescenza precoce, frigidita, dispareunia, dismenorrea) che nelluomo in
andropausa (impotenza, migliora la congestione prostatica ristabilendo il tono e la libido, riduce lirritabilita).
Stimolando la corteccia surrenalica ha ripercussioni sulla reattivita in caso di stress.

¢ |'azione del RIBES NERO avviene soprattutto a livello delle surrenali dove stimola la corteccia a rilasciare
delle sostanze che hanno una forte proprieta antinflammatoria ed antiallergica: ecco perché si dice che
il Macerato di Ribes nigrum ha un'azione cortisone-like (cortisone-simile) senza averne pero la tossicita.
Questo € uno dei pit importanti rimedi che la gemmoterapia abbia ed ha azione sinergica con tanti altri
macerati.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: PROSTASOL FORTE - ELEUTEROSOL - IMMUNOSOL.




TARAXSOL

DRENANTE EPATICO

Confezione da 100 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/10 di: Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie 130 g,
Tarassaco (Taraxacum officinale Weber) radice 1,30 g, Menta (Mentha
piperita L.) foglie 1,30 g, Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.) foglie
0,60 g, Marrubio (Marrubium vulgare L) foglie e sommita fiorite 0,50
g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIZE6Y drenaggio epatico, aerofagia, meteorismo, sonnolenza post-prandiale,
insufficienza epatica, stasi biliare, iperlipidemia.

o(o] 'EJ (IRl UEToE 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e |l CARCIOFO ha azione digestiva, depurativa, utile nelle disfunzioni epatobiliari (con o senza litiasi),
nell'ipercolesterolemia e iperuricemia correlata ad epatopatie di varia entita, nell'iperlipidemia e nel
rischio ateromatoso.

e Nel TARASSACO i triterpeni (taraxasteroli), in sinergia con i lattoni sesquiterpenici, agiscono come
colecistocinetico attivando la muscolatura della cistifellea, modificando le caratteristiche chimico-
fisiche della bile. Utile come drenante e depurativo epato-renale, nei disturbi della cistifellea e nella
litiasi biliare, nelle dermatosi associate a dismetabolia.

* Alla MENTA sono attribuite proprieta tonico-eupeptiche, leggermente analgesiche e carminative, utile
nelle affezioni nervose dello stomaco, specialmente con atonia, nelle coliche con meteorismo e nella
dispepsia.

* Le frazioni diterpeniche e depsidiche contenute nel ROSMARINO hanno azione colecistocinetica;
nell'apparato gastrointestinale stimola le funzioni digestive e la regolarizzazione dell attivita della flora
batterica. Utile nelle dispepsie con flatulenza, soprattutto se connesse a stasi epatobiliare e cefalea
digestiva.

e |l MARRUBIO contiene marrubina (0,3-1%), pectine, flavonoidi, alcaloidi, ecc., i quali donano alla
pianta speciali proprieta toniche, digestive, antisettiche, antispasmodiche ed espettoranti.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HS 204 CYNARA COMP. - EPATOSOL - PROLIVER -
EPASOL.




TIREOSOL

TIROIDITI AUTOIMMUNI - IPOTIROIDISMO - DISTIROIDISMO -
INSULINO RESISTENZA

Confezione da 50 ml o da 100 ml - gocce

APPORTO INGREDIENTI PER 90 GOCCE: acqua, Myo-
Inositolo 200 mg, Soluzione idroalcolica di Camomilla (Matricaria
chamomilla L.) fiori 83,2 mg, Zinco gluconato (apporto in zinco 10
mg, 100% VNR) 74 mg, estratto secco 5/1 di Bupleurum (Bupleurum
chinense DC.) radice 10 mg, potassio sorbato, estratto secco 5/1
di Nigella Sativa (Nigella Sativa L.) semi 4 mg, estratto secco 5/1
di Di-huang (Rehmannia glutinosa Gaertn. DC.) radice 4 mg. Sodio
benzoato. Melatonina 1 mg.

| ()
@S

Tireosol

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE
IYIRTEETRY tiroiditi autoimmuni, ipotiroidismo, pcos, distiroidismi, insulino-resistenza.

(o{o) S [c]HMHUETOR 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al di lontano dai pasti.

NOTE:

e |l MYO-INOSITOLO si sta dimostrando efficace nel ridurre i valori del TSH nell'ipotiroidismo sub-clinico,
rallentandone e, a volte, arrestandone la progressione verso la forma definitiva conclamata. Uno studio clinico
del 2013, randomizzato controllato in doppio cieco su 48 donne con Ipo sub-clinico e Tiroidite di Hashimoto (24
trattate solo con selenio e 24 trattate con selenio e mio-inositolo per 6 mesi), aveva mostrato come ['aggiunta
del myo-inositolo determinasse un miglioramento non solo del quadro anticorpale, ma anche di quello ormonale
tiroideo, rispetto ai pazienti trattati solo con selenio. Un altro pit recente studio ha evidenziato l'effetto immuno-
modulatore del myo-inositolo in associazione con il selenio in pazienti con tiroidite autoimmune in fase eutiroidea.

¢ In uno studio sulla CAMOMILLA pubblicato sull'European Journal of Public Health, i ricercatori hanno coinvolto
pit di 100 persone affette da tumore alla tiroide, 268 pazienti con formazioni benigne e 138 individui sani,
seguendoli nelle loro abitudini quotidiane. E risultato che chi consumava molta camomilla aveva un rischio piu
ridotto di sviluppare tumori alla tiroide. L'effetto benefico della camomilla & dovuto alla presenza dell'apigenina,
un flavone che si trova anche nel sedano e nel prezzemolo e ha proprieta antispasmodiche.

¢ Lo ZINCO é un minerale, fa parte di oltre 300 complessi enzimatici ed e necessario per il corretto funzionamento
di molti ormoni, inclusi gli ormoni tiroidei, il cortisolo, l'insulina, l'ormone della crescita e gli ormoni sessuali. Lo
zinco non viene immagazzinato nel corpo, dunque é assolutamente necessario un apporto giornaliero di zinco
per garantire tutte le funzioni su esposte. Nel mondo, un individuo su quattro puo essere carente di zinco e la
maggior parte degli individui con ipotiroidismo sono carenti di questo minerale. Un deficit di zinco impedisce la
conversione di T4 in T3.

e L'estratto secco di NIGELLA migliorerebbe lo stato tiroideo e le variabili antropometriche in pazienti con tiroidite
di Hashimoto. In uno studio dove sono stati coinvolti 40 pazienti con tiroidite di Hashimoto, di eta compresa
tra 22 e 50 anni, dopo 8 settimane di trattamento con Nigella ha ridotto significativamente il peso corporeo, il
girovita e l'indice di massa corporea. Nel gruppo con Nigella sono diminuite le concentrazioni sieriche di ormone
stimolante della tiroide (TSH) e anticorpi anti-perossidasi tiroidea (anti-TPO), mentre le concentrazioni sieriche
di T3 sono aumentate.

¢ La RADIX BUPLEURI é una delle erbe piu frequentemente consigliate nelle prescrizioni della medicina
tradizionale cinese per il trattamento delle malattie infiammatorie e delle malattie autoimmuni. Uno studio ha
determinato che i suoi polisaccaridi (BP) isolati hanno effetti benefici sulla malattia autoimmune sistemica.

* Nella fitoterapia occidentale, la REHMANNIA GLUTINOSA ha dimostrato effetti di regolazione sui livelli anormali
dell’ormone tiroideo, che si intendono avvenire tramite un abbassamento della conversione periferica di T4 in T3.

¢ Siritiene che la MELATONINA possa avere un ruolo paracrino e che nella patologia tiroidea, in una condizione
di stress ossidativo, sia in grado di ridurre i processi coinvolti nell'autoimmunita.

Avvertenze supplementari: sconsigliato a bambini, adolescenti, donne in gravidanza e allattamento.

RIMEDI COMPLEMENTARI: RADIOACT - NONIPUR - BETAMIX - MAGSOL 5 EXTRA -
OLEA D3 PLUS - HS112 ANANAS COMP.




TONIXOL

TONICO - (SISTEMA NERVOSO CENTRALE E VEGETATIVO)

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
TSA R.E. 1/5 di: Ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer)
radice 1,80 g, Eleuterococco (Eleutherococcus senticosus
(Rupr. Et Maxim.) Maxim.) radice 1,80 g, Ginseng indiano o
Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal.) radice 1,65 g.

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

m esaurimento nervoso, debolezza ed affaticamento.
timolante fisico e nervoso, coadiuvante nel trattamento
dell'impotenza e della frigidita. Utile negli stati depressivi.

(o{o) S [cIH Mo RUEfeR 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. Non assumere dopo
le ore 17:00.

NOTE:

e Laradice del GINSENG é particolarmente ricca in principi attivi. Essa contiene per lo pit composti
saponinici a struttura triterpenica, sia tetraciclici del gruppo del damarano che pentaclicici del tipo
dell’'oleano; tutti questi principi attivi sono denominati ginsenosidi. Recenti ricerche hanno consentito
di confermare l'influenza positiva dei preparati di Ginseng sui tempi di reazione psicomotoria
dell’anziano con evidente miglioramento della capacita di coordinazione neuromotoria. In questo
senso 'effetto del Ginseng e definito tonico. | soggetti presi in esame hanno presentato un effettivo
miglioramento della loro performance mentale: si e pertanto ipotizzato che un uso protratto nel
tempo di preparati di Ginseng possano mantenere e migliorare nel tempo la memoria, proprio
per un probabile effetto diretto del tipo dopaminergico. A tutto questo & da aggiungere un effetto
periferico consistente nella stimolazione del sistema cardiovascolare e nella stimolazione del
metabolismo glucidico che porterebbe ad un effettivo rallentamento dell'invecchiamento cerebrale.

e L'ELEUTEROCOCCO é ormai considerato un “adattogeno”, in altre parole un complesso di sostanze
in grado di equilibrare i meccanismi omeostatici cellulari mediante una stimolazione della sintesi dei
mediatori che presiedono al normale funzionamento dei tessuti e degli organi. Questo si traduce in
un incremento dell’'organismo ad adattarsi a condizioni sfavorevoli che inducono all'affaticamento,
all'ansietd, alla diminuzione dell'efficacia delle difese immunitarie ed agli scompensi metabolici.
Il risultato & un insieme di proprieta stimolanti tendenti a proteggere |'organismo dall’attacco di
situazioni stressanti. | preparati di Eleuterococco possiedono quindi un'azione “antifatica” nei
confronti degli sforzi fisici e mentali, determinando un aumento della resistenza nei confronti dello
stress e regolando l'immunocompetenza, specie nei periodi precedenti o successivi a patologie
influenzali (M. Rossi, in Erb. Domani, 5/87, p. 113).

e |l GINSENG INDIANO o ASHWAGANDHA ¢ conosciuta ed utilizzata sin dall’antichita dalla
medicina Ayurvedica come adattogeno, afrodisiaco, tonico per il fegato, per le sue proprieta
immunomodulatrici e antinfiammatorie. E all'alcaloide withania che sono dovute le proprieta
toniche e adattogene, per questo in grado di aumentare le resistenze dell'organismo agli stimoli
esterni (stress, stanchezza, ecc,). Alcuni studi hanno confermato le proprieta antinfiammatorie
e analgesiche della pianta, proprieta dovute agli steroidi in essa contenuti. La pianta, come
confermato in uno studio, & utile nelle persone stressate dagli impegni della vita quotidiana, ai
quali puo dare un effetto rinvigorente e di aiuto per la concentrazione, per mantenere |'attenzione
e per la memoria.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: MAGSOL 5 EXTRA - ELEUTEROSOL - BETAMIX - AURUM
ALBA - FP-YIN.







ULCE-GEL

ULCERE CUTANEE - SCOTTATURE - ORTICARIA
Tubetto da 40 mL - gel

INGREDIENTS/INGREDIENTI:  aqua,  Methylsulfonylmethane,
Calendula officinalis Extract, Chamomilla matricaria Extract, Propylene
Glycol, Glycerin, Carbomer, Triethanolamine, Imidazolidinyl Urea, Disodium
EDTA, Phenoxyethanol, lodopropyny! Butylcarbamate, Citric acid.

PRODOTTO VEGANO

m@ dermatite, eritemi, psoriasi, eczema, rughe,
orticaria, pustole, cisti seborroiche, fistole anali, ulcere
cutanee, infezioni, suppurazioni, ascessi cutanei, ulcere da

decubito, abrasioni, flittena, ferite chirurgiche, prevenzione
cheloidi, punture di insetti. Disidrosi.

oo) i [cIBfnRVE{oR dopo accurata detersione e pulizia della parte da trattare, applicare al
centro della lesione uno spot di gel e lasciare assorbire senza frizionare. Proteggere la
parte con garza sterile.

NOTE:

L'azione del prodotto, probabilmente, & legata ad un aumento della microcircolazione con conseguente

aumento del drenaggio linfatico. Ha proprieta batteriostatiche e battericida anche nei confronti di germi

resistenti come lo Pseudomonas. Ha notevoli proprieta cicatrizzanti, eutrofiche e rimodellanti a livello delle
lesioni cutanee.

e |l METILSULFONILMETANO ¢ una forma organica di zolfo. Ha incredibili proprieta terapeutiche
e preventive. La scoperta del Metilsulfonimetano e generalmente considerata uno dei pit importanti
progressi nella medicina ortomolecolare nella seconda meta del ventesimo secolo. Lo zolfo & chiamato
“il_ minerale della bellezza” della natura, mantiene la pelle liscia e giovane. Lo zolfo € un elemento
indispensabile per la produzione di collagene e cherating, proteine necessarie alla salute ed alla difesa
della pelle, delle unghie e dei capelli. Diversi esperimenti hanno dimostrato che tutti i tipi di disturbi
dermatologici, spesso legati ad allergie, rispondono positivamente al Metilsulfonilmetano. E dimostrato
che la somministrazione di Metilsulfonilmetano per via orale é efficace contro l'acne, la rosacea e la
pelle secca, squamosa o irritata, se applicato localmente sotto forma di gel, & utile nel trattamento
delle ulcere, varie infezioni micotiche e disturbi della pelle quali: acne, psoriasi, eczema, dermatite,
forfora, scabbia, eritema (anche da pannolino). Cicatrici causate da operazioni o bruciature rispondono
positivamente all'applicazione topica del gel contenente Metilsulfonilmetano. Cicatrici recenti possono
guarire in modo talmente perfetto da risultare praticamente invisibili, in quelle meno recenti si possono
ottenere notevoli miglioramenti. (per saperne di piu si rimanda il medico all'opuscolo intitolato “/ miracolo
Metilsulfonilmetano”, edito dall’Ass.|.S.A).

e La CALENDULA, per uso esterno, si presta alla realizzazione di gel utili nelle ustioni ed ulcere, senza
dimenticare la sua azione nelle inflammazioni localizzate in profondita e ferite purulente. Accelera la
guarigione delle ferite: le sue proprieta vulnerarie sembrano dovute ad una influenza sull'incremento
della produzione di fibrina, che si manifesta con una rapida chiusura delle ferite, con buona formazione
di tessuto di granulazione e con il miglioramento dell'equilibrio di idratazione cellulare della cute. Recenti
studi hanno evidenziato che sono soprattutto le infezioni della pelle causate da stafilococchi a reagire
bene all'applicazione di preparati a base di Calendula. La sua attivita antibiotica sembra gli sia data dai
flavonoidi e dalle saponine ed é diretta verso svariati microorganismi, in particolare contro i batteri
Gram-positivi quali: Staphylococcus aureus e Streptococcus betahaemolyticus.

e La CAMOMILLA ha la proprieta di immobilizzare l'istamina a livello dei tessuti, questo spiegherebbe
l'azione antiallergica attribuita agli azuleni. Questa proprieta trova impiego soprattutto per uso topico
nella preparazione di creme o gel ipoallergenici per il trattamento di pelli particolarmente sensibili e
reattive. La camomilla contiene un olio essenziale di cui il principale principio attivo e l'azulene, indicato
per pelli arrossate e irritate e con effetto emolliente. Le sue principali attivitd sono: antinfiammatorie,
lenitive, cicatrizzanti. Risulta avere anche un'azione antibatterica nei confronti di alcuni ceppi.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: IALURASE PLUS - SULFONIL.







V-CANTO spray

APPARATO OROFARINGEO - CAVO ORALE

Confezione da 20 mL - spray

APPORTO INGREDIENTI PER 12 EROGAZIONI: acqua 1,374

ml, glicerolo vegetale 81 mg. Soluzione idroalcolica R.E. 1/5 di Salice
= (Salix alba L.) corteccia 32,8 ul (apporto in salicina 0,26 pg). Estratti
acquosi 1/10 di: Calendula (Calendula officinalis L.) fiori 28,7 ul, Malva
(Malva sylvestris L.) foglie 28,7 pl, Camomilla (Matricaria chamomilla
L.) fiori 28,7 pl. Metilsulfonilmetano 4,6 mg, Conservante: potassio
sorbato, sodio alginato (E-401) 2,3 mg. Olio essenziale di Cannella
(Cinnamomum zeylanicum Blume) scorza 1,56 pl. Conservante: sodio
benzoato.

PRODOTTO VEGANO
YIFIEERE gola, faringiti, laringiti, candida orale, afte, parodontiti e reflusso.

olo) 1[N MUEToE 3 spruzzi in gola 3 o 4 volte al giorno.

NOTE:

e La CALENDULA e una fonte naturale di mucillagini, caroteni, flavonoidi, steroli e triterpeni,
principi a cui deve le sue capacita antinflammatorie, lenitive e decongestionanti. Inoltre, i principi
contenuti nella pianta hanno un'azione batteriostatica nei confronti dello Staphylococcus aureus
ed alcuni streptococchi determinando, allo stesso tempo, un’induzione di attivita leucocitaria con
conseguente rapida guarigione di ferite ed inflammazioni. Sperimentazioni hanno dimostrato la
capacita della calendula, grazie al suo contenuto in carotene, di proteggere la mucosa gastrica e
intestinale dall'azione lesiva di vari agenti.

e La CAMOMILLA grazie all’apigenina e agli altri glucosidi in essa contenuti, ha un'azione sia
spasmolitica che antinfiammatoria sul sistema gastrointestinale. Il bisabololo, componente
principale del suo olio essenziale, svolge un'azione protettiva nei confronti di ulcere esofagee,
gastriche e duodenali nonché in caso di gastriti, duodeniti e nelle afte orali.

* La MALVA e ricca in mucillagini, le quali sono in grado di rivestire le mucose con uno strato
vischioso proteggendole cosl da agenti irritanti, rendendo la pianta utile nei problemi gastrici
come gastrite o pirosi gastrica. Le mucillagini calmano lo stato infiammatorio delle mucose e
le proteggono dall'azione lesiva di vari agenti impedendogli anche la possibilita di riassorbire le
sostanze irritanti che vengono a contatto con la loro superficie.

e L'olio essenziale di CANNELLA ha proprieta antispasmodiche, antielmintiche, carminative,
digestive, antimicrobiche, antivirali. Ottimo rimedio nelle candide orali.

e |l SALICE contiene, nella corteccia dei giovani rami, salicina, glucoside che tramite 'azione
enzimatica dell'emulsina, acidi, ecc.., si divide in glucosio e saligenina. La saligenina a sua volta,
nel nostro organismo, si trasforma in derivati salicilici come !'acido salicilurico, l'acido salicilico, la
salicina, ecc., i quali hanno forte azione antipiretica, antidolorifica ed antinflammatoria.

e || METILSULFONILMETANO ha la capacita di legarsi alle mucose e in particolare sulla superficie
della mucosa intestinale, urogenitale e su quella del sistema respiratorio, rappresentando una
protezione fra l'ospite e ['ambiente esterno. Ha la capacita di proteggere la mucosa da allergeni
e parassiti, nonche” come stimolante la riparazione delle “ferite mucose” (ulcere e mucosita” di
bocca, esofago, stomaco e duodeno).

e L'ALGINATO DI SODIO e un polisaccaride naturale che viene estratto dalle pareti cellulari delle
alghe brune (Pheophyceae). Le soluzioni di alginato di sodio sono stabili in un intervallo di pH tra
5,5 e 10, mentre tendono a formare un gel a valori di pH inferiori a 5,5 e ad un valore di pH pari
a 3,8 la viscosita” aumenta notevolmente. Una volta raggiunta la cavita gastrica, entra in contatto
con l'acido cloridrico contenuto nei succhi gastrici dando luogo ad una reazione acido base con
formazione di un sottile strato di gel che protegge le mucose gastriche con effetto riparativo.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: DEFENSOL - DIFESA QLC - BACSOL - MRG-SOL soluzione
orale - COLLUSOL.




VACUUM

INSONNIA CON RIPETUTI RISVEGLI NOTTURNI

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 75 GOCCE:
MSA R.E. 1/40 di: Giuggiolo (Ziziphus jujuba Mill.) gemme 0,356
g, Sequoia gigante (Sequoiadendron giganteum (lindl.) J. Buchholz)
foglie 0,356 g, Prugnolo (Prunus spinosa L.) gemme 0,356 g, Tiglio
(Tilia tomentosa Moench) gemme 0,356 g, Biancospino (Crataegus
laevigata (Poir.) DC.) foglie 0,356 g.

E PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[IYIZTEE] utile in tutte le situazioni in cui vi & difficolta di addormentamento o il sonno
viene disturbato da ripetuti risvegli. Insonnia con ripetuti risvegli. Alterazioni del ritmo
sonno/veglia. Sonno “sfasato” rispetto all'alternanza giorno/notte. Jet Lag. Sovraccarico
di lavoro mentale. Personalita nevrotica. Sindrome delle gambe senza riposo.

(o{o) '] [c]BRHUETOR 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e e gemme di TIGLIO sono tra le piu ricche di derivati terpenici dalle proprieta sedative e
antispasmodiche. | principi attivi pit importanti sono: Farnesolo (O.E), Tiliacina (glucoside),
flavonoidi (quercitroside, isoquercitroside, cauferolo, acacetina), sali di Magnesio. Grazie a questi
componenti la pianta acquisisce proprieta sedative nelle nevrosi, nell'insonnia spasmodica, nelle
gastralgie, emicrania, vomito nervoso, tosse spasmodica e asma. Inoltre, da non dimenticare la sua
azione nella ipocondria, raucedine “nervosa”, precordialgie ed iperemotivita. Utile nella disfagia
esofagea e quando s'iniziano a diminuire gli psicofarmaci, nelle lievi ipertensioni da stress e nella
sindrome delle gambe senza riposo.

e |l BIANCOSPINO ¢ il simbolo della speranza benefica. Grazie ai suoi principi attivi ha notevoli
proprieta nelle affezioni cardiache e nervose. Ha azione sul vago e sui moderatori dell'attivita
cardiaca, sul simpatico e plesso solare. Rimedio sovrano nell’angina pectoris e nelle aritmie quando
la digitale non é tollerata. Ipertensione arteriosa. Insonnia e angoscia, specie in menopausa.
Regolarizzatore del ritmo cardiaco. Sul cuore il biancospino rafforza la sistole mediante un aumento
della forza di contrazione del cuore e provoca un rallentamento del battito cardiaco: regola il
tono simpatico provocando vasodilatazione coronarica. Determina una dilatazione dei piccoli vasi
arteriosi con aumento della irrorazione coronarica. Interviene nella sindrome neurocardiaca con
ansia precordiale (allECG corregge gli slivellamenti del tratto ST). Tachiaritmie. Extrasistolia.
Oppressione toracica. Insonnia con eretismo cardiaco. Disturbi della menopausa con palpitazioni,
insonnia, acufeni.

e |l PRUGNOLO contiene amigdalina, flavoni, composti cumarinici, acido cianidrico, quercitina,
tannini. Utile come tonico e stimolante quando l'organismo & stato debilitato da malattie o da
situazioni logoranti e stressanti. Attiva l'asse ipotalamo-ipofiso-surrenalico. Riduce la tendenza
alle coliche addominali di tipo nervoso. Utile nel: tenesmo vescicale, convalescenze prolungate,
debilitazione psicofisica secondaria a stress, inappetenza, sindrome da affaticamento generale,
astenia, stati depressivi e meteorismo addominale.

¢ |l nome SEQUOIA deriva da un indiano della tribt cherockee, Sequojah. Ottimo tonico nervoso:
efficace nelle nevrastenie, nelle sindromi depressive dell'anziano, nelle turbe psichiche della
senescenza, nelle sindromi da “Surmenage” e da eccessivi affaticamenti.

e |e indicazioni principali del GIUGGIOLO sono: distonie neurovegetative, nevrosi con angoscia,
spasmi muscolari, sonno turbato da incubi.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: LAVANDA HP - MAGSOL 5 EXTRA - ANSITOL - AURUM ALBA
- FP-YAN.




VARIXOL

INSUFFICIENZA VENOSA

Confezione da 50 mL - gocce

APPORTO INGREDIENTI ERBORISTICI PER 150 GOCCE:
MSA R.E. 1/50 di: Castagno (Castanea vesca Gaertn.) gemme 2,320
g, Sorbo (Sorbus domestica L.) gemme 1,692 g, Pioppo nero (Populus
nigra L.) gemme 0,483 g, Olivo (Olea europaea L.) giovani getti 0,242
g, Rosa di macchia (Rosa canina L.) giovani getti 0,096 g.

202

varixol

PRODOTTO VEGANO - SENZA GLUTINE

[YIFIEETE migliora la permeabilita, la resistenza e la circolazione dei vasi. Insufficienza
vascolare agli arti inferiori, formicolii, ematomi, vene varicose, edemi alle estremits,
flebiti, emorroidi, gambe pesanti. Migliora il drenaggio (normalizzandolo) del sistema
linfatico. Tonico delle pareti venose. Cellulite.

olo] 1[I MR UEToE 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

NOTE:

e || CASTAGNO agisce sui vasi linfatici. La circolazione linfatica (“il sangue bianco”) ha una
responsabilita importante nella sintomatologia della gamba varicosa. Il macerato e in grado di
ridurre i fenomeni di congestione ed ingorgo linfatico degli arti inferiori; di conseguenza, & un
eccezionale drenante linfatico nelle vasculopatie e negli edemi degli arti inferiori. La stasi linfatica
gioca un ruolo primario nell'insufficienza venosa degli arti inferiori ed il gemmoterapico ha azione
di drenaggio linfatico nelle gambe varicose attenuando molto la sintomatologia responsabile degli
edemi e della dolorosa sensazione di gambe pesanti. Utile nelle vasculopatie, edemi degli arti
inferiori, varici ed ulcere varicose.

e |l SORBO é specifico per le vene, tonifica la parete venosa e ne combatte l'inflammazione. Il
macerato elimina i fenomeni congestizi della circolazione venosa e ne tonifica le pareti. Buon
fluidificante sanguigno, il suo massimo tropismo lo esplica a livello della circolazione venosa agli
arti inferiori. Utile nelle varicosita, flebiti, crisi vasomotorie, ulcere varicose, emorroidi.

e L'OLIVO ha azione antiateromatosa, protettiva vascolare e coronarico. Ha azione dilatatrice delle
arterie, rendendole piu elastiche, diuretiche: fa regredire gli edemi e diminuire il tasso di urea nel
sangue. Il gemmoterapico elimina lo spasmo arterioso ed arteriolare in tutti i distretti arteriosi
(cerebrali, coronarici, renali). Utile nella sclerosi vascolare, iperglicemia, ipercolesterolemia,
iperlipidemia, ipertrigliceridemia, ipertensione.

e |l PIOPPO NERO & un antispastico arterioso, favorisce listallazione del circolo collaterale e
combatte i disturbi trofici cutanei. E un protettivo e spasmolitico della tonaca vasale arteriosa,
riduce lo spasmo delle arterie degli arti inferiori e favorisce il circolo collaterale di compenso, ha
anche una modesta azione anticoagulante e profibrinolitica. Le gemme possiedono un'azione sulla
parete vasale e di regolazione sull'innervazione simpatica, in grado di ridurre il vasospasmo e
favorire il circolo collaterale di compenso, migliorando cosi l'irrorazione e la perfusione sanguigna
arteriosa a vantaggio del paziente claudicante, il quale sara cosi in grado di aumentare la distanza
che percorreva prima, senza avere vasospasmi. Utile nelle arteriti.

e La ROSA CANINA ha azione antinfiammatoria ed ha la capacita di ricostruire le difese immunitarie.

Avvertenze generali: vedi prima pagina catalogo.

RIMEDI COMPLEMENTARI: HERBOSOL C - RUSCUSOL- GYMNESOL.
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La Linea Equilibrium LSG Biotipo ® ha un’assoluta originalita in quanto per la
prima volta le piante vengono associate secondo un criterio “multilivello” e
non solo per “sinergia di azione”.

Cosa significa? Un semplice esempio ci permettera di capire meglio questo
concetto.

Nel preparare un complesso fitoterapico per coadiuvare la guarigione della tosse,
le piante normalmente scelte sono tutte piante che per tradizione e/o letteratura
sono note per avere questa specifica attivita. In questo modo sono formulati la piu
gran parte dei prodotti complessi presenti nel mercato. E stato il Dr. Hahnemann,
padre del metodo omeopatico, a dirci che questo era sbagliato e che, ad esempio,
un soggetto molto nervoso avra un certo tipo di tosse mentre uno depresso ne
avra un tipo diverso g, in conseguenza di cio, la “cura” non poteva essere uguale
per tutti, ma andava scelta conoscendo in primis la “persona” portatrice di quella
particolare tosse.

Grazie allopera di alcuni nostri esperti, nonché all'uso di speciali strumenti
scientifici, abbiamo capito che vi sono 4 grandi personalita (che chiamiamo
“biotipologie”) e 6 grandi ritmi che governano e caratterizzano le nostre attivita. Il
disequilibrio di una sola biotipologia o di un grande ritmo ha delle conseguenze su
diversi piani coinvolgendo sia aspetti emotivi e stati d'animo che aspetti sul piano
del benessere fisico. Un esempio ancora? Pensiamo a cosa succede quando si
“dorme male”. Non soltanto il sonno & compromesso, ma l'intero organismo viene
sconvolto divenendo sofferente in modo diverso per ciascuno di noi. Infatti, per
alcuni scattera un forte mal di testa mentre altri diventeranno molto irritabili, altri
ancora saranno deconcentrati, altri avranno dolori vari e cosi via.

Le Biotipologie ci aiutano a capire “chi sei”, come reagisci, quali sono i punti
deboli per rafforzarli e favorire cosi la crescita in benessere e salute. Per questo
possiamo dire che i rimedi della Linea Equilibrium LSG Biotipo ® sono nuove armi

a disposizione del tuo benessere e della pratica del professionista moderno del
naturale.

Con il loro uso corretto avremo un riequilibrio delle nostre energie, dei nostri
metabolismi, delle nostre difese, dei nostri ritmi con ripristino della calma
energetica e la percezione di essere meglio in sintonia con il mondo interno ed*
esterno: un ritrovato benessere psico-fisico che, accompagnato da un corretto
stile di vita e una adeguata nutrizione, ci permettera di “star bene” e accrescere 1a‘y
nostra qualita di vita. Qfé‘

X (e 2
NOTA. Nella visione vibrazionale ricordiamo che ogni - % 3
biotipologia corrisponde alla rispettiva &‘%4‘,
Armonica fondamentale.




SEDAVIS BT1

100 mL in gocce

Apporto componenti erboristici per 150 gocce:
Soluzione idrogliceroalcolica 1/50 di: Prugnolo (Prunus
spinosa L) gemme 0,85 g. Soluzioni idroalcoliche 1/8 di:
Escolzia (Eschscholtzia californica Cham.) pianta erbacea
0,78 g, Melissa (Melissa officinalis L.) foglie 0,75 g, Passiflora
(Passiflora Incarnata L.) parti aeree fiorite 0,75 g. Soluzione
idrogliceroalcolica 1/50 di: Biancospino (Crataegus
oxyacantha Medicus) fiori e foglie 042 g. Soluzione
idroalcolica 1/8 di Luppolo (Humulus lupulus L.) coni 037 g.

yylel(=ls[} insonnia e tutte le forme di stress con ipereccitabilita, tensione
elevata, idee continue, ipercinesia, frenesia, impazienza, conflitti
relazionali. Pensieri e gambe che non riposano.

iniziare con 30 gocce per 3 volte al giorno diluite in poca
acqua. Ridurre o aumentare la dose nei giorni seguenti cercando la dose
individuale piu adatta. In caso di insonnia: 70-100 gocce in unica dose,
prima di dormire.

DESCRIZIONE PRODOTTO

SEDAVIS BT1 € un integratore alimentare completamente naturale: le piante
scelte favoriscono il rilassamento su piu livelli contrastando 'insonnia e le forme di
tensione e agitazione che si manifestano prevalentemente con mal di testa, tremori
muscolari, tachicardie, disturbi digestivi. E il rimedio principale per contrastare lo
stress.

SEDAVIS BT1
¢ il rimedio della BIOTIPOLOGIA 1

SEDAVIS BT1 e un rimedio ad ampio spettro: oltre ai suoi naturali benefici e stato
studiato appositamente per armonizzare le bio-caratteristiche della Biotipologia
1. E quindi anche un rimedio di “terreno” indicato per tutti coloro che tendono a
dare maggiore attenzione ai loro bisogni, in quanto la Biotipologia 1 riconduce
ancestralmente agli istinti primari (nutrimento, riproduzione, territorio) che
caratterizzano la lotta per la sopravvivenza. La Biotipologia 1, quando & sotto stress,
accusa disturbi del sonno che si traducono spesso in forme importanti di insonnia;
tende inoltre a manifestare dolore muscolare e osteoarticolare, puo soffrire di
intolleranze alimentari e disturbi gastrici. Dal punto di vista emotivo, quando si
sente molto sotto pressione fatica a controllare la collera.

SEDAVIS BT1 - DULCISTOP NEW:

SEDAVIS BT1 HARMOGEN BT2 - DIFEGEN NEW:

SEDAVIS BT1 - SPRINTGEN BT3:




HARMOGEN BT2

50 mL in gocce

Apporto componenti erboristici per 150 gocce:
Soluzioni idroalcoliche 1/5 di: Menta (Mentha x piperita
L) foglie 0,714 g, Melissa (Melissa officinalis L.) foglie
0,714 g, Angelica (Angelica archangelica L.) radici 0,714
g, Cardiaca (Leonuros cardiaca L.) parti aeree 0,357 g,
Agrimonia (Agrimonia eupatoria L.) sommita fiorite
0,357 g, Altea (Althaea officinalis L.) radice 0,357 g,
Marrubio (Marrubium vulgare L.) parti aeree fiorite
0,357 9.

RATOGENL 7= |
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stati emotivi con tremore e somatizzazione, batticuore,
disturbi allergici, disturbi da intolleranze con spasmi, broncospasmo,
somatizzazioni intestinali con spasmi, crampi, nausea emotiva, colon
irritabile.

(o(e] 1| [ UITCE iniziare con 40 gocce per 3 volte al giorno prima dei 3
pasti diluite in poca acqua e ridurre nei giorni seguenti cercando la dose

individuale piu adatta.

DESCRIZIONE PRODOTTO

HARMOGEN BT2 € un integratore alimentare completamente naturale che
grazie alle ottime proprieta emollienti e antinfiammatorie delle piante contenute
all'interno aiuta a rafforzare le difese, a prevenire o alleviare le infiammazioni del
cavo orale, a favorire I'equilibrio intestinale e a migliorare la funzione digestiva.
Inoltre, la presenza della Cardiaca associata alla Melissa, da sostegno anche alla
sfera emotiva attenuando l'agitazione e favorendo il benessere mentale.

HARMOGEN BT2
¢ il rimedio della BIOTIPOLOGIA 2

E stato studiato appositamente per armonizzare le bio- caratteristiche della
Biotipologia 2. E quindi anche un rimedio di “terreno” indicato per tutti coloro che
sono particolarmente “sensibili” e tendono a creare legami affettivi con persone e
cose in maniera molto intensa. Siemozionano facilmente manifestando batticuore,
rossore in viso, mani che sudano. La Biotipologia 2, quando & sotto stress, tende a
somatizzare scaricando le tensioni soprattutto a livello intestinale e sulle mucose,
che sono i tessuti deputati al contatto. Spesso la biotipologia 2 tende a soffrire di
allergie.

HARMOGEN BT2 - LENISTOP PLUS

HARMOGEN BT2 - DIFEGEN NEW

HARMOGEN BT2 - SEDAVIS BT1




100 mL in gocce

g Apporto valori medi per 150 gocce:
L-Selenometionina 0,78 g (apporto di selenio 36,37 ug
= 20% VNR). Soluzioni idroalcoliche 1/5 di: Caterpillar
fungus (Cordyceps sinensis) sporophorum 132 g,
Ginseng (Panax ginseng C.A. MEYER) radice 0,99 g.
Soluzione idrogliceroalcolica 1/50 di: Sequoia gigante
(Sequoiadendron  giganteum  (LINDL.) J.BUCHH)
gemme 0,45 g. Soluzione idroalcolica 1/5 di Mate (/lex
paraguariensis A. St. HILL) foglie 0,33 g. Soluzione
idrogliceroalcolica 1/50 di Fico (Ficus carica L.) gemme
0,24 g. Soluzione idroalcolica 1/5 di Fumaria (Fumaria
officinalis L.) sommita 0,18 g.

gldlEe[f  esaurimento dell'energia, stanchezza, pressione bassa,
tiroide lenta, deficit della memoria, deficit della concentrazione e
dell'apprendimento, problemi gastrici, intestinali, cutanei.

iniziare con 40 gocce al mattino. Si pud assumere
anche nel primo pomeriggio entro le 15:00. E possibile modulare le dosi
aumentando o diminuendo a seconda del deficit di energia percepita.

DESCRIZIONE PRODOTTO

SPRINTGEN BT3 e unintegratore alimentare completamente naturale che favorisce
il recupero dell'energia e della concentrazione. Le piante contenute all'interno sono
scelte per le loro importanti proprieta toniche, ma anche per I'azione protettiva
sul fegato (Fumaria) e sulla mucosa gastrica (Ficus Carica) che aiuta ad alleviare
i bruciori gastrici da somatizzazione favorendo le funzioni digestive. L'azione di
queste piante e coadiuvata dal Cordiceps sinensis, fungo particolarmente raro, che
incrementa la resistenza fisica, la lucidita, la funzionalita del fegato e del cuore. Il
rimedio & arricchito con Selenio, antiossidante naturale, che protegge I'organismo
dall'invecchiamento cellulare e aiuta a regolare il sistema nervoso centrale

SPRINTGEN BT3
e il rimedio della BIOTIPOLOGIA 3

SPRINTGEN BT3 e stato studiato appositamente per armonizzare le bio-
caratteristiche della Biotipologia 3. E quindi anche un rimedio di “terreno” per
coloro che tendono a sovraccaricarsi di impegni portandoli avanti con tenacia
e impegnando tutte le loro energie fisiche e mentali. La Biotipologia 3 tende a
scaricare lo stress a livello gastrico e a soffrire di intolleranze alimentari, sentendosi
insoddisfatta se non riesce a portare a termine tutti i compiti che si & assunta.

ASSOCIAZIONI
e :
per stabilizzare il ritmo sonno-veglia in caso di
iperattivita mentale.
e
per migliorare I'autocontrollo.

e :
in caso di stomaco gonfio con fermentazione.



MAXITON BT4

100 mL in gocce

Apporto componenti erboristici per 150
gocce: Soluzione idrogliceroalcolica 1/50 di: Tiglio
(Tilia tomentosa Moench) gemme 2,25 g. Soluzioni
idroalcoliche 1/5 di: Passiflora (Passiflora incarnata L.)
foglie 0,83 g., Damiana (Turnera diffusa var. aphrodisiaca
(G.H. Ward) Urban) foglie 0,50 g., Avena (Avena sativa L.)
semi 0,16 g., Eleuterococco (Eleutherococcus senticosus
Maxim.) radice 0,16 g. Estratto secco D.E. 1/4 di Griffonia
(Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) 0,21 mg (apporto di
5-HTTP 0,20 mg).

[yl J=e[eH tono dell'umore basso con assenza di piacere. Scarsa energia

vitale e sessuale. Ansia, tristezza e malinconia, digestione difficile,
gonfiore addominale o difficolta del fegato.

Consigli d'uso:RisFiEIg=Yeel} 30 gocce al mattino: molto importante ¢ la ricerca
delle giuste dosi. Una volta stabilite le dosi, si consiglia di assumere il rimedio per
tempi sufficientemente lunghi (2-3 mesi) per consolidare il livello raggiunto. E

consigliato, con il passare del tempo, riadattare le dosi trovando la dose minima
utile.

DESCRIZIONE PRODOTTO

MAXITON BT4 € un integratore alimentare a base di estratti vegetali formulato per
contrastare stati di spossatezza e ansia. Sono state utilizzate piante a effetto tonico
“gentile” per migliorare l'assetto corpo-mente senza aumentare l'agitazione:
I'Eleuterococco ha proprieta adattogene, la Damiana, I'Avena Sativa e la Griffonia
sono note per le loro proprieta riequilibranti dellumore. Ad esse sono state
associate piante ad azione calmante utili in caso di stati d'ansia, nervosismo e
insonnia (Passiflora, Tiglio). Inoltre, le piante del MAXITON BT4 hanno proprieta
benefiche anche sul metabolismo e sui processi digestivi.

MAXITON BT4
e il rimedio della BIOTIPOLOGIA 4

MAXITON BT4 ¢ un rimedio di “terreno” per coloro che hanno tendenzialmente una
spiccata vena creativa o spinta progettuale, Ricercano la bellezza e il lato piacevole
delle cose. Lo stress o I'ansia provoca in queste persone la sensazione di un vuoto
energetico che si traduce in stanchezza fisica e intellettuale accompagnata spesso
da malinconia, forme di apatia e perdita di interesse. A livello fisiologico tendono,
sotto stress, ad avere un metabolismo rallentato con addome gonfio e alterazione
del ritmo dell'appetito. MAXITON BT4 aiuta I'organismo a ritrovare la giusta energia
per riprendere in mano la propria vita e i propri obiettivi e ritrovare il piacere nelle
cose.

MAXITON BT4 SEDAVIS BT1

MAXITON BT4 DRENA THE

MAXITON BT4 MYREG NEW

MAXITON BT4 HARMOGEN BT2




50 mL in gocce

Apporto componenti erboristici per 150 gocce:
Soluzioni idrogliceroalcoliche 1/50 di: Faggio(Fagus
sylvatica L) gemme 0,68 g, Linfa di betulla (Betulla
pendula Roth) linfa 0,68 g. Soluzioni idroalcoliche 1/5
di: Pilosella (Hieracium pilosella L.) parti aeree 0,53 g,
Te di Giava (Orthosiphon stamineus Bentham) foglie
0,53 g, Te verde (Camellia sinensis L. Kuntze) foglie 0,53
g, Bardana (Arctium lappa L.) radice 0,53 g, Marrobio
(Marrubium vulgare L.) parti aeree fiorite 0,36 g.

abitudini alimentari errate, ritenzione di liquidi, ghiandole
infatiche gonfie, eccesso di peso, cellulite, problemi di acne e dermatiti,
sindrome premestruale, bronchiti croniche.

40 gocce al mattino e nel tardo pomeriggio da bere dopo
averle diluite in Y% litro di acqua minerale non gassata. Tecnica del GET & GO per
detossicazione profonda: per peso fino a 60kg: 40 gocce in Y- litro di acqua da
bere in un'ora entro la mattina e nel pomeriggio per 30 giorni. Per peso superiore
a 60 kg, assumere per un numero di giorni pari a meta del peso (es. 80KG = 40 gg
di assunzione). Persone < 12 anni: dare solo nel pomeriggio. N.B.: le urine devono
diventare chiare al mattino e color acqua durante il giorno.

DESCRIZIONE PRODOTTO

DRENA THE e un integratore alimentare completamente naturale che aiuta
'organismo a liberarsi dagli eccessi di liquidi, coadiuva la circolazione linfatico-
venosa e sostiene la pelle nell'azione di pulizia dellorganismo. Utile per
accompagnare diete, programmi di linfodrenaggio manuale e per coloro che
ritengono molto i liquidi anche nel periodo mestruale o menopausale. Aiuta a
sgonfiare le caviglie e contrasta la sensazione di “gambe pesanti”.

DRENA THE
& il rimedio che armonizza i RITMI degli EMUNTORI e dei LIQUIDI

DRENA THE € un drenante universale: le piante sono state associate per favorire
il drenaggio in toto, ossia linfatico (Linfa di Betulla), cutaneo (Bardana), epatico
(Bardana, Faggio, Marrobio), renale (Faggio, Pilosella), delle mucose (Marrubio,
Pilosella). Aesse sonostate aggiunteil The diGiava e il The Verde dalle note proprieta
diuretiche, detossificanti e antiossidanti. DRENA THE facilita I'eliminazione delle
tossine favorendo non solo il drenaggio dei liquidi corporei, ma contribuendo
anche al benessere della pelle e alla regolarita del processo di sudorazione. E’
facilmente associabile ai 4 rimedi biotipologici sostenendo gli organi emuntori
maggiormente sofferenti per ciascuna BioTipologia. Puo essere impiegato per una
detossificazione profonda in associazione con altri rimedi della Linea EQULIBRIUM
LSG BIOTIPO ®.

ASSOCIAZIONI
e
per una disintossicazione profonda dell'organismo.
e
in caso di disturbi intestinali con colon iperattivo.

e
per favorire il drenaggio linfatico.



DULCISTOP NEW

50 mL in gocce

Apporto componenti erboristici per 150 gocce:
Soluzioni idrogliceroalcoliche 1/50 di: Prugnolo (Prunus
spinosa L) gemme 125 g. Soluzioni idroalcoliche 1/5
di: Rodiola (Rhodiola rosea L.) radice 0,96 g, Carciofo
(Cynara scolymus L. foglie 0,58 g, Melissa (Melissa
officinalis L.) foglie 0,38 g, Passiflora (Passiflora
incarnata L.) parti aeree fiorite 0,38 g, Bardana (Arctium
lappa L.) radice 0,38 g.
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alterazione del ritmo dell'appetito (desiderio di dolci, di cibo, di
fumare), Insulino-resistenza, difficolta a gestire la rabbia, la paura.

el I ICHYELY iniziare con 30 gocce per 3 volte al giorno prima dei 3
pasti diluite in poca acqua. E possibile assumere 4 gocce sublinguali ogni
volta che sisenta il bisogno (impulso o emotivita intensa e incontrollata).

DESCRIZIONE PRODOTTO

DULCISTOP NEW & un integratore alimentare completamente naturale che
favorisce le funzionalita depurative e digestive dell'organismo e rafforza il controllo
della volonta nella risposta agli impulsi che in caso di stress sono difficili da
placare. Il nome ricorda il suo impiego piu diffuso, ossia come sostegno in caso
“fame nervosa” spesso manifesta attraverso un desiderio irrefrenabile di dolci. Le
piante al suo interno sono state scelte per le loro proprieta drenanti, depurative e
protettive del fegato (Prugnolo, Carciofo, Bardana) e unite a piante dalle proprieta
antistress e calmanti (Rodiola, Passiflora e Melissa).

DULCISTOP NEW
e il rimedio del RITMO del SELF CONTROL

DULCISTOP NEW e stato realizzato come rimedio naturale per sostenere i
meccanismi di self-control e migliorare la risposta emotiva allo stress caratterizzata
da mancanza di un buon autocontrollo, sostenendo la volonta. Utile nelle
dietoterapie o nei cambi di regime alimentare, DULCISTOP NEW ha efficacia
anche nelle dipendenze da fumo e per favorire un riequilibrio dell'emotivita.

DULCISTOP NEW - SEDAVIS BTT:

DULCISTOP NEW - DRENA THE:




50 mL in gocce

— Apporto componenti erboristici per 150
gocce: Soluzione idrogliceroalcoolica 1:50 di: Sequoia
(Sequoiadendron giganteum (Lindl)  J.Buchh))
gemme 113 g. Soluzione idroalcolica 1/5 di: Agnocasto
(Vitex agnus-castus L.) frutti e foglie 0,99 g. Soluzione
idrogliceroalcoolica 1/50 di: Lampone (Rubus idaeus
L) gemme 0,90 g. Soluzioni idroalcoliche 1/5 di:
Salvia (Salvia officinalis L.) foglie 0,33 g, Cimicifuga
(Cimicifuga racemosa Nutt.) rizoma 0,33 g. Soluzione
idrogliceroalcolica 1/50 di: Tiglio (Tilia tomentosa
Moench) gemme 0,23 g.

Uyl oI =e[oF disturbi del ciclo mestruale e della sessualita, pre- menopausa,
menopausa, acne, puberta.

G| [RCHVEGE iniziare con 30 gocce per 3 volte al giorno diluite in
poca acqua. Ridurre o aumentare nei giorni seguenti cercando la dose
individuale piu adatta.

DESCRIZIONE PRODOTTO

MYREG NEW ¢ un integratore alimentare completamente naturale formulato
per favorire I'equilibrio ormonale ed ¢ utile per contrastare acne, disturbi legati al
ciclo mestruale e alla menopausa. Nella sua formulazione sono state impiegate le
piante note in letteratura per i loro effetti benefici sulla regolazione ormonale, per
I'azione antispasmodica e calmante che aiuta ad alleviare i dolori da ciclo e i sintomi
tipici della menopausa (Cimicifuga, Agnocasto, Lampone, Salvia). Il Tiglio coadiuva
nel riequilibrare I'umore e nel favorire il rilassamento. La Sequoia, dall’azione
antisenescente, aiuta in caso di astenia sessuale, sostiene l'attivita cerebrale, dona
energia e migliora il tono dell'umore.

MYREG NEW N
e il rimedio del RITMO della SESSUALITA FEMMINILE e MASCHILE

Questo rimedio e stato appositamente studiato per aiutare la regolazione del ritmo
degli ormoni sessuali e, sebbene questo sia particolarmente evidente nel sesso
femminile - come alterazione del ciclo mestruale o nella menopausa -, a volte pud
essere utilizzato anche nel maschio in quanto, come & noto, la differenza tra gli
ormoni maschili e femminili & soltanto quantitativa e non qualitativa.

ASSOCIAZIONI

e
in caso di acne e sindrome premestruale con eccessiva
ritenzione di liquidi.

e

per regolare 'umore durante la menopausa o durante
il ciclo mestruale.

e
per contrastare I'invecchiamento psico-fisico.



DIFEGEN NEW

100 mL in gocce

Apporto componenti erboristici per 150 gocce:
Soluzioni idrogliceroalcoliche 1/50 di: Ribes nero
(Ribes nigrum L.) gemme 1,13 g, Rosa di Macchia (Rosa
canina L) gemme 0,90 g. Soluzioni idroalcolica 1/5 di:
Uncaria (Uncaria tomentosa WILLD. (ex SCHULT.) DC.)
corteccia 0,83 g. Soluzioni idrogliceroalcoliche 1/50 di:
Betulla (Betula verrucosa L) gemme 0,45 g, Ontano
nero (Alnus glutinosa Gaertn.) gemme 0,45 g. Soluzioni
idroalcoliche 1/5 di: Lichene islandico (Cetraria islandica
Ach.) tallo 0,33g.

R
e
)‘u
W ‘
E

gl JEe[e] irritazioni delle mucose, allergie, riequilibrio o rafforzo delle
difese in generale, cefalee.

40 gocce in poca acqua 3 volte al giorno prima dei pasti.
Usato come prevenzione per chi accusa prevalentemente i periodi
piu freddi: 30 gocce 2 volte al giorno da ottobre a marzo. Usato come
prevenzione quotidiana: 20 gocce 2 volte al giorno.

DESCRIZIONE PRODOTTO

DIFEGEN NEW e un integratore alimentare completamente naturale formulato
per aiutare le difese dell'organismo in toto, contrastare le allergie, le cefalee e
sintomi influenzali. Le piante scelte sono note per le loro importanti proprieta
antinfiammatorie, antiallergiche e immunostimolanti (Ribes nero, Rosa di macchia,
Ontano nero, Betulla verrucosa). La presenza dell'Uncaria apporta inoltre un’azione
antivirale e regolatrice della risposta immunitaria (immunomodulante); il Lichene
islandico & noto per le proprieta espettoranti e protettive delle mucose.

DIFEGEN NEW
& il rimedio del RITMO delle DIFESE

Nella sua particolare formulazione multilivello, tipica della Linea Equilibrium LSG
Biotipo®, si & voluto tenere conto delle molteplici attivita che svolge il sistema di
difesa dell'organismo: il rimedio favorisce il drenaggio e la risoluzione della matrice
inflammata da tossine.

E un valido aiuto sia nella prevenzione - come stimolante aspecifico delle difese -
sia in presenza di difese attive, ma deboli, come ad esempio nelle infezioni che si
trascinano da lungo tempo, o nelle reazioni allergiche o da ipersensibilita.

DIFEGEN NEW - HARMOGEN BT2:

DIFEGEN NEW - LENISTOP PLUS:

DIFEGEN NEW - DRENA THE:




LENISTOP PLUS

200 mL in gocce

— Apporto componenti erboristici per 20 mL:
u Estratti acquosi 1/5 di: Frangula (Rhamnus frangula L.),
corteccia 4,32 g, Malva (Malva silvestris L.), foglie 4,32
g, Angelica (Angelica archangelica L.), radice 4,32 g,
Finocchio (Foeniculum vulgare Mill.) 3,24 g, Mirtillo nero
(Vaccinium muyrtillus L.), frutti 3,24 g, Viola del pensiero
(Viola tricolor L. s.l.), parti aeree fiorite 2,16 g. Glicerina.
Conservanti: Potassio sorbato, sodio benzoato.

L ENIS T L

a1 sEe[eH colon irritato, coliti nervose, disturbi dell'alvo, dolori intestinali,
somatizzazioni emotive, candidosi intestinale, coliche gassose,
intolleranze alimentari, protezione e riparazione delle mucose.

iniziare con 1 misurino (10mL) per 2 volte al giorno prima dei
pasti, puro o diluito in acqua. Utile fare anche dei brevi cicli durante I'anno (ad
esempio nei cambi di stagione) per drenare l'intestino. Quando le feci diventano
morbide & possibile diminuire fino a ¥2 misurino (5mL) al giorno. Per stitichezze
di lunga data: & consigliato un periodo di assunzione di circa 3 mesi. Per coliti:
€ consigliato un periodo di assunzione di circa 3 mesi con aggiunta di fermenti
lattici necessari.

DESCRIZIONE PRODOTTO

LENISTOP PLUS & un integratore alimentare completamente naturale formulato
per lenire I'intestino in caso di coliti, colon irritabile, disturbi intestinali causati da
stress o intolleranze alimentari. Le piante scelte hanno infatti importanti proprieta
emollienti e antinfiammatorie sulle mucose irritate (Malva, Mirtillo nero, Viola
tricolor), migliorano la motilita gastrointestinale e hanno azione carminativa
(Angelica e Finocchio). La presenza della Frangula, che stimola la peristalsi in
modo dolce con effetto lassativo delicato, lo rende indicato anche per chi soffre di
stitichezza di lunga data.

LENISTOP PLUS
¢ il rimedio del RITMO INTESTINALE e del “SECONDO CERVELLO"

LENISTOP PLUS é stato appositamente studiato per prendersi cura dell'intestino,
considerato oggi il “secondo cervello” in quanto ha una rete neuronica complessa,
degna di un cervello autonomo, che lo rende capace di scambiare messaggi con il
cervello primario. Il rimedio & quindi particolarmente adeguato per contrastare le
forme di somatizzazione tipiche della Biotipologia 2 (coliti “nervose” e tachicardie
emotive) e disinflammare il terreno della Biotipologia 3 che tende a manifestare lo

stress con intolleranze alimentari, gonfiori e gastriti.

LENISTOP PLUS HARMOGEN BT2:

LENISTOP PLUS DIFEGEN NEW:




FREETOX NEW

500 mL in gocce

Apporto nutrienti per 40 mL: Acqua g.b, succo
concentrato di Melograno (Punica granatum L.), 8,8 ml,
puro succo. E.S. Ribes nero (Ribes nigrum L.) foglie 250
mg, Vitamina C 80 mg (acido ascorbico 100% RDA),
Polygomun cuspidatum titolato in resveratrolo 20 mg
(apporto diresveratrolo 19.6 mg), Zinco ossido (apporto
di zinco 5 mg = 50% RDA), Acido pantotenico (Vitamina
B5) da Ca d-pantotenato 3 mg (50% RDA), Vitamina
B6 da piridossina HCI 0,7 mg (50% RDA), Vitamina Bl
da tiamina HCI 0,52 mg (50,9% RDA), Acido folico 200
mg (100% RDA). Correttore di acidita: Acido tartarico.
Conservanti: potassio sorbato, sodio benzoato

[l e][=l<[-} terreno intossicato, diete alimentari, sforzi fisici da allenamenti
prolungati.

pulizia semplice dell’organismo: 1 misurino (20mL)
mattino e sera diluito in poca acqua per 1 flacone. Pulizia profonda
dell’organismo: iniziare con 1 misurino (20mL) mattino e sera diluito in
poca acqua per 1 flacone e proseguire per altri 2 mesi con 20 ml alla
sera. La naturale acidita pud essere tamponata aggiungendo zucchero
di canna, miele o altro dolcificante naturale.

DESCRIZIONE PRODOTTO

FREETOX NEW & un integratore alimentare completamente naturale formulato
per contrastare e proteggere l'organismo dall'invecchiamento dei tessuti. E a
base di succo di melograno e resveratrolo, entrambi noti per le grandi proprieta
antiossidanti: ad essi sono state aggiunte le vitamine C-BI1-B5-B6 e I'acido folico
per sostenere a livello cellulare la produzione di energia, lo zinco, che & noto per le
proprieta immunomodulanti e il ribes nero per le proprieta antinflammatorie. La
sua formulazione lo rende, quindi, particolarmente adatto non solo per programmi
di disintossicazione profonda, ma anche per favorire il recupero di energia e
concentrazione dopo intensi periodi di stress.

FREETOX NEW
¢ il rimedio del RITMO della DISINTOSSICAZIONE CELLULARE

FREETOX NEW e un rimedio naturale appositamente studiato per sollevare
I'organismo da tutti i fattori che possono “stressare” 'organismo: agenti inquinanti
di vario genere, abitudini alimentari errate, malattie degenerative o croniche,
sofferenze emotive intense. Tutti questi casi favoriscono, a livello cellulare, la
creazione di ossidazioni che sono responsabili dell'invecchiamento del tessuto
e incidono sul rendimento delle performance mentali e fisiche della persona.
Pertanto, la particolare composizione del rimedio permette di agire su piu
livelli contemporaneamente, proteggendo la circolazione, rinforzando le difese,
migliorando il tono dell'umore e contrastando la stanchezza.

FREETOX NEW HARMOGEN BT2:

FREETOX NEW DRENA THE:




PROTOCOLLI
GUIDA







e

1° settimana

2° settimana

PROTOCOLLO DISBIO-ALFA*

3° settimana

DISBIO-ALFA
30 cpr

1 cpr al di,
prima di un pasto

*Durata del protocollo di 3 mesi

IMPORTANTE: ogni 3 settimane fare pausa di 1 settimana

®

IBS CON DIARREA

dal 1° al 30° giorno

1 cpr per 2 volte al di,
prima di un pasto

si puo arrivare a 2
cpr per 2 volte al di,
prima dei pasti (fino

a remissione sintomi)

dal 31° al 61° giorno

v

ATTACCO STABILIZZAZIONE _
MENCALIM HP 1 cps al di,
30 cps prima di colazione
DISBIOFERM 1 cps al di,
30 cps prima di cena
DISBIO-M N N
30 epr 2 cpr al di 1 cpr al di
DISBIO-ALFA N
30 epr 1 cpral di
DETOX-BLUE 20 gocce, 3 volte al di, in acqua
50 mL (se necessario)

6 IBS CON STIPSI IBD, RCU E CHRON
>

DISBIO-ALFA 1 cpr al di 1 cpr al di
30 epr
DISBIO-M X .
30 cpr 1 cpral di 1 cpral di
DETOX-BLUE 20 gocce, 3 volte al di, 20 gocce, 3 volte al di, in acqua
50 mL in acqua
LIQUISOL 1 bustina in acqua, la
20 bustine sera, prima di coricarsi (se X

necessario)

®

Dal 1° al 30° giorno

IBS - SINDROME DELI’INTESTINO IRRITABILE

dal 31° al 61° giorno

ATTACCO STABILIZZAZIONE _
DISBIO-M 1 cpral di
30 cpr
MENCALIMHp | 1cpsaldi,
30 eps prima di colazione
DISBIOFERM 1 cps al di,
30 cps prima di cena
?(F;fl(l)‘x_BLUE 30 gocce, 3 volte al di, in acqua

DISBIO-ALFA
30 cpr

1 cpraldi







DISBIOSI FERMENTATIVA IC - SIBO

Dal 1° al 30° giorno dal 31° al 61° giorno  dal 62° al 92° giorno

v

ATTACCO STABILIZZAZIONE
MENCALIM HP 1cpsaldi,
30 eps prima di colazione
DISBIOFERM 1 cps al di,
30 €ps prima di cena
DISBIO-M 1 cpral di
30 cpr
DISBIO-ALFA 1 cpraldi
30 cpr

DETOX-GREEN
50 mL

Dal 1° al 60° giorno

20 gocce, 3 volte al di, in acqua

DISBIOSI PUTREFATTIVA IC

dal 61° al 91° giorno

ATTACCO STABILIZZAZIONE _
MENCALIM HP 1cpsaldi,
30 eps prima di colazione
DISBIOFERM 1 cps al di,
30 ¢ps prima di cena

DETOX-GREEN
50 mL

20 gocce, 3 volte al di, in acqua

DISBIO-ALFA 1 cpr al di
30 cpr
DISBIO-M 1 cpral di
30 cpr

Dal 1° al 60° giorno

CANDIDOSI INTESTINALE - SIFO

dal 61° al 133° giorno

®

ATTACCO STABILIZZAZIONE
ORIGANO 1P 1cpsaldi,
30 cps prima di colazione
DISBIOFERM 1 cps al di,
30 Cps prima di cena
COLOSTRIS 1 ops al di
24 cps
Poh ;{;(I)X_GREEN 20 gocce, 3 volte al di, in acqua
2 ’l

Per 4 settimane

SIBO TIPO IMO (iperproduzione CHy)

v

MENCALIM HP
30 ¢ps

1 cps al di, appena prima dei due pasti (pranzo/cena)






DISPEPSIA FUNZIONALE

(difficolta digestiva con eventuale eruttazioni e reflusso)

dal 1° al 30° giorno dal 1° al 40° giorno
DISBIO DIGEST 1 cpr prima dei pasti principali al di,
30 cpr mantenere 1 cpr in caso di pasti abbondanti
ENZYSOL 1 cpr durante i pasti principali al di, poi
60 cpr assumere in caso di pasti abbondanti
MRG-SOL . ) . . ) R . .
soluzione orale 1 bustina al mattino a digiuno, 1 bustina prima di coricarsi (al di)
20 bustine
DISPEPSIA FUNZIONALE
(gonfiore immediato dopo il pasto con eventuale gastrite e/o reflusso biliare)
Dal 1° al 30° giorno dal 1° al 40° giorno
DISBIO DIGEST 1 cpr prima dei pasti principali al di,
30 epr mantenere 1 cpr in caso di pasti abbondanti
ENZYSOL 1 cpr durante i pasti principali al di, poi
60 cpr assumere in caso di pasti abbondanti
MRG-SOL 30 gocce dopo i pasti principali (al di
gocee - 50 m g po i pasti principali (al di)
MRG-SOL ) . L ) . R . N
soluzione orale 1 bustina al mattino a digiuno, 1 bustina prima di coricarsi (al di)
20 bustine
DISPEPSIA FUNZIONALE
(sonnolenza un’ora dopo il pasto con eventuale stipsi)
Dal 1° al 20° giorno dal 1° al 30° giorno
MRG-SOL ) . S . R
soluzione orale 1 bustina prima di coricarsi (al di)
20 bustine
DISBIO DIGEST 1 cpr prima dei pasti principali al di, mantenere 1 cpr in caso di pasti
30 epr abbondanti
ENZYSOL 1 cpr durante i pasti principali al di, poi assumere in caso di pasti
60 cpr abbondanti
EPASOL 30 gocce dopo i pasti principali (al di
soml 9 po i pasti principali (al di)

TRATTAMENTO HELICOBACTER PYLORI

dal 1° al 30° giorno

v

HP3 1 cps dopo pranzo e 1 cps dopo cena (al di

30 eps p po p P p ( )
2;32330“1 NEW 1 cpr un’ora dopo HP3, dopo pranzo e dopo cena (al di)
NACSOL 1 cpr al di, lontano dai pasti

12/80 epr P P






PROTOCOLLO USATO NELLE TIROIDITI

DISBIO-ALFA
30 cpr

VEDI PROTOCOLLO DISBIO-ALFA

A 4

TIREOSOL 90 gocce la sera, prima di coricarsi
50 mL

DETOX BLUE 30 gocce, per 3 volte al di, in acqua
50 mL

BETAMIX 1 cpr al di, da sciogliere in bocca
80 epr

Dal 1° al 90° giorno

EUTIROIDISMO AUTOIMMUNE - IPERTIROIDISMO

»
>

TIREOSOL 20 gocce, 3 volte al di 0 60 gocce insieme, in acqua (EUTIROIDISMO)
50 mL 30 gocce, 3 volte al di 0 90 gocce insieme, in acqua (IPERTIROIDISMO)
g;‘gﬁ‘])} PLUS 3-5 gocce al di

NONIPUR 2 cucchiai, 2 volte al di

500 mL

gg’gﬁ?ﬂx 1 cpr al di, da sciogliere in bocca

Dal 1° al 90° giorno

IPOTIROIDISMO (AUTOIMMUNE) non trattato

TIREOSOL
50 mL

30 gocce, 3 volte al di 0 90 gocce insieme, in acqua

v

OLEA D3 PLUS
20 mL

4-6 gocce al di

RADIO-ACT
30 cpr

2 cpral di

HS 12
Ananas comp.
48 epr

Dal 1° al 90° giorno

1cpraldi

IPOTIROIDISMO (AUTOIMMUNE) trattato

v

TIREOSOL 20 gocce, 3 volte al di 0 60 gocce insieme, in acqua
50 mL

OLEA D3 PLUS 2-5 gocce al di

20 mL

BETAMIX

80 cpr

1 cpr al di, da sciogliere in bocca






IPOTIROIDISMO SUBCLINICO non trattato

TIREOSOL
50 mL

90 gocce, in acqua, la sera

NONIPUR
500 mL

2 cucchiai, 2 volte al di

DETOX BLUE
50 mL

30 gocce, per 3 volte al di, in acqua

RADIO-ACT
30 cpr

2 cpr al di

FIBROMIALGIA

FIBROALGIL
30 cpr

1 cpr, per 2 volte al di

DISBIO-ALFA
30 epr

VEDI PROTOCOLLO DISBIO-ALFA

MAGSOL 5 EXTRA 1 cpr, 3 volte al di, dopo i pasti

60 cpr

FIBROUP 1 cpr al di, al mattino, in caso di astenia
30 epr

COSTIPAZIONE
MENCALIM HP ACUTA: 1 cpr, prima dei pasti, 3 volte al di - per 2/3 sett.
30 cps
CRONICA (allergia a nichel o caseina A1):
MENCALIM HP 5 cps al di prima dei pasti - per 4 giorni;
30cps +

MRG-SOL gocce
50 mL

seguita da 2 cps al di - per 5 sett.
+

20 gocce in 2 dita d’acqua a temp. ambiente, 5 minuti prima di pranzo
e cena - per 5 sett.

COSTIPAZIONE DA MTHFR:

MENCALIM HP . . f - . . L

30¢ps + 1 cps al di, al mattino prima di colazione - per 3 mesi (poi rivalutare)
+

BETAMIX 2 cpr da sciogliere in bocca al mattino a digiuno - per 3 mesi (poi

80 cpr rivalutare)

LIQUISOL 1 bustina in acqua, la sera, prima di coricarsi (se necessario)

20 bustine







PROTOCOLLO CISTITI: Escherichia coli

per 2 settimane

HS 109 Uva Ursi 50 gocce, 3 volte al di in acqua
comp. 100 mL

ORTISA/ ] _
ORIGANO HP 1 cps, prima di cena

30 ¢ps

PROTOCOLLO CISTITI: Elebsiella

per 2 settimane

HS 109 Uva Ursi

50 gocce, 3 volte al di in acqua
comp. 100 mL

v

ORTISA/ ) _ )
ORIGANO HP 1 cps, prima di colazione

30 eps

PINO HP

1 cps, prima di cena
30 eps

ANSIA E STRESS

LAVANDA HP

30 eps 1 cps, prima di colazione

v

MAGSOL 5 EXTRA

1 d 1 d
60 cpr cpr dopo pranzo e 1 cpr dopo cena







VADEMECUM

dei
prodotti




SISTEMA OSSEO

Olea K2 oppure K2 Sol

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Carie Dentaria Herbosol CA MSA Abies pectinata
Olea D3 plus Magsol 5 Extra

Ernia del Disco

Fibroalgil

Sulfonil

Miodol Argil (uso topico)
Magsol 5 Extra

Fibroup
Miodol
(antidolorifico al bisogno)

Fratture Herbosol CA MSA Abies pectinata
Olea D3 Plus Magsol 5 Extra
Olea K2 oppure K2 Sol

Osteopenia Olea D3 Plus Herbosol C Plus
Olea K2 oppure K2 Sol MSA Abies pectinata
Herbosol CA Magsol 5 Extra
Herbosol C Plus
TSA Equisetum arvense

Osteoporosi Osteonatura Magsol 5 Extra
Olea D3 Plus K2 Sol
Olea K2
Herbosol CA

Rachitismo Herbosol CA MSA Abies pectinata
Olea D3 Plus

Rimineralizzazione Multisol Mineralsol




DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Artrite Fibroalgil Fibroalgil
Artrosol Artrosol
Sulfonil Sulfonil
Artrite Reumatoide Fibroalgil Miodol
Sulfonil (antidolorifico al bisogno)
Aurum 10 Artrosol
Artrosi Fibroalgil Miodol
Osteonatura (antidolorifico al bisogno)
HS 214 Vitis Comp. lalurase Plus
Epicondilite Avrtrosol HS 109 - Uva Ursi Comp.

(Gomito del tennista)

MSA Fraxinus excelsior
Fibroalgil

Difesa QLC

Fibromialgia Fibroalgil Ansitol
Fibroup (ansiolitico al bisogno
Magsol 5 Extra per eventuale insonnia)
Olea D3 Plus
Gotta Artrosol HS 109 - Uva Ursi Comp.
MSA Fraxinus excelsior Difesa QLC
Fibroalgil
Reumatismo Fibroalgil Miodol
Artrosol (antidolorifico al bisogno)
Sulfonil (se cronico)
Miodol Argil (uso topico)
Sciatica Fibroalgil Fibroup
Artrosol Miodol

Magsol 5 Extra

(antidolorifico al bisogno)




SISTEMA DIGESTIVO

MRG-SOL Soluzione Orale
Acistom New

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Disbiosi Intestinale Disbioferm Colostris
(Fermentativa/Putrefattiva. Disbiodren (da aggiungere eventualmente
Intolleranze. Infezioni da Disbhio M a fine protocollo per candide)
Virus, Funghi o Batteri. Disbio Alfa Diarsol
Permeabilita Intestinale) Poliberina (in caso di diarrea ostile)
Dispepsia Dispepsol (se nervosa)

Disbio Digest Sedasol

Enzysol Gastrosol
Eccesso HS 112 - Ananas Comp. Proliver
Alimentare Epasol Betamix
(0 da alcool) Disbio Digest
Gastrite MRG-SOL gocce Gastrosol

Acistom New

TSA Artemisia absinthium
(se carenza produzione
succhi gastrici)

Helicobacter Pylori

HP 3
MRG-SOL gocce
Acistom New

MENTA HP

Nacsol

(Aggiungere in caso di
antibiotico resistenza)

(per bambini se sensibili a
0.E)

Inappetenza Mineralsol
TSA Artemisia absinthium
Meteorismo Meteorsol MENTA HP
Epasol Enzysol
Disbioferm (eventualmente come terapia
di mantenimento)
Nausea Gastrosol QSA Lavanda
QSA Menta
Parassitosi Disbioferm
Sulfonil




SISTEMA RESPIRATORIO

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Asma Difesa QLC MSA Ribes nigrum
Betamix Plus
Pulmox
Bronchite Acuta Defensol Bacsol
Bronchiol Influbiotic New (aerosol)
PINO HP Nacsol
(aggiungere come mucolitico)
Bronchite Cronica Defensol Bacsol
Bronchiol Influbiotic New (aerosol)
Pulmosol Nacsol
PINO HP (aggiungere come mucolitico)
Infezione Polmonare Defensol Bacsol
Pulmosol Influbiotic New (aerosol)
Difesa QLC PINO HP
Raffreddore Defensol Bacsol
Herbosol C Plus Immunosol C
Rinite Rinoplus Allersol (se allergica)
Defensol Influbiotic New (aerosol)
Sinusite Defensol Bacsol
Bronchiol Proinf
Immunosol C Influbiotic New (aerosol)
PINO HP
Spasmofilia Magsol 5 Extra Gastrosol
Ansitol
Tosse Pulmosol Rinoplus
Bronchiol Bronsol
Patologie di origine Defensol Bacsol
PINO HP ORTISA HP

batterica




SISTEMA ENDOCRINO

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Amenorrea Amenosol Climasol
Pearl LAVANDA HP
Diabete Mellito Gymnesol QSA Eucalipto
Dismenorrea Amenosol Magsol 5 Extra
Pearl Miodol (antidolorifico al
LAVANDA HP bisogno)
Insufficienza Surcortex MSA Quercus peduncolata
surrenalica
Iperglicemia Gymnesol Metabol Reg
TSA Olea europaea Enzysol (terapia di manteni-
mento)
Iperidrosi TSA Salvia officinalis MSA Quercus peduncolata

Ipertiroidismo

Olea D3 Plus
MSA Crataegus oxyacantha

MSA Tilia tomentosa
TSA Melissa officinalis

Magsol 5 Extra

Tireosol QSA Melissa
Ipermenorrea Amenosol
Ipotiroidismo Olea D3 Plus Limonsol
Radioact Nonipur
Tireosol (Vedi Protocolli)
Multisol
Leucorrea Defensol Bacsol
Collusol (uso topico)
Menopausa Climasol Magsol 5 Extra
Salviasol Nevrosol
TSA Salvia officinalis
Osteoporosi Olea D3 Plus Magsol 5 Extra
Olea K2 K2 Sol
Osteonatura
Herbosol Ca
Sindrome Premestruale | Climasol TSA Artemisia vulgaris
Amenosol LAVANDA HP
Magsol 5 Extra Endor Pace
Vampate Climasol Salviasol
TSA Salvia officinalis
PCOS Aurum Alba MSA Betulla verrucosa
Tireosol MSA Ribes nigrum
MSA Rubus idaeus
Endometriosi Endosol Amenosol
Miodol
Olea D3 Plus




SISTEMA GENITO-URINARIO

HS 109 - Uva Ursi Comp.

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Albuminuria TSA Solidago virga-aurea HS 109 - Uva Ursi Comp.
MSA Linfa di betulla
MSA Prunus spinosa
Candidosi Disbioferm (prima) ORIGANO HP
Colostris (a seguire) ORTISA HP
Disbiodren (per tutto il
periodo)
Cistite Mannosyl New HS109 Uva Ursi Comp.
Disbioferm (casi piu severi) ORIGANO HP
Nacsol (se cronica) ORTISA HP
Colibacillosi Diflor Plus ORTISA HP
HS 109 - Uva Ursi Comp. PINO HP
Disbioferm
Enuresi Incontinenza MSA Quercus peduncolata Ansitol
MSA Vaccinum myrtillus Sedasol
Endor-Pace
Infezioni Defensol Urosol
Bacsol ORTISA HP

Litiasi Urinarie

HS 109 - Uva Ursi Comp.
MSA Juniperus communis
MSA Fagus sylvatica

MSA Betula pubescens
Magsol 5 Extra (prevenzione)

Surcortex

Nefrite TSA Arctostaphilus uva-ursi TSA Solidago virga aurea
MSA Fagus sylvatica (se cronica)
MSA Rubus fruticosus

Prostatite Prostasol Forte Proinf

HS 109 Uva Ursi Comp.




SISTEMA NERVOSO

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Adattamento Tonixol Eleuterosol
MNG Plus TSA Eleutherococcus S.
Angoscia LAVANDA HP Magsol 5 Extra
Sedasol
Endor Pace
Ansia Ansitol Magsol 5 Extra
Sedasol Sedasol
LAVANDA HP Sero Radici
Attacchi di Panico Geminis Alba Celesta
Ansitol QSA Melissa
Endor-Pace LAVANDA HP
Confusione Mentale Aurum Alba Magsol 5 Extra
Fibroup TSA Ginkgo biloba

Depressione

Sero-Radici (mattino)
Endor-Pace (sera)
Ansitol

Alba Celesta
AKhT-SOL
TSA Hypericum perforatum

Aurum Celesta
Poliberina

Distonia Gastrosol
Neurovegetativa Nevrosol
Insonnia Ansitol LAVANDA HP
Sedasol Vacuum
(se ripetuti risvegli notturni)
Insonnia bimbi Herborelax
Isteria Ansitol Magsol 5 Extra
Alba Celesta Endor-Pace
LAVANDA HP QSA Lavanda
Jet Lag Vacuum LAVANDA HP
Nervosismo Nevrosol Magsol 5 Extra
Sedasol Sero-Radici
LAVANDA HP
Riequilibrio Sero-Radici (mattino)
Psicosomatico Endor-Pace (sera)
Generale
Spasmofilia Magsol 5 Extra Gastrosol
Ansitol LAVANDA HP
Stress Magsol 5 Extra Tonixol
LAVANDA HP Ansitol
Memoria Alba Celesta TSA Ginkgo biloba
Aurum Alba Fibroup
Vista Aurum 10 TSA Vaccinum myrtillus

Olea A




SISTEMA EPATICO

HS 102 - Bardana Comp.

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Alcolismo Proliver MNG Plus
Betamix Plus Nonipur
Fibroup
Alitosi Enzysol Alisol (al bisogno)
Epasol
Calcoli Biliari Epasol HS 204 Cynara Comp.

Cirrosi Epatica Proliver Betamix Plus
Immunosol Fibroup
Drenaggio Epato- Eparenol Drenasol (generale)
Renale Epasol (epatico) HS 102 - Bardana Comp.
Eccessi Alimentari Epasol Epatosol
Proliver
Emicranie di Origine Dispepsol Miodol (antidolorifico al biso-
Epatica Epasol gno) Alisol
P Epatosol Enzysol
Epatiti Immunosol MSA Juniperus communis
Proliver

Intossicazione Epatica
e da Metalli Pesanti

Proliver (epatica)
Epatosol (epatica)

Sulfonil (da metalli pesanti)
HS 102 Bardana Comp
(da metalli pesanti)

HS 102 - Bardana Comp.

Ittero Proliver
Immunosol
Litiasi Biliare Epasol HS 204 - Cynara Comp.

Pancreatite Cronica Enzysol MSA Juglans regia
Betamix Plus
Steatosi Epatica Proliver Betamix




SISTEMA IMMUNITARIO

Herbosol C Plus

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Afte MRG-SOL Soluzione Orale Colostris
(da tenere qualche minuto in Collusol
bocca) (igiene della bocca)
V-Canto Bisol
Allergie Allersol MSA Ribes nigrum
Rinoplus Diflor Plus
Convalescenza Immunosol Tonixol

TSA Eleutherococcus S.

Bronchiol (sciroppo)
Influbiotic New (aerosol)

Deficit Immunitario Immunosol Herbosol C Plus
Betamix Plus Olea D3 Plus
Pre-Influ Disbio Alfa
Febbre Miodol Defensol (se intermittente)
Disbio Alfa Diflor Plus (se intermittente)
Granuloma Dentario Defensol Bacsol
Collusol (igiene della bocca) Miodol
Herpes Defensol Ulce-Gel
Bisol (uso topico se labialis)
Immunomodulanti Immunosol Difesa QLC
Betamix Plus Disbio Alfa
Influenza Defensol Bacsol
Difesa QLC Miodol (antidolorifico e antipi-
Immunosol C reticoal bisogno)

Herbosol C Plus

Malattie Infettive Defensol Bacsol
Herbosol C Plus Disbio Alfa
Olea D3 Plus
Difesa QLC

Mononucleosi infettiva | Immunosol Nonipur
Defensol Bacsol
Difesa QLC MNG Plus

PREVENZIONE:

Olea D3 Plus + Herbosol C Plus + Pre Influ; Immunosol (da utilizzare in sostituzione a Pre
Influ in base alla costituzione del cliente).




SISTEMA CIRCOLATORIO

DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°
Acufeni Aurum Alba MSA Crataegus oxyacantha
MSA Prunus spinosa (aggiungere se in menopausa)
Anemia Herbosol Fe Herbosol C Plus
Clorofilin HS 211 Tamaris Comp.
(se piastrinopenia)
Aritmia Cardiasol Magsol 5 Extra
Nevrosol

TSA Ginkgo biloba

Arteriosclerosi HS 102 - Bardana Comp. Aurum 10
Betamix Aurum Celesta
Aterosclerosi Coleril Plus K2 Sol oppure Olea K2
Betamix Plus
Capillari Fragili Herbosol C Plus Ruscusol
Licriven
Cefalea Vasomotoria Capitis Miodol (antidolorifico al
Artrosol bisogno)
Couperose Licriven Varixol
Herbosol C Plus
Ematomi Varixol
Emorroidi Ruscusol Ulce-Gel (uso topico)
Herbosol C Plus
Flebite e Formicolio Licriven Varixol

Insufficienza Arteriosa

MSA Populus nigra
MSA Prunus amygdalus

TSA Olea europaea

Ruscusol

Insufficienza Venosa Licriven Varixol
Herbosol C Plus
Ipercolesterolemia Coleril Plus Cyclasol new
Proliver
Iperlipidemia Coleril Plus Cyclasol new
Proliver
Iperomocisteinemia Betamix Herbosol Folic
Bisol
Ipertensione Arteriosa | Nattosol Magsol 5 Extra
Ipertensol TSA Olea europaea
Cardiasol
Ipertrigliceridemia Proliver Cyclasol new
Epasol
Tachicardia Cardiasol
Magsol 5 Extra
Varici Licriven Varixol
Herbosol C Plus
Viscosita Sanguigna TSA Ginkgo biloba
Ritenzione Ildrica HS 109 - Uva Ursi Comp. Bodythin




DISFUNZIONE Rimedio I° Rimedio II°

Acne HS 102 - Bardana Comp. Defensol (se vulgaris)
Sulfonil Ulce-Gel (uso topico)

Alopecia Betamix Magsol 5 Extra
HS 102 - Bardana Comp. (se da stress anziché

Betamix)

Bruciature Ulce-Gel (uso topico)

Capelli Aurum Alba Magsol 5 Extra (se da stress)
Sulfonil Proliver (se da problemi
Betamix epatici)

Cheratosi MSA Cedrus libani Olea A
Ulce-Gel (uso topico) Olea E

Contusioni Miodol Argil (uso topico) Artrosol
Miodol

Crosta Lattea Ulce-Gel (uso topico) Olea A

Dermatite

Sulfonil
MSA Ribes nigrum

MSA Cedrus libani
Ulce-Gel (uso topico)

Drenante Pelle

HS 102 - Bardana Comp.

Sulfonil

Eczema Sulfonil Allersol (se allergico)
MSA Ribes nigrum Rinoplus (se allergico)
Ulce-Gel (uso topico) Olea E

Eritema Sulfonil Allersol (se allergico)
MSA Ribes nigrum Rinoplus (se allergico)
Ulce-Gel (uso topico) Olea E

Geloni Ruscusol Ulce-Gel (uso topico)
MSA Juglans regia

Micosi Ulce-Gel (uso topico) Defensol
Disbioferm Diflor Plus

Orticaria Sulfonil Allersol (se allergico)

MSA Ribes nigrum
Ulce-Gel (uso topico)

Rinoplus (se allergico)
Olea E

Pelle Secca

lalurase Plus

HS 102 - Bardana Comp.

Olea A
Olea E

Prurito MSA Ribes nigrum MSA Cedrus libani
Psoriasi Sulfonil MSA Ribes nigrum
MSA Cedrus libani Ulce-Gel (uso topico)
Seborrea Sulfonil Epasol
HS 102 - Bardana Comp.
Vitiligine Olea D3 Plus MSA Platanus orientalis

Sulfonil

Olea A




FORMA e SPORT

DISFUNZIONE

Rimedio I°

Rimedio II°

Appetito Eccessivo

HS 112 - Ananas Comp.
Nevrosol

Nonipur

prestazioni aerobiche

Astenia Nervosa Alba Celesta QSA Lavanda
Fibroup QSA Rosmarino

Astenia Psicofisica Magsol 5 Extra MNG Plus
Tonixol Fibroup
Clorofilin

Astenia Sessuale Immunosol Fibroup

Maschile Aurum 10
Surcortex

Astenia Sessuale Aurum Alba Fibroup

Femminile TSA Turnera Aphrodisiaca
Immunosol

Cellulite HS 109 - Uva Ursi Comp. Bodythin
Varixol MSA Juniperus communis

Impotenza Immunosol Eleuterosol
Surcortex Tonixol
Aurum 10

Invecchiamento Alba Celesta Nonipur

Cellulare Immunosol Poliberina
Fibroup

Affaticamento Fibro Sport

muscolare durante

['attivita fisica

Limitazioni nelle Fibro Sport




DRENANTI e DETOSSIFICANTI

ARCTIUMSOL - Drenante degli emuntori: epatico, renale, cutaneo e polmonare.

CLOROFILIN - Purificante del Sangue. Depurativo: ha effetto anche sulla
rimozione dei metalli pesanti. Cicatrizzante. Antianemico.

N.B.: non utilizzare se si assumono farmaci anticoagulanti!!!
DETOX GREEN - Detossinante Epatico.

DETOX BLUE - Detossinante del Connettivo.

DETOX WHITE - Detossinante Linfatico.

DISBIODREN - Drenante intestinale. Prebiotico.

DRENASOL - Drenante generale. Depurativo: veicola all’'esterno tutto cid che
rallenta l'attivita enzimatica dell’organismo.

EPARENOL - Drenante Epato-Renale.
EPASOL - Drenante epatico. Fluidifica le secrezioni biliari.

HS 102 - BARDANA COMP. - Depurativo. Drenante generale. Utile in tutte le
intossicazioni da sostanze tossiche ingerite o inalate.

NACSOL - Mucolitico. Detossinante. Antiossidante.



