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ABBATTIMENTO: TonixsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno; ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 2-3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

ABORTO, minaccia di: MacsoL 5 PrLus, 2-3 compresse al
giorno; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al
giorno; MSA RuBus IDAEUS, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, prima dei pasti.

ACIDITA DI STOMACO: AcisToMm, 3-4 compresse al bisogno.

ACIDOSI, stati di: ALCABEN, una o due compresse 2-3 volte al
giorno.

ACNE GIOVANILE: SuLFoniL, 2-3 compresse al giorno;
DEeFENSoOL, 40-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BacsoL, 2 compresse 3 volte al giorno); MSA
JUGLANS REGIA, 40-50 gocce, in poca acqua, prima di pranzo.

Uso topico: ULCE-GEL, spalmare poco gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata mattina e sera.

ACNE ROSACEA: HerBosoL C, 2 compresse 3 volte al giorno;
DerFENsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; (Rimedio
alternativo: BacsoL, 2 compresse 3 volte al giorno); SULFONIL, 2-
3 compresse al giorno; DIFLOR PLus, una capsula da 1 a 2 volte al
giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata mattina e sera.

Se con comedoni aggiungere: MSA JUGLANS REGIA, 20-40 gocce,
in poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali.
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ACNE VULGARIS: HS 102 - BARDANA cOMP., 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno; DEFeENsOL, 40-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 2
compresse 3 volte al giorno); MSA JUGLANS REGIA, 20-40 gocce,
in poca acqua, prima dei 2 pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata mattina e sera.

Probiotico: DIFLOR PLUs, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in un liquido.

ACROCIANOSI: LIcrIVEN, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno; HErBOSOL C, 2 compresse 3 volte al giorno.

ACUFENI, anche della menopausa: AurRuM ALBA, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA PRUNUS
SPINOSA, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Negli “Acufeni della menopausa” aggiungere MSA CRATAEGUS
OXYACANTHA, 15-25 gocce, in poca acqua, al mattino.

ACUTEZZA VISIVA, diminuzione dellaz MSA VAccCINIUM
MYRTILLUS, 40-60 gocce, in poca acqua, una volta al giorno; MSA
RI1BES NIGRUM, 50-80 gocce, in poca acqua, una volta al giorno;
HersosoL C, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

ADATTOGENO: TonixsoL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno.

ADDORMENTAMENTO, difficolta di:

Adulti: ANsiToL, 70-120 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima di
coricarsi. Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-3 compresse al
giorno.
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Bambini: NEvrRosoL, 10-20 gocce, in poca acqua, prima di
coricarsi.

Neonati: CALMIX, un cucchiaino 4 volte al giorno, lontano dai
pasti.

ADENITE: DeErFeNsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore per
le prime 24-48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAacsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore per le prime 24-48
ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); BETAMIX, una compressa
da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

ADENOIDITE: DereNsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24-48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAacsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore per le prime 24-48
ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); RiNopPLUS, 20-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

ADENOMA PROSTATICO: ProstasoL ForTE, 1 capsula 2
volte al giorno; SURCORTEX, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: Aurum 10, 3-5 gocce, direttamente
sulla lingua, 3 volte al giorno). Rimedio aggiuntivo: HS 109 - Uva
UrsI Comp., 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

ADERENZE, post-flogistiche: ALCABEN, una compressa 3 volte
al giorno; MSA AMPELOPSIS WEITCHII, 25-40 gocce, in poca acqua,
15 minuti prima dei 3 pasti; MSA ALNUS GLUTINOSA, 25-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.

ADINAMIA: AurRumM CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 2-3 volte al giorno.
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AEROFAGIA: METEORSOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno;
Probiotico: DIFLOR PLUS, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in un liquido.

AFFATICAMENTO: TonixsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: IMMUNOSOL, una compressa
1-2 volte al giorno (Rimedio alternativo: ELEUTEROSOL, 1-2
compresse 3 volte al giorno).

AFFATICAMENTO PER CARENZA DI FERRO: FerRrOSOL,
1-2 compresse una volta al giorno; ToNnixsoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

AFFEZIONI DELLE VIE RESPIRATORIE: INFLUBIOTIC,
bambini 2,5 ml di prodotto, adulti 5 ml, per effettuare aerosol
mattina e sera.

AFONIA: PROPOSOL COMPRESSE, Una compressa da sciogliere in
bocca da 3 a 6 volte al giorno; RiNopPLUS, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire gargarismi con il contenuto di un
misurino 3 volte al giorno.

AFTOSI: BisoL, una compressa 1-2 volte al giorno; CoLLUSOL,
eseguire sciacqui con il contenuto di un misurino dopo i 3 pasti
principali.

AGALATTIA: MINERALSOL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno.
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AGITAZIONE: ANsiToL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno (Rimedi alternativi: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno, oppure MAGsoL 5 PLus, da 2 a 4 compresse al giorno).

ALCALINIZZANTE: ALCABEN, una compressa 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: SULFONIL, una compressa 3 volte al giorno).

ALCOLISMO: BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-
3 volte al giorno; PROLIVER, 2 compresse prima dei 2-3 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: MNG-PLus, un misurino (20 ml)
una volta al giorno.

ALITOSI: EnzysoL, una compressa prima dei 2-3 pasti principali;
EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i pasti. Rimedio
aggiuntivo: ArisoL, da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua al
bisogno.

ALLERGIE: ALLERSOL, 2 compresse 3 volte al giorno; RINOPLUS,
30-60 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo:
probiotico - DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in un liquido.

ALOPECIA: BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-3
volte al giorno; HS 102 - BARDANA comp., 30-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: EPARENOL, 30-40
gocce, in poca acqua, 15 minuti prima dei 2-3 pasti principali). Se
vi € una componente da stress sostituire Betamix con MAGsoL 5
PLus, 3-4 compresse al giorno.

AMENORREA: AmMENOSoL, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; CLimAsoL, 30-50 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno.
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PEARL O SALviasoL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno,
lontano dai pasti, iniziando da luna nuova ed assumere fino a luna
piena.

ANAFRODISIA: IMMuNoOsOL, una compressa 2 volte al giorno;
SURCORTEX, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti. Rimedio aggiuntivo: AURUM CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

ANDROPAUSA.: SURCORTEX, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno; IMMuNoOSsoL, una compressa 2 volte al giorno (Rimedio
alternativo: ELEUTEROSOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).
Rimedio aggiuntivo: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

ANEMIA: FERROSOL, una compressa 2 volte al giorno; HERBOSOL
C, 2 compresse 2-3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: HS 211 -
TAMARIS cOMP., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

ANGINA PECTORIS (post): BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; CARDIASOL, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti. Rimedio
aggiuntivo: MSA PRUNUS sPINOSA, 25-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

ANGIOCAPILLARITE SOTTOCUTANEA: LICRIVEN, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; (Rimedio alternativo:
RuscusoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno).

ANGOSCIA: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno; MAGsoL
5 PLus, 3-4 compresse al giorno.
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ANGOSCIA DEI NEVRASTENICI: SEDASOL, 2 compresse 2-3
volte al giorno (Rimedio alternativo: MacsoL 5 PLus, 3-4
compresse al giorno; ANsIToL, 20-25 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno.

ANNESSITE: DerensoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno); AMENOSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

ANORESSIA: MINERALSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno; TSA ARTEMISIA ABSINTHIUM, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: NEvrosoL, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno lontano dai pasti.

ANSIA: MacsoL 5 PrLus, 3-4 compresse al giorno; SEDASOL, 2
compresse 2-3 volte al giorno; Rimedio aggiuntivo: AnsiToL, 50-
100 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima di coricarsi.

ANTI-AGING: vedi ANTI-ETA

ANTI-ETA: MNG-PLus 500ml, un misurino da 20 ml una volta al
giorno, lontano dai pasti; IALURASE PLUS, 2 compressel-2 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca una volta al giorno.

ANTIOSSIDANTI: BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 1-2 volte al giorno (Rimedi alternativi: MNG-PLus 500 ml,
un misurino da 20 ml una volta al giorno, oppure OxysoL, una
compressa da sciogliere in bocca 2 volte al giorno).

ANTISENESCENTI: vedi ANTI-ETA
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APPETITO, eccesso di: HS 112 - ANANAS cOMP., 1-2 compresse
30 minuti prima dei 2-3 pasti principali; LICRISNEL, una capsula,
assunta con molta acqua, 15 minuti prima dei 2 pasti principali.
Rimedio aggiuntivo: NEVRosoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

APPETITO, mancanza di:

Adulti: MINERALSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno; TSA ARTEMISIA ABSINTHIUM, 25-40 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno.

Bambini: GRANOSOL, un cucchiaino di sciroppo 4 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: MSA PRUNUS SPINOSA, 10-
15 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

ARITMIA CARDIACA: MacsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno; CARDIASOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: NevRosoL, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

ARROSSAMENTO CUTANEO: vedi “ROSSORI CUTANEI,
anche nel neonato”.

ARTERIOSCLEROSI: HS 102 - BARDANA CoMP., 30-50 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno; BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo:
AurUM 10, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai
pasti.

ARTERITE: MSA PopuLUs NIGRA, 30-60 gocce, in poca acqua,
prima di cena; MSA RIBES NIGRUM, 50-80 gocce, in poca acqua,
prima di colazione. Rimedio aggiuntivo: TSA OLEA EUROPEA, 25-
40 gocce, in poca acqua 3 volte al giorno.
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ARTERITE OBLITERANTE: AURUM CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA POPULUS NIGRA,
30-60 gocce, in poca acqua, prima di cena; MSA PRUNUS
AMYGDALUS, 30-60 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.
Rimedio aggiuntivo: TSA OLEA EUROPEA, 25-40 gocce, in poca
acqua 3 volte al giorno.

ARTRITE: ArTROsOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno; SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno. Rimedio
aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al bisogno (antinflammatorio,
analgesico, spasmolitico).

ARTRITE GOTTOSA: MSA FRAXINUS EXCELSIOR, 30-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno; ARTROsOL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: MiopboL, 3-4
compresse al  bisogno  (antinflammatorio,  analgesico,
spasmolitico).

ARTRITE REUMATOIDE: SuLFoNIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; AuruM 10, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano
dai pasti; ARTROSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
(Rimedio alternativo: MiobpoL, 3-4 compresse al bisogno;
antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

ARTROSI: IALURASE PLus, 2 compresse 2-3 volte al giorno; HS
214 - ViTis comp., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; PrRoINF, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).
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ARTROSI CERVICALE: IALURASE PLus, 2 compresse 2-3 volte
al giorno; HS 214 - ViITis comp., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; PROINF, 20-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al
bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

ARTROSI DELLE PICCOLE ARTICOLAZIONI: IALURASE
PLus, 2 compresse 2-3 volte al giorno; (Rimedio alternativo:
SULFONIL, 2 compresse 2 volte al giorno); HS 214 -VITis comp.,
25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

ARTROSI LOMBARE: IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; (Rimedio alternativo: SULFONIL, 2 compresse 2 volte al
giorno); HS 214 - ViTis comp., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4
compresse al bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

ARTROSINOVITI: IALURASE PLus, 2 compresse 2-3volte al
giorno; MiopoL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio,
analgesico, spasmolitico). Rimedio aggiuntivo: SuLFONIL, 2
compresse 2 volte al giorno.

ASCESSO DENTALE: DerensoL, 30-50 gocce, in poca acqua,
ogni 4 ore, per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BacsoL, 2 compresse ogni 4 ore, per le
prime 24 ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno).

Uso topico: COLLUSOL COLLUTORIO, eseguire sciacqui col
contenuto di un misurino di collutorio dopo i 3 pasti.
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ASMA: PuLMmox, 25 gocce, in poca acqua, 3-4 volte al giorno,
lontano dai pasti; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca
2-3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: MSA RIBES NIGRUM, 50-
80 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

Uso topico: HS 8 - PERILLA compPosITUM, 2 nebulizzazioni
direttamente in gola al bisogno.

ASMA ALLERGICA: ALLERsOL, 2-3 compresse 2-4 volte al
giorno; PuLmox, 25 gocce, in poca acqua, 3-4 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: RinopLus, 30-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: HS 8 - PERILLA comPosITUM, 2 nebulizzazioni
direttamente in gola al bisogno.

ASMA BRONCHIALE: PuLmox, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; PROINF, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

ASTENIA NEUROCIRCOLATORIA: MaGsoL 5 Prus, 2-4
compresse al giorno; TimosoL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

ASTENIA PRIMAVERILE: MagGsoL 5 PrLus, 2-4 compresse al
giorno; MNG-PLus 500 ml, un misurino da 20 ml una volta al
giorno. Rimedio aggiuntivo: Aurum 10, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

ASTENIA PSICOFISICA: MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al
giorno; ToNixsoL, 30-50 gocce 3 volte al giorno. Rimedio
aggiuntivo: MNG-PLus 500 ml, un misurino da 20ml una volta al
giorno.
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Bambini: MEMACTIV SCIROPPO, un cucchiaino da caffé 3-4 volte al
giorno, lontano dai pasti.

ASTENIA SESSUALE MASCHILE: IMMUNOSOL, una
compressa 2-3 volte al giorno; SURCORTEX, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno. Rimedi aggiuntivi: Aurum 10, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti. MAGsoL 5 PLus,
da 2 a 4 compresse al giorno.

ASTENOSPERMIA: AuruM 10, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; SURCORTEX, 25-30 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno; TSA TURNERA APHRODISIACA, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: MaGsoL 5
PLus, 2-4 compresse al giorno.

BALANITI: DerensoL, 30-40 gocce, in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 30-40 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BacsoL, 2 compresse ogni 4 ore, per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno).

Uso topico: CoLLusoL, eseguire lavaggi, sulla parte interessata,
mattina, mezzogiorno e sera; ULCE-GEL, applicare pochissimo gel
sulla parte interessata, mattina e sera, dopo aver effettuato i lavaggi
con CoLLUSOL.

Bambini IPERATTIVI: CaLmix 100 sCIROPPO, un cucchiaino da
té 2-4 volte al giorno (Rimedio alternativo: NEVRosoL, 5-15
gocce, in poca acqua 2-3 volte al giorno).

BARTOLINITI: DerensoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3-4
volte al giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 2 compresse 3-4
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volte al giorno). Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire lavande, con il contenuto di un
misurino, mattina e sera.

BILIOPATIE: PROLIVER, 1-2 compresse prima dei 2 pasti
principali (Rimedio alternativo: EPATOSOL, 2 compresse prima dei
2-3 pasti principali); EpAasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i
pasti.

BLEFARITE E BLEFARO-CONGIUNTE: DerensoL, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
BacsoL, 2 compresse 2-3 volte al giorno); BETAMIX, una
compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno. Rimedio
aggiuntivo: MSA JUGLANS REGIA, 15-30 gocce, in poca acqua, 10
minuti prima dei 2 pasti.

BLENORRAGIA: DEFeNsoL, 40-50 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno); BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte
al giorno. Rimedio aggiuntivo: MSA JUGLANS REGIA, 15-30 gocce,
in poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti.

BOLO ISTERICO: MagGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
NEVROSOL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: AnsiToL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno).

BORSITE: MioboL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio,
analgesico, spasmolitico); PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3-
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4 volte al giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: MSA
AMPELOPSIS WEITCHII, 20-30 gocce, in poca acqua, 15 minuti
prima dei 3 pasti.

BRONCHITE: DereNsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24-48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24-48
ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); BRONSOL SCIROPPO,
bambini un cucchiaino, adulti un cucchiaio, 3-4 volte al giorno,
lontano dai pasti (Rimedio aggiuntivo o alternativo: INFLUBIOTIC,
bambini 2,5 ml di prodotto, adulti 5 ml, per effettuare aerosol
mattina e sera.

BRONCHITE ACUTA: DereNnsoL, 30-50 gocce, in poca acqua,
ogni 4 ore per le prime 24-48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime
24-48 ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno); INFLUBIOTIC,
bambini 2,5 ml di prodotto, adulti 5 ml, per effettuare aerosol
mattina e sera.

BRONCHITE CRONICA: DerensoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 2
compresse 3 volte al giorno); BRONSOL SCIROPPO, un cucchiaio, 3
volte al giorno, lontano dai pasti (Mucolitico).

Rimedi aggiuntivi: INFLUBIOTIC, bambini 2,5 ml di prodotto,
adulti 5 ml, per effettuare aerosol mattina e sera (Antibiotico-
Mucolitico). PuLmosoL, da 25 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.
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BRUCIORE ALLO STOMACO: vedi “ACIDITA DI
STOMACO”

BULIMIA: HS 112- ANANAS coMP., 1-2 compresse 30 minuti
prima dei 2-3 pasti; NEVROSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

CADUTA CAPELLI: Aurum ALBA, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti; SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte
al giorno. Rimedi aggiuntivi:

In presenza di stress aggiungere MAGSoL 5 PLus, 2-3 compresse
al giorno.

In presenza di disfunzioni epatiche aggiungere PROLIVER 0
EpPaTOSOL, 1-2 compresse prima dei 2 pasti principali.

CALCOLI BILIARI: Aurum 10, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; EPATOSOL, 2 compresse prima dei 2-3
pasti principali; EPAsoL, 40-50 gocce, in poca acqua, dopo i 2-3
pasti principali.

CALCOLI RENALI IN GENERALE - per i vari tipi vedi il
programma Pharmacon 7.2: HS 109 - Uva ursI comp., 50 gocce,
assunte con molta acqua, 3 volte al giorno; MSA LINFA DI BETULA,
50 gocce in molta acqua mattina e sera; MSA RUBUS IDAEUS +
MSA FAGUS SYLVATICA, 20-30 gocce di ognuno, in poca acqua, 3
volte al giorno.

Come prevenzione: MAGsoL 5 PLus, 2 compresse al giorno.

CALCOLOSI PANCREATICA: AuruM 10, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; BETAMIX, una compressa
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da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; EPATOSOL, 2 compresse
prima dei 3 pasti principali.

CALDANE: CLimasoL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno; TSA SALVIA, 25 -50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

CANDIDOSI VAGINALE: DerensoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, ogni 4 ore per le prime 24-48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per
le prime 24-48 ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno); Probiotico:
DIFLOR PLUS, una capsula 2 volte al giorno, ingerita direttamente o
aperta e versato il contenuto in un liquido.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire lavande vaginali, mattina e sera,
con il contenuto di un misurino.

CAPILLARI DILATATI e/o FRAGILI: Licriven, 30-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: RuscusoL,
30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti);
HEerBsosoL C, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

CARDIOPATIA ISCHEMICA: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; MSA CORNUS SANGUINEA,
25-40 gocce, 15 minuti prima del pranzo; MSA OLEA EUROPEA, 20-
30 gocce, 10 minuti prima dei due pasti principali.

CARDIOPATIA ISCHEMICA, post: CarDIASOL, 20-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno; TSA GINKGO BILOBA, 15-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
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CARENZE DI MINERALLI: MuLTisoL, una compressa 1-2 volte
al giorno.

CARENZE DI VITAMINE: ALvIT, una compressa 1-2 volte al
giorno.

CARENZE DI VITAMINE DEL GRUPPO B: BisoL, una
compressa 1-2 volte al giorno.

CARIE DENTARIE: HerBosoL Ca, 1-2 compresse 2-3 volte al
giorno; HErBosoL C, 2 compresse 3 volte al giorno; MSA ABIES
PECTINATA, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

CARIE OSSEA: HerBosoL Ca, 2 compresse 2-3 volte al giorno;
HEersosoL C, 2 compresse 2-3 volte al giorno; TSA EQUISETUM
ARVENSE, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA
ABIES PECTINATA, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

CARMINATIVO: negli adulti METEORSOL, 2 compresse 2-3
volte al giorno, nei bambini Neo CoLIFAsT, 50 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno.

Se si & in presenza di diarrea: negli adulti DIARSOL, 2 compresse
da 1 a 3 volte al giorno, nei bambini Neo CoLIFAsST, 100 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno.

CARTILAGINE INFIAMMATA: vedi “CONDRITE”

CATARATTA: TSA GINKGO BILOBA, 15-30 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno; MSA BETULA PUBESCENS, 25-40 gocce, in poca
acqua, 15 minuti prima dei 2 pasti principali; MSA JUGLANS REGIA,
20-30 gocce, in poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali.
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CATARRO BRONCHIALE:

Adulti: DerFeNsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BacsoL, 2 compresse 3 volte al giorno);
BRONSOL SCIROPPO, un cucchiaio, 3 volte al giorno lontano dai
pasti.

Bambini: DErFeNsoL, 10-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, %-1 compressa 3 volte al giorno);
BRONSOL SCIROPPO, un cucchiaino 4 volte al giorno lontano dai
pasti.

CATARRO BRONCHIALE CRONICO: DeFensoL, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
BacsoL, 2 compresse 2-3 volte al giorno); BRONSOL SCIROPPO, un
cucchiaio 3 volte al giorno lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo
od alternativo: PuLmosoL, 25-40 gocce in poca acqua, 3 volte al
giorno.

CAVIGLIA, distorsione della: MiopboL, 3-4 compresse al
bisogno (antinflammatorio, analgesico, spasmolitico), (Rimedio
alternativo: ArRTROSoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3-4 volte al
giorno).

Uso topico: ARNIVIT GEL, spalmare il gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata mattina e sera fino a completo
assorbimento dello stesso.

CAVIGLIE GONFIE E DOLENTI: LIcRIVEN, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: VARIxoL, 30-
40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno); HersosoL C, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

Uso topico: CRIOGEL, applicare un piccolo strato di gel sulla parte
da trattare alla sera e coprire poi con una pellicola osmotica,
rimuovere dopo una o due ore.
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CEFALEA A GRAPPOLO: CarITIs, 25-30 gocce, in poca acqua,
3-4 volte al giorno (durante la crisi 50 gocce ogni 10-15 minuti);
MioboL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio, analgesico,
spasmolitico). Rimedi aggiuntivi: MSA RIBES NIGRUM + MSA
ROSA CANINA, da 25 + 25 a 40 + 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

CEFALEA BILIARE: DispepsoL, 1-2 compresse durante i 2
pasti principali; EpAsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 2 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

CEFALEA DIGESTIVA: EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua,
dopo i 2 pasti principali (Rimedio alternativo: ENnzysor, 1-2
compresse subito prima o durante i 2 pasti principali); ALisoL, 2-3
gocce, sulla lingua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

CEFALEA MUSCOLO-TENSIVA: sepasoL, 2 compresse 2-3
volte al giorno; (Rimedio alternativo: MacsoL 5 Prus, 3-4
compresse al giorno).

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

CEFALEA VASOMOTORIA: CariTis, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (durante la crisi 50 gocce ogni 10-15
minuti); ARTROSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno;
HEerBosoL C, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

CELLULITE, anche dolorosa: HS 109 - Uva uRrsI comp., 30-50
gocce, assunte con molta acqua, 3 volte al giorno; LICRIVEN, 30-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
VARIxoL, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno).
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Uso topico: CRIOGEL, 2-3 volte a settimana (vedi istruzioni) e

CELL-NO, applicare la crema sulla parte interessata la sera con un
energico massaggio, fino a completo assorbimento della stessa.

CEREBROPATIA SENILE: AurRuM ALBA, 3-5 gocce sulla lingua
3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA, 15-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA ALNUS GLUTINOSA,
25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA SEQUOIA
GIGANTEA, 40-80 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

CERVICALGIE: laLurRASE PLus, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; (Rimedio alternativo: ArRTROsoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno). Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4
compresse al  bisogno  (antinflammatorio,  analgesico,
spasmolitico).

CERVICITI: DerensoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24-48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24-48
ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno); MSA ULMUS CAMPESTRIS,
25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti

Uso topico: CoLLusoL eseguire lavande, mattina e sera, con il
contenuto di un misurino.

CHELOIDI: SuLFoNIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; MSA
CORYLUS AVELLANA, 20-30 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima
dei 3 pasti; TSA CENTELLA ASIATICA, 20-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare, mattina e sera, pochissimo gel
sulla parte interessata.
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CHERATOSI: MSA CEeDRuS LIBANI, 20-30 gocce, in poca acqua,
prima dei 3 pasti.

Uso topico: ULCE GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

CIMETIDINA, dissuefazione da: GAsTRosoL, 25-40 gocce, in
poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali; NevrosoL, 20-
30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

CIRROSI EPATICA: PROLIVER, 2 compresse prima dei 3 pasti
principali; IMMUNOSOL, una compressa 2 volte al giorno; BETAMIX,
una compressa da sciogliere in bocca 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLUS, una capsula 2 volte al giorno.

CISTI EPATICA: PROLIVER, 2 compresse prima dei 2 pasti
principali; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-3
volte al giorno.

CISTI OVARICHE: ALBA CELESTA, 3-5 gocce direttamente sulla
lingua 3 volte al giorno; MSA BETULA PUBESCENS, 40-60 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno; MSA RIBES NIGRUM, 60-80 gocce,
in poca acqua, una volta al giorno; MSA RuBus IDAEUS, 40-50
gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

CISTITE ACUTA: CisTiIsoL, una compressa al mattino e una alla
sera dopo aver svuotato la vescica. Rimedio aggiuntivo:
DerFENSoOL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24-
48 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
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BacsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore per le prime 24-48 ore, poi 1-2
compresse 3 volte al giorno).

CISTITE CRONICA: CisTisoL, una compressa al mattino e una
alla sera dopo aver svuotato la vescica; HS 109 - UVA URSI COMP.,
30-50 gocce, assunte con molta acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: DIFLOR Prus, una capsula 1-2 volte al
giorno.

CISTITE RECIDIVANTE: CisTisoL, una compressa al mattino e
una alla sera dopo aver svuotato la vescica; HS 109 - UvA URsI
comp., 30-50 gocce, assunte con molta acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: DIFLOR Prus, una capsula 1-2 volte al
giorno.

COLANGITI: DerFensoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3-4 volte
al giorno; EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 3 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: PROLIVER, una compressa prima
dei 3 pasti principali (Rimedio alternativo: EPATOSOL, 2 compresse
prima dei 3 pasti principali).

COLECISTOPATIA: EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo
i 3 pasti; PROLIVER, 2 compresse prima dei 2 pasti principali
(Rimedio alternativo: EpATOSOL, 2 compresse prima dei 3 pasti
principali).

COLIBACILLOSI INTESTINALE: DiIFLOR PLuUS, una capsula
1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il
contenuto in un liquido; TSA VACCINIUM MYRTILLUS, 20-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA
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VACCINIUM VITIS IDAEA, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

COLIBACILLOSI RENALE: DIFLor Prus, una capsula 1-2
volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto
in un liquido; HS 109 - UvA ursi comp., 30-50 gocce, assunte con
molta acqua, 3 volte al giorno.

COLICA BILIARE: ErasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i
3 pasti principali; MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

COLICA EPATICA: EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i
3 pasti principali; HS 204 - CYNARA comp., 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

COLICA INTESTINALE: METEORSOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; SEDAsOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: ANnsiToL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno) - antispasmodici, sedativi.

COLICA INTESTINALE NEI NEONATI O Bambini: NEo
CoLIFasT, 30-50 gocce in poca acqua al bisogno; MSA TiLiA
TOMENTOSA, 3-10 gocce, in poca acqua, 2-3 volte al giorno.

COLICA MESTRUALE: Durante la colica AMENOSOL +
ANsITOL, 50 + 50 gocce, in poca acqua e con questa assumere 2-3
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compresse di MioboL. Dopo la colica AMENOsoL + AnsiToL, 30 + 30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno lontano dai pasti.

COLICA UTERINA: vedi “COLICA MESTRUALE”.
COLITE CON STIPSI: LiQuisoL, un cucchiaino di polvere,
sciolto in acqua, dopo i 3 pasti principali; SEDAsOL, 2 compresse 2-
3 volte al giorno (Rimedio alternativo: GAsTRosoL, 25-40 gocce,
in poca acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali).

Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al
giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in un
liquido (probiotico).

COLITE DIARROICA: DIARsOL, 2-3 compresse ad ogni scarica
fino a che le feci non siano tornate alla normale consistenza;
SEDAsOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno (antispasmodico,
sedativo). Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLus, una capsula 1-2
volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto
in un liquido (ripristina la flora intestinale).

COLITE SPASTICA: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno
(antispasmodico, sedativo); GAsTRosoL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali (rilassante della
muscolatura liscia). Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLus, una
capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato
il contenuto in un liquido (ripristina la flora intestinale).

COLLERA: MagsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno;
NEVROSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).
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COLON IRRITABILE: GasTrOSoL, 30-40 gocce, in poca acqua,
15 minuti prima dei 2 pasti principali; SEDASOL, 2 compresse 2-3
volte al giorno (antispasmodico, sedativo). Rimedio aggiuntivo:
DiFLOR PLUS, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente
0 aperta e versato il contenuto in un liquido (ripristina la flora
intestinale).

COLON SPASTICO: VEDI “COLON IRRITABILE”

COLONPATIE DA FERMENTAZIONE: METEORSOL, 2
compresse 2-3 volte al giorno; SEDAsOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno (antispasmodico sedativo). Rimedio aggiuntivo: DIFLOR
PLus, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o
aperta e versato il contenuto in un liquido (ripristina la flora
intestinale).

CONCENTRAZIONE, difficolta o ridotta capacita di: AURUM
ALBA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno; MAGsoL 5 PLus, 2-3
compresse al giorno.

Bambini: MEMACTIV, un cucchiaino di sciroppo, 2-3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

CONDILOMA ACUMINATO: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 3 volte al giorno; DeFeNsoL, 30-50 gocce in
poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno).

CONDRITE: MioboL, 2 compresse 3 volte al giorno, oppure 3-4
compresse al bisogno - antinfiammatorio, analgesico,
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spasmolitico - (Rimedio alternativo: ARTROsoOL, 30-50 gocce, in
poca acqua, 3-4 volte al giorno); HS 214 - ViTIs comp., 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

CONFUSIONE MENTALE: Aurum ALBA, 3-5gocce sulla lingua
2-3 volte al giorno; MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno; TSA
GINKGO BILOBA, 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

CONGESTIONE DEL FEGATO: PROLIVER, 1-2 compresse
prima dei 3 pasti principali; EpAsoL, 30-50 gocce, in poca acqua,
dopo i 3 pasti principali.

CONGIUNTIVITE: DerenNsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, ogni
4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAacsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore per le
prime 24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); PROINF, 20-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: RinopLus, 20-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

CONGIUNTIVITE ALLERGICA: ALLERSOL, 2 compresse 3-4
volte al giorno; RINoPLUS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: SULFONIL, 2-4 compresse al giorno.

CONTRAZIONI MUSCOLARI: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse
al giorno; SEDAsOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

CONTUSIONI:  MiopoL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico). Rimedio aggiuntivo
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o alternativo: ARTROsOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3-4 volte al
giorno;

Uso topico: ARNIVIT GEL, applicare il gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata, fino a completo
assorbimento dello stesso.

CONVALESCENZE: Adulti - ToNixsoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; AURUM CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 2-
3 volte al giorno.

Bambini: GRANOSOL SCIROPPO, un cucchiaino, lontano dai pasti, 4
volte al giorno.

CORONARITI: MSA OLEA EUROPEA, 20-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; MSA CRATAEGUS OXYACANTHA, 20-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

COUPEROSE: LICRIVEN, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: VARrRixoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno lontano dai pasti); HeErBOSoL C, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

COXARTROSI: IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3volte al giorno;
HS 214 - Vimis comp., 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

CRAMPI ALLO STOMACO: GasTrRosOL, 40-50 gocce in poca
acqua al bisogno, 30 gocce dopo 15 o 20 minuti e poi 30 gocce 3
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volte al giorno; TSA GYNKGO BILOBA, 20-25 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: SALvIAsOL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

CRAMPI MUSCOLARI: MacsoL 5 PrLus, 2-4 compresse al
giorno.

Se vi e insufficienza circolatoria aggiungere: LICRIVEN, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
VaRrixoL, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno lontano dai
pasti).

Uso topico: AzuLIN GEL, applicare il gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata, fino a completo
assorbimento dello stesso.

CUOIO CAPELLUTO, irritazione del: HS 102 - BARDANA
comp., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti; DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in un liquido.

Rimedio aggiuntivo: EPATOSOL, 2 compresse prima dei 2-3 pasti
principali

CUORE, riequilibrante del meridiano: C-SOL, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 304 - CORNUS COMP.,
15-25 gocce 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

DANNI DA INQUINAMENTO ATMOSFERICO E DA
SOSTANZE POTENZIALMENTE CANCEROGENE: BETAMIX,
una compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno;
DRENASOL, da 25 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno
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(Rimedio alternativo: HS 102 - BARDANA COMP., 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno).

DEBILITAZIONE PSICO-FISICA SECONDARIA A STRESS:
MagsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno; ToNixsoL, 25-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.

DEBOLEZZA CARDIACA: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; Aurum 10, 3 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: HS
304 - CorNuUS comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

DEBOLEZZA DEI RENI: EpPAReNOL, 25-30 gocce, in poca
acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti; HS 109 - UvA URsI comp., da 20
a 30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo:
HS 308 - PiNnus comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

DEBOLEZZA DELLA VESCICA: HS 109 - UvA URSI COMP.,
25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; HS 308 - PiNus
comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti.

DEBOLEZZA NERVOSA: MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al
giorno; ToNIxsoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

DECALCIFICAZIONE OSSEA: HerBosoL Ca, 1-2 compresse
3 volte al giorno; HErBosoL C, 1-2 compresse 3 volte al giorno;
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TSA EQUISETUM ARVENSE, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

DEFICIT IMMUNITARIO: Betamix oppure OXysoL, una
compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

DEMENZA SENILE: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA, 15-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA SEQUOIA GIGANTEA,
30-50 gocce, in poca acqua, una volta al giorno; MSA ALNUS
GLUTINOSA, 20-30 gocce, in poca acqua, 2 volte al giorno, lontano
dai pasti.

DEMINERALIZZAZIONE: MuLTISOL, una compressa 1-2 volte
al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MINERALSOL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

DEPRESSIONE: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; TSA HYPERICUM PERFORATUM, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; ToNnixsoL, 30-50 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MAaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

DEPURATIVO:

Generale: DRENASoOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: HS 102 - BARDANA comp., 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno).

Se da metalli pesanti aggiungere: SULFONIL, 2 compresse 1-2
volte al giorno.
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DERMATITE SECCA: ALLERsOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; MSA RIBES NIGRUM, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MSA CEDRUS LIBANI, 30-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata.

Rimedio aggiuntivo: SULFONIL, 2-4 compresse al giorno.

DERMATITE UMIDA: ALLERSOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; MSA RIBES NIGRUM, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MSA ULmus cAMPESTRIS, 30-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata.

Rimedio aggiuntivo: SULFONIL, 2-4 compresse al giorno.

DERMATOSI: SuLFONIL, 2-4 compresse al giorno; MSA RIBES
NIGRUM, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA
ULMus cAMPESTRIS, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata.

DESIDERIO SESSUALE, mancanza di: Aurum 10, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; IMMuUNOSOL, una
compressa 1-2 volte al giorno (Rimedio alternativo:
ELEUTEROSOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).

DIABETE: vedi “IPERGLICEMIA”
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DIARREA ACUTA: DIARsOL, 2-3 compresse ad ogni scarica fino
a che le feci non siano ritornate alla normale consistenza; DIFLOR
PLus, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o
aperta e versato il contenuto in poca acqua.

DIARREA CRONICA: DiarsoL, 2-3 compresse 2-3 volte al
giorno; DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua; MSA
VACCINIUM VITIS IDAEA, 25-30 gocce, in poca acqua, dopo i pasti.

DIARREA INFANTILE: DiarsoL, da un quarto a mezza
compressa ogni 4 ore, schiacciata e messa in un liquido fino a
quando le feci non siano ritornate alla consistenza normale;
DiIFLOrR PrLus, una capsula una volta al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in un liquido.

DIFFICOLTA CAPTATIVE: AurRUM ALBA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA,
20-30 gocce in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

DIFFICOLTA VISIVA NOTTURNA: MSA VACCINIUM
MYRTILLUS, 25-40 gocce in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti. Rimedio aggiuntivo: AURUM CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

DIGESTIONE LENTA: ENzysoL, 1-2 compresse durante i 2
pasti principali; EpAsoL, 30-50 gocce in poca acqua, dopo i 2 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: ArisoL, 3-5 gocce sulla lingua 2-3
volte al giorno, lontano dai pasti.
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DILATAZIONE ADDOMINALE: METEORSOL, 2 compresse 3
volte al giorno; ENzysoL, 1-2 compresse prima dei 2 pasti
principali.

DILATAZIONE  GASTRICA:  VEDI “DILATAZIONE
ADDOMINALE”.

DISBIOSI: CassiasoL, da 2 a 4 grani prima di coricarsi, solo la
prima sera; LiQuisoL, mezzo cucchiaino di polvere sciolta in poca
acqua dopo i 2-3 pasti principali; DIFLOR PLus, una capsula 1-2
volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto
in poca acqua. Bere molta acqua.

DISCINESIE BILIARI: EpasoL, 30-50 gocce in poca acqua,
dopo i 3 pasti principali; PROLIVER, 1-2 compresse prima dei 3
pasti principali (Rimedio alternativo: EPATOSOL, 2 compresse
prima dei 3 pasti principali).

DISFAGIA ESOFAGEA: GastrosoL, 25-40 gocce, in poca
acqua, prima dei 3 pasti principali.

DISFUNZIONI CARDIACHE: CarDIAsOL, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: AURUM CELESTA, 3-5 gocce direttamente sulla
lingua 2-3 volte al giorno.

DISFUNZIONI DELLA CISTIFELLEA: ErasoL, 30-50 gocce
in poca acqua, dopo i 3 pasti principali.
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DISINFETTANTE DEL CAVO ORALE: COLLUSOL COLLUTORIO,
eseguire sciacqui col contenuto di un misurino 3 volte al giorno,
sciacquare per circa 30 secondi senza deglutire e poi espellere.

DISMENORREA: AMENOSoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; SALviasoL, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, a partire dalla luna piena fino ad arrivare
alla luna nuova. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al
bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

DISMICROBIE INTESTINALI: DIFLOR PLuUS, una capsula 1-2
volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto
in poca acqua; TSA VACCINIUM MYRTILLUS, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

DISORDINI MENTALI NERVOSI: ALBA CELESTA, 3-5 gocce
sulla lingua 2-3 volte al giorno; MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno; ANsiToL, 20-30 gocce in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: BLUE SAPPHIRE, 3-5 gocce
direttamente sulla lingua 3 volte al giorno.

DISPAREUNIA PSICHICA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 2-3 volte al giorno; MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno.

DISPAREUNIA FISICA: HS 109 -Uva ursi comp., 30-50 gocce,
assunte con molta acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire lavande vaginali, con il contenuto
di un misurino, mattina e sera.
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DISPEPSIA: DispepsoL, 1-2 compresse durante i 2-3 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: ENzysoL, 1-2 compresse durante i
2-3 pasti principali.

Se vi e acidita di stomaco aggiungere AcisToM, 1-3 compresse
dopo i 3 pasti principali;

DISPNEA: PuLmox, 25 gocce, in poca acqua, 3-4 volte al giorno,
lontano dai pasti; MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.
Rimedio aggiuntivo: PuLmosoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

DISPNEA DEL FUMATORE: PuLmosoL, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; MSA CARPINUS BETULUS, 15-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno; BRoNsOL SCIROPPO, un cucchiaio 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

DISSENTERIA: DiarsoL, 2-3 compresse ad ogni scarica fino a
quando le feci non siano ritornate alla normale consistenza;
DerFENsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24
ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
BacsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 1-2
compresse 3 volte al giorno); DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte
al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in
poca acqua.

DISTONIA NEUROVEGETATIVA: GAsTrosoL, 20-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; NevrRosoL, 20-
30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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DISTORSIONI: ArRTROSOL, 30-50 gocce in poca acqua, 3 volte al
giorno; MiopoL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio,
analgesico, spasmolitico).
Uso topico: ARNIVIT GEL, applicare il gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata, fino a completo
assorbimento dello stesso.

DISTURBI DELLA MENOPAUSA: CLimAsoL, 30-50 gocce in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Nelle caldane aggiungere: TSA SALVIA OFFICINALIS, 30-50 gocce
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Nel nervosismo del post climaterio aggiungere: NEVRoOsoL, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti (Rimedio
alternativo: MAaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno).

DISTURBI DELLA PELLE D’ORIGINE EPATICA:
EPARENOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti
principali (Rimedio alternativo: HS 102 - BARDANA cOMP., 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti); HS 204 -
CYNARA comp., 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare poco gel, mattina e sera, sulla
parte interessata con un leggero massaggio.

DISTURBI EPATOBILIARI: EpasoL, 30-50 gocce in poca
acqua, dopo i 3 pasti principali; QSPC MENTA, 2-3 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno.

DISURIA: ProsTASOL FORTE, una capsula 2 volte al giorno; MSA
VACCINIUM MYRTILLUS, 30-60 gocce, in poca acqua, una volta al
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giorno; MSA VACCINIUM VITIS IDAEA, 30-50 gocce, in poca acqua,
una volta al giorno.

DIVERTICOLITE INTESTINALE: LiguisoL, mezzo 0 un
cucchiaino di polvere, sciolta in poca acqua, dopo i 3 pasti
principali; EpPAsoL, 30-50 gocce in poca acqua, prima dei 3 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLus, una capsula 1-2
volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto
in poca acqua.

DOLORI INFLUENZALI: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

DOLORI MESTRUALI: MagsoL 5 PrLus, 3-4 compresse al
giorno; AMENOSoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedi aggiuntivi: MioboL, 3-4 compresse al
bisogno (Antinflammatorio, analgesico, spasmolitico), oppure
SEDASOL, 1-2 compresse 3 volte al giorno (sedativo, spasmolitico).

DOLORI MUSCOLARI: MioboL, 3 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico), Rimedio
alternativo: ArTROsoL, 30-50 gocce in poca acqua, 3 volte al
giorno.

Uso topico: AzULIN GEL, applicare il gel, mattina e sera, sulla parte
interessata con un leggero massaggio, fino a completo
assorbimento dello stesso.

DORSALGIA: IALURASE PLus, 2 compresse 2-3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: SULFONIL, 2 compresse 2 volte al giorno).
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Uso topico: AzULIN GEL, applicare il gel, mattina e sera, sulla parte
interessata con un leggero massaggio, fino a completo
assorbimento dello stesso.

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

DRENANTI: Cutaneo: HS 102 - BARDANA cOMP., 15-25 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Epatico: HS 204 - CYNARA comp., 15-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

Generale: DRENAsoOL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti, oppure HS 102 - BARDANA COMP., 15-25
gocce, assunte con molta acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
Renale: HS 109 - UvA URsI comp., 15-25 gocce, assunte con molta
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Epatorenale: EPARENOL, 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

DUODENITE: AcistoM, 2 compresse dopo i 3 pasti principali;
GASTROSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima dei 3
pasti principali; DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno,
ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua.

DUPUYTREN, morbo di: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; MSA AMPELOPSIS WEITCHII, 30-70 gocce, in poca acqua,
una volta al giorno; MSA RIBES NIGRUM, 60-90 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno.

ECCHIMOSI: VarixoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.
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Uso topico: ARNIVIT GEL, spalmare il gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata, mattina e sera, fino a completo
assorbimento dello stesso.

ECZEMA ALLERGICO: ALLERSOL, 2-3 compresse 2-3 volte al
giorno; RINOPLUS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Uso topico: ULCE-GEL, applicare pcchissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

Rimedio aggiuntivo: LACTORIL, una capsula 1-2 volte al giorno,
ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua.

ECZEMA PLANTARE: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; MSA RIBES NIGRUM, 50-80 gocce, in poca acqua, una volta
al giorno; MSA CEDRUS LIBANI, 25-40 gocce, in poca acqua, 10
minuti prima dei 2 pasti principali; TSA FUMARIA OFFICINALIS, 25-
40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

ECZEMA PUSTOLOSO INFETTO: SULFONIL, 2 compresse 2
volte al giorno; MSA ULmMus cAMPESTRIS, 30-50 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno; MSA JUGLANS REGIA, 20-30 gocce, in
poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali. Rimedio
aggiuntivo: DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita
direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua.

ECZEMA SECCO: Vedi “ECZEMA PLANTARE”

ECZEMA UMIDO: SuLFONIL, 2 compresse 2 volte al giorno;
MSA RIBES NIGRUM, 60-80 gocce, in poca acqua, al mattino prima
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di colazione; MSA ULMus CAMPESTRIS, 25-40 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno; TSA FUMARIA OFFICINALIS, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

ECZEMA UMIDO INFETTO: SULFONIL, 2 compresse 2 volte al
giorno; MSA RIBES NIGRUM, 60-80 gocce, in poca acqua, al
mattino prima di colazione; MSA ULmus cAMPESTRIS, 30-50
gocce, in poca acqua, una volta al giorno; MSA JUGLANS REGIA,
40-60 gocce, in poca acqua, prima di pranzo; TSA FUMARIA
OFFICINALIS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

EDEMA DI QUINCKE: MSA RIBES NIGRUM, 50-90 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno; MSA RosA CANINA; 25-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

EDEMI AGLI ARTI INFERIORI: LicrIvENn, 30-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HERBOSOL C, 2
compresse 3 volte al giorno.

Uso topico: ARNIVIT GEL, massaggiare dolcemente la parte
interessata con il gel mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

EDEMI CUTANEI: LicriveN, 30-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; HERBOSOL C, 2 compresse 3
volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: TSA VACCINIUM MYRTILLUS,
20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.



43

Uso topico: ARNIVIT GEL, massaggiare dolcemente la parte
interessata con il gel mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

EIACULATIO PRECOX: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua
3 volte al giorno; TSA TURNERA APHRODISIACA, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

Se da ansia aggiungere: MAGsoL 5 PLus, 2-3 compresse al giorno
(Rimedio alternativo: SepAsoL, 1-2 compresse 2-3 volte al
giorno).

ELASTICITA CUTANEA, ripristino della: IALURASE PLUS, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

EMATOMI: VarixoL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.
Uso topico: ARNIVIT GEL, applicare il gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata mattina e sera, fino a completo
assorbimento dello stesso.

EMICRANIA: Trattamento di base: CapiTis, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno lontano dai pasti; MSA ALNUS
GLUTINOSA, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al bisogno (anti-
infiammatorio, analgesico, spasmolitico). Evitare formaggi.
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EMICRANIA ALLERGICA: ALLERSOL, 2 compresse 2-3 volte
al giorno; MSA RIBES NIGRUM, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4
compresse al  bisogno  (anti-infiammatorio,  analgesico,
spasmolitico).

EMORROIDI: RuscusoL, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno; HErRBOSOL C, 2 compresse da 2-3 volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel nella parte interessata 2-3
volte al giorno.

EMOTIVITA: NeEvrosoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: SeEDAsoL, 2
compresse 2-3 volte al giorno).

ENDOMETRIOSI: AmeNosoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; ALCABEN, una compressa 3 volte
al giorno. Rimedio aggiuntivo: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno.

ENDOMETRITI: AMENOSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; DerFeNsoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2
compresse 3-4 volte al giorno).

ENFISEMA POLMONARE: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; MSA CoRYLUS AVELLANA, 30-40 gocce, in poca acqua, 15
minuti prima dei 3 pasti principali; MSA RuBUS FRUCTICOSUS, 20-
30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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ENTERITE DA PROCESSI ALLERGICI: ALLERsOL, 2
compresse 2-3 volte al giorno; RiNopPLUS, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.
Se vi é febbre aggiungere MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico, antipiretico).
Rimedi aggiuntivi: DiIARsOL, 2-3 compresse ad ogni scarica fino a
quando le feci non siano ritornate alla normale consistenza
(Antidiarroico). DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno,
ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua
(Probiotico per ripristino flora intestinale).

ENTERITE DA PROCESSI INFETTIVI: DerensoL, 30-50
gocce in poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50
gocce 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2
compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 2 compresse 3 volte
al giorno). Se vi é febbre aggiungere MioboL, 3-4 compresse al
bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico,
antipiretico).

Rimedi aggiuntivi: DiARsoOL, 2-3 compresse ad ogni scarica fino a
quando le feci non siano ritornate alla normale consistenza
(Antidiarroico). DiIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno,
ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua
(Probiotico per ripristino flora intestinale).

ENTEROCOLITE da processi allergici: vedi “ENTERITE DA
PROCESSI ALLERGICI”

ENTEROCOLITE da processi infettivi: vedi “ENTERITE DA
PROCESSI INFETTIVI”
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ENURESI NOTTURNA: MSA QUERCUS PEDUNCOLATA, 10-40
gocce, in poca acqua, una volta al giorno; MSA VACCINIUM
MYRTILLUS, 10-40 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.
ANsITOL, 5-20 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti.

EPATITE, acuta o cronica: PROLIVER, 2 compresse prima dei 3
pasti principali; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 3
volte al giorno; LACTOSOL POLVERE, mezzo cucchiaino sciolto in
poca acqua 2 volte al giorno.

Se da citomegalovirus aggiungere: MSA JUNIPERUS COMMUNIS,
25-40 gocce, in poca acqua, prima dei 3 pasti.

EPICONDILITE: vedi “GOMITO DEL TENNISTA”

EPIDIDIMITI: DerensoL, 40-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 40-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno); BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

EPILESSIA: AurRuM ALBA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno; AnsiToL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno;
MagsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

EPISTASSI: HErBosoL C, 1-2 compresse 2-3 volte al giorno.
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ERETISMO CARDIACO: CarbDIASOL, 15-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; NEvRosoL, da 20-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

ERITEMA ALLERGICO: ALLERsOL, 2 compresse 2-4 volte al
giorno; RINopLUS, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel sulla parte interessata con
un leggero massaggio, mattina e sera.

ERITEMA ECZEMATOSO PERIULCEROSO: SuLFONIL, 2
compresse 1-2 volte al giorno; LIcRIVEN, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: MSA JUGLANS
REGIA, 20-40 gocce, in poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti
principali.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel sulla parte interessata con
un leggero massaggio, mattina e sera.

ERITEMA PASSIVO: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; MSA JUGLANS REGIA, 20-40 gocce, in poca acqua, 10
minuti prima dei 2 pasti principali; MSA AEScCULUS
HIPPOCASTANUM, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel sulla parte interessata con
un leggero massaggio, mattina e sera.

ERITEMA SOLARE: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; MSA RIBES NIGRUM, 30-80 gocce, in poca acqua, una volta
al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel sulla parte interessata con
un leggero massaggio, mattina e sera.
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ERITEMI: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; RINOPLUS,
30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
MSA RIBES NIGRUM, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti).

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel sulla parte interessata con
un leggero massaggio, mattina e sera.

ERNIA DEL DISCO: SuLFoNIL, 2 compresse 2-3 volte al giorno;
MioboL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio, analgesico,
spasmolitico).

Uso topico: AzuLIN GEL, applicare il gel sulla parte interessata con
un leggero massaggio, mattina e sera.

ERNIA IATALE: Acistom, 2 compresse durante i 2-3 pasti
principali; EpAsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 3 pasti
principali; GAsTROSoL, 30 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima
dei 3 pasti principali.

ESAURIMENTO NERVOSO: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno; AnsiToL, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti (rimedio alternativo: SEDAsOL, 1-2 compresse 2-
3 volte al giorno); ToNixsoL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno.

ESCHERICHIA COLI: DereNnsoL, 30-50 gocce in poca acqua,
ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime
24 ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno); MSA VACCINIUM
MYRTILLUS, 30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
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ESCORIAZIONE: Uso topico: ULCE-GEL, dopo aver disinfettato
I’escoriazione applicare pochissimo gel 2 volte al giorno.

ESOFAGITE: Acistom, 1-2 compresse durante i 2-3 pasti
principali; ENzysoL, 1-2 compresse durante i 2-3 pasti principali;
EPasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 2-3 pasti principali.

EXTRASISTOLIA: MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno;
CARDIASOL, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti (Rimedio alternativo: NevrosoL, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti).

FALSA MENOPAUSA: CLimAsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; AMENOSOL, 30-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: SALviasoL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

FARINGITE: DereNsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); PROPOSOL COMPRESSE, Una
compressa da sciogliere in bocca 3-6 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: RiNopLus, 30-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti;

Uso topico: CoLLusOL, eseguire gargarismi, con un misurino di
collutorio, 3 volte al giorno.

FEBBRE: MioboL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio,
analgesico, spasmolitico).

Bambini: IN-FLU 100 sciroPPO, un cucchiaino/cucchiaio 3-4 volte
al giorno.
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FEGATO, riequilibrante del meridiano: F-SOL, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 306 - JUGLANS
comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

FERMENTAZIONE INTESTINALE: MEeTEORSOL, 1-2
compresse 3 volte al giorno; LiQuisoL, mezzo/un cucchiaino
sciolto in poca acqua dopo i 3 pasti principali.

Rimedio aggiuntivo: DIFLOR Prus, una capsula 1-2 volte al
giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca
acqua.

FIBROADEMOMA UTERINO: ALBA CELESTA, 5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno; MSA RIBES NIGRUM + MSA RuBuUS
FRUCTICOSUS + MSA RuBuUS IDAEUS + MSA SEQUOIA GIGANTEA, 30
gocce di ciascuno, in poca acqua, 3 volte al giorno.

FIBROMA MAMMELLARE: ALBA CELESTA, 5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno; BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 3 volte al giorno; AMENoOsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

FIBROMA UTERINO: ALBA CELESTA, 5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno; MSA RIBES NIGRUM, 70-80 gocce, in poca acqua,
una volta al giorno; MSA RuBus IDAEUS, 40-50 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno; MSA BETULA PUBESCENS, 50-60 gocce,
in poca acqua, una volta al giorno.

FIBROMIALGIE: MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno;
SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).
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Se si & in presenza di difficolta circolatoria aggiungere: VARIXOL,
30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

FIBROSI POLMONARE: AUuRUM ALBA, 5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno; SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; MSA
CORYLUS AVELLANA, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 2-3 volte al giorno;

FLATULENZA: METEORSOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: DIFLOR Prus, una capsula 1-2 volte al
giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca
acqua.

Bambini: Neo CoLIFAsT, 50 gocce in poca acqua una volta al
giorno.

FLEBITE, postumi di: LicrIVEN, 25-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno (Rimedio alternativo: VArixoL, 30-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno); TSA GINKGO BILOBA, 20-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.

FLORA BATTERICA, ripristino della: DIFLOR PLus, una
capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato
il contenuto in poca acqua. (Rimedio alternativo: LACTORIL, una
capsula 2-3 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato
il contenuto in poca acqua).

FORFORA: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; HS 102 -
BARDANA comp., 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: EPATOSOL, 1-2 compresse
prima dei 3 pasti principali.
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FORUNCOLOSI del viso e/o del corpo: HS 102 - BARDANA
comp., 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti; DEFENSOL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).
Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al
giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca
acqua.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

FOSFATASI ACIDA, aumento della: ALCABEN, una compressa
3 volte al giorno; MSA VACCINIUM VITIS IDAEA, 20-40 gocce, in
poca acqua, 2 volte al giorno.

FOSFATASI ALCALINA, aumento della: MSA ROSMARINUS
OFFICINALIS, 25-50 gocce, in poca acqua, prima di pranzo.

FRAGILITA CAPILLARE: LICRIVEN, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HersosoL C, 2
compresse 2-3 volte al giorno; TSA VACCINIUM MYRTILLUS, 20-25
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

FRAGILITA OSSEA: HersosoL Ca, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; HErRBOSOL C, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

Rimedi aggiuntivi: TSA EQUISETUM ARVENSE, 30-40 gocce, in
poca acqua, dopo i 3 pasti principali. MSA ABIES PECTINATA, 25-
30 gocce, in poca acqua, prima di pranzo;

FRATTURE, riconsolidamento delle: HerBosoL Ca, 1-2
compresse 2-3 volte al giorno; HERBOSOL C, 2 compresse 2-3 volte
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al giorno; MSA ABIES PECTINATA, 20-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

FREDDOLOSITA: LICRIVEN, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; MSA QUERCUS PEDUNCOLATA, 30-40
gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

FRIGIDITA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno; TSA TURNERA APHRODISIACA, 30-40 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno.

Rimedi aggiuntivi: MaGgsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.
ELEUTEROSOL, 2 compresse 2 o 3 volte al giorno.

FUOCO DI SANT’ANTONIO: vedi “HERPES ZOSTER”.

GALATTOFUGO: MSA ALNUS GLUTINOSA, 20-40 gocce, in poca
acqua, 2 volte al giorno.

GAMBE GONFIE E DOLENTI: LicrIVEN, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo:
VARIXoL, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti; HERBOSOL C, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

Uso topico: CRIOGEL, applicare un leggero strato di gel sulla parte
interessata e poi coprire con una pellicola osmotica da rimuovere
dopo circa un’ora.

GAMBE PESANTI: vedi “GAMBE GONFIE E DOLENTI”

GAS INTESTINALI NEL BAMBINO: NEo CoLIFAsT, 50-100
gocce in poca acqua al bisogno.
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GASTRITE: per i primi tre giorni Acistom, 2 compresse dopo i
2-3 pasti principali; dopo i primi tre giorni aggiungere
GASTROSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 10 minuti prima dei 2
pasti principali.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

GELONI: RuscusoL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno; MSA JUGLANS REGIA, 20-30 gocce, in poca acqua, 10
minuti prima dei 2 pasti principali; MSA AEscuLus
HIPPOCASTANUM, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Uso topico: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

GENGIVITI: BisoL, una compressa 1-2 volte al giorno.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire sciacqui, con il contenuto di un
misurino, dopo i 3 pasti principali. TSA PRrRoPoLIS, eseguire
toccature con un cotton-fioc sulla parte interessata 2-3 volte al
giorno.

GLOBUS HYSTERICUS: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno; NEvRosoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

GOMITO DEL TENNISTA: IALURASE PLUS, 2 compresse 2-
3volte al giorno; PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

Uso topico: AzULIN GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata 3 volte al giorno, fino a completo
assorbimento dello stesso.
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Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al hisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

GONFIORI GASTRICI: METEORSOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte
al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in
poca acqua.

GONFIORI INTESTINALI: vedi “GONFIORI GASTRICT”
GONORREA: stessa terapia di “EPIDIDIMITI”.

GOTTA: MSA FRAXINUS EXCELSIOR, 30-50 gocce, in poca acqua,
prima dei 3 pasti principali; ARTROsOL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: MiopboL, 3-4
compresse al bisogno (antinflammatorio, analgesico, spasmolitico).

GOZZO ENDEMICO: TSA AVENA SATIVA + TSA Fucus
VESCICULOSUS, 25-40 gocce di ciascuno, in poca acqua, 3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: YELLOW SAPPHIRE, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno.

GOZZO SEMPLICE: MSA ROSA CANINA, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; MSA CORNUS SANGUINEA, 30-60 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno. Rimedio aggiuntivo: LIMONSOL,
3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

GOZZO SEMPLICE EUTIROIDEO: vedi “GOZZO
SEMPLICE”

HELICOBACTER PYLORI: Acistom, 2-3 compresse 2-3 volte
al giorno; DEFENSOL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore per le
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prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno). Rimedio aggiuntivo: BETAMIX,
una compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

HERPES LABIALIS: DerensoL, 30-50 gocce in poca acqua,
ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore per le
prime 24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); BisoL, una
compressa 1-2 volte al giorno.

Uso topico: SOLHERP, applicare un poco di gel sull’Herpes 3 volte
al giorno. Rimedio aggiuntivo: ULCE-GEL, applicare pochissimo
gel piu volte al giorno sulla parte interessata.

HERPES OCULARE: DerensoL, 30-50 gocce in poca acqua,
ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime
24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); BisoL, una compressa
1-2 volte al giorno.

Uso topico: SoLHERP, applicare sulla zona da trattare 3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel
piu volte al giorno sulla parte interessata.

HERPES ZOSTER: BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 3 volte al giorno; DerFeNsoL, 30-50 gocce in poca acqua,
ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime
24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); BisoL, una compressa
1-2 volte al giorno.



57

Uso topico: SOLHERP, applicare sulla zona da trattare 3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel
piu volte al giorno sulla parte interessata.

ICTUS, postumi da: BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 2-3 volte al giorno; TSA GINKGO BILOBA, 20-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: HERBOSOL C, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

IDROPISIA: HS 109 - UvA URrsl comp., 25-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; MSA FAGuUSs SYLVATICA, 20-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

IMMUNODEFICENZA: IMMUNOSOL, una compressa 1-2 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.
IMMUNOMODULANTE: IMMuNOSOL, una compressa 1-2 volte
al giorno (Rimedio alternativo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno).

IMPETIGINE: DeFeNsoL, 30-50 gocce in poca acqua 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse 3 volte al
giorno); MSA JUGLANS REGIA, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; MSA ULMuS CAMPESTRIS, 20-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare il gel con un massaggio sulla
parte interessata, mattina e sera.

IMPOTENZA SESSUALE FEMMINILE DA TABAGISMO:
IMMUNOSOL, una compressa 2 volte al giorno; TSA GINKGO
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BILOBA, 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; TONIXsOL,
25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

IMPOTENZA SESSUALE MASCHILE DA TABAGISMO:
IMMUNOSOL, una compressa 2 volte al giorno; TSA GINKGO
BILOBA, 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

IMPOTENZA SESSUALE FEMMINILE: IMMUNOSOL, una
compressa 2 volte al giorno; TSA TURNERA APHRODISIACA, 30-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo:
TonixsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

IMPOTENZA SESSUALE MASCHILE: IMMUNOSOL, una
compressa 2 volte al giorno; ELEUTEROSOL, 2 compresse 2-3 volte
al giorno. Rimedi aggiuntivi: Aurum 10, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno. TSA GINKGO BILOBA, 15-25 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno.

INAPPETENZA: vedi “APPETITO, mancanza di”.

INCANUTIMENTO PRECOCE: AuruMm 10, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno; MSA SEQUOIA GIGANTEA, 40-70 gocce, in
poca acqua, al mattino prima di colazione.

INCONTINENZA URINARIA: TSA ARCTOSTAPHYLOS UVA-
URSI, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA QUERCUS
PEDUNCOLATA, 30-60 gocce, in poca acqua, una volta al giorno;
MSA VACCINIUM MYRTILLUS, 30-60 gocce, in poca acqua, una
volta al giorno.
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INDIGESTIONE: EpPasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 3
pasti principali o al bisogno.

INFARTO MIOCARDICO, terapia post: MSA ZEA MAYS, 20-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti;
CARDIASOL, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti. Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

INFEZIONE GENITO-URINARIA: DerFeNsoL, 30-50 gocce in
poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); HS 109 -
UvA URsi comp., 30-50 gocce assunte con molta acqua, 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: UrosoL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno).

INFIAMMAZIONE DELLE PRIME VIE RESPIRATORIE:
Adulti: RinopPLUS, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; PROPOSOL COMPRESSE, una compressa da
sciogliere in bocca 4-6 volte al giorno.

Bambini: RiNopPLUS, 10-15 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; PROPOSOL SCIROPPO, un cucchiaino 2-4 volte al
giorno, lontano dai pasti.

INFLUENZA, prevenzione: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca una volta al giorno (Rimedi alternativi:
BacsoL, una compressa 1-2 volte al giorno, oppure DIFLOR PLUS,
una capsula 1 volta al giorno, ingerita direttamente o aperta e
versato il contenuto in poca acqua).
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INFLUENZALLI, stati: Adulti: DEFENSOL, 30-50 gocce in poca
acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al
giorno (batterio e virus-statico, immunomodulante), rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 1-2 compresse 3 volte al giorno. Rimedi aggiuntivi: Miopol,
3-4 compresse al bisogno (antinflammatorio, antipiretico,
analgesico, spasmolitico). BRONSOL scCIROPPO, un cucchiaio 3
volte al giorno (mucolitico).

Bambini: DerFeNsoL, 15-25 gocce in poca acqua ogni 4 ore e poi
15-25 gocce in poca acqua 3 volte al giorno (batterio e virus-
statico, immunomodulante), rimedio alternativo: BacsoL, %-1
compressa ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi ¥%-1 compressa 3
volte al giorno. Rimedi aggiuntivi: MioboL, %-1 compressa al
bisogno (antinfiammatorio, antipiretico, analgesico, spasmolitico).
BRONSOL SCIROPPO, un cucchiaino 3-4 volte al giorno (mucolitico).

INSONNIA CON RIPETUTI RISVEGLI: AnsiToL, 80-100
gocce, in poca acqua, 15 minuti prima di coricarsi; VAcuum, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

INSONNIA DEGLI Adulti: AnsiToL, 80-100 gocce, in poca
acqua, 15 minuti prima di coricarsi.

In caso di insonnia ostinata aggiungere: SEDASOL, 2 compresse 1-
3 volte al giorno (rimedio alternativo: MacsoL 5 PLus, 2-3
compresse al giorno).

INSONNIA DEI Bambini: CALMIX 100 sCIROPPO, un cucchiaino
da té 3-4 volte al giorno, lontano dai pasti; NEVROSOL, una goccia
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per chilo di peso corporeo, in poca acqua, 15 minuti prima di
coricarsi.

INSUFFICIENZA BILIARE: EprasoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, dopo i 2-3 pasti principali. Rimedio aggiuntivo: EPATOSOL,
1-2 compresse prima dei 2-3 pasti principali.

INSUFFICIENZA CARDIACA: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; MSA CRATAEGUS
OXYACANTHA, 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: Rusy, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno.

INSUFFICIENZA CIRCOLATORIA AGLI ARTI INFERIORI:
LICRIVEN, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti (rimedio alternativo: VArixoL, 30-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno); HErRBOSOL C, 2 compresse 2-3 volte al
giorno.

INSUFFICIENZA CORONARICA: BETAMIX, Una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; CARDIASOL, 20-40 gocce, in
poca acqua, al mattino; MSA Zea mAys, 30-50 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno.

INSUFFICIENZA DIGESTIVA: ENzysoL, 1-2 compresse
durante i 2-3 pasti principali; EPAsoL, 30-50 gocce, in poca acqua,
dopo i pasti principali.
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INSUFFICIENZA EPATICA: PROLIVER, 1-2 compresse prima
dei 2-3 pasti principali; ErpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo
i 3 pasti principali.

INSUFFICIENZA LATTEA: MINERALSOL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

INSUFFICIENZA PANCREATICA: ENzvysoL, una compressa
durante i 2-3 pasti principali; MSA JUGLANS REGIA, da 25 a 30
gocce, in poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali.
Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 2-3 volte al giorno.

INSUFFICIENZA RENALE: HS 109 - Uva Ursi Cowmp., 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA
JUNIPERUS COMMUNIS, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno; TSA EQuUISETUM ARVENSE, 20-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

INSUFFICIENZA SURRENALE: SurRcORTEX, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno; MSA QUERCUS PEDUNCOLATA, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-3 compresse al giorno.

INSUFFICIENZA VASCOLARE AGLI ARTI INFERIORI:
vedi “INSUFFICIENZA CIRCOLATORIA AGLI ARTI
INFERIORI”.
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INSUFFICIENZA VENOSA AGLI ARTI INFERIORI: vedi
“INSUFFICIENZA CIRCOLATORIA AGLI ARTI
INFERIORI”.

INTESTINO CRASSO, riequilibrante il meridiano: IC-SOL, 3-
5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

INTESTINO, infiammazione dello: SEDASOL, 1-2 compresse 3
volte al giorno; DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno,
ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua.

INTESTINO TENUE, riequilibrante il meridiano: IT-SOL, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 304 -
CorNus comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

INTOLLERANZA ALIMENTARE: ENzysoL, 1-2 compresse
prima dei 2-3 pasti principali; SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno. Rimedi aggiuntivi: RINoPLUS, 25-50 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno, lontano dai pasti. DIFLOR PLuS, una capsula 1-2
volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto
in poca acqua.

INTOSSICAZIONE DA METALLI PESANTI: SuLFONIL, 2
compresse 1-2 volte al giorno; HS 102 - BARDANA cOMP., 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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INTOSSICAZIONE EPATICA: PROLIVER, Una compressa prima
dei 2-3 pasti principali (rimedio alternativo: PROLIVER, 2
compresse prima dei 2-3 pasti principali); SULFONIL, 2 compresse
1-2 volte al giorno.

INVOLUZIONE CEREBRALE SENILE: AurRuMm ALBA, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno; BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; TSA GINKGO BILOBA, 20-25
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

IPERAGGREGABILITA PIASTRINICA: MSA CITRUS
LIMONUM, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti; MSA CORNUS SANGUINEA, 20-30 gocce, in poca acqua,
15 minuti prima dei 3 pasti; MSA PRUNUS AMYGDALUS, 40-80
gocce, in poca acqua, una volta al giorno; MSA VACCINIUM
MYRTILLUS, 40-70 gocce, in poca acqua, una volta al giorno,
lontano dai pasti.

IPERATTIVITA DEI Bambini: CALMIX 100 SCIROPPO, Un
cucchiaino da te di sciroppo 3-4 volte al giorno, lontano dai pasti.
NEVROSOL, 5-15 gocce, in poca acqua, 2-3 volte al giorno.

IPERAZOTEMIA: HS 109 - UvAa URrsi comp., 30-50 gocce,
assunte con molta acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
UrosoL 2 compresse 2-3 volte al giorno); TSA ARCTIUM LAPPA
MAYOR, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
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IPERCOLESTEROLEMIA: CoLERIL 5 mg, una compressa la
sera prima di coricarsi. Rimedio aggiuntivo nel colesterolo molto
elevato: PROLIVER, 1-2 compresse prima dei 2-3 pasti principali.

IPERECCITABILITA: MacsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno; SEDASOL, 2 compresse 1-3 volte al giorno.

IPERGLICEMIA: GYMNESOL, 1-2 compresse, durante i 2-3 pasti
principali. Rimedi aggiuntivi: QSPC o QSA EucALIPTO 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno. ENzysoL, una compressa, durante i
2-3 pasti principali.

IPERIDROSI: TSA SALVIA OFFICINALIS, 20-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA QUERCUS
PEDUNCOLATA, 25-50 gocce, in poca acqua, una volta al giorno;
MSA ROSMARINUS OFFICINALIS, 25-50 gocce, in poca acqua, una
volta al giorno.

IPERLIPIDEMIA: vedi “IPERCOLESTEROLEMIA”

IPEROMOCISTEINEMIA: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

IPERSUDORAZIONE: vedi “IPERIDROSI”

IPERTENSIONE ARTERIOSA: IPERTENSOL, 1-3 compresse 2-
3 volte al giorno; CARDIASOL, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-3 compresse al giorno.
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IPERTENSIONE ARTERIOSA EMOTIVA: MaGsoL 5 PLus,
2-4 compresse al giorno; IPERTENSOL, 1-2 compresse 2-3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: CARDIASOL, 20-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

IPERTENSIONE DELLA MINIMA: IPERTENSOL, 2 compresse
2-3 volte al giorno; MSA SorRBUS DOMESTICA, 25-40 gocce, in poca
acqua, 2 volte al giorno, prima dei pasti.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-3 compresse al giorno.

IPERTIROIDISMO: MSA CRATAEGUS OXYACANTHA,15-25
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA
TILIA TOMENTOSA, 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

IPERTRANSAMINASI: PROLIVER, 1-2 compresse prima dei 2-3
pasti principali; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-
3 volte al giorno.

IPERTRIGLICERIDEMIA: CoLERIL 5 mg, una compressa la
sera prima di coricarsi; EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i
3 pasti principali.

IPERTROFIA GANGLIONARE: Aurum 10, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: AURUM CELESTA, 5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno); BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; MSA ABIES PECTINATA, da
20 a 30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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IPERTROFIA GHIANDOLARE: Aurum 10, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: AURUM CELESTA, 5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno); BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

IPERTROFIA LINFONODALE: stessa  terapia  di
“IPERTROFIA GANGLIONARE”

IPERTROFIA PROSTATICA: ProsTAsoL FORTE, una capsula
mattina e sera per i primi 20-30 giorni, poi una capsula la sera
prima di coricarsi; SURCORTEX, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno.

IPERURICEMIA: MSA FRAXINUS EXCELSIOR, 25-50 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; ARTROSOL, 25-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

IPOGLICEMIA: EpasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 3
pasti principali; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-
3 volte al giorno.

IPOGONADISMO DELLA PUBERTA FEMMINILE: AURUM
ALBA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno; AMENOSoL, 20-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedi aggiuntivi: MSA Rusus IDAEUS, 20-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti. SALviAasoL, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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IPOMENORREA: AmENOsOL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; TSA SALVIA OFFICINALIS, 20-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: SALviasoL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, a partire dalla luna nuova fino ad arrivare alla luna piena.

IPOTENSIONE ARTERIOSA: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; EpasoL, 25-50 gocce, in
poca acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali.

IPOTIROIDISMO: TSA Fucus VEscicuLosus, 20-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: LiMoNsoOL, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno.

IPOTONIA DEI TESSUTI: IALURASE PLus, 1-2 compresse 2-3
volte al giorno; TSA VACCINIUM MYRTILLUS, 20-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: RAssoL CREMA, applicare la crema, tutte le sere, sulla
parte da trattare ed eseguire un massaggio energico.

IRA, esplosioni di: MaGgsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno;
ANsITOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti. Rimedio aggiuntivo: DiamonD, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

IRRITABILITA: MacsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.
Rimedio aggiuntivo: AnsiToL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: SEDASOL, 2 compresse 1-3 volte al
giorno).
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IRRITABILITA DELLA MENOPAUSA: MacGsoL 5 PLus, 2-4
compresse al giorno; CLIMAsOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: NEVROSOL,
25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti).

ISCHIALGIA: vedi “SCIATICA”

ISTERIA: AnsiToL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

ITTIOSI: SuLFoniL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; MSA
CEDRUS LIBANI, 25-40 gocce, in poca acqua, prima dei 3 pasti
principali.

JET LAG: VAcuuM, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

LABIRINTITE: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA, 15-25 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: SALvIAsOL, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

LARINGITE NEGLI Adulti: PROPOSOL COMPRESSE, una
compressa da sciogliere in bocca 4-6 volte al giorno; RINOPLUS,
25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
Uso topico: CoLLuUsOL, eseguire gargarismi con un misurino di
collutorio 3 volte al giorno.
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LARINGITE NEI Bambini: PROPOSOL COMPRESSE, una
compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno; RINOPLUS,
10-20 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
Uso topico: COLLUSOL, eseguire gargarismi con mezzo misurino di
collutorio 2 volte al giorno.

LATTE, mancanza di: vedi “AGALATTIA”

LEUCORREA: DErFENsOL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (batterio e
virus-statico, immunomodulante), rimedio alternativo: BAcsoL, 2
compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 1-2 compresse 3
volte al giorno.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire lavande con il contenuto di un
misurino mattina e sera.

LESIONI DA SFORZO RIPETITIVO (RSI): IALURASE PLuS, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

LINFATISMO: VarixoL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 2-3 volte al giorno.

LINFOCITOSI INFETTIVA ACUTA: MSA VITIS VINIFERA, 30-
40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA
TAMARIX GALLICA, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

LITIASI RENALE: vedi “CALCOLI RENALI”
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LIVIDO: VArIxoL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Uso topico: ARNIVIT GEL, applicare il gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata, mattina e sera.

LOMBALGIA: IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al hisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

Uso topico: AzuLIN GEL, applicare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata, mattina e sera.

LOMBOSCIATALGIA: vedi “LOMBALGIA”

LUSSAZIONE: MioboL, 3-4 compresse al  bisogno
(antinfiammatorio,  analgesico,  spasmolitico),  (Rimedio
alternativo: ArRTROsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno).

Uso topico: AzULIN GEL, applicare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata, mattina e sera.

MAGREZZA: Adulti: MINERALSOL, 25-50 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA PRUNUS SPINOSA, 25-40
gocce in poca acqua, una volta al giorno.

Bambini: GRANOSOL SCIROPPO, un cucchiaino di sciroppo 3-4
volte al giorno, lontano dai pasti; MSA PRUNUS SPINOSA, 15-20
gocce in poca acqua, 3 volte al giorno.

MAL DI DENTI: MiopoL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

Uso topico: QSPC GAROFANO, inumidire un cotton fioc con alcune
gocce di essenza, pennellare il dente colpito e la gengiva
circostante. Ripetere piu volte al giorno.
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MAL DI GOLA, adulti: DErensoL, 25-50 gocce in poca acqua,
ogni 4 ore le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore le prime
24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); PROPOSOL COMPRESSE,
una compressa da sciogliere in bocca 3-6 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: RiNopPLUS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

MAL DI GOLA, bambini: DerFensoL, 15-20 gocce in poca
acqua, ogni 4 ore le prime 24 ore, poi 15-20 gocce 3 volte al giorno
(Rimedio alternativo: BAcsoL, ¥%-1 compressa ogni 4 ore le prime
24 ore, poi %»-1 compressa 3 volte al giorno); PrRoPosoL
COMPRESSE, Una compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: RiNopLus, 15-25 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

MALINCONIA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; TSA HYPERICUM PERFORATUM, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MAGsOL
5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

MANCANZA DI LIBIDO NELLA DONNA: ALBA CELESTA, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA
TURNERA APHRODISIACA, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

MASTOPATIA FIBROCISTICA: AMENOSOL, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MAGsoL 5 PLus, 2-
4 compresse al giorno.
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Terapia meristematica: MSA RuUBUS IDAEUS, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA BETULA
VERRUCOSA, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti.

MENOPAUSA PRECOCE: AMENoOsoOL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; CLimMAsoL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: SALvIAsoL, da 3 a 5 gocce sulla lingua 3 volte
al giorno, a partire dalla luna nuova fino ad arrivare alla luna piena.

MENOPAUSA: vedi “DISTURBI DELLA MENOPAUSA”

MEMORIA, disturbi della: Adulti: AURUM ALBA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA,
15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Bambini: MEMACTIV SCIROPPO, un cucchiaino di sciroppo, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

MENORRAGIA: AMENOsOL, 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; TSA ACHILLEA MILLEFOLIUM, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: SALvIASOL, da 3 a 5 gocce sulla lingua 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

MESTRUAZIONI IRREGOLARI: AMENOsOL, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: SALVIASOL, da 3 a 5 gocce sulla lingua 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.
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METEORISMO: METEORSOL, 1-2 compresse 3 volte al giorno.
Rimedi aggiuntivi: DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al giorno,
ingerita direttamente o aperta e versato il contenuto in poca acqua.
ENzysoL, 1-2 compresse, durante o subito prima dei 2 pasti
principali.

METEORISMO NEI Bambini: Neo CoLIFAST, 50 gocce in poca
acqua una volta al giorno; DIFLOR PLus, una capsula 1-2 volte al
giorno, aperta e versato il contenuto in un liquido.

METRITE: AMENOSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MSA RuBuUs IDAEUS, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

METRORRAGIA: AmMENOSoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno; TSA ACHILLEA MILLEFOLIUM, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

MIALGIA: Miopot, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico); MAGsoL 5 PLus, 2-
3 compresse al giorno.

Rimedio aggiuntivo: NevrosoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

MICOSI: Uso topico: ULCE GEL, applicare poco gel, mattina e
sera, con un leggero massaggio sulla parte interessata.

Rimedio aggiuntivo: DerensoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno (Rimedio alternativo: DIFLOR PLuUs, una capsula 1-
2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il
contenuto in un liquido).
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MILZA/PANCREAS, riequilibrante del meridiano: MP-SOL,
3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 302 -
BETULA comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

MINISTRO DEL CUORE, riequilibrante del meridiano: MC-
SOL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS
304 - CorNus comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

MIOCARDITE: DereNsoL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse 3 volte al
giorno); MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

Rimedio aggiuntivo: CARDIASOL, 20-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

MORBO DI CROHN: SuLFoniL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; DiARsoL, 2-3 compresse 2-3 volte al giorno; DIFLOR PLUS,
una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e
versato il contenuto in poca acqua.

NATICHE, eritema del neonato: Uso topico: ULCE-GEL,
applicare poco gel, mattina e sera, con un leggero massaggio sulla
parte interessata.

NAUSEA: GasTRosoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: QSPC MENTA, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno.

NERVOSISMO: MagsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
NEVRoOsoOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti (Rimedio alternativo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno).
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NERVOSISMO DELLA MENOPAUSA: CLimasoL, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MAGSOL
5 PLus, 2-4 compresse al giorno. Rimedio aggiuntivo: NEVROSOL,
da 20 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti
(Rimedio alternativo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).

NEVRALGIA ADDOMINALE: SEDAsoOL, 2 compresse 2-3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: AnsiToL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti).

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

NEVRALGIA DEL TRIGEMINO: stessa terapia di
“NEVRALGIA ADDOMINALE”.

NEVRALGIA FACCIALE: stessa terapia di “NEVRALGIA
ADDOMINALE”.

NEVRALGIA INTERCOSTALE: MiobpoL, 3-4 compresse al
bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico); SULFONIL,
2 compresse 1-2 volte al giorno.

NEVRASTENIA: MagsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
TonixsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti. Rimedio aggiuntivo: AnsiToL, 20-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo:
SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).

NEVRITE: MiobpoL, 2 compresse 3-4 volte al giorno (anti-
inflammatorio, analgesico, spasmolitico), Rimedio alternativo:
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ARTROSOL, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; BisoL,

una compressa 1-2 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

NEVROSI FOBICA od OSSESSIVA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MAGsoL 5 PLus, da
2 a 4 compresse al giorno; ANsIToL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: SEDASOL, 2
compresse da 2 a 3 volte al giorno).

NEVROSI GASTRICA: GAsTRosOL, 25-40 gocce, in poca acqua,
10 minuti prima dei 2 pasti principali; NEvrRosoL, 25-40 gocce, in
poca acqua, 2 volte al giorno.

NINFOMANIA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.
Rimedio aggiuntivo: AnsiToL, 20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: SEDAsOL, 2
compresse da 2 a 3 volte al giorno).

OBESITA: HS 112 - ANANAS COMP., 1-2 compresse 30 minuti
prima dei 3 pasti principali (Inibente lo stimolo della fame
(SNC)); GYMNESOL, 1-2 compresse, un’ora prima dei 2-3 pasti
principali (Riducente I’assimilazione degli zuccheri).

Rimedi aggiuntivi: LICRISNEL, 1-2 capsule, 15 minuti prima dei 2
pasti principali (Fibre con azione meccanica di sazieta).

HS 109 - UvA URsI comp., 25-50 gocce, assunte con molta acqua, 3
volte al giorno, oppure DRENASOL, 25-50 gocce, assunte con molta
acqua, 3 volte al giorno (Aggiungere se vi e ritenzione idrica).
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CassIAsoL, 2-3 grani prima di coricarsi, assunti con acqua (In
presenza di stipsi).

OLIGOSPERMIA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; SURCORTEX, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; TSA TURNERA APHRODISIACA, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno;

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

OLIGURIA: HS 109 - Uva Ursi comp., 30-50 gocce, assunte con
molta acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: UrosoL, 2
compresse 2-3 volte al giorno).

Rimedio aggiuntivo: TSA TARAXACUM OFFICINALIS, 25-50 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

ORCHITI: DerensoL, 30-50 gocce, in poca acqua ogni 4 ore le
prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno 3 (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore le prime 24 ore, poi
1-2 compresse 3 volte al giorno); PrRoINF, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

ORTICARIA ALLERGICA: ALLERSOL, 2-3 compresse 2-3 volte al
giorno; RINopLus, da 25 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare poco gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata.

ORTICARIA DA FARMACI: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte
al giorno; MSA ALNUS GLUTINOSA, 20-30 gocce, in poca acqua, 3



79

volte al giorno; MSA RIBES NIGRUM, da 50 a 100 gocce, in poca
acqua, una volta al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare poco gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata.

OSSIURI: Bambini: SuLFONIL, da % a 1 compressa 2 volte al
giorno.

Adulti: SULFONIL, 2 compresse 2 volte al giorno; TSA ARTEMISIA
ABSINTHIUM, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno

OSTEOCONDRITE: IALURASE PLus, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; HS 214 - ViTis comp., 30-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

OSTEOMALACIA: HersosoL Ca, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; HS 214 - ViTis comp., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

OSTEOMIELITE: BETAMIX, una compressa da sciogliere in
bocca 2-3 volte al giorno; HErRBOSOL Ca, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; MSA ABIES PECTINATA, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti; MSA BETULA VERRUCOSA, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

OSTEONEVRALGIE: ArTROSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno; MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinflammatorio, analgesico, spasmolitico). Rimedio aggiuntivo:
SEDASOL, 2 compresse da 2 a 3 volte al giorno).



80
OSTEOPOROSI: HerBosoL Ca, 2 compresse 3 volte al giorno;
HEerBosoL C, 2 compresse 3 volte al giorno; TSA EQUISETUM
ARVENSE, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

OTITE: DereNnsoL, 30-50 gocce adulti, 5-20 gocce bambini, in
poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte
al giorno per adulti e 5-20 gocce 3 volte al giorno per bambini
(Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse adulti, ¥2-1 compressa
bambini, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 2 compresse 3 volte al
giorno per adulti e ¥4-1 compressa 3 volte al giorno per bambini).

OTITE RECIDIVANTE: vep! “OTITE”

OVAIO POLICISTICO: AuRUM ALBA, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti; MSA BETULA PUBESCENS + MSA
RIBES NIGRUM + MSA RuBUS IDAEUS, 25-40 gocce di ognuno in
poca acqua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

PAGET, malattia ossea di: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; HErRBOSOL Ca, 2-3 compresse da 2 a 3 volte al giorno; TSA
EQuUISETUM ARVENSE, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

PALPITAZIONI CARDIACHE: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse
al giorno; NEvRosoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo o alternativo:
CARDIASOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti.
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PALPITAZIONI DELLA MENOPAUSA: CLiMAsOL, 25-40
gocce 3 volte al giorno; NEvrRosoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

PANCREATITE: ENzysoL, una compressa durante i 2 o 3 pasti
principali; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-3
volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MSA JUGLANS REGIA, 25-30 gocce, in poca
acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali.

Per riequilibrare il meridiano “Milza-Pancreas”: MP-SOL, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 302 -
BETULA comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

PANICO, attacchi di: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
ANsITOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti (Rimedio alternativo: SEDASOL, 2 compresse da 2 a 4 volte al
giorno).

PARADONTOSI: HerBosoL Ca, 1-2 compresse 2-3 volte al
giorno; MSA ABIES PECTINATA, 25-60 gocce, in poca acqua, prima
di pranzo; MSA BETULA PUBESCENS, 25-60 gocce, in poca acqua,
una volta al giorno; MSA QUERCUS PEDUNCOLATA, 25-60 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno.

Uso topico: CoOLLUSOL COLLUTORIO, eseguire sciacqui col
contenuto di un misurino di collutorio dopo i 3 pasti principali.

PARASSITOSI INTESTINALE: vedi “OSSIURI”
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PARKINSON, morbo di: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti; MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse
al giorno; TSA GINKGO BILOBA, 15-25 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: ANnsiToL, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

PELLE ANELASTICA: IALURASE PLus, 2 compresse 1-2 volte
al giorno; MSA LINFA DI BETULLA, 30-50 gocce, in acqua, mattina
e sera.

PELLE SECCA: IALURASE PLUS, 2 compresse 2 volte al giorno;
HS 102 - BARDANA coMP., 25-30 gocce, assunte con molta acqua, 3
volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: DIFLOR PLUS, una capsula 1-
2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il
contenuto in un liquido.

PERIARTRITE SCAPOLO-OMERALE: SULFONIL, 2 compresse
2 volte al giorno; ARTROSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

PERICARDITE: PRroinF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, MacGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

Se in corso di malattie reumatiche aggiungere: ARTROSOL, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
MioboL, 3-4 compresse al bisogno (antinfiammatorio, analgesico,
spasmolitico).

Se in corso di malattie virali aggiungere: DEFENSOL, 40-50 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.
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PERTOSSE: DereNsoL, 30-50 gocce, in poca acqua ogni 4 ore le
prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore le prime 24 ore, poi
1-2 compresse 3 volte al giorno); BRONSOL SCIROPPO, Uun
cucchiaino/cucchiaio 3-4 volte al giorno, lontano dai pasti
(Mucolitico).

PERSONALITA NEVROTICA: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; Vacuum, 25-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.

PESANTEZZA PELVICA: ProstasoL FORTE, 1 capsula 1-2
volte al giorno.

PIASTRINOPENIA: MSA TAMARIX GALLICA, 30-70 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno; MSA CARPINUS BETULUS, 40-70
gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

PIEDI GONFI e/o DOLENTI: LIcrIVEN, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: VARIxoL, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti).

Uso topico: CRIOGEL, applicare un leggero strato di gel sulla parte
da trattare e coprire con una pellicola osmotica, lasciare per circa
un’ora.

PIORREA ALVEOLO-DENTARIA: DErensoL, 30-50 gocce, in
poca acqua, 4 volte al giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 2
compresse 4 volte al giorno).
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Uso topico: TSA PropoLis, pennellature con cotton-fioc sulle
gengive, mattina e sera; COLLUSOL COLLUTORIO, eseguire sciacqui
con un misurino di collutorio dopo i 3 pasti principali.

PITIRIASI VERSICOLOR: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; DRENASOL, 25-30 gocce assunte con molta acqua, 3 volte al
giorno.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare poco gel, mattina e sera, con un
leggero massaggio sulla parte interessata.

PLETORA VENOSA: LIcrIVEN, 30-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; HERBOSOL C, 2 compresse 2-3
volte al giorno.

POLLACHIURIA: ProsTasoL FORTE, una capsula 1-3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: MSA VACCINIUM VITIS IDAEA, 30-50
gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

POLMONE, riequilibrante il meridiano: P-SOL, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; PULMODREN, 15-25
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

PORPORA EMORRAGICA: VarixoL, 30-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HersosoL C, 2
compresse 2-3 volte al giorno; TSA QUERCUS ROBUR, 25-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.
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POSTUMI DA VACCINAZIONE: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 1-2 volte al giorno; MSA PRUNUS SPINOSA, 5-25
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

PRIAPISMO: TSA HumuLus LupuLus, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.
Rimedio aggiuntivo od alternativo: SEDAsOL, 2 compresse 2-3
volte al giorno.

PRIMAVERA, stanchezza di: TonixsoL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MaGsoL 5 PLus, 2-4
compresse al giorno.

PROCTITE, forme batteriche di: DerFeNnsoL, 30-50 gocce in
poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 1-2 compresse ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 1-2 compresse 3 volte al giorno); BETAMIX,
una compressa da sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

PROSTATITE: ProstasoL FORTE, una capsula 1-3 volte al
giorno; PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: DErFeNsoL, 40-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse 2-3
volte al giorno).

PRURITO: MSA CEeDRuSs LIBANI, 15-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare poco gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata mattina e sera.
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PSICASTENIA: SURCORTEX, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno; ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedi aggiuntivi: MagsoL 5 Prus, 2-4
compresse al giorno. TonNixsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

PSICOSI o PSICONEVROSI: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MAaGsoL 5 PLus, 2-4
compresse al giorno; ANsIToL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: SEDpAsOL, 2
compresse 2-3 volte al giorno).

PSORIASI: SuLFoniL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; MSA
RIBES NIGRUM, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; MSA CEDRuUS LIBANI, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA FUMARIA
OFFICINALIS, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: MSA PLATANUS ORIENTALIS, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

Uso topico: ULCE-GEL applicare poco gel con un leggero
massaggio sulla parte interessata, mattina e sera.

PUBALGIA: antinflammatorio, analgesico, spasmolitico MioboL,
3-4 compresse al bisogno (Rimedio alternativo: ArRTRosoOL, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno); MagsoL 5 PLus, 2-3
compresse al giorno.
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PUTREFAZIONE INTESTINALE: LiQuisoL, mezzo cucchiaino
sciolto in poca acqua dopo i 3 pasti principali; DIFLOR PLus, una
capsula 2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato il
contenuto in un liquido.

Rimedio aggiuntivo: TSA VACCINIUM MYRTILLUS, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

RACHITISMO: HerBosoL Ca, 1-2 compresse 3 volte al giorno;
TSA EQUISETUM ARVENSE, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MSA ABIES PECTINATA, 15-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

RADICALI LIBERI, trattamento per i: BETAMIX, una
compressa da sciogliere in bocca 1-2 volte al giorno (Rimedio
alternativo: MNG-PLus 500ml, un misurino da 10 ml due volte al
giorno).

RAFFREDDORE: DereNsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4
ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno); HErRBOSOL C, 2 compresse 3
volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: HS 8 - PERILLA COMPOSITUM,
2 nebulizzazioni per narice 4-6 volte al giorno.

RAFFREDDORE NEI Bambini: DEreNsoL, 10-25 gocce in poca
acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 10-25 gocce 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 1/2-1 compressa ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 1/2-1 compressa 3 volte al giorno);
HEerBsosoL C, %2 0 1 compressa 2-3 volte al giorno.
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Rimedio aggiuntivo: HS 8 - PERILLA COMPOSITUM, 2 nebulizzazioni
per narice 4 volte al giorno.

RAUCEDINE: PROPOSOL COMPRESSE, una compressa 3-6 volte al
giorno da sciogliere in bocca; DEFENSOL, 25-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 1-2
compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 1-2 compresse 3
volte al giorno).

Uso topico: CoLLusOL, eseguire gargarismi con un misurino di
prodotto 3 volte al giorno.

REFLUSSO GASTROESOFAGEO: per i primi tre giorni
Acistom, 2 compresse dopo i 2-3 pasti principali; dopo i primi tre
giorni aggiungere GAsTROsOL, 25-30 gocce, in poca acqua, 10
minuti prima dei 2 pasti principali. Al bisogno: Acistom, 3
compresse assunte con acqua.

RENE, riequilibrante il meridiano: R-SOL, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 308 - PINUS comP.,
15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

RENELLA: HS 109 - Uvaurs! comp., 30-50 gocce, assunte con
molta acqua, 3 volte al giorno; TSA ARCTOSTAPHYLOS UVA-URSI,
20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
Rimedio aggiuntivo: DReENASoL, 30-45 gocce, assunte con molta
acqua, 3 volte al giorno.

RETINOPATIE: Aurum 10, 5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MSA RIBES NIGRUM, 40-80 gocce, in
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poca acqua, una volta al giorno; MSA VACCINIUM MYIRTILLUS, 40-
80 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

RETRAZIONI CICATRIZIALI: SuLFoNIL, 2-4 compresse al
giorno; IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

Uso topico: AZULIN GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

RETTOCOLITE ULCEROSA: DEFENSOL, 25-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BacsoL, 1-2
compresse 3 volte al giorno); MacsoL 5 PLus, 2-4 compresse al
giorno.

REUMATISMO: ArTROSOL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

Uso topico: AzULIN GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata, mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

REUMATISMO CRONICO: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno (Rimedio alternativo: ArTRosoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno). Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4
compresse al bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

REUMATISMO INFIAMMATORIO: ArTROsOL, 30-50 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno.
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Rimedio aggiuntivo o alternativo: MioboL, 3-4 compresse al
bisogno (antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

Uso topico: AZULIN GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata, mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

REUMATISMO MUSCOLARE: ArTrROSOL, 30-50 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo o alternativo: MioboL, 3-4 compresse al
bisogno (antinflammatorio, analgesico, spasmolitico)

Uso topico: AzULIN GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata, mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

REUMATISMO OSTEO-ARTICOLARE: IALURASE PLus, 2
compresse 2-3 volte al giorno; HS 214 - ViTis Comp., 25-40 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

Uso topico: AzULIN GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata, mattina e sera, fino a completo assorbimento
dello stesso.

RICONSOLIDAMENTO DELLE FRATTURE: HereosoL Ca,
2 compresse 2-3 volte al giorno; MSA ABIES PECTINATA, 25-40
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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RIGIDITA DEL TRONCO: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al
giorno; MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno (Rimedio
alternativo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno).

RIMINERALIZZAZIONE: MuLTISOL, una compressa 1-2 volte
al giorno.

RINITE ALLERGICA: ALLERSOL, 2 compresse 2-4 volte al
giorno; RinopLUs, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

Uso topico: HS 8 - PERILLA COMPOSITUM, 2 nebulizzazioni per
narice 4-6 volte al giorno.

RINOFARINGITE: RinopLus, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; PROPOSOL COMPRESSE, una
compressa da sciogliere in bocca 4-6 volte al giorno. Rimedio
aggiuntivo: PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

RINOFARINGITE DEI Bambini: RiNopLUS, 5-20 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; PrRopOsoL
SCIROPPO, Un cucchiaino di sciroppo 2-3 volte al giorno. Rimedio
aggiuntivo: PROINF, 5-15 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

RIPRISTINO DELLA FLORA BATTERICA: DIFLOR PLus,
una capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e
versato il contenuto in un liquido.

RITENZIONE IDRICA: HS 109 - UvA uRrsI comp., 30-50 gocce,
assunte con molta acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo:
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BoDYTHIN, un misurino (30ml) diluito in un litro di acqua da bere
nell’arco della giornata.

Se vi e insufficienza renale aggiungere: MSA JUNIPERUS
COMMUNIS, 25-40 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

RIVITALIZZANTE DI TUTTE LE FUNZIONI CUTANEE:
IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MSA PRUNUS SPINOSA, 25-30 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: ULCE-GEL, applicare pochissimo gel, mattina e sera,
sulla parte interessata.

ROEMELD, sindrome di: CARDIASOL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; ErPAsoL, 30-50 gocce, in
poca acqua, dopo i 3 pasti principali.

ROSSORI CUTANEI, anche nel neonato: Uso topico: ULCE- GEL,
applicare pochissimo gel, mattina e sera, sulla parte interessata.

SALPINGITE: MacsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno;
AMENOSOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti. Rimedio aggiuntivo: BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca 2-3 volte al giorno.

SCIATICA: ArTROSOL, 40-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno. Rimedi aggiuntivi: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico). MAGsoL 5 PLus, da
2 a 4 compresse al giorno.
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SCLEROSI CEREBRALE: Aurum 10, 3-5 gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA, 15-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MSA
ALNUS GLUTINOSA, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; MSA SEQUOIA GIGANTEA, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

SCLEROSI DEL PARENCHIMA POLMONARE: AURUM
ALBA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti;
MSA CORYLUS AVELLANA, 25-40 gocce, in poca acqua, 15 minuti
prima dei 3 pasti principali; MSA RuBus FRucTicosus, 20-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

SCLEROSI POLMONARE: vedi “SCLEROSI DEL
PARENCHIMA POLMONARE”

SCOTTATURE: ULCE-GEL, applicare il gel sulla parte interessata
piu volte al giorno.

SCREPOLATURE DELLE MANI: Uso topico: CREMA MANI
SLM, applicare sulle mani con un leggero massaggio 2-3 volte al
giorno fino a completo assorbimento della stessa.

SEBORREA: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; EPASOL,
30-50 gocce, in poca acqua, dopo i 3 pasti principali.

Rimedio aggiuntivo: HS 102 - BARDANA Comp., 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

SENESCENZA PRECOCE FEMMINILE: ALBA CELESTA, 3-5
gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; IALURASE
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PLus, 2 compresse 2 volte al giorno; BETAMIX, una compressa da
sciogliere in bocca da 1 a 3 volte al giorno.

SENESCENZA PRECOCE MASCHILE: Aurum 10, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; IALURASE PLUS, 2
compresse 2 volte al giorno; BETAMIX, una compressa da sciogliere
in bocca da 1 a 3 volte al giorno.

SENO FLACCIDO: IALURASE PLuUs, 2 compresse 2-3 volte al
giorno; TSA GINKGO BILOBA, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: RASSOL CREMA, applicare la crema, mattina e sera, con
un massaggio, fino a completo assorbimento della stessa.

SILICOSI: BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-3
volte al giorno; SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno;
PuLmosoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

SINDROME ANSIO-DEPRESSIVA: TSA HYPERICUM PERFORATUM,
20-30 gocee, in poca acqua, 3 volte al giomo; AnsiToL, 20-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: NevrosoL, da
25 a 40 gocece, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

SINDROME CLIMATERICA: CLimasoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; MaGsoL 5 PLus, 2-4
compresse al giorno. Rimedio aggiuntivo: NEevrosoL, 25-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO: VAcuum, 25-
30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: MAaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

SINDROME GASTRO-CARDIACA: MacsoL 5 Prus, 2-4
compresse al giorno; DisPePsOL 1-2 compresse durante i 2-3 pasti
principali (Rimedio alternativo: ENzysoL, 1-2 compresse durante i
3 pasti principali. Rimedio aggiuntivo: EpasoL, 30-50 gocce, in
poca acqua, dopo i 2 pasti principali.

SINDROME INFLUENZALE: vedi “INFLUENZALLI, stati”.

SINDROME PRE-MESTRUALE: MaGsoL 5 PLus, 2-4
compresse al giorno; AMENOSoOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

SINDROME SPALLA-MANO: Vedi “SPALLA-MANO,
sindrome”

SINDROMI POST INFARTUALI: MSA ZeEa MAys, 20-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA CORNUS SANGUINEA,
10-15 gocce, in poca acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali.

SINOVITE: IALURASE PLUs, 2 compresse 2-3 volte al giorno;
PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).
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SINUSITI, anche croniche: DerFeNsoL, 25-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, da 1 a 2
compresse 3 volte al giorno); PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno, lontano dai pasti. Rimedi aggiuntivi:
INFLUBIOTIC, bambini 2,5 ml di prodotto, adulti 5 ml, per
effettuare aerosol mattina e sera.

Uso topico: HS 8 - PERILLA coMP., 2 nebulizzazioni per narice 4-6
volte al giorno.

SINUSITI: Bambini: DEFeNsoL, 10-25 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcCsoL, mezza/una
compressa 3 volte al giorno); PROINF, 10-15 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno. Rimedi aggiuntivi: INFLUBIOTIC, bambini 2,5 mi
di prodotto, adulti 5 ml, per effettuare aerosol mattina e sera.

Uso topico: HS 8 - PERILLA coMP., una nebulizzazione per narice
2-4 volte al giorno.

SONNO DISTURBATO DA RIPETUTI RISVEGLI: Vacuum,
25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

SONNO “SFASATO” RISPETTO ALL'ALTERNANZA
GIORNO/NOTTE: VAcuuMm, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno. Rimedio aggiuntivo: ALBA CELESTA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

SONNO/VEGLIA, alterazioni del ritmo: VAcuum, 25-30 gocce,
in poca acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: ALBA
CELESTA, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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SONNOLENZA POST PRANDIALE: EpasoL, 30-50 gocce, in
poca acqua, dopo i 2 pasti principali; ENzysoL,1-2 compresse
prima dei 2 pasti principali.

Se si e in presenza di ipoglicemia aggiungere BETAMIX, una
compressa da sciogliere in bocca 1-3 volte al giorno.

Se vi € intossicazione epatica aggiungere PROLIVER, 1-2
compresse prima dei 2 pasti principali.

SPALLA-MANO, sindrome: IALURASE PLuUS, 2 compresse 2-3
volte al giorno; MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

SPASMI: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno; SEDAsOL, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: ANsITOL, 60-120 gocce, in poca acqua, 15
minuti prima di coricarsi.

SPASMI DEL PILORO: GastrosoL, 30-40 gocce, in poca
acqua, prima dei pasti; MacsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno
(Rimedio alternativo o aggiuntivo: SEDASOL, 2 compresse 2-3
volte al giorno).

SPASMI INTESTINALI: SeEDAsoL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: AnsiToL, 25-30 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno, lontano dai pasti); GAsTRosoL, 25-40 gocce, in
poca acqua, prima dei pasti (Rimedio alternativo o aggiuntivo:
MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno).
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SPASMI UTERINI: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
ANsITOL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti (Rimedio alternativo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno).

SPASMOFILIA: MaGsoL 5 Prus, 2-3 compresse al giorno;
ANsITOL, 20-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti (Rimedio alternativo: NEvVRosoL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti).

Rimedio aggiuntivo: BisoL, una compressa 2 volte al giorno.

SPERMATORREA: AuruMm 10, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; MAGSoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
ANsITOL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai
pasti (Rimedio alternativo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al
giorno).

SPONDILOARTRITE ANCHILOSANTE: IALURASE PLus, 2
compresse 2-3 volte al giorno; ArRTROSoL, 30-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno. Rimedio aggiuntivo: MiopboL, 3-4
compresse al  bisogno  (antinflammatorio,  analgesico,
spasmolitico).

STASI BILIARE: EpaTOsoL, 1-2 compresse prima dei 3 pasti
principali; EpasoL, 25-50 gocce, in poca acqua, dopo i 3 pasti
principali. Rimedio aggiuntivo: HS 204 - CYNARA comp., 15-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
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STASI LINFATICA: VarixoL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

STASI METABOLICA: DreNAsSOL, 25-50 gocce, assunte con
molta acqua, 3 volte al giorno per 30 o 60 giorni (Rimedio
alternativo: HS 102 - BARDANA cOMP., 25-50 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno lontano dai pasti, per 30 o 60 giorni), ripetere
dopo 4-6 mesi; MSA PRUNUS SPINOSA, 25-40 gocce, in poca acqua,
3 volte al giorno, lontano dai pasti.

STASI VENOSA: LICRIVEN, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno (Rimedio alternativo: VARrIxoL, 30-40 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti); HErRBOSOL C, 2
compresse 2-3 volte al giorno.

STATI ALLERGICI: ALLERsOL, 2-3 compresse 2-3 volte al
giorno; RINoPLUS, 25-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: SULFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno.

STATI ANSIOSI: vedi “ANSIA”.

STATI DEPRESSIVI: ALBA CELESTA, 3-5gocce sulla lingua 3
volte al giorno, lontano dai pasti; TSA HYPERICUM PERFORATUM,
25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; ToNixsoL, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MAGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.
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STATI VIRALI: DerensoL, 30-50 gocce, in poca acqua ogni 4
ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno).

Se vi é febbre aggiungere MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, antipiretico, analgesico, spasmolitico).

STEATOSI EPATICA: PROLIVER, 2 compresse prima dei 2-3
pasti principali; BETAMIX, una compressa da sciogliere in bocca 2-
3 volte al giorno.

STIMOLANTE DELLE DIFESE IMMUNITARIE: IMMUNOSOL,
una compressa 1-2 volte al giorno (Rimedio alternativo: BETAMIX,
una compressa da sciogliere in bocca 1-3 volte al giorno).

STIPSI: vedi “STITICHEZZA, abituale o saltuaria”.

STITICHEZZA ABITUALE: GasTrOSOL, 25-40 gocce, in poca
acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali; DiIFLOR PLUS, una
capsula 1-2 volte al giorno, ingerita direttamente o aperta e versato
il contenuto in poca acqua.

Rimedio aggiuntivo: CAssiAsoL, 2-3 grani la sera prima di
coricarsi.

STITICHEZZA SALTUARIA: CassiAsoL, 2-3 grani la sera
prima di coricarsi.
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STOMACO, riequilibrante del meridiano: S-SOL, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 302 - BETuLA
comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

STOMATITE: DerensoL, 20-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, %-2 compressa 3 volte al
giorno).

Rimedio aggiuntivo: BisoL, una compressa 1-2 volte al giorno

Uso topico: CoLLusoL, eseguire sciacqui dopo i 3 pasti principali
con un misurino di collutorio.

STORTA: vedi “CAVIGLIA, distorsione della”

STRANGURIA: Se data da cistite, cistopielite o uretrite:
CisTisoL, una compressa al mattino e una alla sera dopo aver
svuotato la vescica; DEFeNsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4
ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno).

Se vi & ipertrofia prostatica aggiungere: PROSTASOL FORTE, una
capsula 1-2 volte al giorno.

STRESS: MagGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno; ToNIxsoL, da
25 a 40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno.
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SUDORAZIONE ACIDA: ALCABEN, una compressa 3 volte al
giorno; MSA ULmus cAMPESTRIS, 20-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

SUDORAZIONE DELLA MENOPAUSA: TSA SALVIA
OFFICINALIS, 30-50 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno;
CLIMASOL, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

SUDORAZIONE PROFUSA: TSA SALVIA OFFICINALIS, 25-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

SVOGLIATEZZA NEI BAMBINI: MEMACTIV SCIROPPO, UnN
cucchiaino 2-4 volte al giorno, lontano dai pasti; GRANOSOL
SCIROPPO, Un cucchiaino 2-4 volte al giorno, lontano dai pasti.

TACHICARDIA: MaGsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno;
CARDIASOL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti.

TALLONITE: IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3 volte al giorno;
HS 214 - Vimis comp., 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

TENDINITE: IALURASE PLuUS, 2 compresse 2-3 volte al giorno;
PROINF, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
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Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

TENOSINOVITE: IALURASE PLus, 2 compresse 2-3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

TENSIONE PRE-MESTRUALE: MacsoL 5 Prus, 2-4
compresse al giorno; AMENOsoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno

TIC NERVOSI: MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno.
Rimedio aggiuntivo: NeEvrRosoL, 20-30 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: ANsITOL,
25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno).

TINNITUS AURIS: TSA GINKGO BILOBA, 20-25 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno; MaGsoL 5 PLus, 2-3 compresse al giorno.

Rimedio aggiuntivo: MSA SORBUS DOMESTICA, 25-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.

TONICO DELLA MEMORIA: Aurum ALBA, 3-5 gocce sulla
lingua 2-3 volte al giorno, lontano dai pasti; MEMACTIV SCIROPPO,
un cucchiaino/cucchiaio 2-4 volte al giorno, lontano dai pasti.

Solo per adulti: TSA GINKGO BILOBA, 15-30 gocce in poca acqua,
3 volte al giorno.

TONSILLITI: RinopLus, 10-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti; DEFENsOL, 10-50 gocce, in poca acqua, 3
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volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, ¥-2 compresse 3
volte al giorno).

Rimedio aggiuntivo: PROINF, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte
al giorno, lontano dai pasti.

Uso topico: CoLLUsOL, eseguire gargarismi con il contenuto di un
misurino 3 volte al giorno.

TORCICOLLO: MioboL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).

Uso topico: AzULIN GEL, spalmare il gel con un leggero massaggio
sulla parte interessata 2-3 volte al giorno, fino a completo
assorbimento dello stesso.

TOSSE CATARRALE: Adulti: BRONSOL SCIROPPO, Un cucchiaio
di sciroppo 3-4 volte al giorno; INFLUBIOTIC, 5 ml di prodotto per
effettuare aerosol mattina e sera.

Bambini: BRONSOL SCIROPPO, un cucchiaino di sciroppo 3-4 volte
al giorno; INFLUBIOTIC, bambini 2,5 ml di prodotto per effettuare
aerosol mattina e sera.

TOSSE SECCA: Adulti: RiNnopLUS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: PuLmosoL,
20-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Bambini: RINoPLUS, 5-20 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti. Rimedio aggiuntivo: PuLmosoL, 5-15 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno.
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TRACHEITE: Adulti: RinoPLUS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti; DEFENSOL, 25-50 gocce, in poca
acqua, 3 volte al giorno.

Bambini: RiNnopPLUsS, 10-20 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; DEFENSOL, 10-20 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

TRACHEOBRONCHITE: Adulti: RinopLus, 25-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti; BRONSOL
SCIROPPO, Un cucchiaio 3 volte al giorno; MSA ABIES PECTINATA,
25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.
Bambini: RinopPLUsS, 15-20 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti; BRONSOL SCIROPPO, un cucchiaino 3-4 volte al
giorno; MSA ABIES PECTINATA, 15-20 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno, lontano dai pasti.

TREMORI: MaGsoL 5 Prus, 2-4 compresse al giorno; SEDASOL,
2 compresse 2-3 volte al giorno.
Rimedio aggiuntivo: SEDASOL, 2 compresse 2-3 volte al giorno.

TRIPLICE RISCALDATORE, riequilibrante del meridiano:
TR-SOL, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti;
HS 304 - CorNus comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno.

TUNNEL CARPALE: IALURASE PLUS, 2 compresse 2-3 volte al
giorno. Rimedio aggiuntivo: MiopoL, 3-4 compresse al bisogno
(antinfiammatorio, analgesico, spasmolitico).
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Massaggiare la parte da trattare con olio d’oliva caldo per alcuni
minuti, mattina e sera.

TURBE DELLA MEMORIA: Adulti: Aurum ALBA, 3-5 gocce
sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO
BILOBA, 15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Bambini: MEMACTIV SCIROPPO, un cucchiaino 3-4 volte al giorno.

ULCERE DA DECUBITO: Uso topico: ULCE-GEL, applicare uno
spot di gel al centro della lesione una volta al giorno, dopo aver
disinfettato la parte interessata, coprire poi con garza sterile.
LIcRIVEN, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

ULCERE DELLA LINGUA: Uso topico: TSA PROPOLIS,
eseguire toccature sulle ulcere con un cotton-fioc imbevuto del
prodotto 3 volte al giorno; CoLLusoL, eseguire sciacqui con il
contenuto di un misurino dopo i 3 pasti principali.

ULCERE GASTRICHE e/o DUODENALLI: per i primi tre
giorni assumere: AciSToM, 2 compresse dopo i 3 pasti principali;
dopo i primi 3 giorni aggiungere GASTROSOL, 25-40 gocce, in
poca acqua, 15 minuti prima dei 3 pasti principali.

Rimedio aggiuntivo: MAaGgsoL 5 PLus, 2-4 compresse al giorno.

ULCERE VARICOSE: LIcRrIVEN, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno (Rimedio alternativo: VArixoL, 30-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti); HERBOSOL C, 2
compresse 3 volte al giorno.
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URETRITE: DereNnsoL, 30-50 gocce in poca acqua, ogni 4 ore
per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4 ore per le prime 24 ore,
poi 2 compresse 3 volte al giorno); HS 109 - UvAursi comp., 30-50
gocce, assunte con molta acqua, 3 volte al giorno (Rimedio
alternativo: CisTisoL, una compressa al mattino e una alla sera
dopo aver svuotato la vescica).

USTIONI: ULce-GEL, applicare il gel sulla parte interessata piu
volte al giorno.

VAGINITE, VULVITE, VULVO-VAGINITE: DerensoL, 30-50
gocce in poca acqua, ogni 4 ore per le prime 24 ore, poi 30-50 gocce
3 volte al giorno (Rimedio alternativo: BAcsoL, 2 compresse ogni 4
ore le prime 24 ore, poi 2 compresse 3 volte al giorno); MSA RuBus
IDAEUS, 40-50 gocce, in poca acqua, una volta al giorno.

Uso topico: CoLLusoL, eseguire lavande vaginali, con il contenuto
di un misurino, mattina e sera.

VAMPATE DI CALORE: TSA SALVIA OFFICINALIS, 30-50
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

Rimedio aggiuntivo: CLimasoL, 30-50 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno.

VASCULOPATIE CEREBRALI: TSA GINKGO BILOBA, 10-30
gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno; MSA OLEA EUROPEA, 25-50
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gocce, in poca acqua, 10 minuti prima dei 2 pasti principali; MSA
ALNUS GLUTINOSA, 25-50 gocce, in poca acqua, 2 volte al giorno.

VASCULOPATIE PERIFERICHE: vedi “CAPILLARI DILATATI
elo FRAGILI”

VENE VARICOSE: LIcRIVEN, 25-40 gocce, in poca acqua, 3
volte al giorno (Rimedio alternativo: VArixoL, 30-40 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno); HERBOSOL C, 2 compresse 3 volte al
giorno.

VERTIGINI, anche della menopausa: TSA GINKGO BILOBA, 20-
30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti;
NEVRoOsoL, 25-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno, lontano
dai pasti.

Nelle vertigini della menopausa aggiungere MSA CRATAEGUS
OXYACANTHA, 20-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno,
lontano dai pasti.

VERTIGINI DEGLI ANZIANI: Aurum ALBA, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; TSA GINKGO BILOBA,
15-30 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

VESCICA, riequilibrante del meridiano: V-SOL, 3-5 gocce sulla
lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 308 - PINUS COMP.,
15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.
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VESCICA BILIARE, riequilibrante del meridiano: VB-SOL, 3-
5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti; HS 306 -
JUGLANS comp., 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno.

VISTA, disturbi della: Aurum 10, 3-5 gocce sulla lingua 3 volte
al giorno, lontano dai pasti (Rimedio alternativo: AURUM CELESTA,
3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno, lontano dai pasti); TSA
VACCINIUM MYRTILLUS, 25-40 gocce, in poca acqua, 3 volte al
giorno, lontano dai pasti.

VITILIGINE: SuLFONIL, 2 compresse 1-2 volte al giorno; MSA
PLATANUS ORIENTALIS, 25-40 gocce, in poca acqua, prima dei 3
pasti (continuare per 6 mesi).

VOMITO, anche nella gravidanza: GAsTrosoL, 20-30 gocce, in
poca acqua, 3 volte al giorno, lontano dai pasti.

Rimedio aggiuntivo: QSA MELISsA, 3-5 gocce direttamente sulla
lingua al bisogno.

WEGENER, granulomatosi di: MSA ALNUS GLUTINOSA, 25-50
gocce, in poca acqua, 2 volte al giorno; MSA RIBES NIGRUM, 50-120
gocce, in poca acqua, al mattino prima di colazione.

WERLHOF, malattia di: MSA TAMARIX GALLICA, 30-70 gocce, in
poca acqua, una volta al giorno; MSA CARPINUS BETULUS, 30-70
gocce, in poca acqua, una volta al giorno.
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