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Le informazioni contenute all’interno di questo libro non possono e non 
intendono porsi in alternativa alla diagnosi e/o alla terapia che sono di 
stretta competenza medica. 
 
Il fine del presente libretto è infatti quello di fornire agli operatori del 
settore una preziosa fonte di consultazione e di orientamento, senza 
volontà alcuna di sostituirsi al medico, che rimane il referente fondamentale 
a cui rivolgersi per affrontare i problemi riguardanti la salute personale. 
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HS 302 - BETULA COMP. 50 ml, gocce 
HS 304 - CORNUS COMP. 50 ml, gocce  
HS 306 - JUGLANS COMP. 50 ml, gocce  
HS 308 - PINUS COMP. 50 ml, gocce 
HS 310 - VIBURNUM COMP. 50 ml, gocce (ex HS 310) 
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ALBA CELESTA 10 ml, gocce perlinguali (Yin e Yang, Sole e Luna dei Filosofi) 
AURUM 10 - 10 ml, gocce perlinguali (Oro potabile, Sole dei Filosofi 1/10) 
AURUM ALBA 10 ml, gocce perlinguali (Oro potabile bianco, Luna dei Filosofi) 
AURUM CELESTA 10 ml, gocce perlinguali (Oro potabile, Sole dei Filosofi 1/20) 
AURUMSOL 10 ml, gocce perlinguali (Oro Alchemico) 
GINESOL 10 ml, gocce perlinguali (Rame Alchemico) 
LIMONSOL 10 ml, gocce perlinguali (Ferro Alchemico) 
PINOSOL 10 ml, gocce perlinguali (Silice Alchemica) 
ROSMASOL 10 ml, gocce perlinguali (Zinco Alchemico) 
SALVIASOL 10 ml, gocce perlinguali (Argento Alchemico) 
TIMOSOL 10 ml, gocce perlinguali (Cromo Alchemico) 
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EMERALD 10 ml, gocce perlinguali  (Smeraldo alchemico)  
BLUE SAPPHIRE 10 ml, gocce perlinguali (Zaffiro blu alchemico) 
CAT’S EYES 10 ml, gocce perlinguali  (Crisoberillo Alchemico) 
DIAMOND 10 ml, gocce perlinguali  (Diamante alchemico) 
HESSONITE 10 ml, gocce perlinguali  (Essonite alchemica) 
PEARL 10 ml, gocce perlinguali   (Perla alchemica) 
RED CORAL 10 ml, gocce perlinguali  (Corallo rosso alchemico) 
RUBY 10 ml, gocce perlinguali    (Rubino alchemico) 
YELLOW SAPPHIRE 10 ml, gocce perlinguali  (Zaffiro giallo alchemico)  
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ALISOL 10 ml, gocce perlinguali (formulazione dei Semi Caldi) 
QSA ANICE STELLATO 10 ml, gocce perlinguali 
QSA EUCALIPTO 10 ml, gocce perlinguali 
QSA LAVANDA 10 ml, gocce perlinguali 
QSA LIMONE 10 ml, gocce perlinguali 
QSA MELISSA 10 ml, gocce perlinguali 
QSA PINO 10 ml, gocce perlinguali 
QSA ROSMARINO 10 ml, gocce perlinguali 
QSPC GAROFANO 10 ml, gocce perlinguali 
QSPC MENTA 10 ml, gocce perlinguali 
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C - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Cuore) 
F - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Fegato) 
IC - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Intestino Crasso) 
IT - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Intestino Tenue) 
MC - SOL 10 ml, gocce perlinguali (Ministro del Cuore) 
MP - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Milza-Pancreas) 
P - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Polmone) 
R - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Rene) 
S - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Stomaco) 
TR - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Triplice Riscaldatore) 
V - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Vescica) 
VB - SOL 10 ml, gocce perlinguali  (Vescica Biliare) 
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AKhT-SOL 50 ml, gocce (Astrodiagnosi) 
DjET-SOL 50 ml, gocce (Astrodiagnosi) 
FRATRES 10 ml, gocce (Hellinger) 
GEMINIS 100 ml, gocce (Hellinger) 
NW-SOL 50 ml, gocce (Astrodiagnosi) 
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Sul fondo di un distillatore a circuito chiuso si mette del tartaro di botte purificato, vi si 
versa sopra l’alcool di vino rosso rettificato a 95° volumetrici. Dopo aver lasciato il tutto 
a riposare per ventiquattro ore si inizia a distillare dolcemente. Quando tutto l’alcool è 
distillato si mette sul fondo di un altro distillatore a circuito chiuso (questo distillatore è 
formato da un pallone con sopra la relativa testa di moro ed all’estremità della testa di 
moro vi è un palloncino di raccolta) dell’ossido di calcio e vi si versa sopra l’alcool in 
precedenza distillato sul tartaro e, dopo aver lasciato riposare per ventiquattro ore, 
s’inizia a distillare lentamente. La calce viva ed il tartaro avranno assorbito così 
dall'alcool il 5% circa d’acqua che conteneva. Alla fine della distillazione avremo un 
alcool a 100° volumetrici e senza più impurità, il tartaro avrà attirato a sé i sali volatili 
(tartaro volatile) presenti nell’alcool (Paracelso “Il simile attira il simile”). Assaggiando 
quest’alcool lo si troverà dolce e non acido ed aggressivo come l'alcool classico. 
  
Dobbiamo ora vedere come si ottiene il tartaro di botte purificato che ci è servito per 
ottenere l'alcool spagyrico. 
 
Prendete del tartaro crudo, tartaro ricavato da botti di rovere dove è stato invecchiato 
del vino rosso, mettetelo in un recipiente e ponete il tutto su un fornello. Questa 
operazione va fatta all’aperto in quanto il tartaro di botte riscaldandosi comincerà ad 
emettere fumi molto densi e tossici. Mentre il tartaro cuoce dovete continuare a 
mescolare. Ad un certo punto il tartaro prenderà fuoco: è l’olio in esso contenuto che 
brucia; quindi, lasciatelo bruciare fino a quando la fiamma si spegnerà da sola ed il 
tartaro sarà diventato nero e leggerissimo, non più untuoso, ma secco. 
Prendete ora questo tartaro e mettetelo in muffola per ventiquattro/quarantotto ore alla 
temperatura di circa cinquecento gradi centigradi (questa operazione si chiama 
Calcinazione). Dopo di che estraete il tartaro e lasciatelo raffreddare. Prendete ora un 
vaso e mettetegli sul fondo il tartaro che avete precedentemente passato in muffola e 
riempitelo poi con acqua piovana distillata, quindi portate il tutto ad ebollizione. Quando 
il tutto bolle filtrate il liquido, che sarà di un colore giallo paglierino, in un vaso pulito 
usando un filtro carta di cellulosa pura e lasciate che passi tutto. Prendete ora il vaso 
che contiene il liquido di colore paglierino e rimettetelo sul fuoco. Lasciate evaporare 
fino a che sul fondo del vaso non si formeranno dei sali asciutti: questi sono i sali di 
tartaro che voi avete lisciviato, l’operazione appena descritta si chiama lisciviazione. 
Per avere dei sali ben purificati ed idonei per l’uso sopra descritto dovremo reiterare 
queste operazioni, ovvero, calcinazione e lisciviazione, per ben tre volte ed alla fine 
avremo finalmente i sali di tartaro purificati. 
                                             
   
 

$
$
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“Ecco dunque il Drago, che si morde la coda, 
allegoria della circolazione intenta a 
volatilizzare il fisso o a fissare il volatile. Esso 
avvolge con le sue spire ed il suo ventre il 
Sole e la Luna, impregnandosi dei raggi 
dell’Uno, polarizzati grazie all’accoglienza 
dell’Altra: raggi attenuati del loro calore in un 
abbraccio immortale”. I raggi polarizzati sono 
stati racchiusi nel Sale dei Filosofi (immagine al 
centro del Sole) liberando poi la “Luce” che 
contenevano durante la circolazione.  

La Q.S.A. (Quintessenza Spagyrico-Alchemica) differisce dalla vera Quintessenza 
Spagyrica di Paracelso1 per quello che riguarda la preparazione del principio 
mercuriale, ovvero l’alcool, e il suo arricchimento con il Fuoco Celeste di tutti i tre 
principi Filosofici, Mercurio, Zolfo e Sale. Preme qui sottolineare che la vera 
Quintessenza Spagyrica di Paracelso, il cui simbolo è la stella a cinque punte 
(pentacolo), la si può ottenere in tutti e tre i Regni: Vegetale, Minerale e Animale. Si 
badi bene che in questo piccolo excursus sulla Quintessenza Spagyrica, si scriverà 
solamente di quella relativa al Regno Vegetale. 
L’alcool utilizzato per la Quintessenza Spagyrico-Alchemica è ottenuto dalla 
distillazione del vino rosso e reso indeterminato grazie a semplici operazioni 
spagiriche che consentono, cioè, di ottenere un alcool senza alcuna memoria 
archetipale, memoria che, comunque, tornerà ad assumere nel momento della sua 
rinnovata congiunzione con gli altri principi costituenti la Quintessenza Spagyrico-
Alchemica. Paracelso riteneva l’Alcool Spagyrico essere il Mercurio Universale del 
Regno Vegetale. Come già accennato nei capitoli precedenti, la parte mercuriale è 
molto importante in quanto è la parte più volatile, sottile; quella parte che deve 
avere il maggior potere di apertura, di penetrazione e far sì che l’energia 

 

1 La Quintessenza Spagyrica di Paracelso consiste nell’unione intima dei 3 Principi 
Filosofici della pianta cosicché questi non possano più separarsi, neppure tramite 
distillazione frazionata. Viene realizzata solo con piante essenziere, in quanto la 
parte Sulfurea, o mediana, deve essere esclusivamente olio essenziale: il principio 
tingente. A differenza della Quintessenza Spagyrica di Paracelso, la Q.S.A. viene 
arricchita con lo Spirito Universale e la sua parte Mercuriale (alcool) viene privata 
dell’Anima (parte Sulfurea del Mercurio) e sostituita con l’Anima del Principio 
Sulfureo (Zolfo dello Zolfo). 
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vibrazionale, contenuta nello Zolfo e nel Sale, riesca ad arrivare a destinazione nel 
più breve tempo possibile: meno tempo impiega a raggiungere la destinazione, 
meno subisce gli insulti del nostro corpo. Per poter avere un Mercurio che abbia 
queste caratteristiche è necessario, in primo luogo, renderlo indeterminato 
attraverso la lavorazione Spagyrica, quindi, tramite la fase Alchemica, estrarre da 
esso lo Zolfo. Questa operazione la si può ottenere grazie al Sale, aperto nei suoi 
tre Principi Filosofici e potenziato col “Sale Universale”. 
Dal tartaro di botte crudo, tramite il fuoco, si ricaverà un carbone che, dopo diverse 
calcinazioni e relative lisciviazioni, diventerà un sale bianco. Lo si lavorerà con 
ripetute esposizioni, circolazioni e distillazioni filosofiche in modo da esaltarlo e 
renderlo sottile, penetrante, ardente e fusibile come cera. È grazie a questo Sale, 
ovvero alla sua parte sulfurea, che si sarà in grado di estrarre lo zolfo dal Mercurio 
vegetale: è lo Zolfo del sale che attira a sé lo Zolfo del Mercurio (il simile attira il 
simile). Questo processo avviene, come già visto, attraverso circolazioni e 
distillazioni filosofiche: sarà attraverso queste reiterate 
circolazioni e distillazioni che il Principio mediano del volatile si 
unisce al Principio mediano del fisso: Zolfo del Mercurio allo 
Zolfo del Sale. Al termine di questo fondamentale processo si 
avrà un Mercurio privo di anima ma pronto a riceverne una 
nuova. 
Ora, si versa il Mercurio in un circolatore denominato pellicano2 e 
lo si pone su uno scalda palloni. Quando il Mercurio avrà iniziato 
a circolare si andrà ad inserire una parte del principio sulfureo 
della pianta (olio essenziale), facendo molta attenzione alle 
proporzioni. Il Mercurio riacquisterà così l’anima che gli era stata 
tolta nelle fasi precedenti ma con la fondamentale differenza che 
questa nuova anima conserva in sé una parte dell’anima dello 
Zolfo stesso: sarà infatti questa parte sulfurea volatile che andrà a finalizzare il 
legame Mercurio - Zolfo - Sale. 
Si sarà avuta l’accortezza, una volta ottenendo il Sale fisso della pianta, di averlo 
arricchito del suo Prana tramite esposizione alla Luna. L’accorgimento di aver 
inserito nella sua parte materiale (Sale del sale) la forza ignea del Sale Universale 
risulterà importantissimo. È grazie a questa forza ignea che si potrà “aprire” la 
parte ignea del Mercurio e dello Zolfo vegetale (come sempre il simile attira il 
simile) e riuscire così ad unire i simili: Zolfo del Sale e Zolfo Sulfureo-Mercuriale 

 

2 Rappresentato nell'atto di straziarsi il petto con i colpi del suo becco. Il sangue 
scaturente dal petto del Pellicano è, per “l'Ars Simbolica”, la forza spirituale che 
alimenta il lavoro dell'alchimista che, con grande amore e sacrificio, conduce la 
ricerca della perfezione. Questo volatile è quindi la metafora dell'aspirazione non 
egoistica all’ascesa verso la purificazione, della generosità assoluta, “in mancanza 
della quale, nell'iniziazione, tutto resterebbe irrimediabilmente vano” (O. Wirth) 

Pellicano 
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(come sopra così sotto, come sotto così sopra).  È incredibile quante cose si 
possano fare usando i due assiomi “il simile attira il simile” e “come sopra così 
sotto, come sotto così sopra”. I due congiunti, e usati con conoscenza, permettono 
di entrare in possesso di chiavi in grado di aprire chiavistelli sia nel campo 
Spagyrico che in quello Alchemico. 
La differenza tra la realizzazione di una Quintessenza Spagyrica di Paracelso ed 
una Quintessenza Spagyrico-Alchemica è molto più sottile di quello che si possa 
pensare. Sono le nostre elucubrazioni mentali, inoltre, a rendere ancora più difficile 
quello che già certamente facile non è.  
Questa lavorazione permetterà di ottenere un rimedio che avrà nei suoi tre principi 
la stessa forza della Natura e che permetterà agli stessi di vibrare all’unisono 
(stessa frequenza) ottenendo così un elevato potere di penetrazione. La 
Quintessenza avrà anche una non trascurabile persistenza nel palato e continuerà 
a trasmettere input (messaggi) al suo simile: dall’archetipo vegetale (pianta) 
all’archetipo animale (uomo). Quando una pianta viene elaborata secondo le leggi 
della Spagyria e dell’Alchimia, il “Sal alkali”, estratto dal suo interno tramite un suo 
simile, diventa un agente più potente per “risvegliare” e aumentare le potenziali 
virtù curative già presenti in essa ma “dormienti” fino a quel momento. Il metodo 
Spagyrico-Alchemico, attraverso il processo di apertura del sale, tramite il Sale (il 
simile attira il simile), “apre” i sali vegetabilizzati presenti nella pianta. Quando il 
sale è “chiuso” ha puramente una funzione biochimica e conserva la sua virtù 
vibrazionale-emozionale bloccata. Il metodo Spagyrico-Alchemico apre quel 
chiavistello invisibile che tiene chiuso il sale liberando la sua particolare 
predominante vibrazione metallica e risvegliando così la sua virtù archetipale pura, 
cosa che avviene nel processo di produzione di una QSA (Quintessenza 
Spagyrico-Alchemica di Solanimus). 
Le Quintessenze Spagyrico-Alchemiche sono utili a coloro i quali desiderano usare 
rimedi archetipali puri. Nella QSA è presente solamente la segnatura pura della 
pianta in quanto l’Alcool Spagyrico indeterminato è stato aperto e determinato con 
l’anima della pianta e il Sale fisso è stato potenziato con l’unione del Sale 
Universale alla sua parte sulfurea. Da ciò si può dedurre che se, ad esempio, si ha 
una pianta con segnatura Venere, la Melissa, e si ricava da essa una Quintessenza 
Spagyrico-Alchemica, quest’ultima sarà costituita da un’anima (Zolfo) con 
segnatura Venusina, un corpo (Sale) con impronta Venusina e uno spirito 
(Mercurio) con impronta Venusina, tutti e tre potenziati dal Fuoco Celeste. Avremo 
una QSA di Melissa in grado di far vibrare i suoi 3 principi filosofici alla stessa 
frequenza, ma su tre piani diversi: Spirito, Anima e Corpo. Sarà così in grado di 
intervenire entrando in risonanza con tutti i tre piani costituenti l’essere umano, 
regolando, a seconda della necessità, l’energia da rilasciare su ognuno di questi. 
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Il Mercurio vegetale viene aperto grazie al Sale igneo; in seguito, gli 
verrà inserito il ã (Nitro filosofico - Sale Universale o Fuoco 
Celeste). 
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Il Sale vegetale viene aperto grazie al Sale igneo e alla Nostra 
Acqua con all’interno il ã (Nitro filosofico - Sale Universale o 
Fuoco Celeste) che andrà ad inserirsi nel Sale vegetale. 
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Lo Zolfo vegetale viene aperto grazie al Mercurio filosofico; in 
seguito, gli verrà inserito il ã (Nitro filosofico - Sale Universale o 
Fuoco Celeste). 
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I l      (Mercurio arr icchi to) con lo     (Zol fo arr icchi to) e con i l             
 
(Sale arr icchi to) .  
 
Questo è possibi le grazie a l l ’e lemento che hanno in comune: i l  r  
(Fuoco Universale) o ã (Nitro Filosofico o Sale Universale o Fuoco celeste).  
Questo procedimento permette di avere i 3 Principi filosofici arricchiti, molto 
“sottili” e per questo altamente penetranti. Tutto ciò è stato possibile in quanto si è 
inserito, nel principio medio di ogni Principio filosofico, il Sale universale che è 
l’elemento più volatile e, attraverso di esso, si sono potuti unire intimamente. Lo 
stesso Sale universale è il cristallo amplificatore del segnale archetipale emanato 
dalla QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica di Solanimus). 
                                                         )))*14,$#6"')
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ALISOL (formulazione dei “Semi caldi”) 
QSA ANICE STELLATO 
QSA EUCALIPTO 
QSPC GAROFANO 
QSA LAVANDA 
QSA LIMONE 
QSA MELISSA 
QSPC MENTA 
QSA PINO 
QSA ROSMARINO 
 
Le QSA e le QSPC vanno somministrate per via interna solo negli adulti.  Nei bambini al di 
sotto di tre anni utilizzare per via cutanea previa diluizione in olio da massaggio o crema 
neutra. 
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Apporto componenti per 10 ml: QSA (Quintessenza 
Spagyrico Alchemica di Solanimus) di: Anice stellato 
(Illicium verum Hook. F.) semi 5 ml, Finocchio (Foeniculum 
vulgare Mill.) semi 1,5 ml, Carvi (Carum carvi L.) semi 1,5 
ml, Cumino (Cuminum cyminum L.) semi 1 ml, Coriandolo 
(Coriandrum sativum L.) semi 1 ml. 
Impiego: Aerofagia, dispepsie (di origine nervosa), 
sonnolenza postprandiale, spasmi gastro-intestinali, 
meteorismo, dismenorrea. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 
alternativa su zucchero o miele, poco dopo i pasti, o 
all’acutizzarsi dei sintomi. 
Note: L’ANICE STELLATO è usato come digestivo, 

carminativo, antispasmodico, galattagogo, nella flatulenza e nelle fermentazioni intestinali, 
nei gonfiori e spasmi intestinali dopo i pasti soprattutto se di origine nervosa. Balsamico: 
fluidificante le secrezioni catarrali dell’apparato respiratorio. Profuma l’alito. Il FINOCCHIO è 
usato nelle infezioni, attiva le funzioni delle ghiandole digerenti, è utile come carminativo 
(sedativo dei gas intestinali), in certe diarree tumultuarie, è un buon espettorante; arresta il 
singhiozzo, è diuretico ed infine esercita una funzione sedativa generale. Il CARVI contiene 
principalmente carvone e limonene. Le sue proprietà sono aromatizzanti, aperitive, digestive, 
antispasmodiche, carminative, antisettiche, per questo viene usato come digestivo e per 
purificare l’alito. Il CORIANDOLO ha proprietà aromatizzanti, aperitive, digestive, carminative, 
antispasmodiche, antisettiche. I suoi principi attivi sono l’olio essenziale (linalolo, pinene), 
mucillagini, tannini. Le caratteristiche salutari del Coriandolo sono quelle di favorire i 
processi digestivi, eliminare i gas intestinali, di eliminare i crampi allo stomaco, i dolori colici 
e il mal di testa conseguenti alla cattiva digestione. Il CUMINO contiene timolo ed ha 
proprietà antisettiche, antispastiche, depurative, digestive, antifermentative, stimolanti, 
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toniche, afrodisiache, battericide, antitossiche. Stimola l’appetito, aiuta la peristalsi, previene 
gli spasmi e le fermentazioni intestinali. In California è stato utilizzato per stimolare le difese 
immunitarie su persone che avevano allergie con ottimi risultati. Come carminativo è ottimo 
per l’assorbimento delle sostanze nutrienti. 
Avvertenze: dosi elevate e prolungate di Anice stellato possono dare rallentamento 
circolatorio, paresi muscolare, congestione cerebrale e disturbi di absintismo cronico 
(Cadeac, Meunier). 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di semi 
di Anice stellato (Illicium verum Hook. f.) 25,06 mg. 
Impiego: Aerofagia, bronchite, cefalea digestiva, dispepsia 
nervosa, flatulenza, insufficienza lattea, fluidificante le 
secrezioni catarrali dell’apparato respiratorio. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua 3 
volte al giorno, in alternativa su zucchero o miele, poco 
dopo i pasti, o all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Aiuta a digerire le esperienze negative. 
Apre i Chakras e mette in comunicazione i vari livelli 
energetici con effetto di apertura. Stimola il Plesso Solare. 

Intestino, stomaco, apparato respiratorio. 
Segnature: Giove. 
Note: La QSA ANICE STELLATO (Illicium verum) è ricavata dai semi della pianta secondo la 
metodica Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza. La 
resa in olio essenziale é ottima e raggiunge circa il 5-9%. I principi attivi contenuti nell’olio 
sono: anetolo, metilcavicolo, pinene, limonene. L’utilizzo popolare suggerisce l’anice stellato 
come digestivo, carminativo, antispasmodico, galattagogo, nella flatulenza e nelle 
fermentazioni intestinali, nei gonfiori e spasmi intestinali dopo i pasti soprattutto se di 
origine nervosa. Balsamico: fluidificante le secrezioni catarrali dell’apparato 
respiratorio. Profuma l’alito.  “Il Sole 24 ore” del 3 novembre 2005 riporta la notizia che 
nei mercati di Pechino l’anice stellato va a ruba, perché “contiene il principale principio 
attivo del Tamiflu, l’antivirale che si è rivelato abbastanza efficace nel trattare le 
persone colpite da influenza aviaria”. Il quotidiano prosegue avvertendo però che “non 
vi è alcuna prova che l’infuso possa essere efficace nel curare la malattia”, in quanto, 
l’infuso, è preparato col frutto dell’anice stellato che è legnoso e che, difficilmente, potrà 
cedere tutti i principi attivi per semplice infusione in acqua bollente ma 4 o 5 gocce di 
olio essenziale, da assumere quotidianamente, potrebbero agire da preventivo. 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di foglie 
di Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.) 23,60 mg. 
Impiego: Febbre, raffreddore, affezioni asmatiche, catarri 
bronchiali, pleuriti, bronchiti, tosse, sinusite, pertosse, 
enfisema, malattie infettive, disinfiamma e calma l’irritazione 
delle mucose, facilita l’espulsione del muco, iperglicemia, 
infezioni urinarie. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 
alternativa su zucchero o miele, 3 volte al giorno e/o 
all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Migliora la capacità di comunicazione con 

l’ambiente. Apre il Plesso Solare. QSA EUCALIPTO può essere d’aiuto nel caso di forti 
dispiaceri e dolori, come la perdita di una persona cara. Aiuta a risolvere i disaccordi 
all’interno di coppie, di associazioni, in quanto permette di comprendere la posizione degli 
altri. 
Segnature: Mercurio. 
Note: La QSA EUCALIPTO (Eucalyptus globulus) è ricavata dai semi della pianta secondo la 
metodica Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza. I 
principi attivi contenuti nell’olio sono: eucaliptolo (80%), cineolo, alfa e beta-pinene, delta-
limonene, a-fellandrene, ecc. Ha proprietà balsamiche, fluidificanti, espettoranti, 
febbrifughe, anticatarrali, rubefacenti, battericide, inoltre l’eucalipto svolge anche una 
buona attività sudorifera, febbrifuga e vermifuga, è un discreto stimolatore del sistema 
nervoso, antisettico generale (in particolare delle vie respiratorie ed urinarie), 
ipoglicemico, disinfettante dell’aria. USO ESTERNO: algie, artrite reumatoide, dolori 
articolari, insufficienza circolatoria, ferite, lesioni cutanee, cicatrizzazioni lente, herpes 
zoster, sciatalgia, dolori reumatici, catarro, sinusite, pidocchi, raffreddore. 
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Apporto componenti per 10 ml: alcool Spagyrico 8ml, olio 
essenziale e sale fisso di boccioli floreali di Garofano 
(Eugenia caryophyllata) 2 ml. 
Impiego: Amnesie, astenia fisica, diarrea, dispepsia, 
fermentazione gastrica, flatulenza, frigidità, infezioni in 
genere, influenza, nevralgie, odontalgie (carie dentarie), 
parassitosi intestinale, psicastenia, stomatiti, problemi 
respiratori (asma, bronchite), nausea, malattie infettive e da 
raffreddamento. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 
alternativa su zucchero o miele, 3 volte al giorno e/o 
all’acutizzarsi dei sintomi. Uso topico: mettere alcune gocce 

di QSPC su un cotton fioc e inserirlo nel dente cariato. 
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Sintesi psichica: Per le persone che si sentono “bloccate” e che non trovano la forza per 
reagire. A volte sono le classiche persone che necessitano del famoso “spillone nel 
posteriore” e che somatizzano mediante difficoltà intestinali. 
Segnature: Marte. 
Note: La QSPC GAROFANO (Eugenia caryophyllata) è ricavata dai boccioli floreali, chiamati 
anche “chiodi di garofano”, ha uno spiccato potere anestetico locale tanto che fin dai tempi 
antichi i boccioli floreali venivano masticati per questo scopo, esempio per lenire i dolori ai 
denti e tutt’oggi l’essenza viene usata in medicina nei disinfettanti orali. Allevia i mali di testa 
e stimola la circolazione. Serve ai malati di cuore. Utile per combattere la stanchezza e 
depressione, l’essenza di chiodi di garofano è certo uno dei rimedi migliori, è infatti un 
ottimo tonico e un corroborante, da utilizzare in periodi di stress che danno stanchezza e 
spossatezza. È inoltre un ottimo antivirale ed antibatterico, consigliato contro cistiti, 
faringiti, tonsilliti, coliti batteriche (a questo proposito, si può utilizzare durante i viaggi 
esotici, poiché blocca gli effetti intestinali tipici). Ha proprietà antibatteriche, antimicotiche, 
antivirali, toniche, stimolanti, rinvigorenti, afrodisiache, calmanti, purificanti, repellenti per gli 
insetti. 
Avvertenze: si consiglia di non usarlo in gravidanza, su bambini piccoli ed in caso di disturbi 
epatici o renali. 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di 
sommità di Lavanda (Lavandula officinalis Chaix) 22,63 
mg. 
Impiego: Leucorree, cistiti, infiammazioni intestinali a 
carattere infettivo, diarree, tosse spasmodica, bronchiti, 
laringiti, asma, spasmi, ossiuri, eczema, astenia nervosa, 
disturbi cardiaci, malinconia, vertigini, nausea. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 
alternativa su zucchero o miele, 3 volte al giorno e/o 
all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Migliora le capacità percettive. È il 
riequilibratore di tutti i centri energetici, calmante e 

tonificante, collega ogni emozione con il lato più sublime. Dona l’umiltà di comprendere la 
sacralità del vivere quotidiano. Aiuta a ritrovare il giusto equilibrio tra gli estremi. Consigliata 
ai terapeuti che si sentono appesantiti durante una giornata a contatto con le vicissitudini 
altrui. QSA LAVANDA aiuta quelle persone che assorbono in maniera eccessiva gli influssi 
spirituali. Esse tendono ad essere molto consapevoli e mentalmente attive, con una forte 
attrazione per le pratiche spirituali e le varie forme di meditazione. La QSA LAVANDA opera 
per sedare e calmare; ad un livello più profondo, insegna come moderare e regolare 
l’energia psico-spirituale. 
Segnature: Luna, Mercurio. 
Note: La QSA LAVANDA (Lavandula officinalis) è ricavata dai semi della pianta secondo la 
metodica Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza. 
L’essenza di Lavanda ha moltissime proprietà: analgesica, antisettica, sedativa, ipotensiva, 
cardiotonica, cicatrizzante, fungicida, battericida, antidepressiva, antispastica, regolatrice del 
sistema nervoso, diuretica, deodorante. È un eccellente antisettico delle vie urogenitali, 
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nelle affezioni che colpiscono l’apparato respiratorio, la pianta sviluppa un’azione 
espettorante e fluidificante. Negli ambienti, il profumo di lavanda è sempre discreto e 
delicato; ha effetto equilibrante, tonificante e calmante al tempo stesso, antidepressivo e 
stimolante delle difese dell’organismo. Dona sensazioni di calma e relax, contrasta lo stress 
e il nervosismo. 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di 
scorza di Limone (Citrus limonum Burm F.) 21,66 mg. 
Impiego: Acidità di stomaco, aerofagia, malattie infettive, 
febbre, astenia, inappetenza, convalescenza, cellulite, acne, 
punture di insetti, disturbi digestivi, ipertensione, 
insufficienza circolatoria, anemia, aterosclerosi, aritmia 
cardiaca, insufficienza venosa, ipertensione arteriosa, vene 
varicose, tonificante della pelle. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 
alternativa su zucchero o miele, 3 volte al giorno e/o 
all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Permette di superare la timidezza dovuta 

alla mancanza di controllo delle proprie azioni-reazioni e alla fragilità in senso lato. Aiuta nel 
compimento delle azioni sul piano reale, permettendo l’acquisizione di un coraggio tonico ma 
non spavaldo. Favorisce la concentrazione, solleva l’animo dalla depressione e schiarisce le 
idee. È risollevante, risveglia le energie vitali, dona sicurezza, padronanza di sé, fiducia in sé 
stessi, utile nei periodi di transizione e per mantenere la mente chiara, riduce la fatica 
mentale, rinfresca i sensi, attenua la confusione, rasserena e solleva il morale. Porta luce 
allontanando le tenebre (“... vede tutto nero ...”). QSA LIMONE permette di trovare la forza 
emotiva tramite una purificazione gioiosa di vecchi fardelli emozionali; aiuta a connetterci 
con l’elemento acqua ed alle nostre antiche origini acquatiche; facilita la forza d’animo. 
Segnature: Marte. 
Note: La QSA LIMONE (Citrus limonum) è ricavata dai semi della pianta secondo la 
metodica Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza. 
Attiva e potenzia le difese organiche, stimolando la produzione di globuli rossi e bianchi. 
Ha proprietà battericida ed è quindi utile nella prevenzione e nella cura delle malattie 
infettive e virali quali l’influenza ed il raffreddore, cicatrizzante, antisettica, antianemica, 
depurativa, fluidifica il sangue, antitossica, stimolante. Combatte le infezioni del cavo orale 
(gengiviti, afte, stomatiti). L’olio essenziale di limone purifica l’aria, utile in presenza di 
influenza e/o di malattie batteriche e virali; per disinfettare pelle e aria; nell’insufficienza 
epatica, venosa e digestiva, nella flebite, nelle malattie infettive; è uno stimolante naturale 
per il sistema immunitario; contrasta la depressione. 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di 
foglie di Melissa (Melissa officinalis L.) 11,41 mg. 
Impiego: Algie addominali, ansia, astenia nervosa, cefalea 
digestiva, cefalea nervosa, colite spastica, depressione, 
dispepsia, disturbi psicosomatici, disturbi nervosi, 
flatulenza, fissazioni, indigestione, indigestione nervosa, 
infiammazione dell’intestino, insonnia, irritabilità, isteria, 
malinconia, nausea, nevrosi cardiache, otalgie, palpitazioni 
cardiache, spasmi, spasmi digestivi, stati ansiosi, vertigini, 
tensione premestruale, colon irritabile, disturbi da stress, 
stanchezza, inappetenza, cattiva digestione, acufeni. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 

alternativa su zucchero o miele, 3 volte al giorno e/o all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Dona compattezza al sistema emotivo. Aiuta a ritrovare il senso della vita. 
Favorisce l’amicizia e l’apertura verso il prossimo. Persone che alternano stati malinconici 
con stati isterici somatizzando principalmente con problemi intestinali 
Segnature: Venere. 
Note: La QSA MELISSA (Melissa officinale) è ricavata dai semi della pianta secondo la 
metodica Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza. 
L’essenza di Melissa è pregiata ed altamente costosa, ciò per la scarsa resa dell’estrazione. 
Sono state studiate alcune attività antivirali, dovute a frazioni polifenoliche e alcuni 
componenti presenti nell’olio essenziale della pianta. L’olio essenziale possiede proprietà 
carminative e stomachiche, stimola la secrezione biliare e la diuresi (utile quindi in caso di 
indigestione e crampi addominali), sedative, antispasmodiche, coleretiche e 
antinfiammatorie. Questa essenza è una delle più importanti per rinforzare il sistema 
immunitario debilitato dalla fatica e dallo stress, i quali hanno favorito l’insorgenza di 
allergie o di malattie virali. È un buon regolatore degli squilibri del sistema ormonale e 
aiuta a ritrovare il senso della vita, che si perde quando c’è una profonda alterazione di Vata. 
In farmacologia è usata come stimolante gastroenterico. Utile per i bambini sovreccitabili 
ipersensibili, insonni. Contrasta le febbri elevate in quanto aiuta la sudorazione, elimina le 
coliche, combatte parassiti e vermi intestinali. 
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Apporto componenti per 10 ml: alcool Spagyrico 8ml, olio 
essenziale e sale fisso di foglie di Menta (Mentha x piperita) 
2 ml. 
Impiego: Meteorismo, aerofagia, indigestioni, emicranie 
digestive, coliche, diarree, spasmi, dispepsie, sindrome del 
colon irritabile, dolori gastrointestinali, spasmi gastrici e 
quasi tutti i disturbi legati all’apparato digerente, colelitiasi. 
Alitosi, stomatiti, afte, vertigini, vomito, tachicardie, 
emicranie, parassiti intestinali, chinetosi, forfora, prurito. 
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Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in alternativa su zucchero o miele, 
3 volte al giorno e/o all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Può aiutare le persone che non riescono ad “entrare nei panni degli altri” 
per il timore di perdere la propria lucidità mentale. QSPC MENTA sviluppa la lucidità 
mentale e stimola la concentrazione. Dona sensazioni di aumento della razionalità ed è 
stimolo per l’intelletto e la memoria. Aumenta la presa di coscienza. QSPC Menta aiuta tutte 
le persone che sono turbate dai pensieri negativi degli altri. Attenua la confusione mentale in 
coloro che si fanno condizionare facilmente. 
Segnature: Mercurio, Giove. 
Note: QSPC MENTA (Mentha x piperita) è ricavata dalle foglie della pianta secondo la 
metodica canonica Spagyrica. L’alcool, contenuto nella quintessenza, è l’alcool ricavato dalla 
stessa pianta dalla quale si è ricavato il principio sulfureo (olio essenziale purificato) e il sale 
fisso, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza. Il componente principale 
dell’essenza di menta è il mentolo. Ha azione stomachica, carminativa, colagoga ed 
antivomito, antisettica, antipruriginosa. L’azione vermifuga dell’essenza può favorire, in 
breve tempo, l’espulsione di parassiti intestinali. Le proprietà antipruriginose dell’essenza la 
rendono un ottimo rimedio per le punture di insetti. La menta piperita si è rivelata un ottimo 
rimedio per le stomatiti e le afte. Le proprietà battericide della menta si sono dimostrate 
particolarmente efficaci nel neutralizzare il batterio di Hebert (Tifo). Alla dose dello 0,4% 
può neutralizzare il bacillo di Koch (Tubercolosi). L’essenza neutralizza lo stafilococco in 
sole 3-4 ore e il Proteus vulgaris in un tempo variabile tra le 7 e le 24 ore. È sudorifera, 
analgesica (sostituto senza controindicazioni dell’aspirina), anestetica locale, antisettica, 
aperitiva, per chi viaggia giova ad eliminare mal d’auto, di mare, d’aria, tonica, aiuta a 
rilassarsi e a calmarsi, rinfresca il corpo nei giorni caldi d’estate. L’essenza di Menta calma i 
forti dolori provocati da dismenorrea e, grazie alla sua azione emmenagoga, giova 
nell’ipomenorrea e regolarizza il flusso. In caso di mal di testa, frizionatelo sulle tempie, 
dietro le orecchie e sulle zone di riflesso della cervicale.  
Avvertenze: Somministrato a dosi elevate la sera, induce disturbi del sonno. 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di 
gemme di Pino (Pinus sylvestris L.) 22,25 mg. 
Impiego: Catarri bronchiali, tosse, asma, bronchite cronica, 
raffreddore, sinusite, rinite, laringite, raucedine, tosse secca, 
uretriti, cistiti, nefrite. 
Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in 
alternativa su zucchero o miele, 3 volte al giorno e/o 
all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Il tipo “Pinus” generalmente è un tipo 
spontaneo al quale piace fantasticare “volare con la 
fantasia”. È generalmente un tipo resistente, che non teme 

portare pesi, la fatica non gli fa paura, predilige la montagna e la collina, ma si adatta anche 
al mare, non teme né il caldo né il freddo, esprimendo così il vigore e la persistenza. Sono 
scontenti e critici verso se stessi, eccessivamente coscienziosi, si scusano sempre e sono 
molto umili. Anche quando hanno successo, pensano che avrebbero potuto far meglio e non 
sono mai soddisfatti dei loro sforzi e dei loro risultati. QSA PINO può essere assunto da chi 
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si rimprovera e colpevolizza, si auto-condanna, assumendosi spesso la responsabilità per 
una situazione di cui non ha colpa. Può essere assunto per aiutare lo stato di 
interiorizzazione e la facoltà di entrare in profondità in sé stessi scartando ciò che è 
estraneo alla propria “Natura”. Può essere assunto anche da persone la cui tendenza ad 
isolarsi si riveli disadattiva (o semplice “rifugio” dal mondo) per accentuare artificialmente 
tale stato mostrandone i limiti alla coscienza. QSA Pino insegna a rendere l’ambiente adatto 
a sé. Libera le emozioni. Utile nei momenti in cui l’anima soffre o è in disequilibrio. Fa 
tenere i piedi per terra (... non sta coi piedi per terra ...). Dona forza e coraggio. Aiuta a 
superare i tabù legati al sesso. Aiuta a sentirsi subito efficienti al risveglio. 
Segnature: Saturno. 
Note: La QSA PINO (Pinus sylvestris) è ricavata dai semi della pianta secondo la metodica 
Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza.  Il nome 
della pianta deriverebbe dalla ninfa Piti la quale si trasformò in un albero per sfuggire al dio 
Pan. L’essenza di Pino silvestre è il prodotto balsamico per eccellenza ed è utile nel 
trattamento di varie affezioni dell’apparato respiratorio, specialmente in quelle in cui ci 
sia la necessità di rendere fluido il catarro ed il muco. A piccole dosi è in grado di 
aumentare la secrezione urinaria. Ha proprietà antisettiche, espettoranti, fluidificanti delle 
vie respiratorie, antinfiammatorie. USO ESTERNO: L’essenza può essere usata anche per le 
fumigazioni, si mettono alcune gocce in acqua bollente o nell’acqua del bagno, e l’essenza 
della pianta penetra attraverso la pelle e le mucose esplicando un effetto balsamico, 
fluidificando le secrezioni, con azione sedativa della tosse e come antinfiammatorio. 
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Apporto componenti per 9 gocce: alcool Spagyrico-
Alchemico di Solanimus, olio essenziale e sale fisso di 
sommità di Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.) 23,09 mg. 
Impiego: Insufficienza epatica e biliare, litiasi biliare, 
ipercolesterolemia, astenia, debolezze di qualsiasi tipo, 
epatismo, colecistite, ittero, congestione epatica, 
epatomegalia, epatite cronica, litiasi biliare, astenia nervosa, 
contrazioni muscolari, depressione, freddolosità, muscoli 
intorpiditi, occhi cisposi, seborrea del capo, spasmi, super 
lavoro fisico e mentale, infezioni intestinali, vertigini, dolori 
muscolari, stimolante la corteccia surrenale, debolezza del 
sistema nervoso, debolezza dell’apparato cardiovascolare. 

Consigli d’uso: da 1 a 3 gocce direttamente sulla lingua, in alternativa su zucchero o miele, 
3 volte al giorno e/o all’acutizzarsi dei sintomi. 
Sintesi psichica: Il tipo “Rosmarinus” generalmente è un tipico tipo mediterraneo, coriaceo, 
con carnagione da bruno a bruno chiara. Sopporta molto bene il caldo e la sete, ama la luce 
del sole, soffre il freddo.  La pianta, così come il suo tipo, è caratterizzata dal numero 2 
(Pianta: bilabiata e due stami - Tipo Rosmarinus: Indecisione “Si, No”). QSA Rosmarino aiuta 
le persone indecise a prendere decisioni chiare, fa aumentare la stima di sé stessi, dona 
energia (protegge la psiche), aiuta quando l’individuo dice di aver paura del matrimonio e/o 
paura di poter gestire i figli che eventualmente ne deriveranno. Risolve vecchi traumi. Dona 
coraggio, rinforza la volontà. È indicata a tutti quegli individui la cui incarnazione è debole o 
problematica, soprattutto quando le facoltà spirituali superiori o del pensiero non riescono 
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ad agire adeguatamente tramite il veicolo fisico. QSA ROSMARINO dà la capacità di sentirsi 
a proprio agio e sicuri nel prorio corpo fisico. 
Segnature: Sole, Giove. 
Note: La QSA ROSMARINO (Rosmarinus officinalis) è ricavata dai semi della pianta secondo 
la metodica Spagyrico-Alchemica, questo procedimento dona più energia alla Quintessenza.  
L’essenza di Rosmarino è un ottimo stimolante, migliora la respirazione, tonifica, favorisce la 
memoria e favorisce il buon umore. Utile per la cura della cefalea, dell’emicrania e delle 
vertigini, ha proprietà mucolitica, stimolante, cicatrizzante ed antivirale. Ha proprietà 
stimolanti, energizzanti, carminative, digestive, antisettiche, analgesiche, astringenti, 
ipertensive, sudorifere, antisettiche polmonari, antireumatiche, antinevralgiche, diuretiche, 
afrodisiache. Ci sono vari chemiotipi di Rosmarino: a) tipo di Rosmarino che  produce un 
olio ricco di Eucaliptolo, ed 1,8 cineolo, stimola la secrezione delle ghiandole dell’apparato 
digerente, ed ha attività digestiva e mucolitica; b) tipo di Rosmarino che  produce un olio 
ricco di Canfora, (un chetone)  si utilizza come antireumatico ma solo per uso locale, in 
quanto l’ingestione è tossica sul SNC; c) tipo di Rosmarino che  produce un olio ricco di 
Borneolo e derivati, utile  negli spasmi delle vie biliari. Il Rosmarino è una pianta tonica per 
gli anziani, perché rafforza il sistema nervoso e la digestione, aiutando a conservare la 
salute. Il Rosmarino ha anche un’azione battericida, aiuta nelle secrezioni bronchiali e 
nell’abbassare il colesterolo. Utile per l’effetto stimolante in andropausa e menopausa. 
Con un’azione riparatrice della mucosa intestinale aiuta la fissazione del calcio ed è quindi 
utile anche nell’osteoporosi. Stimola i livelli energetici perché contiene canfora, che è un 
attivatore del sistema nervoso, stimola la circolazione, la memoria e regola il flusso 
mestruale. USO ESTERNO: mettere alcune gocce nella vasca da bagno come tonificante, 
utile per le pelli impure e grasse. 
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La nostra terra è la ricevente di tutte le influenze celestiali che scendono a noi sotto forma 
di luce polarizzata. Lentamente queste virtù spirituali e qualità si materializzano. Tramite la 
sua qualità magnetica, la terra si fertilizza, assorbe e materializza quei raggi luminosi 
spirituali in minerali particolari, tutto dipende dalla legge di attrazione e repulsione; “ciò che 
era in alto, spirituale e molto sottile, diventa come ciò che è in basso, pesante e 
corporificato”. 
Dove il terreno della Terra è più ricco in zolfo, si svilupperanno più metalli, dove il terreno è 
più ricco in sali, si svilupperanno più cristalli. Tutto dipende dalle proporzioni naturali. 
 
Lavorando in laboratorio è facile ottenere l’olio essenziale dalle piante ma non è così per 
ottenere gli oli dei metalli. Triturare una pianta ed estrarne la sua tintura utilizzando l’alcool 
etilico è certamente molto semplice da fare, ma prendere un disco di metallo duro o un suo 
minerale ed estrarre da esso un olio limpido e cristallino non è così semplice. 
Alcuni studiosi della scienza ermetica descrivono numerosi metodi per ottenere degli oli 
metallici, ma questi metodi sono puramente chimici, non fanno altro che descrivere come 
dissolvere i metalli in acque corrosive come l'acqua forte o l’acqua regia (acido nitrico il 
primo e una combinazione di acido nitrico e acido muriatico il secondo) in modo da ridurli in 
soluzione di sali metallici, per poi estrarli con solventi volatili (es. alcool etilico, etere, ecc.). 
Questi non conoscono la via semplice della natura, perdendosi così, insieme ai loro discepoli, 
in labirinti da cui poi difficilmente ne usciranno, perché non sanno né come né dove trovare 
nella natura la fontana dell’abbondanza e la sua virtù fermentativa: il fermento metallico. 
Pertanto, essi non comprenderanno mai né la formazione né l’evoluzione dei metalli nel 
grembo della terra, perché sarà solamente quando si saprà seguire umilmente passo a 
passo la natura e si saranno gettati via tutti i libri, che si potrà fare ricorso alla propria 
conoscenza. 
Per estrarre l’olio solforoso di un metallo, è necessario “mortificarlo”. Si deve passare 
attraverso la fermentazione e la putrefazione, che è anche la sua dissoluzione e la 
separazione dei suoi Elementi. Qualsiasi tipo di metallo, anche l’oro puro, sebbene 
incorruttibile, quando è portato ad una totale putrefazione, deve apparire come una terra 
nera viscosa e molto puzzolente. A questo punto, ottenere l’olio diventa molto facile. 
Tutti i metalli portati alla fusione sono, per l’Alchimista, metalli morti, privi di vita, perché 
passando attraverso il fuoco violento, il loro spirito, principio vitale che partecipa alla loro 
evoluzione, è in parte andato via e in parte è rimasto racchiuso nel loro interno. In Alchimia, 
si usano i minerali dei metalli che ci vengono dalla terra e, una volta puliti dalla ganga 
terrosa, si riducono in polvere. Questa polvere poi viene fatta dissolvere in un solvente 
naturale, che è il sale della terra e lo spirito del mondo, “l’umido radicale dei metalli” da dove 
loro stessi si sono generati, che è anche la semenza del Mercurio o primo Mercurio, ma non 
il mercurio volgare o Hydrargyrum. Dopo la putrefazione si eseguono altre lavorazioni fino 
ad ottenere una resina metallica vetrificata, dura e fragile, ma solubile in acqua. Questa 
resina viene messa in una storta e distillata. Durante la distillazione in primis esce uno 
spirito mercuriale diafano, molto volatile e penetrante, aumentando la temperatura si eleva 
un olio solforoso che si condensa e galleggia sullo spirito. Nella storta rimane un carbone dal quale, 
con dell’acqua, si ottiene il sale fisso. Ora abbiamo i tre principi del metallo: Mercurio (Spirito 
del metallo), Zolfo (Anima del metallo) e Sale (Corpo del metallo). 
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Apporto componenti per 15 gocce: alcool, acqua, 
carbonato di potassio vegetale. Oli essenziali di: Anice 
stellato (Illicium verum) semi 0,85 mg, Melone amaro 
(Momordica charantia) frutto 0,72 mg, Curcuma (Curcuma 
longa) rizoma 0,54 mg, Cardamomo (Elettaria 
cardamomum) frutti 0,4725 mg, Zenzero (Zingiber 
officinalis) radice 0,45 mg. Soluzione idroalcoolica di 
Centella (Centella asiatica) foglie 0,37 mg. Oli essenziali di: 
Arancio amaro (Citrus aurantium var. Amara) scorze 0,36 
mg (apporto di sinefrina 0,000024 mg), Limone (Citrus 
limonum) scorze 0,36 mg. Soluzioni idroalcooliche di: 
Caterpillar fungus (Cordyceps sinensis) carpophorus 
0,225 mg, ABM (Agaricus blazei murill) carpophorus 

0,225 mg. Oli essenziali di: Salvia (Salvia officinalis) foglie 0,225 mg, Pimpinella (Pimpinella 
anisum) semi 0,225 mg, Mandarino (Citrus reticulate) scorza 0,225 mg, Garofano 
(Syzygium aromaticum) boccioli fiorali 0,135 mg, Finocchio (Foeniculum vulgare) semi 
0,1125 mg, Cumino (Cuminum cyminum) semi 0,1125 mg, Lemongrass (Cymbopogon 
Citratus) foglie 0,0562 mg. 
 
Impiego: Malattie degenerative, deficit immunitario, astenia sessuale, frigidità, stanchezza 
cronica, freddolosità alle estremità degli arti, epatiti, cirrosi, HIV. 
 
Consigli d’uso: 2-5 gocce direttamente sopra la lingua 2-3 volte al giorno. 
 
Note: L’ANICE STELLATO contiene anetolo, metilcavicolo, pinene, limonene. L’utilizzo 
popolare suggerisce l’anice stellato come digestivo, carminativo, antispasmodico, 
galattagogo, nella flatulenza, nelle fermentazioni intestinali, nei gonfiori e spasmi intestinali 
post-prandiali, soprattutto se di origine nervosa.  “Il Sole 24 ore” del 3 novembre 2005 
riporta la notizia che nei mercati di Pechino l’Anice stellato va a ruba, perché “contiene il 
principale principio attivo del Tamiflu, l’antivirale che si è rivelato abbastanza efficace 
nel trattare le persone colpite da influenza aviaria”. Il quotidiano prosegue avvertendo 
però che “non vi è alcuna prova che l’infuso possa essere efficace nel curare la malattia”, in 
quanto, l’infuso, è preparato col frutto dell’anice stellato che è legnoso e che, difficilmente, 
potrà cedere tutti i principi attivi per semplice infusione in acqua bollente ma 4 o 5 gocce di 
olio essenziale, da assumere quotidianamente, potrebbero agire da preventivo. In ambito 
psichico aiuta a digerire le esperienze negative. Apre i Chakras e mette in comunicazione i 
vari livelli energetici con effetto di apertura. Stimola il plesso solare, l’intestino, lo stomaco e 
l’apparato respiratorio. Il MELONE AMARO è un frutto comunemente usato in India, in Cina 
ed in tutto il continente africano. Nella medicina ayurvedica la Momordica charantia è 
utilizzata nel trattamento di infiammazioni, malattie della pelle, ipercolesterolemia e diabete, 
da più autori, infatti, è stato segnalato un effetto ipoglicemizzante. Questo effetto sarebbe 
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dovuto ad un polipeptide, molto simile all’insulina ed utile per quei soggetti che hanno 
tendenza al diabete. L’essenza ottimizza il metabolismo, interviene positivamente sulla 
glicemia, stimola la digestione, interviene sul colesterolo, favorisce una normale 
pressione sanguigna e rafforza il sistema immunitario. La medicina Ayurvedica ritiene la 
CURCUMA dotata di molte proprietà medicinali, ma solo ultimamente, i ricercatori 
occidentali, ne hanno riconosciuto le proprietà. La Curcuma è diventata popolare anche 
come prodotto per combattere la depressione e attualmente è in esame per l'utilizzo 
contro la malattia di Alzheimer, il cancro e le malattie del fegato. Il suo principio attivo, la 
curcumina, possiede un’interessante attività antiflogistica a carico tanto del sistema delle 
lipossigenasi quanto delle ciclo-ossigenasi. È dotata inoltre di attività antimutagena, 
antiossidante e chemiopreventiva su più modelli in vitro. Attualmente è uno dei più 
importanti agenti chemiopreventivi in fase di studio per la prevenzione delle neoplasie. 
In vitro è stata documentata l’attività anti-HIV con un’azione sulla LTR, su varie proteasi, 
su citochine come il TNF-alfa e sulla integrasi. Il CARDAMOMO ha proprietà antisettiche, 
antispastiche, digestive, toniche. Utile nella stanchezza e affaticamento mentale, 
debolezza, disturbi digestivi, coliche addominali, meteorismo, alitosi. Indicato per svegliare 
la mente. Particolarmente adatto a favorire ed addolcire il flusso del prana nel corpo, 
porta chiarezza e stabilità alla mente. Tradizionalmente lo ZENZERO è usato come 
carminativo, nelle indigestioni, nel mal di stomaco e nella febbre. Nella medicina ayurvedica 
è usato per curare i disagi causati da morbilità sia di Kapha che Vata. Lo Zenzero costituisce 
una componente importante di molte preparazioni ayurvediche in quanto si pensa sia utile 
nei dolori addominali, anoressia, dispepsia atonica, emorragie, cancro, congestione del 
torace, bronchite cronica, estremità fredde, coliche, colite, tosse, fibrosi cistica, diarrea, 
difficoltà nella respirazione, idropisia, flatulenza, disturbi della cistifellea, iperacidità, 
ipercolesterolemia, iperglicemia, nausea, vomito. In ambito psichico lo Zenzero mette in 
circolazione e armonizza l'energia. Riattiva tutte le funzioni del corpo. Rinforza la milza. 
Utile per riportare qualunque disturbo in equilibrio. La CENTELLA, grazie ai suoi principi 
attivi, è in grado di aumentare la contenzione elastica delle guaine connettivali venose ed 
aumentare la circolazione venosa di ritorno, questo permette alla pianta di essere utile nella 
stasi venosa. Le QSPC sono inserite nella formulazione in parte per aromatizzare il 
composto e in parte per la loro funzione. L’ARANCIO AMARO è il rimedio principale per il 
cuore, è ricco in bioflavonoidi, la cui azione sull’apparato cardiaco è assai nota: è utile negli 
stati di eccitazione nervosa, insonnia, cefalee, palpitazioni, spasmi cardiaci. Esso associa 
alle qualità Solari quelle Lunari, ritempra le qualità solari riarmonizzando il maschile con il 
femminile, l’inconscio con la coscienza, il sonno e la veglia. Riunifica, in definitiva, i rapporti 
di dualizzazione. Il LIMONE attiva e potenzia le difese organiche, stimolando la 
produzione di globuli rossi e bianchi. Ha proprietà battericida ed è quindi utile nella 
prevenzione e nella cura delle malattie infettive e virali quali l’influenza ed il raffreddore, 
cicatrizzante, antisettica, antianemica, depurativa, fluidifica il sangue, antitossica, 
stimolante. In ambito psichico trova impiego nella depressione, risveglia le energie vitali, 
dona sicurezza, fiducia, attenua la confusione, rasserena e risolleva il morale. Porta luce 
allontanando le tenebre (“... vedo tutto nero...”). Il CORDYCEPS SINENSIS è un fungo che 
cresce nelle regioni montuose della Cina e del Tibet, è caratterizzato dalla potente azione 
tonificante e ritenuto in grado di incrementare la resistenza fisica, l’energia mentale, il 
vigore sessuale e la longevità. La scoperta delle proprietà di questo fungo è da riportare 
agli antichi pastori tibetani di yak e capre, i quali, avendo notato un comportamento vigoroso 
delle loro bestie dopo il pascolo sulle grandi altitudini degli altipiani, ne hanno ricercato la 
causa, scoprendo che insieme alla comune erba, cresceva un’altro "vegetale" particolare, 
anch’essa brucata dalle loro bestie. Da quel momento cominciò la sperimentazione e la 
scoperta dei poteri medicinali del fungo. Si ritiene sia capace di migliorare le performance 
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atletiche, aumentando la portata sistolica. Sono stati effettuati studi e sperimentazioni per 
dimostrarne gli effetti sulle prestazioni umane. Si è scoperto che con l’assunzione di 
Cordyceps aumenta l’Adenosina trifosfato (ATP) a livello cellulare, molecola presente in 
tutti gli organismi viventi, per i quali rappresenta la principale forma di accumulo di 
energia immediatamente disponibile. Quando l’ATP perde un fosfato diventa Adenosina 
difosfato (ADP) e l’energia rilasciata dalla rottura del legame è subito disponibile per 
tutti quei processi dell’organismo che richiedono energia come la contrazione 
muscolare, gli impulsi nervosi, la sintesi delle proteine e le divisioni cellulari. Un 
aumento dell’ATP cellulare significa un aumento reale dell’energia, non come quello 
percepito dall’uso di stimolanti quali caffeina, efedrina e anfetamine. Con le anfetamine il 
cervello riceve informazioni alterate sulla disponibilità di energia da consumare, ma al suo 
esaurimento il corpo è costretto a ricorrere alle riserve. Il Cordyceps sinensis è un ottimo 
tonico della vita sessuale. È un tonico afrodisiaco, ma non da “one shot a time”, come le 
pastiglie blu, bensì come un farmaco che migliora stabilmente la vita sessuale aiutando 
la salute. Risultati lusinghieri sono stati osservati anche nel caso di disturbi erettili di 
origine vascolare. Negli ultimi anni i ricercatori hanno svolto innumerevoli ricerche per 
ampliare la conoscenza sugli effetti di questo fungo: gli si attribuisce una capacità 
protettiva a livello renale, in grado di prevenire i danni prodotti da certi antibiotici e una 
capacità protettiva sul sistema immunitario e sui disturbi epatici. Durante un importante 
convegno tenutosi a Roma, si sono incontrati cattedratici italiani e cinesi, alcuni dei quali 
esperti in agopuntura e nella cura con medicine tradizionali cinesi, come il Professor He 
Jialang, docente al Zhejiang Chinese Medical University e noto agopuntore anche in Italia. 
Jialang, insieme al noto immunologo italiano Professor Samuele Paparo, della seconda 
facoltà di Medicina de La Sapienza a Roma e ad altri due accademici cinesi, padre e figlio 
(Yueai Ke e Chuaiti Ke), dell’Institute of Medical Research dell’Università di San Diego in 
California e al professor Yong Sheng Fan della Zhejiang Medical Chinese University, hanno 
svolto ricerche sul fungo per dimostrarne le sorprendenti proprietà. Il Cordyceps sinensis ha 
ricevuto sempre maggiori attenzioni da parte dei chimici, dei biologi e dei medici. Questo 
fungo contiene cordycepiacido ed ergosterolo, componenti che, in combinazione, 
incrementano la funzionalità del sistema immunitario. Il segreto di questo fungo sta 
nell’essere in grado di bilanciare perfettamente i linfociti Th1 e Th2 che sono molto 
importanti per le risposte immunitarie dell’organismo. Il Cordyceps è in grado di ridurre 
gli effetti negativi di innumerevoli malattie attraverso l’incremento dell’attività 
immunitaria rafforzando così la resistenza a batteri e virus. Svolge un’azione efficace 
nei casi di leucopenia e nei danni cellulari causati da radioterapia e chemioterapia. 
Aumenta la SOD (Superossido Dismutasi), enzima che elimina la forma radicale libera di 
O2 (superossido), dannosa e altamente reattiva. I batteri aerobici sono solitamente protetti 
dall’effetto letale del superossido da questo enzima. Il ruolo della Superossido Dismutasi 
(SOD) è di accelerare la dismutazione del radicale superossido tossico (O2), prodotto nei 
processi ossidativi, in perossido di idrogeno e ossigeno molecolare. Senza ossigeno non 
potremmo vivere, le nostre cellule usano l’ossigeno come accettore finale di elettroni nella 
respirazione, in questo modo riescono a ricavare molta più energia dal cibo di quanto 
farebbero in condizioni anaerobiche. L’ossigeno però è anche un elemento pericoloso. 
Forme reattive dell’ossigeno come il radicale superossido (ossigeno con un elettrone in più) 
possono sfuggire agli enzimi della respirazione cellulare e provocare disastri nelle cellule. Il 
superossido può anche causare mutazioni nel DNA o attaccare gli enzimi che 
sintetizzano aminoacidi o altre molecole essenziali. Questo non è un pericolo trascurabile: 
una ricerca ha dimostrato che circa ogni 10 mila elettroni trasferiti lungo la catena 
respiratoria nelle cellule di Escherichia coli, tre elettroni finiscono per produrre superossido 
invece che seguire il loro normale percorso fino all’enzima che li trasferisce all’ossigeno per 
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produrre acqua. Per evitare questa evenienza, la maggior parte delle cellule produce 
l’enzima Superossido Dismutasi (SOD) che trasforma il superossido in molecole meno 
pericolose (ossigeno e acqua ossigenata). Come si intuisce dal nome, l’enzima SOD dismuta 
il superossido. La dismutazione è un particolare tipo di reazione nella quale avvengono 
contemporaneamente due reazioni opposte, un’ossidazione e una riduzione, su due molecole 
uguali. L’enzima SOD interviene su due radicali superossido, strappa via l’elettrone in più dal 
primo e lo trasferisce al secondo. In questo modo una delle due molecole si ritrova con un 
elettrone in meno e quindi diventa ossigeno molecolare O2, l’altra si ritrova con un elettrone 
in più e, dopo aver legato due ioni H+, diventa acqua ossigenata H2O2. Poiché anche l’acqua 
ossigenata è un composto pericoloso, la cellula cerca di distruggerla nel più breve tempo 
possibile usando l’enzima Catalasi che converte l’acqua ossigenata in acqua e ossigeno 
molecolare. L’enzima Superossido Dismutasi (SOD) ha recentemente guadagnato notorietà 
in quanto implicato nella Sclerosi Laterale Amiotrofica. Questa è una grave malattia 
degenerativa che porta alla morte selettiva dei motoneuroni nel sistema nervoso centrale e 
nel midollo spinale portando ad una paralisi progressiva e irreversibile in pochi anni. La 
maggior parte dei casi di SLA si verificano in età adulta e la sua causa era, fino a poco 
tempo fa, sconosciuta. Circa il dieci per cento dei casi di SLA è ereditario, provocati da 
mutazioni genetiche che vengono trasmesse ai figli. Una recente ricerca ha dimostrato 
che una di queste mutazioni si trova nel gene che codifica per l’enzima SOD. Gli 
scienziati stanno ora studiando il ruolo dell’enzima SOD in questa malattia sperando di 
scoprire qualcosa che porti a nuovi trattamenti e a cure più efficaci. Questo fungo 
medicinale è estremamente ricco tanto in beta-glucani, riconosciuti di ausilio nelle terapie 
contro il cancro, quanto di polisaccaridi; questi ultimi sono lunghe catene di zuccheri con 
all’interno numerose sezioni di ossigeno e, quando scomposti dall’organismo, le molecole di 
ossigeno vengono rilasciate e assorbite a livello cellulare. Sappiamo che il cancro in tutte 
le sue forme non è in grado di sussistere in un ambiente ricco di ossigeno e che, privo 
di adeguati livelli di ossigeno, l’organismo si ritrova a precipitare in stati degenerativi 
che favoriscono cancro, cardiopatie, disordini immunitari e diabete, consentendo a 
numerose malattie virali quali epatite C, morbo di Lyme e altre, di attecchire. L’azione a 
livello del sistema respiratorio si manifesta attraverso il rilassamento della muscolatura 
bronchiale e bronchiolare, facilitando il passaggio dell’aria e la respirazione, aumentando il 
flusso ematico a livello muscolare. Queste proprietà ne spiegano l’azione sulle 
manifestazioni asmatiche, bronchiti croniche e tubercolosi. Polmoni di animali, lesi da diversi 
tipi di cause, hanno riottenuto la loro elasticità dopo essere stati trattati con il Cordyceps 
sinensis. La chimica non ha fatto altro che confermare quanto i medici che curano i pazienti 
con le piante classiche della medicina tradizionale cinese sanno da millenni. A livello 
epatico il Cordyceps agisce non solo come protettore cellulare, ma anche nei casi di 
epatite e cirrosi, mentre a livello cardiaco la sua azione si estende ai disturbi 
cardiovascolari e nei casi d’ipertensione. 
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Sperimentazioni effettuate in Cina hanno dimostrato che: 
  

• rinforza la resistenza e migliora la qualità della vita; 
• migliora lo stato dei pazienti affaticati; 
• stimola la forza fisica e la resistenza dei pazienti affetti da malattie respiratorie o 

cardiovascolari; 
• ha effetto antiaritmico; 
• favorisce la funzione polmonare; 
• allevia i sintomi dei pazienti affetti da malattie respiratorie e in particolare gli 

asmatici; 
• aumenta la capacità aerobica dei pazienti anziani, protegge il cuore dall’effetto 

offensivo di uabaina (sostanza tossica usata come stimolatrice del cuore); 
• riduce il danno ossidativo imprigionando i radicali liberi ossigenati; 
• aumenta il tasso di ATP intracellulare e l’utilizzazione dell’ossigeno; 
• migliora la tolleranza al freddo; 
• aumenta il tasso di SOD (Superossido Dismutasi); 
• migliora il sistema autoimmune; 
• protegge i reni dalle tossine; 
• protegge il fegato dalle tossine; 
• ha effetto di antirigetto nel trapianto della cornea; 
• ha effetto antibiotico; 
• inibisce la contrazione della muscolatura liscia. 

 
L’AGARICUS BLAZEI Murill (ABM) è un famoso fungo medicinale commestibile, originario di 
un piccolo villaggio, Piedade, nelle zone degli altipiani della foresta Atlantica vicino a San 
Paulo del Brasile ed è stato scoperto dal ricercatore giapponese Takatoshi Furumoto. È 
usato tradizionalmente per la prevenzione di diverse malattie, fra le quali: cancro, 
epatite, aterosclerosi, ipercolesterolemia, diabete, dermatiti, malattie cardiache, ecc. A 
causa dei suoi effetti sulla salute, il fungo è stato portato in Giappone a metà degli anni ’60 e 
sottoposto a ricerca biomedica. L’ABM è ricco di sostanze immuno-modulanti, come β-
glucani e proteoglicani. Ricercatori giapponesi hanno dimostrato sperimentalmente sia 
in vivo che in vitro gli effetti immunostimolanti anti-infezione e antitumorali nei topi. I 
metaboliti biologicamente più attivi possono essere estratti dal corpo fruttifero in differenti 
stadi di maturazione ed in particolare si ritiene che il fitocomplesso polisaccaridico sia 
responsabile, in modo specifico, della produzione di interferone ed interleuchine che 
promuovono e stimolano la funzione immunitaria nell’organismo attivando macrofagi, 
neutrofili e linfociti. Questa attivazione è causata in particolare dai β-glucani che possono 
modulare la cancerogenesi a differenti livelli e/o possono agire ad un medesimo livello 
attraverso differenti meccanismi. Le risposte ai polisaccaridi sono probabilmente mediate da 
diversi recettori che potrebbero essere presenti su specifici subset di cellule e dare inizio a 
risposte distinte. Una combinazione di tali risposte potrebbe esercitare una inibizione 
tumorale, attraverso un’azione sinergica. Studi in vitro hanno dimostrato che estratti di 
ABM possono aumentare alcune attività biologiche o inibirne altre. Estratti di micelio 
mostrano l’induzione di TNF α, (tumor necrosis factor α) e interleuchine IL-8-12,1,10, 
secrezione di ossido nitrico, stimolazione di attività citotossica ottenuta attraverso una più 
alta produzione di IFN γ (interferone γ) e cambiamenti nell’espressione genica. Estratti di 
ABM hanno dimostrato avere attività antiossidante, fibrinolitica e stimolatoria su cellule 
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dendritiche immature ottenute da midollo osseo di ratto. L’ABM provoca inoltre un 
particolare aumento di mRNA per ligandi delle chemochine e per la ciclossigenasi.  Studi 
condotti indicano altre potenziali attività farmacologiche degli estratti di ABM in particolare 
sulla trigliceridemia, aterosclerosi e iperglicemia. In pazienti affetti da epatite C è stata 
riscontrata una diminuzione di γ GTP nella misura dell’80% dopo l’utilizzo di estratti di 
Agaricus blazei. Oltre ai polisaccaridi è stato identificato un altro composto nella 
frazione lipidica, l’ergosterolo, che presenta attività antitumorale. Altra sostanza che 
non denota solo attività antitumorale e antiangiogenica, ma che ha anche effetto 
inibitorio sulla riduzione delle funzioni immunologiche nei tumori sperimentali è il 
pyroglutamato. Questi due funghi (Cordyceps sinensis e Agaricus Blazei) sono attualmente 
utilizzati dall’industria farmaceutica, nonché come integratori dietetici dai consumatori 
maggiormente informati che sono alla ricerca di alternative ai trattamenti più convenzionali 
per cancro, AIDS e ad altri problemi connessi al sistema immunitario. La SALVIA ha azione 
sia sul sistema nervoso che sulle gonadi coinvolgendo il gruppo ipotalamico. È fondamentale 
per regolare il rapporto ormonale Ipofisi-Gonadi e la temperatura, specie in sindrome 
climaterica. Ha proprietà toniche, stimolanti, antidepressive, antispastiche e regolatrici 
delle mestruazioni. Utile nella depressione, tensione nervosa, stress, stanchezza, disturbi 
mestruali, sindrome premestruale, menopausa, riattivazione della circolazione, bronchite, 
digestione lenta, ipersudorazione. Il GAROFANO ha uno spiccato potere anestetico locale 
tanto che fin dai tempi antichi i boccioli floreali venivano masticati a questo scopo (lenire i 
dolori ai denti) e a tutt’oggi l’essenza viene usata in medicina nei disinfettanti orali. Allevia il 
mal di testa e stimola la circolazione. Utile per i malati di cuore. Utile per combattere la 
stanchezza e la depressione, l’essenza di chiodi di garofano è certo uno dei rimedi migliori, 
ottimo tonico, corroborante, da utilizzare in periodi di stress che causano stanchezza e 
spossatezza. Ottimo antivirale ed antibatterico. Consigliato in caso di cistiti, faringiti, 
tonsilliti, coliti batteriche (a questo proposito, si può utilizzare durante i viaggi esotici, 
poiché blocca gli effetti intestinali tipici). Ha proprietà antibatteriche, antimicotiche, antivirali, 
toniche, stimolanti, rinvigorenti, afrodisiache, calmanti, purificanti, repellenti per gli insetti. In 
ambito psichico è utile in quelle persone che non trovano la forza per reagire e che 
sovente somatizzano mediante difficoltà intestinali. Il FINOCCHIO è usato nelle infezioni, 
attiva le funzioni delle ghiandole digerenti, utile come carminativo (sedativo dei gas 
intestinali), in certe diarree tumultuarie, buon espettorante; arresta il singhiozzo, diuretico ed 
infine esercita una funzione sedativa generale. Il CUMINO contiene timolo ed ha proprietà 
antisettiche, antispastiche, depurative, digestive, antifermentative, stimolanti, toniche, 
afrodisiache, battericide, antitossiche. Stimola l’appetito, aiuta la peristalsi, previene gli 
spasmi e le fermentazioni intestinali. In California è stato utilizzato per stimolare le difese 
immunitarie su persone affette da allergie con ottimi risultati. Come carminativo è ottimo 
per l’assorbimento delle sostanze nutrienti. Il LEMONGRASS ha proprietà rinfrescanti, 
sedative del sistema nervoso, toniche ed eccitanti gastriche. Utile nello stress, tensione 
nervosa, problemi digestivi, colite, febbre, cefalea, insufficienza lattea, disturbi della pelle, 
ipersudorazione, infezione dei reni e della vescica, ritenzione dei fluidi, vene varicose, 
mancanza di concentrazione, flatulenza. Il Lemongrass è ricco di vitamina A idrosolubile, 
ottimo per il sistema immunitario, il sistema linfatico, il sangue e la circolazione. Il suo 
effetto si esplica in particolare sulla parte sinistra del cervello quindi sulla facoltà di 
pensiero. 
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Apporto componenti per 15 gocce: alcool, acqua, 
carbonato di potassio vegetale. Oli essenziali di: anice 
stellato (Illicium verum) semi 0.855mg, Melone amaro 
(Momordica charantia) frutto 0,72mg, Curcuma (Curcuma 
longa) rizoma 0,54mg, Zenzero (Zingiber officinalis) 
radice 0,45mg, Arancio amaro (Citrus aurantium var. 
Amara) scorze 0,36mg, Limone (Citrus limonum) scorze 
0,36mg, Cardamomo (Elettaria cardamomum) frutti 
0,36mg, Garofano (Syzygium aromaticum) boccioli fiorali 
0,135. 
 
Impiego: astenie, impotenza, intossicazioni epatiche, 
immunodeficienze, dementia, malattie degenerative, 
invecchiamento precoce. È energia vitale (Prana), 
nutrimento del corpo di luce. Accresce la produzione di 
Melatonina. Innalza la coscienza, la percezione e la 
prontezza. 
 
Consigli d’uso: Da 3 a 5 gocce, sulla lingua, 3 volte al 
giorno. Non assumere in caso di ipertermia. 
 
Note: La differenza che intercorre fra l’AURUM 10 e 
l’AURUM CELESTA è che il primo è concentrato il doppio 
rispetto al secondo in quanto l’Aurum 10 ha subito una 

diluizione di 1/10, mentre l’Aurum Celesta ha subito una diluizione di 1/20. È un oro 
monoatomico generato da un Nitro Filosofico Aereo, viene estratto da un Archeo (rugiada, 
acqua piovana, grandine, ecc.), purificato e poi lavorato da un Alchimista, per essere 
trasformato in una Medicina Universale - Oro potabile dei saggi - Oro celeste - Sole dei 
Filosofi. 
II grande adepto Fulcanelli, affermò che il vero oro potabile autogenerato è l’anima del 
mondo e nel suo stato sottile rappresenta lo spirito universale. Questa meraviglia della 
natura, quando non è ancora determinata è lo sperma della natura e quando discende e 
penetra uno dei tre regni della natura si particolarizza in quel regno. L’Oro celeste è il 
principio di fertilità, moltiplicazione e prosperità di tutto il mondo. L’oro monoatomico 
(particelle di polvere bianca) ha particolari caratteristiche antigravitazionali, capacità di 
superconduttività e capacità di piegare letteralmente lo spazio-tempo (quando l’elemento 
oro è nella sua forma monoatomica è effettivamente in uno stato d’alta velocità di rotazione 
e perciò si comporta come un super conduttore). La scoperta di questa polvere bianca o 
ceramica con caratteristiche di superconduttività (un super conduttore è una sostanza che 
consente che l’energia o la conoscenza fluisca senza resistenza) e con un elevato spin 
(alta velocità di rotazione) è avvenuta di recente. Nell’oro monoatomico due elettroni 
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possono unirsi tramite la loro mutua interazione, questi paia d’elettroni ruotano ad altissima 
velocità con quantità di moto eguali ed opposte; uno ruota in senso orario, l’altro in senso 
antiorario. “L’oro monoatomico crea perciò un vortice di luce che sta ruotando o girando 
a spirale ad una velocità elevatissima con zero quantità di moto, un’onda di particelle 
nulle. Infatti, quando elettroni che ruotano in senso opposto si accoppiano, non sono più 
veramente una particella od un’onda nello spazio-tempo. Queste onde nulle esistono in 
uno stato oltre i vostri blocchi, eppure intersecano la realtà fisica. Portano sempre più 
luce attraverso il vostro corpo”. Scientific American scrive che quando si pongono dei 
singoli atomi (oro, rutenio e iridio monoatomici) a ciascuna estremità di una breve catena di 
DNA, quest’ultima diventa 10.000 volte più conduttiva e diventa, di fatto, un 
superconduttore; da molto tempo si sospettava che la doppia elica potesse creare un 
sentiero altamente conduttivo lungo l’asse della molecola, questo ne era la conferma. Sul 
Platinum Metals Review sono apparsi regolarmente degli articoli riguardanti l’utilizzo di oro, 
platino, iridio e rutenio nella cura di vari tipi di cancro, determinati dall’anomala ed 
incontrollata divisione delle cellule dell’organismo. Quando lo stato di un DNA viene alterato 
(come nel caso del cancro) le applicazioni di un composto monoatomico (oro, platino, ecc) 
risuonano con la cellula deforme, facendo sì che il DNA si allenti e si corregga. L’oro 
monoatomico ed i metalli monoatomici del gruppo del platino sono, di fatto, “atomi 
stealth” e si è ormai accertato che le cellule dell’organismo comunicano fra loro tramite 
atomi stealth con un sistema d’onde luminose. La nuova scienza stabilisce che questi 
metalli monoatomici sono in grado di risuonare col DNA, smantellare l’elica corta e 
ricostruirla in modo corretto. L’oro ed i metalli del gruppo del platino, nel loro stato 
monoatomico a spin elevato, possono attivare il sistema ghiandolare endocrino in modo da 
innalzare a livelli straordinari coscienza, percezione e prontezza. A tale proposito, si reputa 
che la polvere d’oro a spin elevato determini uno specifico effetto sulla ghiandola pineale, 
accrescendo la produzione di melatonina. 
L’Aurum celesta se usato in combinazione con una pianta curativa amplifica enormemente il 
potere terapeutico della pianta stessa; in modo tale che, il potere curativo universale dell’oro 
sarà indirizzato sull’organo attraverso l’azione della pianta e di conseguenza, le virtù 
curative. 
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Apporto componenti erboristici per 15 gocce: 
potassio carbonato vegetale, TSA (Tintura Spagyrico-
Alchemica) di: Centella (Centella asiatica) foglie 0,7425 
mg, Caterpillar fungus (Cordyceps sinensis) 
carpophorus 0,4500 mg, ABM (Agaricus blazei murill) 
carpophorus 0,4500 mg. QSPC (Quintessenze 
Spagyriche di Paracelso Canoniche) di: Salvia (Salvia 
officinalis) foglie 0,4500 mg, Pimpinella (Pimpinella 
anisum) semi 0,4500 mg, Mandarino (Citrus reticulate) 
scorza 0,4500 mg, Cardamomo (Elettaria 
Cardamomum) semi 0,2250 mg, Finocchio (Foeniculum 
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vulgare) semi 0,2250 mg, Cumino (Cuminum cyminum) semi 0,2250 mg, Lemongrass 
(Cymbopogon Citratus) foglie 0,1125 mg. 
 
Impiego: Deficit immunitario, frigidità, stanchezza cronica, freddolosità alle estremità degli 
arti, epatiti, fibrosi polmonare, depressione, mestruazioni irregolari. Ottimo per chi opera 
tecniche di meditazione, tensione nervosa, cefalea, ipersudorazione, vene varicose, 
mancanza di concentrazione, stanchezza e affaticamento mentale, favorisce ed addolcisce il 
flusso del prana nel corpo, porta chiarezza e stabilità alla mente. 
 
Consigli d’uso: 2-5 gocce direttamente sopra la lingua 2-3 volte al giorno. 
 
Note: Antichi alchimisti e filosofi ermetici hanno usato spesso le storie mitologiche di eroi 
leggendari o Semi-Dei per illustrare il processo alchemico universale. Gli Egiziani si sono 
riferiti ad esse come nel matrimonio di Iside e Osiride e la nascita del loro figlio Horus, come 
il frutto della loro unione divina e della consacrazione. I Greci usavano quasi tutte le divinità 
del loro Pantheon per spiegare e celare allo stesso tempo il percorso Alchemico che porta 
verso l’assoluto. Gli Israeliti hanno utilizzato l’epopea di Mosè che ha separato il Mar Rosso 
in due parti per raggiungere la Terra Promessa e questo per insegnare il grande mistero 
della creazione divina. I cristiani hanno seguito la stessa tendenza scrivendo sulla vita, la 
morte e la risurrezione del loro Maestro Gesù di Nazareth e il culto misterioso della Vergine 
Nera. Tutto questo in modo da rivelare e nascondere allo stesso tempo la scienza ermetica 
alchemica. Ovunque volgiamo lo sguardo ad est o ad ovest, tutte le antiche civiltà hanno 
insegnato e lasciato ai posteri una sacra e segreta lingua geroglifica che trasmette una certa 
conoscenza esoterica destinata a coloro i quali fossero pronti e maturi abbastanza per 
metterla in pratica. Più recentemente, seguendo la stessa tradizione, i Templari medievali ci 
hanno lasciato un importante patrimonio di conoscenze nelle loro cattedrali, eppure tutto di 
questa scienza naturale rimane nascosto sotto una coltre spessa di credenze religiose, 
superstizioni, miti, simboli, epopee e geroglifici. Per questi motivi è una scienza molto 
difficile da capire, se non semplicemente impossibile, senza l’aiuto di una guida sicura. 
Nell’antica, così come nella recente tradizione indù, gli adepti che avevano un’esperienza 
diretta della divinità, potevano trasmettere la più alta conoscenza utilizzando un linguaggio 
più semplice, senza macchia, con limitato slancio emotivo religioso. Hanno parlato di etere, 
aria, fuoco, acqua e terra, di caldo e freddo, secco e umido, di solido, liquido o vaporoso. 
Attraverso la loro esperienza hanno capito come l’uomo era la piccola ma finale 
riproduzione o la contrazione del grande cosmo e lo hanno chiamato il microcosmo o 
piccolo mondo, perché tutto ciò che esiste al di fuori si riflette dentro l’uomo, nascosto nel 
suo corpo siderale sottile. I raggi di tutte le stelle, del sole e della luna sono presenti in noi 
con l’adattamento nella forma degli organi biologici viventi. La legge di Dio interagisce su 
tutte le cose, in tutti i regni, seguendo un corrispondente e ripetitivo modello della creazione. 
Mediante la grazia e la pratica dello yoga, la meditazione e la contemplazione, queste forze 
cosmiche possono essere risvegliate dal potenziale all’effettivo e avviare il principio della 
conoscenza. Queste energie cosmiche sono state descritte dai saggi come coppie di opposti, 
quali: maschio e femmina, Shiva e Shakti, caldo e freddo, sole e luna, oro e argento, terra e 
acqua, ecc ... Questa doppia energia divina si dice formi le fondamenta del corpo spirituale, 
onnipresente in tutti gli esseri viventi e senzienti; veggenti l’hanno chiamata la grande 
kundalini. È rappresentata come sette ruote o “chakra” allineate dal coccige alla sommità del 
capo e che sono trapassate e legate da tre luminosi canali splendenti con un fluido 
spirituale. Il canale centrale è chiamato il canale della stella e corrisponde al mercurio 
universale, quello di destra è il canale del sole e corrisponde all’oro e al cuore, quello di 
sinistra è il canale della luna che corrisponde all’argento e al cervello. Il percorso Alchemico 
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è quindi volto a creare da una materia universale chiamata “Sal Metallorum” due essenze 
universali o Quintessenze che sono una manifestazione del Sole ermetico e della Luna 
ermetica, uno rosso, uno bianco, uno il seme dell’oro e uno il seme dell’argento. Questi due 
luminari ermetici sono l’intero sostegno e centro della nostra vita e del respiro. Nell’attimo 
in cui respiriamo, assorbiamo questo fuoco celeste, che viene a noi come luce polarizzata o 
materia luminosa portata dall’aria, entra in noi per diventare cibo per la nostra anima e per il 
nostro corpo. È questa materia luminosa che ci fornisce continuamente il calore e il fervore 
lungo tutta la vita. Nel processo alchemico di laboratorio, il primo luminare che viene 
estratto dalle Acque Universali Caotiche è sempre il principio maschile, il sole rosso o 
fermento dell’oro, il quale regola il cuore ed il sistema venoso. Quando questo corpo 
alchemico solare o terra adamitica è mortificata con le acque di contrizione, muore, si 
dissolve, va in putrefazione e poi è resuscitata in una bianca neve, corpo glorioso e 
luminoso. Questo corpo bianco è la femmina universale o Luna ermetica dei Filosofi ed è 
sublimata dal suo sole. Le sue virtù sono l’opposto del sole: fresco o freddo, molto 
rilassante, calmante rinfrescante. Rilassa, riduce il pensiero eccessivo, aiuta a 
concentrarsi, eliminando lo stress e l’ansia. Porta la pace, l’equilibrio, l’armonia e un 
profondo sentimento spirituale interiore. Ha la capacità di penetrare in profondità nel 
corpo umano astrale e fisico. Gli Alchimisti lo chiamano il loro Oro bianco. È ottenuto per la 
grazia di Dio, ed è governato dalla Luna. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica 
di Solanimus) di Arancio amaro (Citrus aurantium) 4,9 ml, 
QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica di Solanimus) di 
Rosmarino (Rosmarinus officinalis) 4,9 ml, Oro Alchemico 
0.2 ml. 
 
Impiego: Aritmia cardiaca. Arteriosclerosi. Astenia. 
Debolezza cardiaca. Depressione. Insufficienza cardiaca. 
Palpitazioni. Ritmo circadiano (cinque gocce al mattino 
alternando con Salviasol, cinque gocce alla sera). Stati di 
convalescenza. 

 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSA di ARANCIO AMARO (Citrus aurantium) è il rimedio principale per il cuore, è 
ricca di bioflavonoidi la cui azione sull’apparato cardiaco è assai nota: è utile negli stati di 
eccitazione nervosa, insonnia, cefalee, palpitazioni, spasmi cardiaci. Essa associa alle qualità 
solari quelle della Luna, come testimonia l’antica usanza dei fiori di arancio alle nozze per 
santificare l’unione dell’uomo (Sole) e della donna (Luna). L’arancio ritempra le qualità solari 
riarmonizzando il maschile con il femminile, l’inconscio con la coscienza, il sonno e la veglia. 
Riunifica, in definitiva, i rapporti di dualizzazione. La QSA di ROSMARINO ha importanti 
qualità solari è, infatti, indicata nell’arteriosclerosi, nelle aritmie cardiache, palpitazioni, ecc., 
è anche considerata un tonico eccezionale e, sul piano psicologico, aiuta a liberarsi dai 
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pensieri inutili e spesso dannosi. L’ORO Alchemico è relativo al Sole che governa cuore, 
arterie e sistema circolatorio, vista (in particolare l’occhio destro) e la mano sinistra. Già i 
più antichi Alchimisti utilizzavano l’oro per lo più sotto forma di tricloruro. Come ghiandola 
endocrina si considera il Timo in quanto il cuore non era considerato appartenente al 
sistema ormonale. Il Sole però governa il cuore (i cui effetti ormonali sarebbero diretti 
secondo le ultime ricerche della Neuro-Psico-Endocrino-Immunologia sia all’epifisi sia 
all’ipofisi). 
 

SEGNATURE 
 

  ORO   Sole    Ariete           Leone 
  ROSMARINO  Sole  Giove  Ariete           Leone  
  ARANCIO AMARO Sole  Luna  Ariete             Leone 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-
Alchemica di Solanimus) di Ginepro (Juniperus 
communis) 4,9 ml, QSA (Quintessenza Spagyrico-
Alchemica di Solanimus) di Melissa (Melissa officinalis) 
4,9 ml, Rame Alchemico 0,2 ml. 
 
Impiego: Clorosi. Drenaggio renale. Idropisia. 
Infiammazioni ricorrenti. Ipertrofia ghiandolare. 
Reumatismi. Stasi venosa. Vene varicose. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 

Note: La QSA di GINEPRO ha tropismo renale. Il rene ha segnatura Bilancia dominata da 
Venere e Saturno. Venere si manifesta nelle reni attraverso i processi d’eliminazione 
dell’acido urico mentre Saturno attraverso la regolazione degli scambi idrosalini. Le bacche 
mature del ginepro raccolte in Autunno contengono un olio essenziale, contenuto nella 
QSPC, costituito da una miscela di sostanze terpeniche, tra le quali alcuni diterpeni solubili 
come il thujopsene, il terpinen-4-olo ed il beta-cadinene che sono stimolanti dell’epitelio del 
glomerulo renale e comportano un minore riassorbimento d’acqua in transito nei glomeruli 
stessi aumentandone l’eliminazione. Si ha così un’azione diuretica volumetrica con 
drenaggio di cloruri ed urea. Nel corso del passaggio renale e nella fase d’eliminazione 
attraverso le vie urinarie, gli stessi terpeni manifestano anche un’attività antisettica nei 
confronti di molti microrganismi patogeni. La QSA di MELISSA contiene un olio essenziale 
ricco in citrale, linalolo, geraniolo e citronella, che hanno azione sedativa ed antispasmodica. 
È la pianta più rappresentativa dell’archetipo Venere. Agisce sia sulle surrenali (equilibrando 
i processi dell’adrenalina), sia sul sistema nervoso autonomo (retto dal segno dei Pesci ove 
Venere si esalta). Il RAME Alchemico ha tropismo renale, rinforza le vene e stimola la 
formazione dei globuli rossi. Nella Tradizione è il metallo di Venere. Reni e surreni sono 
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l’aspetto Bilancino di Venere che, come Signora del Toro, si esprime attraverso il 
metabolismo e come esaltazione di Pesci attraverso il sistema nervoso autonomo. Venere 
governa reni, controllo idrosalino, laringe, corde vocali, gola, come ghiandola endocrina le 
surrenali e partecipa ai processi del sistema nervoso autonomo. 
Avvertenze: schizofrenia, sindromi maniaco-depressive, epilessia, iperfunzione tiroidea. 
 

SEGNATURE 
 
 

  RAME   Venere   Toro   Bilancia        Pesci 
  MELISSA  Venere   Giove   Acquario    Pesci 
  GINEPRO  Saturno   Venere   Bilancia 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-
Alchemica di Solanimus) di Cannella (Cinnamomum 
zeylanicum) 4,9 ml, QSA (Quintessenza Spagyrico-
Alchemica di Solanimus) di Limone (Citrus limonum) 
4,9 ml, Ferro Alchemico 0,2 ml.  
 
Impiego: Albinismo. Anemia sideropenica. Carenza di 
globuli rossi. Dissenteria. Emorroidi ricorrenti. 
Freddolosità. Indecisione. Inappetenza. Metrorragia. 
Muscolatura debole. Processi infiammatori testicolari. 
Stasi biliare. Spermatorrea. 
 

Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
Note: La QSA di CANNELLA è Marziana per la sua ben nota azione sull’apparato genitale 
(Scorpione) e sul sangue (ariete). La QSA di LIMONE è solare, ma ha specifiche virtù 
marziane essendo indicata anche per anemia, emofilia, ecc. Il metallo ferro, nel FERRO 
Alchemico, è presente in dosaggi molto bassi e un’azione di “integrazione” è quindi 
impensabile. Il ferro Alchemico, infatti, migliora l’assorbimento del ferro (contenuto negli 
alimenti) da parte dell’intestino tenue. Le antiche cure non erano mai allopatiche, ma era 
sempre necessario, come dice Paracelso nel Manuale della Pietra dei Filosofi: “Applicare il 
Simile al Simile, ecco il grande secreto della medicina, ecco l’Arcano”. Nelle anemie 
sideropeniche al ferro alchemico (Limonsol) va aggiunto il rame alchemico (Ginesol). Lo 
Spirito Planetario di Marte governa il ferro ma anche il vigore muscolare, l’orecchio sinistro, 
l’RBC, il pericardio, bocca, sangue, organi sessuali femminili, ano, intestino cieco, colon, 
vescicola biliare e partecipa all’azione di Saturno in cistifellea, milza, corpo calloso e 
cervelletto. La ghiandola endocrina governata da Marte è la tiroide. 
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SEGNATURE 

 
 

  FERRO                 Marte  Ariete  Scorpione  Capricorno 
  LIMONE    Sole  Marte  Ariete  Leone  
  CANNELLA    Giove  Marte  Mercurio   Scorpione  
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-
Alchemica di Solanimus) di Pino (Pinus sylvestris) 4,9 
ml, QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica di 
Solanimus) di Cipresso (Cupressus sempervirens) 4,9 
ml, Silice Alchemica 0,2 ml. 
 
Impiego: Fratture ossee, Osteoporosi, Carenza di silice 
nei polmoni. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
Note: La QSA di CIPRESSO è la più classica di Saturno. 

Il Cipresso ebbe un ruolo importante nei riti funebri tanto che a tutt’oggi rappresenta ancora 
la cupa immagine di guardiano dei cimiteri; infatti, ne segna i confini come Saturno segna il 
confine umano. Saturno è raffigurato con la falce proprio per questo motivo, rappresenta la 
morte, ma anche il tempo; infatti, i Greci lo chiamavano Kronos (tempo). La Quintessenza 
Spagyrica di Paracelso Canonica è depurativa del sangue, ma sembra avere tropismo anche 
in molti altri apparati tra cui quello respiratorio, il suo olio essenziale (contenuto nella 
Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) è costituito per lo più da pinene, cimolo e 
cedrolo ed ha un’azione eupneica ed antiasmatica e viene sfruttato nelle tossi spasmodiche 
con dispnea. La QSA di PINO è indicata come rimineralizzante. Il Pino è una pianta che nella 
tradizione viene associata a Saturno ed alla ghiandola pineale (epifisi). La SILICE Alchemica 
è relativa all’archetipo Saturno che si manifesta in particolare attraverso il Capricorno 
(vescicola biliare) e l’Acquario (milza). Saturno governa la milza, il sistema osseo, la 
cartilagine, i denti e l’orecchio destro, il cristallino e partecipa con Venere nell’udito. La 
ghiandola governata da Saturno è l’epifisi. 
 

SEGNATURE 
 

  SILICE  Saturno  Capricorno Acquario   Bilancia 
  PINO  Saturno  Capricorno 
  CIPRESSO Saturno  Marte  Capricorno Acquario 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica 
di Solanimus) di Rosmarino (Rosmarinus officinalis) 7,9 
ml, QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica di 
Solanimus) di Santoreggia (Satureja montana) 1,9 ml, 
Zinco Alchemico 0,2 ml. 
 
Impiego: Anomalie epatiche, dispepsia, disturbi della pelle 
d’origine epatica, epatite, alopecia epatica (limita o arresta 
il processo di caduta dei capelli). 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
Note: La QSA di ROSMARINO è indicata nelle dispepsie 

biliari, nell’epatite e nell’astenia. Le frazioni diterpeniche e depsidiche contenute nel 
rosmarino, l’acido rosmarinico, svolgono numerose attività: colecistocinetiche, a livello 
gastrointestinale si ha lo stimolo delle funzioni digestive (Cancro) e la regolarizzazione 
dell’attività della flora batterica. Utile nelle dispepsie con flatulenza soprattutto se connesse 
a stasi epatobiliare, cefalee digestive. È una pianta che nella tradizione viene presentata sia 
come obbediente all’archetipo Giove sia come obbediente all’archetipo Sole. Possiamo 
osservare dai sintomi che la pianta può lenire la presenza di disturbi nelle due forze: la 
QSPC di rosmarino, infatti, agisce sul cuore e sul fegato. La QSA di SANTOREGGIA è 
depurativa del fegato ma sembra avere tropismo anche sulla sfera dell’ipotalamo. È indicata 
nei casi d’astenia intellettuale o fisica. Lo ZINCO Alchemico è un componente a tropismo 
epatico e contemporaneamente normalizzante per le funzioni ipofisarie. Nella tradizione 
Alchemica lo zinco è associato a Giove. Giove è l’archetipo che nella tradizione greco-
romana è “Re degli Dei”, colui che decide per tutti ed amministra la giustizia sull’Olimpo. È 
evidente la similitudine con la funzione ipofisaria dove il feedback ormonale permette 
all’ipofisi il controllo delle altre ghiandole. Giove trova il suo domicilio zodiacale nel segno del 
Sagittario che energeticamente corrisponde al fegato. Giove oltre al fegato governa il 
sistema nervoso autonomo e la ghiandola ipofisaria. 
 

SEGNATURE 
 
 

  ZINCO   Giove  Sagittario Pesci         Cancro 
  SANTOREGGIA              Giove  Sagittario Acquario 
  ROSMARINO  Sole  Giove  Pesci         Cancro 
 
 

&
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica 
di Solanimus) di Salvia (Salvia officinalis) 4,9 ml, QSA 
(Quintessenza Spagyrico-Alchemica di Solanimus) di 
Lavanda (Lavandula officinalis) 4,9 ml, Argento Alchemico 
0,2 ml. 
 
Impiego: Carenza di riflessività. Regolatore del flusso 
mestruale (per eccellenza amenorrea e false menopause). 
Insonnia. Epilessia. Vertigini. Regolazione del ritmo 
circadiano (cinque gocce alla sera alternando con 
Aurumsol, cinque gocce al mattino). Sindrome climaterica 
e pre-climaterica. 

 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
Note: La QSA di SALVIA ha azione sia sul sistema nervoso che sulle gonadi coinvolgendo il 
gruppo ipotalamico. È fondamentale per regolare il rapporto ormonale Ipofisi-Gonadi, la 
temperatura (Toro) specie in sindrome climaterica e rappresenta la pianta appartenente 
all’archetipo Giove che si esalta in Cancro, domicilio della Luna. La QSA di LAVANDA è una 
delle piante predilette da Paracelso nella cura dei disturbi dell’apparato genitale (asse Toro-
Scorpione). Non mancano nella tradizione anche indicazioni riguardo la psiche: Steiner 
sostiene che aiuta l’integrazione dell’eterico con l’astrale. In ogni caso ha azione rigenerante 
per il sistema nervoso coprendo una grande quantità di sintomi neurologici. L’ARGENTO 
Alchemico ha le proprietà classicamente “lunari” di sterilizzare, arrestare i processi 
purulenti del sangue attivare la riflessione, normalizzare la temperatura eccessiva. 
 

SEGNATURE 
 
   ARGENTO Luna                   Toro        Cancro 
   LAVANDA Mercurio       Luna            Toro                Acquario 
   SALVIA Giove       Marte           Scorpione       Capricorno         Sagittario 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico-Alchemica 
di Solanimus) di Timo (Thymus vulgaris) 4,9 ml, QSA 
(Quintessenza Spagyrico-Alchemica di Solanimus) di 
Eucalipto (Eucalyptus Globulus) 4,9 ml, Cromo Alchemico 
0,2 ml. 
 
Impiego: Deficit immunitario. Diabete mellito. 
Ipercolesterolemia. 
 
Modalità d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
Note: La QSA di TIMO e la QSA di EUCALIPTO rinforzano 

entrambe il sistema immunitario. Pare che queste piante stimolino in particolare le Isole di 
Langerhans del Pancreas. Entrambe le piante hanno anche azione sull’apparato respiratorio 
e sono coadiuvanti nelle terapie antidiabetiche. Il CROMO Alchemico partecipa alla sintesi 
del colesterolo e degli acidi grassi, diminuisce il livello del colesterolo e normalizza 
l’esagerata risposta dell’insulina ai carichi di glucosio. 
 

SEGNATURE 
 

  CROMO              Sole  Mercurio              Toro                    Cancro 
  TIMO  Mercurio                                        Vergine  Acquario 
  EUCALIPTO Mercurio              Saturno              Gemelli   Acquario 
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La nostra terra è la ricevente di tutte le influenze celestiali che scendono a noi sotto forma 
di luce polarizzata. Lentamente queste virtù spirituali e qualità si materializzano. Tramite la 
sua qualità magnetica, la terra si fertilizza, assorbe e materializza quei raggi luminosi 
spirituali in minerali particolari, tutto dipende dalla legge di attrazione e repulsione: “ciò che 
era in alto, spirituale e molto sottile, diventa come ciò che è in basso, pesante e 
corporificato”. 
Dove il terreno della terra è più ricco in zolfo, si svilupperanno più metalli, dove il terreno è 
più ricco in sali, si svilupperanno più cristalli. Tutto dipende dalle proporzioni naturali. La 
maggior parte delle pietre preziose erano in origine acque salate ed estremamente 
corrosive in natura. Durante il loro cammino, scioglievano e dissolvevano molti minerali e 
metalli, trasformandoli in ossidi, carbonati e sali solubili e con un pizzico di zolfo hanno 
approfondito i loro colori in bellissime acque vitrioliche. Queste acque salate vitrioliche sono 
evaporate molto lentamente o rapidamente a seconda delle condizioni esterne ed eventi 
naturali esterni. Alcune sono diventate masse dure e trasparenti, altre cristallizzate. Con il 
tempo, col calore ed il freddo, pressione e liquefazione, questi sali si sono fusi, vetrificati e 
sono diventati cristallini, ed in questo modo hanno avuto origine le gemme. 
Questo processo naturale può venire facilmente replicato con successo in laboratorio, 
poiché le pietre preziose possono venire scisse di nuovo nella loro forma originale di acque 
nitriche e vitrioliche caotiche e di nuovo fatte tornare alle loro forme vetrificate cristalline. 
Questo è il modo in cui prepariamo i nostri cristalli liquidi, seguendo la natura passo per 
passo. Quando, tramite questa nostra abilità, le gemme sono scisse, o riportate alla loro 
forma liquida o oleosa, entrano in uno stato monoatomico e possono rivelare proprietà 
sorprendenti. 
Il nostro mondo riceve la luce polarizzata di tutti i corpi celesti intorno a noi. Che sia giorno 
in pieno sole o di notte, queste luci polarizzate entrano in noi e ci influenzano 
continuamente, ma solamente di notte possiamo contemplare la bellezza della luna ed 
osservare tutte le stelle ed i corpi celesti. Dobbiamo capire che queste luci polarizzate sono 
anche conosciute come raggi cosmici e lo spettro della luce è composto dai sette colori 
dell'arcobaleno. D’altronde i colori non sono altro che una particolare frequenza di luce. 
Quando di notte osserviamo la luna, la luce solare che viene polarizzata dalla luna e viaggia 
a 300.000 km al secondo, entra nei nostri occhi ed imprime il nostro cervello, 
influenzandoci. Nello stesso instante in cui questi raggi solari entrano in noi, ci influenzano 
immediatamente e noi siamo qui a testimoniarlo. 
È entrando in noi con tutte le virtù e le qualità che diventiamo i ricevitori di questi raggi 
cosmici e della loro influenza come succede a qualsiasi altra cosa sotto al sole. La scienza 
dell'astrologia è basata su questa comprensione. In un modo simile, quando guardiamo una 
gemma al sole, la luce polarizzata prende le caratteristiche e le virtù di quella gemma, entra 
nei nostri occhi e perciò ci influenza. Le gemme sono una miniera inesauribile dei sette 
raggi cosmici. Ciascuna gemma può naturalmente riflettere la luce, ma essendo essa stessa 
una materializzazione di un particolare raggio cosmico, rifletterà la luce solare insieme alle 
proprie caratteristiche ed alla propria luce materializzata, così che la sua particolare 
frequenza possa penetrarci attraverso la pelle e gli occhi, che sono i primi ad influenzarci. 
È per questa ragione che usiamo le gemme ed adorniamo il nostro corpo con esse. Quando 
indossiamo un set di gemme, un anello od un ciondolo, il risultato può variare e può essere 
molto lento da notarsi, poiché tutto dipende dalla qualità e dalle dimensioni della pietra ed 
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anche dal fattore tempo, come il momento giusto, la giusta esposizione ed il contatto con la 
pietra. Perciò possono occorrere diversi giorni o settimane per riuscire a sentire il 
cambiamento nella nostra vita e personalità. 
Se vogliamo un’esperienza rapida sull'efficacia delle gemme, la possiamo avere tramite la 
loro riduzione in elisir potabili, od essenze, ottenute tramite un processo alchemico naturale 
che le riporti al loro stato di acque salate solubili. Quando essenze del genere sono 
assimilate dal corpo umano, compenetrano tutti i nostri corpi energetici (pranici) e fisici nel 
giro di pochi secondi e possono agire come veloci e meravigliosi intensificatori dello stato 
d’animo. Quando assumiamo una goccia di uno di questi elisir, sperimentiamo un 
cambiamento così sensazionale ed una identificazione con il carattere di quella particolare 
gemma e pianeta che abbiamo la sensazione che una goccia sia quasi eccessiva. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di cipresso (Cupressus 
sempervirens L.) 4,9 ml, QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di Ginepro (Juniperus 
communis L.) 4,9 ml, Silice Alchemica 0,1 ml, Zaffiro blu 
Alchemico 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Carenza di silice nei polmoni. Crampi. 
Debolezza di reni e di vescica. Disordine mentale. 
Fratture ossee. Mancanza di concentrazione. 
Osteoporosi. Reumatismi. Sciatica. 
Psiche: Mancanza di autodisciplina. Contrasta la 
tendenza alla dispersività, spingendo il soggetto a 

concentrarsi sui suoi obiettivi ed a perseguirli senza farsi distrarre. Consente di esaminare 
con obiettività la propria vita e di modificarne gli aspetti indesiderabili. Rende più intenso il 
desiderio di conoscenza e di saggezza. Rende sobri, capaci di discriminare e mentalmente 
ordinati. Rafforza la determinazione e la volontà del soggetto, permettendogli di realizzare 
con facilità i suoi desideri. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSA di GINEPRO si rivela particolarmente adatta a veicolare le forze di Saturno. 
Secondo la Tradizione Sanscrita Saturno governa la razionalità, l’oggettività, il giusto 
distacco, l’esattezza di ogni cosa, la sobrietà, il Piombo e lo Zaffiro Blu. Nello Jataka Depika 
lo zaffiro blu è nominato “indra nilam”. Pur considerandolo un pianeta malefico, Parasara 
dice che alla fine egli conferisce felicità poiché distrugge i nemici della felicità, ovvero 
ciò che è superfluo e il non essenziale. La QSA di CIPRESSO sottolinea la serietà ed 
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essenzialità dell’archetipo Saturno. La SILICE Alchemica porta beneficio alla struttura ossea 
rendendo forte la “struttura portante” del sistema umano sia in senso fisico che 
analogicamente in senso psichico. 
 
BLUE SAPPHIRE (Raggi Cosmici Viola) - SABATO 
Composizione chimica: ossido di alluminio, ferro e titanio. 
 
Lo Zaffiro blu (famiglia del corindone) è un concentrato di raggi viola. Il pianeta collega-to 
con questo zaffiro è il potente Saturno, il distributore di sofferenza ed il domatore 
dell’orgoglio. Viola è il colore dell’elemento Aria, e durante le tempeste i paesaggi circostanti 
diventano predominantemente di colore viola. Saturno governa l’intero mondo del sistema 
nervoso ed il suo colore viola soddisfa la fame nervosa. Il colore della pelle umana è viola e 
così lo zaffiro, con il colore viola può nutrire la pelle e curare le malattie della pelle. Casi 
cronici di leucodermia sono stati curati con lo zaffiro ed i suoi raggi viola. I raggi viola fanno 
bene nei seguenti casi: disordini mentali nervosi, nevrosi, sciatica, nevralgia, meningite, 
crampi, reumatismi, tumori, debolezze di reni e di vescica. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di Melissa (Melissa officinalis 
L.) 4,9 ml, QSA (Quintessenza Spagyrica Alchemica di 
Solanimus) di Garofano (Eugenia caryophillata Thunb) 
4,9 ml, Ferro Alchemico 0,1 ml. Crisoberillo (Occhi di 
gatto) Alchemico 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Acne. Anemia. Astenia generale. 
Cattiva circolazione sanguigna. 
Cattiva digestione. Costipazione. Crampi muscolari. 
Disturbi del fegato. Indigestione. Malattie della pelle. 
Sindrome ansioso-depressiva. 
Psiche: Potenzia le capacità strategiche e di 

programmazione dell’individuo e, al tempo stesso, promuove la consapevolezza e la 
comprensione delle strutture mentali, comportamentali e sociali. È utile per contrastare la 
paura, l’angoscia e gli incubi. Fa in modo che l’individuo possa svolgere con efficienza i suoi 
compiti, senza essere influenzato dalle emozioni e dall’umore. Il crisoberillo genera forza, 
autorità e attitudine al comando. Promuove il senso di disciplina, l’autocontrollo, l’ambizione 
e l’indipendenza. Aiuta il soggetto a sviluppare le proprie qualità latenti. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSPC di GAROFANO è indicata nelle astenie. La QSPC di MELISSA agisce come 
tonico neuropsichico. Il FERRO Alchemico è anch’esso tonico e corrisponde all’archetipo 
Marte, al contrario di Venere che corrisponde al rame. Il rame porta armonia e il ferro 
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energia, quell’energia necessaria al distacco rappresentato nella tradizione indiana da Ketu, 
che è il nodo lunare corrispondente al crisoberillo. 
 
CAT’S EYES (Raggi Cosmici Infrarossi)  
Composizione chimica: ossido d’alluminio e berillio. 
 
Il Crisoberillo è un concentrato di raggi cosmici infrarossi ed ha un legame con il nodo della 
luna conosciuto come coda del drago. Questo è distante esattamente 180 gradi dalla testa 
del dragone. L’infrarosso è il raggio cosmico più caldo ed è spesso richiesto in casi molto 
cronici e terminali. Casi di cancro hanno risposto in maniera meravigliosa alla vibrazione del 
crisoberillo. Malattie che rispondono all’infrarosso sono: paralisi, laringite difterica. Rimuove 
gli eccessi d’acqua ed aria ed aiuta la digestione, l’acne, malattie della pelle, debolezza 
nervosa, disturbi uterini ecc. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di Anice stellato (Illicium 
verum HOOK. f.) 4,9 ml, QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di Melissa (Melissa officinalis 
L.) 4,9 ml, Rame Alchemico 0,1 ml. Diamante Alchemico 
0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Bronchiti. Dispepsia. Disturbi d’ordine 
psichico. Disturbi neurologici del simpatico e 
parasimpatico. Esplosioni d’ira incontrollabili. Frigidità. 
Psiche: Il diamante induce l’individuo ad analizzare le 
conseguenze delle proprie azioni.  Promuove il pensiero 
razionale, permette di cogliere i rapporti fra le cose più 
diverse. Stimola la capacità d’apprendimento, e facilita 

l’integrazione delle nuove nozioni con quelle già note, permettendo al soggetto di applicare 
rapidamente ciò che ha imparato. Infine, rafforza la capacità di prendere decisioni chiare e 
precise, e di risolvere i problemi. Contribuisce a sviluppare una chiara comprensione della 
propria situazione esistenziale. Aiuta l’individuo ad affrontare le prove della vita ed a 
migliorare il proprio carattere. Promuove l’ordine, e dà la forza di liberarsi dai compromessi 
dannosi e dalle regole inutili. Incoraggia la libertà di pensiero e spinge l’individuo a rispettare 
sé stesso. Rafforza il senso etico ed il desiderio di giustizia. Così, il soggetto sviluppa 
l’obiettività ed impara ad agire in modo giusto in tutte le circostanze della vita. Aiuta a 
superare la paura, la depressione ed il senso di vuoto. Insegna a dominare le crisi prodotte 
dal fallimento dei propri progetti. Fa prendere coscienza delle cause alla base dei problemi o 
delle malattie, consentendone un’analisi imparziale. In questo modo, il soggetto impara a 
sviluppare un miglior controllo sulle sue idee, sui suoi stati d’animo e, infine, sulla sua vita. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
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Note: La QSA di ANICE ha segnatura Giove e Venere e a livello psicosomatico aiuta a 
“digerire” le situazioni scomode. È particolarmente indicata per le patologie d’origine 
nervosa e psichica sia dell’apparato digerente che di quello genitale. La QSA di MELISSA ha 
segnatura Venere e Giove coinvolgendo le stesse forze archetipali dell’Anice. La sua azione 
è specifica per la regolazione del Sistema Nervoso Autonomo. Il RAME Alchemico è il 
metallo di Venere anche nella tradizione Indiana. La pietra in relazione analogica è il 
Diamante per la tradizione Induista mentre nella tradizione occidentale la pietra di Venere è 
lo smeraldo. 
 
DIAMOND (Raggi Cosmici Indaco) - VENERDI’ 
Composizione chimica: carbonio. 
 
Il diamante è un concentrato di colore indaco. Nel corpo umano l’indaco rappresenta tutti i 
linfonodi, la tosse grassa ed il muco, le secrezioni pesanti, persino il pus ed altre materie 
adesive e lo sperma. L’indaco appartiene al pianeta benevolo Venere. Sia il colore indaco 
che il diamante appartengono al principio dell’acqua e sono entrambi freddi e positivi in 
natura. I libri medici indiani sono dell’opinione che il diamante contenga tutti i sei sapori: 
dolce, aspro, salino, pungente, amaro e astringente. Per virtù di questa qualità i diamanti 
dovrebbero essere considerati come una buona medicina per tutti i tipi di malattie difficili 
che derivano da disordini simultanei dei tre elementi; aria, fuoco ed acqua. I raggi indaco 
danno beneficio nei seguenti casi: problemi agli occhi, disturbi all’orecchio e naso, paralisi, 
tutte le malattie dei polmoni, bronchite, dispepsia, delirio, ossessione e problemi sessuali. 
Controindicazioni: schizofrenia, sindromi maniaco-depressive, epilessia, iperfunzione 
tiroidea. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di Menta (Mentha x piperita 
L.) 8,4 ml, QSA (Quintessenza Spagyrica Alchemica di 
Solanimus) di Timo (Thymus vulgaris L.) 1,4 ml, Cromo 
Alchemico 0,1 ml, Smeraldo Alchemico 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Allergie. Alterazione della condotta 
(specie nella gestione dei rapporti umani). Ansietà. 
Asma. Deficit immunitario. Infezioni. Irritazioni delle vie 
respiratorie. Insonnia. Ipertensione arteriosa. Nevralgie. 
Palpitazioni. Pelle secca e pruriginosa. Stimola il 
sistema immunitario, accelerando la guarigione dalle 
infezioni. Tremori. 
Psiche: rende estroversi, vigili e lungimiranti. Genera 

attitudine alla collaborazione, facilitando la reciproca comprensione. Aiuta a superare i 
momenti difficili. Genera armonia, ottimismo e vitalità. Spinge il soggetto a vivere più 
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intensamente la propria vita. Utile nella scarsa capacità di comunicazione, nei disturbi del 
linguaggio, memoria debole, difficoltà di calcolo, immaturità, infantilismo, mancanza 
d’autocontrollo. L’individuo potrà essere lento, un sognatore ad occhi aperti od un 
irrazionale. La mente potrà essere senza controllo. Stimola la crescita interiore, la sensibilità 
ed il senso estetico, nonché il desiderio di pace e d’armonia. Promuove la perseveranza e la 
gioia di vivere. Favorisce l’amicizia, l’amore e la concordia nella coppia. Mantiene giovani 
d’animo. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSA di TIMO oltre a rinforzare il sistema immunitario agisce sui polmoni come 
espettorante. Nella sua azione psichica aiuta a proteggere il proprio ambito. È una pianta 
che ha rapporto con il calore. La QSA di MENTA induce a mantenersi nel proprio ambito, ed 
è rinfrescante. Le due piante insieme riassumono le caratteristiche di Mercurio. In sanscrito 
mercurio ha diversi nomi, a testimoniare la molteplicità delle attività di questo dio 
multiforme. Il CROMO Alchemico partecipa nella sintesi del colesterolo e degli acidi grassi, 
diminuisce il livello del colesterolo e normalizza l’esagerata risposta dell’insulina ai carichi di 
glucosio. Tutte queste sono caratteristiche dell’archetipo mercurio che corrisponde anche 
alla pietra Smeraldo, che nella tradizione occidentale Basilio Valentino attribuisce a Venere. 
 
EMRALD (Raggi Cosmici Verdi) - MERCOLEDI’ 
Composizione chimica: silicato di berillio ed alluminio, cromo e vanadio. 
 
Lo smeraldo emette raggi freddi di colore verde. Il colore dell’elemento terra è verde e di 
carattere freddo. Perciò verde è una forza positiva con potere di integrazione. Nel corpo 
umano l’elemento terra è rappresentato dalle viscere pesanti e da materiali come ossa, 
carne, fegato, milza, reni, intestini, ecc. Queste sostanze del corpo sono sotto il dominio del 
colore verde rilasciato dallo smeraldo, e la loro salute dipende in gran parte dal verde 
cosmico. Quando l’approvvigionamento da parte della natura di questo verde diventa 
insufficiente, viene impiegato lo smeraldo, che è un raggio cosmico verde. Lo smeraldo ed il 
suo colore verde sono collegati con il volubile pianeta Mercurio. I raggi verdi sono necessari 
per i seguenti disturbi: problemi di cuore, ulcere, cancri, mal di testa, nevralgia, influenza, 
sifilide ecc. È stato trovato che i raggi verdi siano curativi per l’asma, bruciature della pelle, 
infortuni, ulcere, malattie della pelle ed alta pressione sanguigna. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica 
Alchemica di Solanimus) di Melissa (Melissa officinalis) 
8,4 ml, QSA (Quintessenza Spagyrica Alchemica di 
Solanimus) di Origano (Origanum vulgaris) 1,4 ml, Rame 
Alchemico 0,1 ml. Hessonite Alchemica 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Anemia sideropenica. Disturbi nervosi 
o mentali. Indigestione nervosa. Insonnia. Iperacidità. 
Nervosismo. Patologie infettive. Rafforza il sistema 
immunitario. Tremori. 
Psiche: L’essonite promuove il bisogno d’introspezione, 
determina una pacata visione del mondo, ed aiuta a 
trovare dentro di sé la risposta alle proprie domande. 

Essa, inoltre, facilita l’analisi critica delle proprie esperienze, promuovendo la crescita 
spirituale, oltre che la stabilità ed il realismo. L’essonite fa sentire il soggetto protetto e 
sicuro, lo rende meno teso, e lo mette in grado di sopportare meglio le influenze esterne. 
L’essonite promuove il pensiero logico razionale, spingendo il soggetto ad andare al nocciolo 
dei problemi che sta affrontando. In questo modo, essa aiuta ad elaborare soluzioni 
pragmatiche, che con calma, ma anche con decisione, dovranno essere applicate alla realtà. 
L’essonite favorisce la concentrazione sull’essenziale, evitando la dispersività. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
Note: La QSA di ORIGANO rinforza il sistema immunitario. La QSA di MELISSA è specifica 
per la regolazione del Sistema Nervoso Autonomo. Il RAME Alchemico è il metallo di 
Venere. Venere è l’amante indispensabile di Marte che è associato al Ferro. Rahu è invece 
associato a Saturno che si esalta in Bilancia (controllo idrosalino), segno di Venere (reni), 
ma il cui domicilio diurno è Acquario. Nell’astrologia indiana Rahu è Signore dell’Acquario 
(Saturno) e le sue pietre sono Essonite o Agata. 
 
HESSONITE (Raggio Ultra Violetti) 
Composizione Chimica: silicato di calcio ed alluminio. 
 
Il granato essonite è il concentrato di raggi cosmici ultravioletti. Questa gemma ed il suo 
colore hanno un legame con la testa del dragone. Secondo l’astrologia occidentale, la testa 
del dragone è considerata essere un nodo sulla luna. Questo è il raggio cosmico più freddo e 
dovrebbe essere dato solamente quando una persona soffre d’eccessivi disturbi da calore. I 
raggi ultravioletti sono utili nel caso d’iperacidità, sensazione di bruciore, problemi eccessivi 
d’aria. Aumenta l’appetito, corregge la digestione e si pensa che porti via i peccati. 
L’ultravioletto si suppone curi l’insonnia e aiuti le donne durante il parto. Il granato essonite 
può anche essere utile per disturbi cerebrali, eccessi sessuali e malattie alle ghiandole. 
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Controindicazioni: schizofrenia, sindromi maniaco-depressive, epilessia, iperfunzione 
tiroidea. 
(
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica alchemica 
di Solanimus) di Anice (Illicium verum HOOK. f.) 8,4 ml, 
QSA (Quintessenza Spagyrica alchemica di Solanimus) 
di Cannella (Cinnamomum zeylanicum J. Presl) 1,4 ml. 
Argento Alchemico 0,1 ml. Perla Alchemica 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Amenorrea. Cefalea digestiva. Cefalea 
mestruale. Difficoltà a sopportare il calore. Dismenorrea. 
Disordini mestruali. Frigidità. Gotta. Insonnia. Sindrome 
climaterica. Tosse catarrosa. 
Psiche: migliora la capacità (inconscia) del soggetto, 
facendolo così diventare più intuitivo.  Intensifica i 
sentimenti, facilita il ricordo dei sogni e mitiga il 

temperamento lunatico. É utile nella volubilità, instabilità emotiva, ansietà, incapacità di 
rapportarsi agli altri, timore dell’intimità, scarsa socievolezza ed emozioni deboli. Da usare 
quando l’individuo sarà insoddisfatto e troverà difficile sopportare lo stress e la tensione dei 
contatti umani, quando l’individuo soffre d’umore variabile, depressione e la mente potrà 
essere annebbiata o turbata. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSA di ANICE (Giove-Luna) ha azione sull’apparato digerente che corrisponde al 
segno del Cancro, domicilio della Luna. La QSA di CANNELLA (Marte) porta il calore nel 
corpo ad espressione di Marte e Sole favorendo le mestruazioni ed il sangue. L’ARGENTO 
Alchemico viene associato all’archetipo Luna in tutte le tradizioni. Nella tradizione orientale 
alla Luna viene associata anche la Perla. Luna corrisponde a gonadi e cervello interessando 
il sistema ormonale nel livello basale e il sistema psichico a livello del pensiero.  
 
PEARL (Raggio Cosmico Arancio) - LUNEDI’ 
Composizione chimica: carbonato di calcio, acqua e sostanze organiche. 
 
La Perla, essendo fredda, rilascia onde fredde di colore arancio, che sono in grado di curare 
malattie che derivano dal calore, e raggi molto caldi dati da queste. I raggi provenienti dalle 
perle appartengono all’elemento acqua ed hanno connessioni con le sottili secrezioni del 
corpo umano e del suo sistema vascolare. Quando è necessario contrapporsi al calore 
bisognerà usare i raggi della perla, così come il sangue, i tessuti connettivi, il grasso e le 
ossa necessitano di umidità. Il colore arancio della perla si connette con il piacevole pianeta 
Luna e ha grande influenza sulla mente. Si suppone che la follia sia causata dalla Luna 
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malefica o quando il suo transito non è propizio. La perla è una miniera di raggi cosmici 
arancione. Il colore arancio è adatto per le seguenti malattie: asma cronica, febbri 
flemmatiche, bronchiti, tosse umida, gotta, reumatismo cronico, infiammazione dei reni, 
calcoli biliari, cessazione delle mestruazioni nelle donne, debolezza mentale, colera ed altre 
malattie. I raggi arancioni hanno dato buoni risultati in casi di malattie mentali di giovani, 
febbri, emorragia ed altre malattie simili. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica 
alchemica di Solanimus) di Cipresso (Cupressus 
sempervirens) 8,4 ml, QSA (Quintessenza Spagyrica 
alchemica di Solanimus) di Cannella (Cinnamomum 
zeylanicum) 1,4 ml, Ferro Alchemico 0,1 ml, Corallo 
rosso Alchemico 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: Anemie. Carenza di globuli rossi. 
Cinismo (o freddezza mentale). Debolezza 
intestinale. Depressione. Emorroidi. Inappetenza 
(anche d’ordine psichico). Metrorragia. Muscolatura 
debole (apporta ossigeno a tutti i tessuti). Processi 
infiammatori con tendenza al cronico. 
Psiche: Rafforza la voglia di vivere dell’individuo e lo 

induce a migliorare le condizioni della sua esistenza. Rinsalda la volontà del soggetto e lo 
rende acutamente consapevole delle aspirazioni che ancora attendono di essere realizzate. 
Conferisce dinamismo e vitalità. Utile quando vi è mancanza di motivazioni e di energia e 
incapacità di lavorare, quando l’individuo trova difficile difendersi da solo, quando è timoroso 
e dominato dagli altri, quando non riesce ad esprimere la sua rabbia ed a capire le 
motivazioni altrui. Utile ancora nei soggetti troppo passivi, facilmente controllabili ed a 
subire delle offese, anche fisiche. Spinge l’individuo a prendersi cura dei propri bisogni 
fondamentali, come del suo benessere fisico, incoraggiandolo all’occorrenza a combattere 
per soddisfarli. 
 
Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSA di CANNELLA porta il calore nel corpo ad espressione di Marte e Sole 
favorendo le mestruazioni e il sangue. Anche la QSA di CIPRESSO ha azione sul sangue ma 
rappresenta l’aspetto “freddo” di Marte. Il sangue è tipicamente soggetto all’archetipo Marte 
anche nella tradizione astrologica occidentale. Così anche le attribuzioni di metalli e pietre 
sono le medesime: Ferro e Corallo rosso. Il FERRO Alchemico è il componente essenziale le 
cui qualità vengono portate a tutta la polarità dell’archetipo Marte attraverso le QSA. Nella 
Tradizione Induista queste qualità sono soprattutto la creatività, la fertilità e l’impulso 
energetico in genere. Qui troviamo differenza con il Marte malefico di tradizione tolemaica. 
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RED CORAL (Raggi Cosmici Gialli) – MARTEDI’ 
Composizione chimica: carbonato di calcio, magnesia e sostanze organiche. 
 
Il corallo dal colore rosso rilascia raggi molto caldi che asciugano spesse linfe nel corpo 
umano. Con i reumatismi dense linfe si depositano nell’apparato muscolare, causando 
irritazioni e dolori, i quali migliorano con i raggi del corallo, in quanto caldi. Il corallo ed il 
suo colore giallo vengono associati con il pianeta Marte. Il giallo nutre il midollo e Marte lo 
governa. Midolli deboli rivelano una notevole impazienza. Anche la testa ed i genitali sono 
sotto l’influenza di Marte e perciò dei raggi cosmici gialli. Sebbene il corallo sembri rossiccio 
all’occhio normale, è, nonostante ciò, una miniera di raggi gialli, necessari per i soggetti 
inclini a malattie come: problemi gastrici, indigestione e disturbi legati ad essa, costipazione, 
flatulenza, diabete, noduli emorroidali ciechi, eczema, problemi dermatologici, esaurimento 
nervoso. I raggi gialli possono rimuovere forme estreme di depressione mentale, itterizia e 
problemi epatici. 
 

4B5M&&q 
(

%"'0#/'!/$")#$/'!2!%'-#/'!5(-("$+(!
(

5-$9#:'-$#()%(;<(,=(>(3-//#(.#"='$3?%='(
 

Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrica Alchemica 
di Solanimus) di Arancio amaro (Citrus aurantium var. 
amara) 4,9 ml (apporto in sinefrina 0,0003610 mg, 
octopamina ± 1/8 di sinefrina), QSA (Quintessenza 
Spagyrica Alchemica di Solanimus) di Limone (Citrus 
limonum Burm. F.) 4,9 ml, Oro Alchemico 0,1 ml, Rubino 
Alchemico 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: astenia psicosomatica. Astenopia. 
Debolezza di volontà. Difficoltà digestive. Insufficienza 
cardiaca. Postumi di dure prove morali (lutti, perdite, 
ecc.). Stati di depressione.  
Psiche: rafforza la capacità di impegnarsi nei propri 

compiti. Rende vigili, efficienti, impulsivi e spontanei. Rende attivi e dinamici, aiutando ad 
uscire dall’apatia e dalla passività. É, tuttavia, in grado di riequilibrare anche gli stati 
d’iperattività, stimola l’attività sessuale. 
É utile nella mancanza di sicurezza, di fiducia in se stessi o di rispetto di sé - in generale in 
una bassa stima di sé, nella mancanza di forza di volontà e di coraggio, quando vi è scarsa 
iniziativa o motivazione, o quando vi è dipendenza dagli altri emotivamente, quando il 
successo non fa sentire l’individuo a proprio agio, quando l’individuo è lento e/o indolente ed 
anche letargico. Genera slancio e dinamismo. Rende impulsivi e passionali in amore, senza 
però far cadere in tendenze autodistruttive. 
 

Consigli d’uso: 5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 

Note: La QSA di ARANCIO AMARO mostra spiccate qualità solari coinvolgendo il domicilio 
del Sole (Leone) che governa il cuore e le arterie. La QSA di LIMONE coinvolge nella sua 
azione il segno di esaltazione del Sole (Ariete) che interessa il sangue e il pericardio. L’ORO 
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Alchemico è relativo al Sole sia nella tradizione Induista che in quell’europea. Il Sole ha nel 
contesto orientale una netta relazione con la pietra Rubino, che il nostro alchimista Basilio 
Valentino, nella trattazione riguardante “i Misteri delle Tinture dei Sette Metalli”, ha voluto 
attribuire a Marte. Le qualità specifiche dell’Oro (che ha la stessa segnatura in tutte le varie 
tradizioni) sono veicolate dalle due QSPC (Arancio e Limone) nei centri preposti alla 
“metabolizzazione” di tali caratteristiche auree. Ne risulta una esaltazione delle qualità 
dell’oro che vanno oltre al piano organico e biochimico. 
 

RUBY (Raggi Cosmici Rossi) - DOMENICA 
Composizione chimica: famiglia del corindone. Ossido di alluminio con cromo. 
 

Essendo il rubino molto caldo, rilascia delle onde di calore sotto forma di raggi cosmici rossi, 
che sono in grado di curare malattie che derivano dal freddo e quando ci siano fuoriuscite 
fredde e sottili. In natura i raggi rossi hanno il sopravvento sull’umidità ed asciugano le 
foglie sugli alberi, danno l’impulso alle foglie morte ed al legno secco di bruciare. Il colore 
cosmico rosso è collegato con il pianeta Sole, che rappresenta l’anima nel corpo umano ed 
ha dominio sulle ossa su cui si basa la forza del corpo. Il rubino è un concentrato di raggi 
rossi. I raggi rossi sono particolarmente utili nei disturbi della circolazione sanguigna, 
anemia, debolezza fisica e stanchezza, raffreddori, insufficienze circolatorie ecc. Si è 
scoperto che i raggi rossi sono adatti per collassi incombenti, senza pulsazioni e con 
traspirazione abbondante. 
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Composizione: QSA (Quintessenza Spagyrico Alchemica 
di Solanimus) di Melissa (Melissa officinalis L.) 4,9 ml, 
QSA (Quintessenza Spagyrico Alchemica di Solanimus) 
di Salvia (Salvia officinalis L.) 4,9 ml, Zinco Alchemico 
0.1 ml, Zaffiro giallo Alchemico 0,1 ml. 
 
Impiego: Fisico: aiuta a controllare la linea. Disturbi 
digestivi d’origine epatica, nel sistema endocrino, e/o nel 
Sistema Nervoso Autonomo. Epatite. Impotenza. 
Psiche: rafforza nel soggetto la capacità di realizzarsi e 
di condurre una vita soddisfacente, permette di 
intervenire nel processo del proprio sviluppo spirituale, 

quando questo si rivela troppo lento, aiuta ad affrontare con saggezza ciò che il destino fa 
incontrare. Aiuta a scoprire la propria profonda ricchezza interiore. Promuove apertura, 
franchezza e capacità di esprimere le emozioni. Utile quando vi è mancanza di gioia e di 
entusiasmo, volontà debole e mancanza di fede, quando l’individuo si sente contratto e privo 
di significato, quando vi è pessimismo, depressione, ansia, tristezza ed autocommiserazione, 
quando l’individuo è poco compassionevole, cordiale e simpatico e quando l’energia creativa 
è bassa, se non addirittura assente. Fa prendere coscienza della propria autorevolezza al 
soggetto, questi impara ad affermarla, consapevole che essa è basata sulla saggezza e sulla 
esperienza. 
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Consigli d’uso: 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
Note: La QSA di SALVIA ha azione sul gruppo ipotalamico ed è considerata pianta principale 
nei disturbi ormonali. La QSA di MELISSA veicola le forze di Giove al sistema nervoso 
autonomo che astrologicamente corrisponde al segno zodiacale dei Pesci, governato, 
appunto, da Giove e da Venere. Lo ZINCO Alchemico è associato a Giove, come anche lo 
stagno. Giove dona il coraggio di assumere il proprio ruolo. Nella tradizione Sanscrita ha 
stretto legame analogico con lo Zaffiro Giallo. Nei Rig-Veda troviamo il nome di Giove 
menzionato ben 170 volte a testimoniare l’importanza attribuita all’archetipo, nello Skanda 
Purana viene indicato come il saggio maestro che può condurre al benessere materiale e 
spirituale. 
 
YELLOW SAPPHIRE (Raggi Cosmici Blu) - GIOVEDI’ 
Composizione chimica: ossido d’alluminio ed ossido di ferro. 
 
Lo zaffiro giallo e il suo colore blu hanno connessioni con il benevolo pianeta Giove, che 
presiede al principio vitale in tutti gli esseri umani e tutti gli altri animali che respirano. Giove 
si trova nel grasso corporeo (sistema del grasso) ed influenza tutte le ghiandole del corpo. 
Tutti gli spazi vuoti nel corpo sono sotto l’influenza di Giove e dei suoi raggi blu. Gli spazi 
vuoti nel corpo producono un suono che è la qualità dell’etere dove la forza della natura 
risiede. Il grasso corporeo e le ghiandole ricevono il loro nutrimento dal blu cosmico. I raggi 
blu sono necessari nelle seguenti malattie: tutti i problemi di gola, come laringite, gozzo, gola 
infiammata, raucedine. Febbre scarlatta, morbillo, apoplessia, isteria, epilessia, palpitazione, 
spasmi, reumatismi acuti, vomito, sete, attacco di bile, viscere infiammate ed insonnia. 
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In questa figura (figura 3), nella parte più interna, si possono vedere le 5 Logge Cinesi 
(Acqua - Legno - Fuoco - Terra - Metallo), nella parte subito più esterna si possono leggere 
i nomi dei prodotti atti a drenare le rispettive Logge Energetiche; ancora più all’esterno si 
possono leggere le sigle, in italiano, dei meridiani che sono compresi in quella Loggia 
Energetica ed infine all’esterno i nomi dei prodotti che vanno a riequilibrare i meridiani 
relativi. 
 
                          Figura 3  
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COMPOSIZIONE: MSA (Macerato Spagyrico-Alchemico R.E. 1/50) 
di: Betulla (Betula pubescens) giovani radici 25ml, Ginepro 
(Juniperus communis) giovani getti 25ml. 
 
IMPIEGO: Drenante specifico degli emuntori riguardanti le diverse 
diatesi come riportato qui di seguito. 
 
DIATESI OMEOPATICA: “Psora manifesta”. (Stadio SULFUR). 
 
LOGGIA: Milza - Stomaco 
 
DIATESI DI MENETRIER: Quinta o sindrome di disadattamento 

(Zn/Cu o Zn/Ni/Co). 
 
CHAKRA: Terzo 
 
ELEMENTO: Terzo. TERRA 
 
CONSIGLI D’USO: 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. 
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COMPOSIZIONE: MSA (Macerato Spagyrico-Alchemico R.E. 1/50) 
di: gemme di Sanguinello (Cornus sanguinea) 25ml, gemme di 
Pioppo (Populus nigra) 25ml. 
 
IMPIEGO: Drenante specifico degli emuntori riguardanti le diverse 
diatesi come riportato qui di seguito. 
 
DIATESI OMEOPATICA: “Lue”. 
 
LOGGIA: Cuore - Intestino tenue. 
 
DIATESI DI MENETRIER: Terza o Distonica (Mn/Co). 

 
CHAKRA: Quarto. 
 
ELEMENTO: Secondo. FUOCO. 
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CONSIGLI D’USO: 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. 
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COMPOSIZIONE: MSA (Macerato Spagyrico-Alchemico R.E. 1/50) 
di: gemme di Noce (Juglans regia) 25ml, giovani getti di Sequoia 
(Sequoia gigantea) 25ml. 
 
IMPIEGO: Drenante specifico degli emuntori riguardanti le diverse 
diatesi come riportato qui di seguito. 
 
DIATESI OMEOPATICA: “Psora scompensata” (tipo PSORINUM). 
 
LOGGIA: Fegato - Cistifellea. 
 
DIATESI DI MENETRIER: Prima, Allergica o Artritica (Mn). 

 
CHAKRA: Secondo. 
 
ELEMENTO: Primo. LEGNO. 
 
CONSIGLI D’USO: 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. 
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COMPOSIZIONE: MSA (Macerato Spagyrico-Alchemico R.E. 1/50) 
di: gemme di Pino mugo (Pinus montana) 25ml, gemme di Vite 
vinifera (Vitis vinifera) 25ml. 
 
IMPIEGO: Drenante specifico degli emuntori riguardanti le diverse 
diatesi come riportato qui di seguito. 
 
DIATESI OMEOPATICA: “Sicosi”. 
 
LOGGIA: Rene - Vescica. 
 
DIATESI DI MENETRIER: Quarta o Anergica (Cu/Au/Ag). 
 

CHAKRA: Primo. 
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ELEMENTO: Quinto. ACQUA. 
 
CONSIGLI D’USO: 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. 
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COMPOSIZIONE: MSA (Macerato Spagyrico-Alchemico R.E. 
1/50) di: gemme di Viburno (Viburnum lantana L.) 25ml, giovani 
getti di Rosa di macchia (Rosa canina L.) 25ml. 
 
IMPIEGO: Drenante specifico degli emuntori riguardanti le 
diverse diatesi come riportato qui di seguito. 
 
DIATESI OMEOPATICA: “Tubercolinismo”. 
 
LOGGIA: Polmone - Intestino crasso 
 
DIATESI DI MENETRIER: Seconda o Ipostenica (Mn/Cu). 

 
CHAKRA: Quinto. 
 
ELEMENTO: Quarto. METALLO. 
 
CONSIGLI D’USO: 15-25 gocce, in poca acqua, 3 volte al giorno. 
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Anche in Occidente come in Oriente si è sempre praticata una “medicina energetica” in 
particolar modo presso spagyristi ed alchimisti. Oltre ad utilizzare il regno minerale e 
metallico interessando specifiche funzioni energetiche si possono ottenere Tinture vegetali o 
Quintessenze spagyriche capaci di potenziare energeticamente e fisiologicamente uno dei 
dodici settori che presso la Medicina Tradizionale Cinese sono noti come “canali 
energetici”, “vasi energetici” o “meridiani” e che in occidente sono celati attraverso i simboli 
zodiacali. 
 
L’unione di tre quintessenze secondo il metodo Tradizionale delle “segnature” genera dodici 
differenti rimedi capaci di donare un’energia specifica riguardante uno di questi dodici 
settori: 
 
Tabella 1 

 
Nella tabella 1 viene esposta la serie delle 12 ricette per ciascun settore energetico, nella 
tabella che segue (Tabella 2) viene presentato l’elenco delle piante utilizzate, la loro 
segnatura considerata nel caso specifico e i settori energetici (o segni zodiacali) in cui è 
stata impiegata la pianta. 
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Tabella 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nella Medicina Tradizionale Cinese (MTC) i vasi energetici sono attribuiti ciascuno ad una 
delle cinque logge energetiche, ne risulta un’altra possibilità di interagire con il sistema 
energetico che è sintetizzato in tabella 3. Vengono qui impiegati i Macerati Spagyrico-
Alchemici in particolari combinazioni. 
 
Tabella 3 
 

Ne risulta un immediato parallelo con la MTC che diviene evidente confrontando la tabella 3 
con la figura 4.  
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 Figura 4 
 

 

&
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Arancio amaro (Citrus aurantium 
var. amara) 9 ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Rosmarino (Rosmarinus 
officinalis) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibratore del meridiano “Cuore”. Stimola 
la vista. Migliora le funzioni del sistema 
cardiocircolatorio. 
 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche 
relative al segno del Leone (C). Esso ha relazione 
magnetica con il segno dei Gemelli (P), relazione 
pulsologica con il segno della Vergine (IT), è in antiscia-

contrantiscia con Scorpione (V) e Toro (TR). È governato dal Sole, che si esalta in Ariete 
(MC).  
 
    
  Segno             Magnetico         Pulsologico         Antiscia            Contrantiscia       Dominio
  
  Leone (C)     Gemelli (P)       Vergine (IT)      Scorpione (V)         Toro (TR) 
  
 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di ARANCIO amaro è 
ricca in esperidina, impiegate nelle terapie cardiache, la scorza contiene un olio essenziale 
costituito da idrocarburi terpenici (limonene, ed acetato di linalide). Tra le piante essenzifere 
è solare d’elezione. La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di 
ROSMARINO ha tropismo specifico in Leone e Ariete (domicilio ed esaltazione del Sole). 
L’olio essenziale ha un’attività antiossidante data dall’acido rosmarinico in esso contenuto. 
 
 
AZIONE: CUORE - ARTERIE - VISTA 
SEGNO ZODIACALE: LEONE 
PIANETA: SOLE 
ELEMENTO: FUOCO 
LOGGIA: FUOCO 
DRENANTE SPECIFICO: HS 304 - Cornus comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Rosmarino (Rosmarinus 
officinalis) foglie 5ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Anice Stellato (Illicium verum) 
4ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso 
Canonica) di Santoreggia (Satureja hortensis) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibratore del meridiano “Fegato”. Ha 
azione tonica dei genitali maschili, agisce sulle forme 
energetiche di Sagittario migliorando le funzioni epatiche, 
interessando bulbo e ipotalamo. 
 
AZIONE ENERGETICA: agisce sulle forme energetiche 

relative al segno di Sagittario (F). Esso ha relazione magnetica con il segno di Acquario 
(MP), relazione pulsologica con il segno di Capricorno (VB), è in antiscia-contrantiscia con 
Cancro (S) e Capricorno (VB). Come Pesci (IC) è governato da Giove, che si esalta in 
Cancro (S). 
 
  Segno              Magnetico          Pulsologico          Antiscia        Contrantiscia     Dominio
  
 Sagittario (F)  Acquario (MP)   Capricorno (VB)   Cancro (S)    Capricorno (VB)  Pesci (IC) 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di ROSMARINO possiede 
anche qualità gioviniane sia a livello intestinale che epatico. Un depside fenolico contenuto 
nella quintessenza determina l’attenuazione o parecchie volte la scomparsa delle dispepsie 
gastriche e dei meteorismi intestinali dovuti a squilibrio della flora intestinale, risultati 
maggiori e più veloci si otterranno aggiungendo a F-SOL il rimedio DIFLOR capsule.  La 
QSPC di ANICE è sempre pianta gioviniana ma, oltre che su Sagittario (F) agisce 
energeticamente sul segno del Cancro (S). L’olio essenziale contenuto nella quintessenza di 
Anice è per la maggior parte costituito da anetolo ed estragolo. Sono questi principi che 
donano alla pianta le proprietà carminative, stomachiche, antispasmodiche e stimolanti della 
peristalsi. La QSPC di SANTOREGGIA agisce direttamente su Sagittario, e se ne vedono 
spesso decantate le qualità stimolanti dell’aspetto maschile della sessualità. 
 
 
AZIONE: FEGATO - IPOTALAMO - BULBO - ORGANI GENITALI MASCHILI 
SEGNO ZODIACALE: SAGITTARIO 
PIANETA: GIOVE  
ELEMENTO: FUOCO 
LOGGIA: LEGNO 
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DRENANTE SPECIFICO: HS 306 - Juglans comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di Melissa 
(Melissa officinalis) foglie 5ml, QSPC (Quintessenza 
Spagyrica di Paracelso Canonica) di Rosmarino 
(Rosmarinus officinalis) foglie 4ml, QSPC (Quintessenza 
Spagyrica di Paracelso Canonica) di Arancio amaro (Citrus 
aurantium var. Amara) scorza 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibratore del meridiano “Intestino Crasso”. 
Ha azione psicotonica e neurotonica. Regolarizza le 
funzioni del Sistema Nervoso Autonomo agendo per 
conseguenza su tachicardie, palpitazioni, insonnie, coliti, e 
motilità intestinale. 
 
AZIONE ENERGETICA: agisce sulle forme energetiche 

relative al segno dei Pesci (IC). Esso ha relazione magnetica con il segno della Vergine (IT), 
relazione pulsologica con il segno dei Gemelli (P), è in antiscia-contrantiscia con Ariete (MC) 
e Bilancia (R). Come Sagittario (F) è governato da Giove, che si esalta in Cancro (S). È 
segno di esaltazione di Venere che si domicilia in Toro (TR) e Bilancia (R). 
 
   Segno           Magnetico        Pulsologico          Antiscia         Contrantiscia       Dominio 
  
  Pesci (IC)     Vergine (IT)      Gemelli (P)       Ariete (MC)       Bilancia (R)      Sagittario (F) 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC di MELISSA agisce sia sul SNC che sul SNA in modo diretto, curando molte 
disfunzioni psichiche spesso associate a problemi dell’apparato genitale femminile o 
dell’apparato cardiocircolatorio. La QSPC di ROSMARINO ha importanti qualità gioviniane 
essendo indicata come epatoprotettiva. Agisce sull’intestino in particolare come 
antifermentativo e contro le flatulenze. Si conoscono però anche qualità pettorali (aritmie 
cardiache, palpitazioni, ecc.) e qualità neurotoniche e psicotoniche. Il nome che deriva da 
“rugiada del mare” accenna alle eccezionali qualità toniche. La QSPC di ARANCIO AMARO è 
ricca di bioflavonoidi la cui azione sull’apparato cardiaco è assai nota: è utile negli stati di 
eccitazione nervosa, insonnia, cefalee, palpitazioni, spasmi cardiaci. Essa associa alle qualità 
solari quelle della luna, come testimonia l’antica usanza dei fiori di arancio alle nozze per 
santificare l’unione dell’uomo e della donna. L’arancio ritempra le qualità solari 
riarmonizzando il maschile con il femminile, l’inconscio con la coscienza, il sonno e la veglia. 
Riunifica, in definitiva, i rapporti di dualizzazione. 
 
AZIONE: SIMPATICO - PARASIMPATICO - SENO 
SEGNO ZODIACALE: PESCI 
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PIANETI: GIOVE - VENERE 
ELEMENTO: METALLO 
LOGGIA: METALLO 
DRENANTE SPECIFICO: Pulmodren. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Menta (Mentha x piperita) 7ml, 
QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di 
Cajeput (Melaleuca leucodendron) 2ml, QSPC (Quintessenza 
Spagyrica di Paracelso Canonica) di Origano (Origanum 
vulgare) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Intestino Tenue”. Ha 
azione equilibrante nei confronti dell’intestino. Utile nelle 
affezioni nervose dello stomaco, specialmente con atonia. 
Utile nelle coliche con meteorismo e nella dispepsia. 
 

AZIONE ENERGETICA: agisce sulle forme energetiche relative al segno della Vergine (IT). 
Esso ha relazione magnetica con il segno dei Pesci (IC), relazione pulsologica con il segno 
del Leone (C), è in antiscia-contrantiscia con Bilancia (R) e Ariete (MC). Come Gemelli (P) è 
governato da Mercurio, che si esalta in Acquario (M/P). 
 
 
   Segno            Magnetico        Pulsologico         Antiscia          Contrantiscia       Dominio 
 
 Vergine (IT)     Pesci (IC)         Leone (C)         Bilancia (R)       Ariete (MC)      Gemelli (P) 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di MENTA possiede 
importanti qualità mercuriali che si manifestano a livello dell’intestino. I principi attivi 
contenuti nell’olio essenziale di menta (terpeni, il principale è il mentolo) hanno un’azione 
carminativa (capacità di rimuovere il ristagno di gas nel tubo digerente) ed eupeptica 
(stimolante la funzione digerente dello stomaco, favorendo la secrezione dei succhi gastrici) 
per azione riflessa sulle terminazioni nervose della parete gastrica ed antifermentativa a 
livello intestinale grazie al loro potere antisettico. La QSPC di CAJEPUT apporta invece la 
sfumatura dell’antiscia e del dominio. La QSPC di ORIGANO possiede anch’essa segnatura 
mercuriale avendo importante azione sull’intestino. L’olio essenziale è costituito per la 
maggior parte da terpeni fenolici (timolo, carvacolo, ecc.), è uno stimolante nervino e viene 
usato soprattutto come stomachico (di azione benefica sullo stomaco); stimolante delle 
funzioni digestive. 
 



 61 

AZIONE: INTESTINO TENUE - PERITONEO 
SEGNO ZODIACALE: VERGINE 
PIANETA: MERCURIO 
ELEMENTO: TERRA 
LOGGIA: FUOCO 
DRENANTE SPECIFICO: HS 304 - Cornus comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Limone (Citrus limonum) 8ml, 
QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di 
Arancio amaro (Citrus aurantium var. amara) 1,5ml QSPC 
(Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di 
Rosmarino (Rosmarinus officinalis) 0,5ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Ministro del Cuore”, 
potenzia cuore, pericardio e circolazione arteriosa. 
Migliora le condizioni del sangue ed è uno psicotonico 
generale. 
 
AZIONE ENERGETICA: agisce sulle forme energetiche 

relative al segno dell’Ariete (MC).  
 
Esso ha relazione magnetica con il segno della Bilancia (R), relazione pulsologica con il 
segno del Toro (TR), è in antiscia-contrantiscia con Pesci (IC) e Vergine (IT). Come 
Scorpione (V) è governato da Marte, che si esalta in Capricorno (VB). È segno di esaltazione 
del Sole che si domicilia in Leone (C). 
 
    Segno             Magnetico      Pulsologico       Antiscia       Contrantiscia       Dominio 
 
   Ariete (M/C)    Bilancia (R)     Toro (TR)        Pesci (IC)      Vergine (IT)      Scorpione (V) 
 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di LIMONE è una pianta 
marziana e solare, proprio come il segno dell’Ariete che accoglie i due archetipi come 
domicilio ed elevazione. Ariete è il segno dell’equinozio di primavera, quando l’attività della 
Natura (Marte) risponde alle condizioni d’illuminazione dove il Sole è presente sull’orizzonte 
per un tempo maggiore, portando più giorno che notte. La QSPC di ARANCIO AMARO 
aggiunge alle qualità solari quelle lunari, donando quel grado di “umidità” necessario alla 
vita. L’Arancio amaro è ricco di bioflavonoidi la cui azione sull’apparato cardiaco è assai 
nota: è utile negli stati di eccitazione nervosa, insonnia, cefalee, palpitazioni, spasmi cardiaci. 
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La QSPC di ROSMARINO viene qui utilizzata per l’effetto energetico legato al segno 
dell’Ariete (MC) e per l’influenza che esercita sul cuore (Leone). L’olio essenziale ha 
un’attività antiossidante data dall’acido rosmarinico in esso contenuto. 
 
AZIONE: BOCCA - SANGUE - PERICARDIO - CIRCOLAZIONE ARTERIOSA 
SEGNO ZODIACALE: ARIETE 
PIANETI: MARTE - SOLE 
ELEMENTO: FUOCO 
LOGGIA: FUOCO 
DRENANTE SPECIFICO: HS 304 - Cornus comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Eucalipto (Eucalyptus globulus) 
8ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso 
Canonica) di Origano (Origanum vulgare) 1ml, QSPC di 
Pino (Pinus sylvestris) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Milza/Pancreas”, ha 
azione immunostimolante. Si adatta a tutti gli stati delle 
sindromi influenzali, sia che presentino o meno 
manifestazioni cutanee (linfatico). Agisce 
energeticamente sul pancreas e migliora la circolazione 
venosa. Ha azione collaterale sullo stomaco (a causa del 
collegamento pulsologico con Cancro) e sul fegato 

(Sagittario, asse magnetico), coinvolgendo l’altro dominio saturnino (Capricorno, vescica 
biliare) e l’asse Antiscia (Toro, linfatico-fonatorio - Scorpione, vescica). 
 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche relative al segno di Acquario (M/P). 
Esso ha relazione magnetica con il segno del Sagittario (F), relazione pulsologica con il 
segno del Cancro (S), è in antiscia-contrantiscia con Toro (TR) e Scorpione (V). Come 
Capricorno (VB) è governato da Saturno, che si esalta in Bilancia (R). È segno di esaltazione 
di Mercurio che si domicilia in Gemelli (P) e Vergine (IT). 
 
 
   Segno                Magnetico     Pulsologico     Antiscia      Contrantiscia        Dominio 
 
Acquario (M/P)    Sagittario (F)   Cancro (S)    Toro (TR)    Scorpione (V)  Capricorno (VB)  
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: Le QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di EUCALIPTO, PINO e 
ORIGANO sono immunostimolanti. L’Eucalipto è pianto sia mercuriale che saturnina. Il Pino 
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ha segnatura Saturno e Origano Mercurio. Acquario (che è governato appunto da Saturno e 
Mercurio) è un importante luogo energetico dal quale, secondo la Tradizione Egizia, entra 
nell’individuo l’Energia Celeste o energia Sa, che la Tradizione Cinese denomina “Energia 
Cosmica”. Tale luogo è energeticamente preposto al controllo di vene e sistema linfatico 
nonché del pancreas. La QSPC di EUCALIPTO contiene in maggior parte (fino all’85 %) il 
principio attivo eucaliptolo e poi una folta schiera di monoterpeni e sesquiterpeni. 
All’essenza è attribuita un’azione ipoglicemizzante, in quanto si pensa che sia capace di 
interferire sul metabolismo glucidico. La QSPC di ORIGANO è costituita in maggior parte da 
terpeni fenolici quali il timolo, il carvacolo e l’aldeide cinnamica. Sono questi principi attivi 
che danno alla pianta un’azione stomachica e stimolanti delle funzioni digestive. La QSPC di 
PINO contiene principi attivi come l’alfa ed il beta pinene, il limonene, il fellandrene, il 
canfene e il borneolo; sono questi principi attivi che danno all’essenza un’azione antisettica. 
 
AZIONE: SISTEMA IMMUNITARIO - PANCREAS - LINFATICO - VENE 
SEGNO ZODIACALE: ACQUARIO 
PIANETI: SATURNO - MERCURIO 
ELEMENTO: ARIA 
LOGGIA: TERRA 
DRENANTE SPECIFICO: HS 302 - Betula comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Eucalipto (Eucalyptus globulus) 
7ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso 
Canonica) di Pino (Pinus sylvestris) 2,5ml, QSPC di Timo 
(Thymus serpylllum) 0,5ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Polmone”, ha azione 
immunostimolante. Si adatta a tutti gli stati delle sindromi 
influenzali, sia che presentino manifestazioni cutanee, 
intestinali o broncopolmonari. Ha azione energetica sul 
polmone il cui ritmo è collegato al battito cardiaco (Leone, 
asse magnetico), a sua volta collegato col sistema 
neurovegetativo (Pesci, pulsologico). 

 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche relative al segno di Gemelli (P). 
Esso ha relazione magnetica con il segno del Leone (C), relazione pulsologica con il segno 
del Pesci (IC), è in antiscia-contrantiscia con Capricorno (VB) e Cancro (S). Come Vergine è 
governato da Mercurio, che si esalta in Acquario (M/P). 
 
   Segno         Magnetico     Pulsologico          Antiscia           Contrantiscia        Dominio 
 
Gemelli (P)    Leone (C)       Pesci (IC)       Capricorno (VB)      Cancro  (S)      Vergine (IT) 
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CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di EUCALIPTO possiede 
importanti qualità mercuriali che si esprimono sia a livello del sistema immunitario che a 
livello polmonare. L’essenza di Eucalipto contiene in misura predominante l’eucaliptolo (fino 
all’85 %) e poi, in misura minore, una folta schiera di monoterpeni e sesquiterpeni.  
L’essenza ha una forte azione balsamica ed espettorante, nonché antisettica, per questo è 
ampiamente usata nella cura delle affezioni dell’apparato respiratorio, negli eccessi d’asma e 
nelle bronchiti catarrali croniche. La QSPC di PINO è invece saturnina, ma partecipa ai 
processi della respirazione con le sue proprietà balsamiche e migliora l’apporto di silice ai 
polmoni. L’essenza ha un’azione antisettica, balsamica e secretolitica, quindi la sua attività si 
manifesta prevalentemente sull’apparato respiratorio. La QSPC di TIMO possiede segnatura 
mercuriale ed ha importanti proprietà balsamiche. L’essenza contiene timolo, carvacrolo e 
pinene, l’azione principale dell’essenza è quella espettorante che viene sfruttata nelle 
affezioni catarrali delle vie respiratorie con tosse e pertosse, l’azione è dovuta all’aumento 
della secrezione bronchiale e ad un effetto fluidificante del muco (azione dovuta ai principi 
attivi timolo e carvacrolo).  
  
AZIONE: POLMONI - TIMO - SISTEMA NERVOSO PERIFERICO 
SEGNO ZODIACALE: GEMELLI 
PIANETA: MERCURIO 
ELEMENTO: ARIA 
LOGGIA: METALLO 
DRENANTE SPECIFICO: Pulmodren 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Ginepro (Juniperus communis) 
7,5ml, QSPC di Pino (Pinus sylvestris) 2ml, QSPC di 
Melissa (Melissa officinalis) 0,5ml 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Rene”, stimola 
energeticamente le funzioni renali. Migliora la funzione 
degli scambi idrosalini e la risposta del surrene. 
 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche 
relative al segno della Bilancia (R). Esso ha relazione 
magnetica con il segno di Ariete (MC), relazione 
pulsologica con il segno dello Scorpione (V), è in antiscia-

contrantiscia con Vergine (IT) e Pesci (IC). Come Toro (TR) è governato da Venere, che si 
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esalta in Pesci (IC). È segno di esaltazione di Saturno che si domicilia in Capricorno (VB) e 
Acquario (M/P). 
 
  Segno             Magnetico         Pulsologico           Antiscia         Contrantiscia      Dominio 
 
 Bilancia (R)     Ariete (MC)      Scorpione  (V)      Vergine (IT)       Pesci (IC)        Toro (TR) 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al dì. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di GINEPRO è la tipica 
pianta renale. L’essenza di ginepro contiene dei principi attivi come il thujopsene, il terpinen-
4-olo ed il beta-cadinene i quali hanno un’azione stimolante dell’epitelio del glomerulo renale 
e comportano un minore riassorbimento di acqua in transito nei glomeruli stessi 
aumentandone l’eliminazione, avendo così un’azione diuretica volumetrica con drenaggio di 
cloruri ed urea. L’essenza ha anche un’azione antisettica, utile nelle infiammazioni delle vie 
urinarie e nelle forme reumatiche. La QSPC di PINO dona una sfumatura mettendo in 
evidenza il pianeta in esaltazione (Saturno) il quale controlla gli scambi idrosalini. La QSPC 
di MELISSA viene qui utilizzata per la segnatura Venere e per l’effetto sul segno in 
contrantiscia (Pesci). L’essenza contiene dei principi attivi come il citrale, linalolo, geraniolo 
e citronellolo. 
 
AZIONE: RENI - TUBULI - CONTROLLO IDROSALINO - SURRENI  
SEGNO ZODIACALE: BILANCIA 
PIANETI: VENERE - SATURNO 
ELEMENTO: ARIA 
LOGGIA: ACQUA 
DRENANTE SPECIFICO: HS 308 - Pinus comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Anice stellato (Illicium verum) 
4,5ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso 
Canonica) di Lavanda (Lavandula officinalis) 4,5ml, QSPC 
di Rosmarino (Rosmarinus officinalis) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Stomaco”, stimola le 
funzioni dell’apparato digerente. Migliora le funzioni del 
sistema nervoso centrale. 
 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche 
relative al segno del Cancro (S). Esso ha relazione 
magnetica con il segno del Capricorno (VB), relazione 

pulsologica con il segno di Acquario (M/P), è in antiscia-contrantiscia con Sagittario (F) e 
Gemelli (P). È governato da Luna, che si esalta in Toro (TR). È segno di esaltazione di Giove 
che si domicilia in Sagittario (F) e in Pesci (IC). 
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  Segno              Magnetico           Pulsologico          Antiscia        Contrantiscia    Dominio 
 
  Cancro (S)   Capricorno (VB)   Acquario (M/P)    Sagittario (F)    Gemelli (P)     Leone (C)         
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC di ANICE STELLATO ha tropismo specifico in Cancro e Sagittario (asse di 
antiscia). L’essenza di Anice stellato è costituita per la maggior parte da anetolo ed 
estragolo, ed è grazie a questi principi attivi che l’essenza ha una spiccata azione 
carminativa, stomachica, antispasmodica e stimolante della peristalsi, essa trova soprattutto 
impiego nella terapia delle gastralgie. La QSPC di LAVANDA è anche in questo caso 
impiegata per via della segnatura secondaria (Luna). L’essenza contiene dei principi attivi 
come il borneolo, il pinene ed il timolo. Questi principi le permettono di essere impiegata 
come antispasmodico e sedativo nervoso. La QSPC di ROSMARINO viene qui utilizzata per 
favorire la forma energetica (Giove) che si esalta nel segno del Cancro. L’essenza è 
composta per lo più da cineolo, canfora, pinene ed acido rosmarinico. Questi principi attivi le 
permettono di essere utilizzata con successo nelle dispepsie gastriche. 
 
AZIONE: SISTEMA NERVOSO CENTRALE - STOMACO - DUODENO 
SEGNO ZODIACALE: CANCRO 
PIANETI: LUNA - GIOVE 
ELEMENTO: ACQUA 
LOGGIA: TERRA 
DRENANTE SPECIFICO: HS 302 - Betula comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Lavanda (Lavandula officinalis) 
4,5ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso 
Canonica) di Salvia (Salvia officinalis) 4,5ml, QSPC di 
Melissa (Melissa officinalis) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Triplice Riscaldatore”, 
stimola le funzioni metaboliche, migliora le funzioni 
dell’apparato fonatorio e l’equilibrio ormonale, influendo 
in particolare sul controllo della temperatura. 
 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche 
relative al segno del Toro (TR). Esso ha relazione 

magnetica con il segno della Scorpione (V), relazione pulsologica con il segno di Ariete 
(MC), è in antiscia-contrantiscia con Acquario (M/P) e Leone (C). Come Bilancia (R) è 
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governato da Venere, che si esalta in Pesci (IC). È segno di esaltazione della Luna che si 
domicilia in Cancro (S). 
 
  Segno              Magnetico         Pulsologico         Antiscia       Contrantiscia    Dominio 
 
  Toro (TR)       Scorpione (V)     Ariete (MC)    Acquario (M/P)   Leone (C)     Bilancia (R) 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di LAVANDA è impiegata 
frequentemente grazie alle sue molteplici qualità. Qui si vuole sfruttare la sua segnatura 
(Luna) e la potenzialità di Toro (TR). L’essenza di Lavanda è costituita da una vasta gamma 
di sostanze terpeniche come il geraniolo ed il linalolo (terpeni aciclici), il borneolo ed il 
pinene (terpeni biciclici) ed anche il timolo (fenoli). La QSPC di SALVIA ha tropismo 
specifico in Scorpione (asse magnetico di Toro), ha azione antidrotica che si manifesterebbe 
con un meccanismo antagonizzante l’effetto dell’acetilcolina, per questo si usa come 
antisudorifero nelle sudorazioni profuse notturne degli influenzati, ha proprietà antiossidanti, 
riequilibratrici della flora batterica e moderatrici della secrezione delle ghiandole sudoripare. 
La QSPC di MELISSA è nella formulazione di questo rimedio per la segnatura Venere e per 
l’effetto sul segno in antiscia (Acquario), contiene citrale, linalolo, geraniolo e citronellolo 
(monoterpeni) che danno alla pianta azione sedativa ed antispasmotica, è considerata anche 
buon eupeptico e carminativo. 
 
AZIONE: METABOLISMO - LINGUA - LARINGE - GOLA - CORDE VOCALI 
SEGNO ZODIACALE: TORO 
PIANETI: VENERE - LUNA 
ELEMENTO: TERRA 
LOGGIA: FUOCO 
DRENANTE SPECIFICO: HS 304 - Cornus comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Cannella (Cinnamomum 
zeylanicum) 5ml, QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Salvia (Salvia officinalis) 4ml, 
QSPC di Garofano (Eugenia caryophyllata) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Vescica”, tonico dei 
genitali femminili, agisce sulle funzioni energetiche di 
Scorpione interessando vescica, ano e intestino cieco. 
 
AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche 
relative al segno di Scorpione (V). Esso ha relazione 



 68 

magnetica con il segno del Toro (TR), relazione pulsologica con il segno della Bilancia (R), è 
in antiscia-contrantiscia con Leone (C) e Acquario (M/P). Come Ariete (MC) è governato da 
Marte, che si esalta in Capricorno (VB). 
 
   Segno            Magnetico     Pulsologico      Antiscia      Contrantiscia            Dominio 
 
 Scorpione (V)     Toro (TR)     Bilancia (R)    Leone (C)   Acquario (M/P)       Ariete (MC) 
 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di CANNELLA è pianta 
marziana con potenzialità in Scorpione, composta perlopiù da aldeide cinnamica ed 
eugenolo, ma contiene anche tannini catechici e flobafeni. L’essenza agirebbe sui centri 
vasomotori causando una vasocostrizione, per questo motivo è usata nelle metro e 
menorragie o per risolvere gli stati adinamici uterini durante il parto, inoltre sarebbe in 
grado di eccitare le contrazioni uterine. La QSPC di SALVIA aggiunge alle qualità di Marte e 
Scorpione, quelle di Giove, aiutando nelle funzioni endocrine l’ipofisi, la tiroide e le gonadi. 
La QSPC di GAROFANO è qui utilizzata per l’effetto energetico e per le spiccate qualità che 
ha sui genitali femminili e sull’aspetto femminile riguardante la sessualità. 
 
 
AZIONE: VESCICA - ORGANI GENITALI FEMMINILI - ANO - INTESTINO CIECO 
SEGNO ZODIACALE: SCORPIONE 
PIANETA: MARTE  
ELEMENTO: ACQUA 
LOGGIA: ACQUA 
DRENANTE SPECIFICO: HS 308 - Pinus comp. 
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COMPOSIZIONE: QSPC (Quintessenza Spagyrica di 
Paracelso Canonica) di Pino (Pinus sylvestris) 8ml, 
QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) 
di Cipresso (Cupressus sempervirens) 1ml, QSPC di 
Salvia (Salvia officinalis) 1ml. 
 
IMPIEGO: riequilibra il meridiano “Vescica Biliare”, 
sostiene energeticamente le funzioni della milza e della 
cistifellea, stimola il cervelletto e attiva i processi di 
purificazione psichica. Conduce energeticamente a 
formare una buona struttura ossea. 
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AZIONE ENERGETICA: Agisce sulle forme energetiche relative al segno di Capricorno (VB). 
Esso ha relazione magnetica con il segno del Cancro (S), relazione pulsologica con il segno 
del Sagittario (F), è in antiscia-contrantiscia con Gemelli (P) e Sagittario (F). Come Acquario 
(M/P) è governato da Saturno, che si esalta in Bilancia (R). È segno di esaltazione di Marte 
che si domicilia in Ariete (MC) e Scorpione (V). 
 
   Segno              Magnetico    Pulsologico       Antiscia       Contrantiscia       Dominio 
 
 Capricorno (VB)   Cancro (S)   Sagittario (F)   Gemelli (P)    Sagittario (F)  Acquario (M/P) 
 
CONSIGLI D’USO: Si consiglia l’assunzione di 3-5 gocce sulla lingua 3 volte al giorno. 
 
NOTE: La QSPC (Quintessenza Spagyrica di Paracelso Canonica) di PINO è impiegata da 
spagyristi per alcuni tipi di purificazione durante il solstizio d’inverno, quando la durata del 
semiarco diurno comincia, giorno dopo giorno, ad aumentare. Consigliata come pianta 
preferenziale per alcune preparazioni spagyriche. La QSPC di CIPRESSO, anch’essa 
saturnina, aggiunge al preparato le condizioni di Marte (con esaltazione in Capricorno) 
perfezionando l’effetto energetico sul segno zodiacale del Capricorno. L’essenza è costituita 
perlopiù da pinene, cimolo e cedrolo che proteggono le membrane cellulari inibendo la 
permeabilità dei vasi sanguigni, agendo come vasoprotettori ed antinfiammatori. La QSPC di 
SALVIA porta le qualità energetiche di Marte addolcite dal senso di giustizia proprio di 
Giove, che governa sia il segno in connessione pulsologica che quello in contrantiscia. 
 
AZIONE: MILZA - CISTIFELLEA - CORPO CALLOSO - CERVELLETTO SISTEMA OSTEO-
ARTICOLARE 
SEGNO ZODIACALE: CAPRICORNO 
PIANETI: SATURNO - MARTE 
ELEMENTO: TERRA 
LOGGIA: LEGNO 
DRENANTE SPECIFICO: HS 306 - Juglans comp. 
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Il modus operandi per realizzare un Macerato Spagyrico-Alchemico di 
Solanimus è sostanzialmente identico a quello usato per realizzare la 
Tintura Spagyrico-Alchemica; quindi, si andranno a riportare qui di seguito 
solamente alcune fasi principali della preparazione.  
Il Macerato Spagyrico-Alchemico si ottiene partendo dalla pianta fresca e 
precisamente dal suo tessuto meristematico (parti giovani quali: gemme, 
radichette, giovani getti, ecc.). La parte di pianta raccolta si unisce ad una 
soluzione glicero-alcolica (glicerolo vegetale 40% ed alcool Spagyrico 
60%) e si mette a macerare in un circolatore a collo largo (vedi Figura a 
lato) per un periodo di “un mese filosofico lunare” con le seguenti modalità: 
se sono parti aeree da Luna piena a Luna piena, se sono parti sotterranee 
da Luna nuova a Luna nuova. È interessante qui porre l’attenzione del 
lettore al fatto che il rapporto fra residuo secco della pianta e solvente è 
generalmente di 1/10, mentre in un macerato classico è di 1/20. 
Si filtra la soluzione e si aggiunge, a questa, un 20% di glicerolo vegetale e un 60% di acqua 
purificata al fine di ottenere una soluzione così composta: un terzo di acqua, un terzo di 
glicerolo e un terzo di alcool Spagyrico. Di qui in avanti si andranno ad eseguire tutte le 
operazioni come già descritte nel capitolo precedente per la preparazione della Tintura 
Spagyrico-Alchemica (bruciatura della pianta, circolazione con le ceneri, calcinazione, 
esposizione dei Sali, circolazione). Tutte queste operazioni faranno sì che i sali solubili della 
pianta (oligoelementi) vadano in soluzione nel macerato e che il macerato sia così 
energizzato. Gli oligoelementi andranno ad agire in sinergismo con i fitormoni estratti dal 
tessuto meristematico della pianta e i sali esposti avranno rilasciato, nella soluzione, il 
“Fuoco Celeste” che, arrivando a noi sotto forma di luce polarizzata (o materia luminosa 
portata dall’Aria) e usato in combinazione con una pianta curativa, amplifica enormemente il 
potere terapeutico di quest’ultima; inoltre, il potere curativo universale del “Fuoco Celeste” 
verrà indirizzato sull’organo attraverso l’azione della pianta e, di conseguenza, le sue virtù 
curative. 
Il macerato così ottenuto viene diluito in rapporto di uno a dieci (nove parti di soluzione 
idro-glicero-alcoolica per ogni parte di Macerato Spagyrico-Alchemico concentrato). Poi si 
eseguono 10 succussioni3. Con questa ultima operazione si ottiene un Macerato Spagyrico-
Alchemico che ha un range, relativo al rapporto finale d’estrazione, compreso tra 1/50 e 
1/100. Questo garantisce una maggiore presenza di principi attivi e una maggiore 
concentrazione di energia vitale (Prana). 
A differenza del Macerato Spagyrico, ove sono presenti Mercurio Filosofico (alcool 
Spagyrico), Zolfo (principi attivi della pianta) e Sale volatile (oligoelementi della pianta), nel 
Macerato Spagyrico-Alchemico di Solanimus sono presenti: Mercurio Filosofico (alcool 
Spagyrico), Zolfo (principi attivi della pianta), Sale volatile (oligoelementi della pianta), Sale 
fisso (residuo della pianta calcinato e lisciviato) e Prana (sali raccolti con l’esposizione del 
Sale fisso). Vedi figura 1. 
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3 Succussione: agitazione meccanica che crea un regime di turbolenza in grado di 
rimuovere la coerenza atomica e attribuire alla materia una nuova fase vibratoria. 
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      Figura 1 
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Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Abies” nei momenti di sconforto, pronuncia spesso la frase: 
“.....sono in una crisi pazzesca …”, oppure “..... sto attraversando un momentaccio”. MSA 
Abies pectinata aiuta a superare le crisi e grazie alla sua capacità rigeneranti naturali aiuta 
ad armonizzarsi con gli altri. 
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Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Acer campestre” è spesso un tipo cauto, modesto, molto prudente, 
riservato e non di rado anche pauroso. MSA Acer campestre da tenacia e vigore (“... non 
hai il midollo”), rendendo l’individuo non soggetto ad attacchi di approfittatori. 
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Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Aesculus” è un tipo a cui piace essere sempre in ordine e che fa 
sempre mostra di sé, ama stare all’aperto, in compagnia, restare nelle regole, spesso lo si 
può sentire dire: “... cerca di rigare dritto ...”. Delicato durante la prima giovinezza, poi col 
passare del tempo resistente. MSA Aesculus hippocastanum aiuta l’individuo quando si 
sente solo, escluso dalla società, quando pensa di non avere più punti di riferimento e ogni 
sua attività è rallentata (si trova in stasi). 
 
- !.('(97@.',9@>578.(''-&66&))/<$%,$1)$&/10 
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Alnus” è un tipo tortuoso, a cui piace la stagione autunnale, le 
giornate uggiose, nebbiose. Preferisce i laghi al mare. Spesso soffre di duroni o calli ai piedi. 
MSA Alnus glutinosa aiuta l’individuo ad aumentare la sua resistenza alle influenze che gli 
giungono dall’esterno, la frase chiave è: “... si lascia condizionare ...”. 
 
- !.('(!13981.5.'P35>2?55')-&66&))/=7&/,)7&4)>#,++1$&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Ampelopsis” è un tipo a cui piace essere adorno (porta collane, 
anelli, bracciali, orologi, ecc.), si attacca, come la pianta, alle sue idee e non è facile 
distoglierlo, la frase che lo caratterizza è: “... non si stacca dalle sue idee ...”. In caso di 
ostacoli non li affronta direttamente e con decisione, ma cerca di usarli a suo vantaggio. 
Spesso non se ne preoccupa proprio e fatica molto a portare a termine i suoi progetti. MSA 
Ampelopsis weitchii aiuta l’individuo nei suoi repentini cambi d’umore, ad avere più 
interesse delle cose ed a portare a termine i suoi progetti. 
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- !.('O3>@9('1@O3.237.''-&66&))/?&%"44,)%16&$%1',0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Betula pubescens” è un tipo esile, sebbene in gioventù sia spesso 
ricoperto da una fitta peluria, tende presto all’alopecia, potremmo definirlo un tipo 
“Saturnino”. Di norma ha portamento eretto e carnagione chiara, ama l’umidità, ha bisogno 
di acqua, preferisce il freddo al caldo e la sua stagione è l’inverno. Di norma preferisce la 
montagna al mare. Tipo molto generoso, tende a dare e a spendere, fino a sembrare quasi 
un tipo ingenuo (“... è uno sprecone ...”), non si avvilisce facilmente e non ha paura di 
ricominciare da capo ciò che, secondo lui, non è andato a buon fine. MSA Betula 
pubescens aiuta ad adattarsi alle nuove situazioni ambientali ed a combattere le paure delle 
quali non se ne capisce la causa. Rende parsimoniosi facendo meglio calcolare il dare e 
l’avere. Fa valutare in modo più distaccato le varie situazioni. 
 
- !.('O3>@9('Q344@28.(''-&66&)'/?&%"44,):#,$0,0 
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Betula verrucosa” è un tipo slanciato. Di norma ha carnagione 
chiara e pelle liscia, ma che ben presto tende a solcarsi, ama la luce. È il tipo che deve 
riempire i vuoti lasciati dagli altri (“..è il classico tappabuchi..”). Tipo che richiede sempre 
onestà. Assomiglia molto al tipo Betula pubescens. MSA Betula verrucosa aiuta 
l’adattamento alle nuove situazioni ambientali ed a combattere le paure. Dona saggezza. Fa 
valutare in modo più distaccato le varie situazioni. Aiuta la spiritualità. Aiuta ad apprendere 
dalle esperienze negative vissute. 
 
- !.('2(4157@.'O3>@9@.')-&66&)'/9,/+#$1):#,$010 
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Carpinus” è un tipo che cresce lentamente, ha poca vitalità e 
tenacia, raggiunge tardivamente la maturità. Ha sempre freddo, difficilmente adattabile, ma 
di facile malleabilità. Se esposto al freddo si ammala subito. La frase che sovente ripete è: 
“… ho provato, ma non ce la faccio”.  MSA Carpinus betulus dona socialità, vigore, tenacia, 
vitalità e più resistenza psichica, aiuta a sopportare le potature della vita per poi rinnovarsi 
(“... aiuta a mettere nuove radici...”). Secondo Hidelgard Von Bingen (anno 1135) protegge 
dagli spiriti maligni. 
 
- !.('2(.>(73('Q3.2(')-&66&)'/9,'%,-$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Castanea” è un tipo maestoso, imponente, con chioma folta, ma 
anche se maestoso e duro come una roccia, si può sgretolare all’improvviso. Predilige il 
caldo al freddo (“...ho bisogno di sole...”). MSA Castanea vesca aiuta l’individuo a 
sopportare le fatiche psichiche e fisiche, aiutandolo in caso necessiti di un sostegno morale 
e calore. 
 
- !.('2364@.'95O(75))-#1@,$#)-&%%#)'/9&7/1)7&4)4#:,$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Cedrus” è un tipo che cresce lentamente e che dirà di avere 
sempre bisogno di integratori (sali minerali, vitamine, ecc.), soffre molto il freddo e odia gli 
sbalzi di temperatura. Esile da giovane tende ad allargarsi nel crescere a causa delle fatiche 
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che deve sopportare (“...devo portare tutto sulle mie spalle...”). MSA Cedrus libani dona 
forza psichica, saggezza ed elasticità mentale. 
 
- !.('25>4@.'95!87@!))-&66&))/A#61$&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Citrus limonum” è un tipo solitamente non molto alto. Ha la chioma 
folta e a forma di globo. Tipo timido, si abbatte facilmente, a volte ha la mente confusa e non 
vede chiaro, è il tipo a cui possiamo sentire dire (“...vedo tutto nero...”). MSA Citrus 
limonum permette di superare la timidezza dovuta alla mancanza di controllo delle proprie 
azioni e/o reazioni. Aiuta ad acquisire coraggio, senza ostentare sfrontatezza. Favorisce la 
concentrazione, solleva l’animo dalla depressione e schiarisce le idee. Risveglia le energie 
vitali, dona sicurezza, padronanza di sé, fiducia, utile nei periodi di transizione e per 
mantenere la mente chiara, riduce la fatica mentale, rinfresca i sensi, attenua la confusione, 
rasserena e risolleva il morale. Porta luce allontanando le tenebre. 
 
- !.('2847@.'.(7,@573(')-&66&)'/*,$-"#$&4410'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Cornus” è un tipo fragile, con pelle vellutata che diventa rossa 
appena soggetta al freddo. Gli piace stare ai margini, mai al centro dell’attenzione, ma a 
volte può diventare invasivo. Si trova a suo agio con il tipo “Carpinus”. MSA Cornus 
sanguinea ridona voglia di vivere, fa prendere possesso di sé, della propria volontà e 
capacità. Fa tornare la voglia di creare un ponte per il futuro (“...non vedo il mio futuro...”, 
“...che futuro posso avere...”). 
 
- !.('284R9@.'(Q399(7())-&66&))/B100#1410'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Corylus” è un tipo che tende a rimanere bambino, anche quando 
cresce ed è ormai adulto, a volte è il classico “gigante bambino”. Fraternizza bene con il tipo 
“Carpinus, Cornus e Crataegus”. Ama la luce e gli ambienti relativamente caldi. MSA 
Corylus avellana dona tenacia ed adattabilità. Aiuta a sopportare eventuali traumi o 
menomazioni. Dona o fa ritrovare la sapienza e la saggezza interiore. Dona sensibilità ma 
anche sensitività (le popolazioni Celtiche lo reputavano capace di procurare la conoscenza 
delle arti e delle scienze segrete). Aiuta nel dolore dovuto a lutti e dall’allontanamento di 
persone care. 
(
K'!.('24(>(3,@.'8:R(2(7>?())-#1@,$#)-&%%#)'/?#,$01'+#$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Crataegus” è un tipo che ha uno sviluppo veloce, generalmente è 
spinoso e nella vecchiaia tende a diventare tortuoso, fraternizza col tipo “Cornus e Corylus”. 
Esige poco dagli altri, ma anche da sé stesso, mostra indifferenza verso tutto (“...non ha 
nessun tipo di interesse...”, “…non gli interessa niente...”). Tipo generalmente impenetrabile, 
timido. MSA Crataegus oxyacantha risveglia l’interesse verso gli eventi della vita e verso di 
sé. Mantiene viva la fede e la speranza. Aiuta a liberarsi da influenze interiori e dagli 
attaccamenti emozionali, in quanto addolcisce il dolore della separazione ed attenua i 
dispiaceri. Aiuta a credere nell’amore, anche nell’amore incondizionato. Apre l’animo ai 
sentimenti e fa capire meglio le proprie esigenze e quelle degli altri. Aiuta negli stress 
emozionali causati da problemi di rapporto e non è difficile sentire dire al soggetto la frase: 
“…mi si è, o mi ha spezzato il cuore…”. Favorisce la direzionalità, attiva l’onirico. 
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- !.('C(,@.'.R9Q(>52())-&66&)'/C,--#10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Fagus” è un tipo che generalmente ha gambe più lunghe del tronco, 
è un tipo molto delicato, condizionato dai fattori atmosferici, non sopporta lo smog e 
predilige il clima temperato e umido (estati senza calure ed eccessiva siccità). Può soffrire 
del complesso di inferiorità. Soggetto sensibile e vulnerabile, quasi privo di umanità e 
comprensione. MSA Fagus sylvatica dona una specie di forza occulta e divinatoria. Aiuta 
nelle battaglie giornaliere che bisogna affrontare nella vita. Rende forti e sicuri di sé stessi e 
fa credere nelle proprie potenzialità. Riconduce l’individuo all’interno della società. Rende 
equilibrati nel giudizio. Insegna a cercare ambienti adatti. 
 
- !.('C52@.'2(452(')-&66&)'/C#010 
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Ficus” ha generalmente tronco breve e arti lunghi, in particolar 
modo gli arti superiori. In età adolescenziale è flaccido, molle e di cagionevole resistenza, 
poi col crescere dell’età acquista elasticità, resistenza e tenacia. Non ama l’umidità ed il 
freddo, predilige la stagione calda, ama la luce ed il sole. Tipo molto impulsivo, agisce senza 
pensare alle conseguenze che può portare la sua impulsività. MSA Ficus carica aiuta a 
valutare e metabolizzare le proprie azioni ed esperienze, a conoscere e valutare il bene ed il 
male (“...non riesce a distinguere il bene dal male...”), fa riflettere prima di agire. Sviluppa la 
chiarezza mentale, la sicurezza e la memoria aiutando a fare chiarezza nelle scelte. Aiuta a 
dissipare paure nascoste e blocchi accumulati nel subconscio. Aiuta a capire e confessare i 
propri errori e le sbagliate valutazioni. Aiuta a risolvere i conflitti interpersonali. Aiuta ad 
affrontare la complessità della vita in modo calmo e fiducioso. Equilibra la sfera sessuale. 
 
K'!.('C4(:57@.'3:239.584')-&66&))/C/,''#$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Fraxinus” è un tipo alto (a volte anche molto alto), slanciato, con 
piedi grandi che lo tengono ben saldo a terra. Cerca di fare il vuoto attorno a sé in modo che 
possa spiccare maestosamente. Fraternizza volentieri col tipo “Fagus e Carpinus”, non 
disdegna il tipo “Abies”. Ama il fresco e resiste bene al freddo, ma non ha una vera 
intolleranza per brevi periodi di calura. MSA Fraxinus excelsior aiuta a restare 
maggiormente sul materiale, a non sognare ad occhi aperti (“... stai coi piedi per terra ...”), è 
un mediatore fra il cielo e la terra. Aiuta a sopportare la solitudine (“...mi sento solo...”). 
Aiuta a riconoscere e sopportare gli individui striscianti, le lingue biforcute 
(“...quell’individuo ha due facce...”). 
 
K'!.('S@,9(7.''43,5())-&66&))/B10&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Juglans” è un tipo abbastanza corpulento, che sopporta il freddo, 
ma preferisce e cerca il caldo. Non trova facilmente compagnia, perché con il suo 
comportamento irrita gli altri, che cercano così di evitarlo (“...come sei irritante...”). 
Predilige gli spazi aperti a quelli chiusi. MSA Juglans regia aiuta a non avere paura della 
morte. Aiuta l’individuo a “tirare fuori” tutte le ricchezze interiori che sono nascoste in lui. 
Induce l’autoprotezione. Aiuta quelle persone che fanno fatica a ritrovarsi nel proprio nucleo 
familiare (“...non mi sento pronto o non ero pronto per formare una famiglia...”).  
 
'
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K'!.('S@75134@.'28!!@75.')-#1@,$#)-&%%#)'/>#$&+/10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Juniperus" è un tipo che sembra non invecchiare mai, è un 
"evergreen - sempre verde", come la pianta, è un tipo sempre pronto a riprendere gli altri e 
a punzecchiarli (“...è un tipo pungente...”), ma che a volte può essere di dubbia moralità. Per 
chi crede nella cabala questa pianta più di qualsiasi altra rappresenta il numero 3 (3 foglie, 3 
bacche, 3 brattee, 3 semi, 3 anni per maturare, 3 organi che ne traggono beneficio: fegato, 
rene, articolazione), ricordiamo che il suo legno è stato usato per fare la croce (la Trinità). 
MSA Juniperus communis aiuta l’individuo che crede di avere contro tutti (“...mi 
mette/mettono in croce…”), che il male l’abbia preso di mira, o addirittura che sia stato 
stregato (“...mi hanno fatto il malocchio...”). Aiuta a superare le paure dovute al dover 
sopportare posizioni scomode, induce a fraternizzare. Aiuta a sopportare le disavventure 
della vita (“...mi tocca portare questa croce...”). 
 
K'!.('893('3@4813())-#1@,$#)-&%%#)'/<4#@10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Olea" è un tipo generalmente tozzo, cresce lentamente, molto 
resistente ma sensibile al freddo ed all’umidità, è sensibile anche al vento che lo debilita e lo 
rende nervoso e inquieto. È un tipo che ha bisogno di luce, il buio lo spaventa (“...dormo con 
la luce accesa...”). MSA Olea europea aiuta a fraternizzare, a sentirsi in pace con sé stessi 
(“...non mi sento in pace...”). Fa apprezzare appieno i risultati ottenuti senza però 
approfittarne. Risolve vecchi traumi, non facendoli né dimenticare né subire, ma accettare. 
 
K'!.('157@.'!87>(7())-&66&)'/8#$1)61$%,$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Pinus" generalmente è spontaneo, gli piace fantasticare "volare con 
la fantasia". È generalmente un tipo resistente e non teme portare pesi, la fatica non gli fa 
paura, predilige la montagna e la collina, ma si adatta anche al mare, non teme né il caldo né 
il freddo, esprimendo così il vigore e la persistenza. Soggetto umile, non di rado 
eccessivamente coscienzioso e tendente a scusarsi spesso, mai contento dei risultati 
ottenuti, perché dice “avrei potuto fare di meglio”. MSA Pinus montana insegna a rendere 
l’ambiente adeguato a sé. Libera le emozioni. Utile nei momenti in cui l’anima soffre o é in 
disequilibrio. Fa tenere i piedi per terra (...non sta coi piedi per terra...), aiuta ad essere 
presenti, a liberarsi dalla necessità di avere tutto sotto controllo. Dona forza e coraggio 
(rinvigorente, risveglia il senso dell’energia e del benessere, sia a livello fisico che 
spirituale). Aiuta a superare i tabù legati al sesso. Aiuta a sentirsi subito efficienti al 
risveglio. Utile per il soggetto che spesso è scontento, critico verso sé e tendente ad auto-
condannarsi, rimproverarsi e colpevolizzarsi, assumendosi la responsabilità di situazioni che 
non ha colpa. Utile per chi è oppresso dal senso del dovere e dagli obblighi. 
 
K'!.('19(>(7@.''84537>(95.))-&66&)'/84,%,$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Platanus" generalmente è un tipo che si rinnova continuamente nel 
look. Non è glabro, ma non ha molti peli, il corpo tende ad essere cilindrico. Spesso soffre di 
disturbi cutanei. È un tipo che sa soffrire e sopportare, ma non tollera assolutamente il 
freddo intenso. Ama la luce e gli piacciono i fiumi, in quanto ama lo scorrere dell’acqua, per 
questo spesso ha l’hobby della pesca. MSA Platanus orientalis aiuta a prendere decisioni 
chiare. Promuove centralità e pacatezza. Aiuta l’individuo ad adeguarsi ai tempi e alle 
novità. Dona stabilità emotiva e mentale. 
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'K'!.('181@9@.'75,4())-&66&)'/8#1++1)$&/10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Populus" generalmente è un tipo abbastanza alto, con arti superiori 
robusti. È il tipo che generalmente si adatta a tutte le situazioni, comprese quelle ambientali. 
Di norma ama lo sport e a seconda delle possibilità che ha, cercherà di fare attività sportiva 
(“...devo fare sport...”). MSA Populus nigra aiuta a non perdere la speranza e la fiducia, 
spesso lo si sente dire: “...non credo più a niente...”. Aiuta ad essere obiettivi, posati, a 
restare ancorati a terra. Aiuta a metabolizzare i sentimenti. Irrigidisce un poco il cuore 
troppo molle che, per questo, rischia di essere alla mercè degli altri, allo stesso tempo aiuta 
ad accettare l’ambiente in cui si vive, facendo superare le paure nascoste e profonde. 
 
K'!.('14@7@.''(!R,6(9@.')-&66&)'/D,$71/41)7140&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Prunus amygdalus" generalmente è un tipo che ha bisogno di luce, 
ama il caldo ("...ho bisogno di calore..."), odia l’umidità. È il tipo che non ha le idee ben 
chiare, è l’eterno indeciso, così come il mallo della mandorla è racchiuso nel guscio, il tipo 
Prunus amygdalus sta racchiuso nel suo guscio e dovrà romperlo perché si riveli, dovrà 
guardare oltre l’apparenza per trovare la vera essenza. Soggetto che normalmente ha paura 
di invecchiare e che non riesce ad accettare i segni del tempo. MSA Prunus amygdalus 
dissipa l’amarezza, lo scoraggiamento. Aiuta a superare la paura di invecchiare, ad 
accettarsi (accettazione del proprio corpo, accettazione della vita) e aiuta a percepire la 
bellezza dell’essere al di là della semplice apparenza fisica. Utile anche nei bambini che 
hanno paura di crescere e diventare grandi. Aiuta a farla finita con le abitudini che 
impediscono i cambiamenti. Permette di prendere le distanze dalle esperienze vissute e di 
sviluppare nuove prospettive, di avere idee chiare e saper decidere. Fortifica il corpo 
eterico. 
 
K'!.('14@7@.'.1578.())-&66&)'/8/"-$1410'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Prunus spinosa" generalmente è un tipo che ama la luce, non 
sopporta molto a lungo restare in ombra e questo in tutti i sensi, ama farsi notare e sa 
essere pungente con chi lo contrasta. È un tipo espansivo, socievole, ama la compagnia, odia 
la solitudine (va molto d’accordo con "Crataegus, Corylus, Rubus f. e Rosa c.". Normalmente 
è un tipo che si trova a suo agio in qualsiasi luogo. MSA Prunus spinosa rende 
indipendenti, fa discernere fra il bene ed il male, aiuta chi non si sente protetto e ha bisogno 
di protezione. 
 
K'!.('-@342@.'136@7289(>())-&66&)'/!"&/0#,)1)C,/$#,0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Quercus" generalmente è un tipo che cresce lentamente ("...non 
cresce mai..."), ma raggiunge stature elevate, è un tipo maestoso e possente, si trova bene 
con tutti e spesso condivide esperienze e/o idee con altri. Non ama il sole ed è sempre alla 
perenne ricerca di ombra. MSA Quercus peduncolata dona coraggio (utile quando c’è 
bisogno di combattere contro le avversità e prendere decisioni importanti), dona quella 
"forza tranquilla", dona virilità. Ridona la voglia di vivere quando si è delusi ed amareggiati 
(la quercia è sempre stata considerata l’asse del mondo ed il piedistallo della volta celeste), 
dona sicurezza se lontani dalle persone a cui si fa riferimento. Promuove il naturale senso 
di giustizia. 
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K'!.('45O3.'75,4@!))-&66&)'/E#:&')$&/10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Ribes" generalmente è un tipo spontaneo, che appare come una 
persona più giovane di quello che realmente è, non ama molto né il caldo né il freddo, ma 
predilige il fresco e l’ombra. Di solito è un tipo parsimonioso, in tutti i suoi aspetti. MSA 
Ribes nigrum aiuta a riflettere maggiormente prima di intraprendere azioni delle quali poi ci 
si potrebbe pentire. Aiuta ad avere una visione più lontana nel tempo, regola i meccanismi di 
autodifesa, insegnando, nello stesso tempo, la tolleranza. Aiuta ad essere più altruista, 
magnanimo e caritatevole. 
 
K'!.('48.('2(757())-#1@,$#)-&%%#))/E1',)7#)6,005#,0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Rosa canina" generalmente è un tipo comune e spontaneo, la sua 
caratteristica principale è l’adattabilità alle situazioni più disparate; di grande forza interiore. 
Non tanto alto di statura e con gli arti legnosi, predilige la collina e le basse montagne, ma 
non disdegna il mare. Non gli piace il buio, ne ha quasi paura. Non predilige cibi salati. MSA 
Rosa canina aiuta a ritrovare l’equilibrio emozionale, quando questo è stato compromesso 
da delusioni di qualsiasi natura siano. Risolve vecchi traumi. Aiuta a trovare la propria 
posizione e a reagire, in caso essa sia insediata, per mantenerla. 
 
K'!.('48.!(457@.'8CC5257(95.')-#1@,$#)-&%%#))/E1'6,/#$10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo "Rosmarinus" generalmente è un tipico tipo mediterraneo, coriaceo, 
con carnagione da bruno a bruno chiara. Sopporta molto bene il caldo e la sete, ama la luce 
del sole, soffre il freddo.  Per chi ama la cabala deve sapere che la pianta, così come il suo 
tipo, è caratterizzata dal numero 2 (bilabiata e due stami), il numero 2, ovvero la dualità, 
dona al tipo Rosmarinus la perenne indecisione "Si, No", che col tempo si trasforma 
nell’avere poca stima di sé (autostima). MSA Rosmarinus officinalis aiuta le persone 
indecise a prendere decisioni chiare, aiuta le persone che si sentono disorientate, che 
tendono a dimenticare, fa aumentare la stima di sé, dona energia (protegge la psiche), aiuta 
quando l’individuo dice di aver paura del matrimonio e/o paura di poter gestire i figli che 
eventualmente ne deriveranno. Risolve vecchi traumi. Dona coraggio, rinforza la volontà. 
Accresce la forza e il senso di individualità personale e restituisce l’energia e la voglia di 
fare. Dona chiarezza mentale. Addolcisce il temperamento scontroso ed apre il 
temperamento chiuso. Stimola il senso dell’olfatto, della parola e della vista. Favorisce la 
concentrazione e la meditazione. Stimola la sensibilità spirituale. Aiuta i soggetti che non si 
sentono a proprio agio nel loro corpo. 
 
K'!.('4@O@.'C4@2>528.@.')-#1@,$#)-&%%#)'/E1@10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Rubus Fructicosus” è una persona che non riesce a concretizzare i 
suoi progetti e/o che trova difficoltoso mettere in pratica le sue idee. MSA Rubus 
fructicosus cicatrizza, facendo dimenticare situazioni che hanno provocato ferite. Aiuta a 
superare l’inerzia, la letargia, la confusione mentale e a sviluppare il talento nascosto. Aiuta 
a non temere il fatto che nella vita bisogna anche osare e in diverse situazioni sapersi 
difendere da soli senza chiedere l’aiuto di nessuno (autodifesa). Utile nella pratica 
meditativa, nella visualizzazione creatrice, nel lavoro sui sogni. 
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K'!.('4@O@.'56(3@.))-#1@,$#)-&%%#)'/A,6+1$&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Rubus idaeus” di solito è dolce, ma all’occasione sa essere anche 
acido e pungente, tutto dipende dall’opportunità. Sfrutta gli spazi lasciati dagli altri per 
imporsi, servendosi, a volte, anche delle disavventure che la vita gli riserva. Vorrebbe 
raggiungere velocemente il successo a tutti i costi, frase tipica che lo contraddistingue è: 
“…costi quel che costi…”. Non vorrebbe mai invecchiare. MSA Rubus idaeus aiuta a rendersi 
conto che bisogna saper aspettare, che bisogna imporsi per i propri meriti e non per le 
defaillance degli altri. Aiuta la madre ad accettare il figlio, a capirlo e capire la maternità. 
Aiuta a rendersi conto che la vita è quella che è, che non la si può cambiare con la bacchetta 
magica, che bisogna perseverare e non abbandonare alla prima difficoltà. Aiuta l’individuo 
ad avere idee per portare a termine i progetti, a stringere i denti. 
 
K'!.('.32(93'2343(93')/,7#05&%%&)'/*&-,4&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: MSA Secale cereale aiuta a sopportare le difficoltà della vita, nei momenti 
disagiati. 
 
K'!.('.3-@85(',5,(7>3())-#1@,$#)-&%%#)'/*&F"1#,0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: MSA Sequoia gigantea fa accettare con serenità l’invecchiamento. 
Corrobora l’animo dopo una sconfitta o una delusione, riportando la gioia di vivere allontana 
la visione nera della vita riportando quella verde (speranza) o rosa (amore). 
  
K'!.('.84O@.'68!3.>52(')-&66&))/*1/:10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Sorbus” di norma non ama la confusione e non gli piace la città, 
preferisce vivere in periferia o, ancora meglio, in collina. È un tipo solitamente robusto e di 
carattere molto duro, ama la casa, dove trova protezione e si sente valutato. La sua durezza 
lo porta ad avere contrasti con le altre persone, domandandosi il perché non “lega” con gli 
altri e per questo sta male. MSA Sorbus domestica aiuta a rendersi conto della propria 
durezza, ad eliminare contrasti ed incomprensioni, ma, allo stesso tempo, fa sfruttare la 
durezza per sopportare situazioni difficili a cui si può andare incontro nella vita. Aiuta a 
modellare il proprio carattere, tenero o duro a seconda delle situazioni. Aiuta a capire che 
bisogna saper aspettare, che il frutto che sembra acerbo, col passare del tempo, può 
diventare dolce ma anche a rendersi conto che una cosa stagnante ha bisogno di essere 
mossa, di imprimergli un’accelerazione perché non marcisca. 
 
K'!.('>(!(45:',(9952(')-#1@,$#)-&%%#)'/G,6&/#0#0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: MSA Tamarix gallica aiuta ad accettare situazioni difficili e riportare il 
benessere, armonizzando lo sviluppo psico-spirituale. 
 
K'!.('>595('>8!37>8.())-&66&))/G#-4#1),/-&$%,%10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: MSA Tilia tomentosa dona calma. Aiuta a trovare il proprio spazio, a 
ritrovare la coscienza ("…non hai un briciolo di coscienza…"), a capire che nella vita bisogna 
accettare quello che viene, non a subirlo. 
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K'!.('@9!@.''2(!13.>45.')-&66&))/<4610'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: MSA Ulmus campestris induce il senso di giustizia, a non essere né 
troppo severi, né troppo permissivi, sia con se stessi che con gli altri. Dà tenacia e giusta 
elasticità. 
 
K'!.('Q(22575@!'!R4>599@.))-#1@,$#)-&%%#)'/D#/%#441)$&/10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Myrtillus” è un tipo caratterialmente spigoloso, che nella vita 
procede a zig-zag, per questo ha bisogno di aiuto per seguire la rotta della vita. MSA 
Vaccinium myrtillus aiuta a sopportare l’acidità degli altri (“…come sei acido!…”), a 
fraternizzare con i propri simili. 
 
K'!.('Q(22575@!'Q5>5.''56(3())-#1@,$#)-&%%#)'/D#/%#441)/1''10'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: Il tipo “Vaccinium vitis Idaea” pensa di essere in grado di risolvere tutte le 
situazioni e non chiedere aiuto a nessuno per cavarsela nella vita, frase tipica che lo 
contraddistingue è: “…mi sono fatto da solo…”. Non vuole dipendere da nessuno e non 
essere consigliato. A volte crede di essere un “Dio” e che tutto gli sia dovuto. Per lui il 
tempo non passa mai, si sente sempre giovane, un “evergreen”. MSA Vaccinium vitis idaea 
aiuta a digerire le situazioni ritenute ingiuste, frase tipica che lo contraddistingue è: “…devo 
ingoiare, mandare giù il rospo…”. Aiuta a consolidare le proprie idee facendo tesoro anche 
dei consigli degli altri, a ristabilire le interrelazioni con gli altri, ad accettare aiuti in caso di 
bisogno. Aiuta a sopportare i periodi amari, soprattutto dopo un periodo della vita dolce, 
forse troppo dolce. Facilita il defluire dei sentimenti dall’interno verso l’esterno. 
 
K'!.('Q5>5.'Q575C34(')-&66&)'/H#%&0'
Uso: 3-7 gocce, sulla lingua, da una a 3 volte al dì. 
Sintesi psichica: MSA Vitis vinifera promuove un atteggiamento responsabile e capace di 
dare frutti anche se si è in difficoltà. Aiuta a capire che ogni individuo ha, nella vita, il suo 
percorso da fare per arrivare al proprio destino. 
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Componenti erboristici per 15 gocce: alcool, acqua, 
carbonato di potassio vegetale. Olii essenziali di: Salvia 
(Salvia officinalis L.) 17,56 mg, Rosmarino (Rosmarinus 
officinalis L.) 15,39 mg, Lavanda (Lavandula officinalis 
Chaix) 9,02 mg, Melissa (Melissa officinalis L.) 7,11 mg, 
Santoreggia montana (Satureja montana L. s.l.) 3,73 mg. 
Soluzione idroalcoolica di Centella (Centella asiatica L.) 
foglie 0,35 mg. Oli essenziali di: Anice stellato (Illicium 
verum Hook. f.) 0,23 mg, Curcuma (Curcuma longa L.) 
0,17 mg, Zenzero (Zingiber officinalis Rosc.) 0,54 mg, 
Cardamomo (Elettaria cardamomum L. maton) 0,12 mg, 
Arancio amaro (Citrus aurantium L. var. Amara) 0,11 mg 
(apporto in sinefrina 0,00000075 mg), Limone (Citrus 

limon Burm. f.) 0,06 mg. Soluzioni idroalcooliche di: Caterpillar fungus (Cordyceps sinensis) 
sporophorum 0,056 mg, ABM (Agaricus blazei murill) sporophorum 0,056 mg. Oli essenziali 
di: Salvia (Salvia officinalis L.) 0,056 mg, Pimpinella (Pimpinella anisum L.) 0,056 mg, 
Mandarino (Citrus reticulata L.) 0,056 mg, Garofano (Syzygium aromaticum L. Merr. & 
Perry) 0,034 mg, Finocchio (Foeniculum vulgare Mill.) 0,028 mg, Cumino (Cuminum 
cyminum L.) 0,028 mg, Lemongrass (Cymbopogon Citratus Stapf.) 0,014 mg. Oro alchemico 
(Sole dei Filosofi), Argento alchemico (Luna dei Filosofi), Zaffiro giallo alchemico e Zinco 
alchemico (Energia planetaria di Giove). 
 
Impiego: Tale prodotto è un modulatore reattivo nelle dinamiche interpersonali, ossia in 
tutte le situazioni ove esiste una difficoltà comunicativa tra due o più persone. L'indicazione 
di tale prodotto è facilitare e modulare la concentrazione psichica sui propri obiettivi, 
migliorare la capacità della persona nel realizzare la propria vita lavorativa e affettiva. 
Sposta lo stato di attenzione dai nostri contrasti familiari alla nostra vita sociale. 
L'esperienza clinica insegna che la propria capacità realizzativa e di autoaffermazione, e la 
capacità nell'ottenere i nostri obiettivi nella vita personale, sono inversamente proporzionali 
alla presenza di contrasti e stati di tensione all'interno dei gruppi familiari, soprattutto fra 
fratelli. 
 
Consigli d’uso: 2-3 gocce una o due volte al giorno per almeno 3 – 4 mesi; tale ciclo può 
essere ripetuto in base alla valutazione del quadro clinico da parte del terapeuta.  
 
Note: Primo farmaco specifico per risolvere rivalità all'interno di ogni gruppo.  
La competizione con i propri consanguinei è la prima causa di impedimento della propria 
realizzazione professionale e crescita, crea un blocco psichico, ci separa dalla realtà 
oggettiva, limita l'apprendimento, ci impedisce di far tesoro del proprio vissuto, non facciamo 
esperienza di ciò che viviamo; dunque, ripetiamo coercitivamente sempre i medesimi errori; 
riviviamo sempre gli stessi traumi senza trovare soluzioni reali oggettive. La paura e la 
aggressività che ne derivano limitano lo spazio energetico e psichico dedicato 
all'apprendimento, inibendo una corretta modificazione neuronale atta a sviluppare nuovi 
riflessi condizionati. 
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Tale prodotto slatentizza energia psichica rivolta, usata e spesa ad affrontare conflitti tra 
consanguinei, rimettendola a disposizione del sistema verso il mondo esterno, ossia lavoro, 
famiglia, crescita e prestazioni personali, affetti e hobby. 
 
MECCANISMO DI AZIONE: 
 

Fratres agisce su quattro livelli:  
- Aumenta il livello di percezione del calore del Padre.  
- Ci mette in risonanza con la figura della Madre.  
- Scioglie la rabbia nella linea materna.  
- Scioglie la rabbia nella linea paterna.  

 
La particolarità di tale prodotto, dunque, è liberare la rabbia in modo ovattato, in modo 
protetto. Posiziona entrambe le linee genitoriali sullo stesso piano, permettendoci di vedere i 
nostri due Genitori in modo equivalente, e ci mette in pace con le due Famiglie d’origine 
paterna e materna. Ci permette di ereditare e di slatentizzare in modo armonioso, 
vantaggioso e produttivo la nostra biblioteca genetica paterna e materna. 
La rabbia e la competizione sono utili nell’infanzia sin tanto ci stimolano nella formazione del 
nostro carattere, e ci aiutano ad ottenere un nostro spazio e ruolo all’interno del gruppo di 
origine. Tali emozioni sono un freno nel momento in cui diventano, da adulti, il nostro 
obiettivo di vita, ossia quando viviamo unicamente per competere; in automatico perdiamo 
come punto di vista la nostra reale vita. 
Chi è in conflitto attivo, chi è in uno stato di panico o paura, non apprende.  
Fratres, poiché ci sposta dalla zona del conflitto, espande la capacità percettiva e di 
apprendimento. 

 
ADRENALINA E APPRENDIMENTO (1):  
 
L'adrenalina è un ormone specifico da adattamento a stress acuti e violenti, accelera la 
capacità reattiva verso tutto ciò che mette in pericolo l’esistenza del sistema, facilitando la 
modificazione delle sinapsi nervose, favorisce la memorizzazione e il riconoscimento del 
pericolo, e di conseguenza aumenta la capacità di elaborare nuovi comportamenti di difesa. 
Il tutto funziona normalmente se lo stimolo dura poche ore. Tutti i conflitti verbali 
dovrebbero essere conclusi e risolti entro il tramonto e non mantenuti attivi nei giorni a 
seguire. Una cosa è essere in stato di conflitto attivo acuto, una cosa è vivere in un 
ambiente di impossibilità reattiva permanente. Nel primo caso apprendiamo movimenti utili 
per migliorare la nostra vita; nel secondo caso apprendiamo un comportamento di stallo 
reattivo e blocco emotivo, entriamo in uno stato di panico con blocco reattivo, ossia 
impareremo a non reagire davanti a uno stress (2).  Se lo stato di tensione perdura oltre un 
certo numero di ore o giorni determina nell'organismo un depauperamento energetico che 
induce un secondo riflesso che è: risparmiarsi non combattendo. Quando uno scontro è 
superiore alle nostre capacità reattive, insistere nel combattimento può portarci a danni 
gravi o addirittura alla morte. In questo caso l'istinto di sopravvivenza induce un secondo 
riflesso condizionato che è restare fermi, aspettando tempi migliori per reagire. Dunque, uno 
stress troppo duraturo nel tempo ci porta a sviluppare principalmente riflessi condizionati di 
difesa a discapito di riflessi condizionati finalizzati al raggiungimento di nostri obiettivi di 
vita, quali l’autoaffermazione sia nel mondo del lavoro, sia nella sfera affettiva. Le persone 
che hanno assunto e testato Fratres, almeno per sei mesi, riferiscono una maggior capacità 
a risolvere i loro conflitti di vita di relazione con tempi brevi, spesso nell'arco della stessa 
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giornata. Ciò ha permesso loro di vedere, modificare e risolvere in modo consono e radicale 
dinamiche familiari trascinate anche da anni. 
Possiamo concludere che la malattia è figlia di un modello reattivo. Modificando dunque 
opportunamente la nostra modalità reattiva, modificheremo ogni piano della nostra vita di 
relazione (patologie comportamentali) e i nostri parametri vitali e riflessi organici verso 
l'ambiente esterno (malattie organiche). 

 
1) vedi i lavori di psicologia e pedagogia sui bambini autistici della Dott.sa 

Jirina Prekop 
2) vedi capitolo Costellazioni Schizofreniche della Nuova Medicina del Dott. 

Hamer, in particolare la Costellazione del tronco cefalico o anaffettiva - 
Costellazione del profugo 
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Apporto componenti erboristici per 90 gocce: Macerato 
Spagyrico-Alchemico di Solanimus R.E. 1/50 di: Olivo (Olea 
europea L.) giovani getti 440 mg, Rovo (Rubus fructicosus L.) 
giovani getti 440 mg, Mandorlo (Prunus dulcis (Mill.) D. A. 
Webb) gemme 440 mg, Noce (Juglans regia L.) gemme 440 
mg, Nocciolo (Corylus avellana L.) gemme 440 mg, Castagno 
(Castanea vesca Gaertn.) gemme 440 mg. QSA (Quintessenza 
Spagyrico-Alchemica) di: Melissa (Melissa officinalis L.) 2,65 
mg, Rosmarino (Rosmarinus officinalis L.) 2,65 mg, Lavanda 
(Lavandula vera DC.) 2,65 mg. 
 
Impiego: Disturbi da Attacchi di Panico (DAP), Paura di morte 
imminente verso sé stessi e le persone che si amano. Paura 
dell’abbandono nella vita di relazione e affettiva. Gestosi, 
disturbi neurovegetativi correlati come l’ipertensione gravidica, 

diabete gravidico. Sindrome del gemello scomparso o evanescente, neuromodulatore dei 
disturbi di personalità associati a tale sindrome. Sindrome Bipolare o alternanza tra euforia 
e depressione, utile la sinergia con Epasol e/o Proliver. Disturbi comportamentali 
alimentari, bulimia e anoressia, dipendenza da farmaci e sostanze; utile associazione con 
Diuresol (Rene/Paure) e Epasol e/o Proliver (Fegato/Rabbia). 
 
Consigli d’uso: 10/15 gocce da 1 a 3 volte al giorno per almeno 6 mesi, il tempo di due 
stagioni, il tempo per indurre un cambiamento comportamentale assodato. 
 
Note: La scelta dei macerati spagirici alchemici è stata fatta in base alla similitudine 
morfologica delle piante rispetto alla struttura anatomica degli organi coinvolti 
principalmente nella sindrome del gemello scomparso o evanescente e nel disturbo da 
attacco di panico, in particolare la paura di morire e la paura della solitudine. Abbiamo scelto 
di utilizzare le parti meristematiche di ogni pianta poiché simbolicamente contengono il 
movimento della pianta. Le gemme delle piante, infatti, corrispondono agli embrioni del 
mondo animale, esse non contengono soltanto fitormoni, ma contengono anche 
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l’informazione di quella spinta biologica che le porterà a sviluppare un organo adulto 
completo. Tali prodotti, dunque, modulano le nostre scelte di forma e di pensiero nel tempo. 
Nella composizione sono stati aggiunti degli oli essenziali, preparati secondo la metodica 
delle Quintessenze Spagyrico-Alchemiche (QSA). Tali molecole agiscono da modulatori 
dello stato di pre-eccitazione dei recettori di membrana con particolare tropismo sulle 
membrane del sistema nervoso; quindi, riducono i tempi di capacità di adattamento. 
La speranza e l’emozione sono fondamentali per alimentare la resilienza in ognuno di noi e 
per affrontare e uscire da fasi di depressione: per tale motivo è stato scelto l’Oliva, pianta 
che simbolicamente rappresenta la speranza e la pace, la stabilità emotiva. 
L’organo per eccellenza coinvolto nella paura di morte verso noi stessi e verso le persone 
che amiamo è il polmone. Per tale organo è stato scelto come pianta il Rovo, il quale frutto 
riproduce gli alveoli polmonari, che hanno una origine endodermica, pertanto, rispecchiano 
una paura profonda di morte, possiamo dire a livello organico e non solo psichico.  
Tutti i conflitti di separazione affettiva vengono elaborati soprattutto nel nucleo cerebrale 
amigdala, tale struttura anatomica è situata nel nucleo della base del cervello e insieme al 
talamo e ipotalamo gestiscono la nostra emotività, per tale motivo è stato scelto il Mandorlo 
il cui frutto riproduce la forma anatomica dell’amigdala cerebrale. 
Tutte le persone che hanno vissuto nella vita intrauterina la convivenza con uno o più 
gemelli, avranno istintivamente sempre la sensazione della presenza dell’altro, agiranno 
come fossero doppi. In determinate fasi della loro vita, tali persone, possono andare incontro 
a un quadro clinico di bipolarismo, la cui base fisiologica è la memoria inconscia, per cui a 
volte agiranno per sé stessi e a volte agiranno per l’altro. Il frutto che simbolicamente 
rappresenta maggiormente una doppia personalità è il frutto della Noce, il quale riproduce 
due cervelli speculari, uno in luce e uno in ombra. 
Tutti gli animali nomadi partoriscono un cucciolo alla volta. Noi umani deriviamo da animali 
nomadi, pertanto anche noi tendenzialmente partoriamo un solo cucciolo per gravidanza, i 
parti gemellari, in teoria, sono una anomalia. Nell’antichità la speranza di sopravvivenza dei 
parti gemellari era inferiore ai parti unici, ciò ha determinato una selezione naturale della 
stirpe nata da donne che partorivano un solo cucciolo. Attualmente, grazie alle ecografie, 
sappiamo che in oltre il 50% dei casi le donne producono più di un ovulo e pertanto tali 
gravidanze saranno inizialmente pluri-embrionali; intorno alla fine del secondo mese 
fisiologicamente viene selezionato un solo embrione. Gli altri embrioni vengono riassorbiti 
nella maggioranza dei casi, o rimangono adesi alla placenta o rimangono come cisti in sede 
addominale del nascituro.  La pianta del Nocciolo riproduce il medesimo fenomeno, nei suoi 
semi inizialmente abbiamo la gemma per più noccioli ma soltanto una porterà a termine il 
suo sviluppo, per tale motivo è stata scelta tale pianta, che contiene il medesimo 
comportamento archetipale degli animali nomadi: produce un cucciolo alla volta. 
La nostra capacità di adattamento è direttamente proporzionale a quanto noi permettiamo 
agli altri di esistere e sappiamo adeguarci alla loro presenza. La presenza dell’altro 
inevitabilmente ci modifica, questa legge di vita la possiamo vedere nei frutti del castagno. 
All’interno del riccio troviamo più castagne che assumeranno una forma tridimensionale in 
funzione della presenza e del contatto fisico con le altre sorelle castagne. Chiunque abbia 
avuto una convivenza con un gemello nei primi mesi di gravidanza, conterrà dentro di sé la 
memoria del contatto fisico. L’atto terapeutico indotto dal Castagno sarà, per simbolismo, 
aiutare tali persone ad accettare questa memoria organica.  
L’essenza di Melissa ha un tropismo particolare verso il sistema neurovegetativo che 
modula il nostro rapporto con il mondo femminile, in particolare lo stomaco, il sistema 
cardiocircolatorio ed il colon, dunque il rapporto con la madre. 
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L’essenza di Rosmarino ha un tropismo particolare verso il sistema neurovegetativo che 
modula il nostro rapporto con il mondo maschile, in particolare il fegato, l’apparato osteo-
muscolo-tendineo-articolare e apparato urogenitale 
L’essenza di Lavanda ha un tropismo particolare verso il sistema neurovegetativo che 
modula il rapporto emotivo verso noi stessi, in particolare abbiamo l’intestino tenue e il 
trofismo dell’endocardio e dell’intima arteria coronarica. 
 

9TU;H!68&
(

5-$9#:'-$#()%(@<(,=1(!"##$(
 

Apporto componenti erboristici per 90 gocce: TSA 
(Tintura Spagyrico-Alchemica) R.E. 1/5 di: Iperico 
(Hypericum perforatum L.) sommità fiorite 0,86 g (apporto 
in ipericina 0,004 mg), Melissa (Melissa officinalis L.) foglie 
0,86 g. MSA (Macerato Spagyrico-Alchemico) R.E. 1/50 di: 
Viburno (Viburnum lantana L.) giovani getti 0,67 g. TSA 
(Tintura Spagyrico-Alchemica) R.E. 1/5 di Menta (Mentha x 
piperita L.) foglie 0,12 g. Zinco Alchemico, Cromo alchemico, 
Smeraldo Alchemico, Zaffiro giallo Alchemico, Oro Potabile. 
 
Impiego: In tutti i casi in cui si desideri ripristinare o 
sostenere l’armonia di relazione, vuoi dal punto di vista fisico, 
vuoi sotto il profilo psichico, tra il Cuore (dimora del nostro 
Sé profondo, spirituale, metafisico), il Fegato (sede sia del 

centro aggregatore della nostra identità storica ed empirica sia dell’Io animico immanente) e 
le porte di connessione fra il macrocosmo “universo” ed il microcosmo “uomo” (polmone, 
intestino, SNV e SNP). La mancanza di questa armonia di relazione genera, infatti, 
depressione.  
 
Consigli d’uso: per l’effetto fisico: 20 gocce per bocca diluite in acqua 3 volte al giorno; 
per l’effetto psichico: 7 gocce sulla lingua o diluite in acqua 3-4 volte al giorno. 
 
Note: Nel circolo della Luce Zodiacale i segni bicorporei fungono da ponte di passaggio da 
una stagione all’altra: Gemelli conclude la primavera e prelude all’estate, Vergine chiude 
l’estate in vista dell’autunno, Sagittario completa l’autunno prima dell’inverno ed infine Pesci 
esaurisce l’inverno in attesa della primavera. Nel microcosmo Gemini governa la funzione 
polmonare ed il sistema nervoso periferico, Virgo regge quella dell’intestino tenue, 
Sagittarius sostiene il fegato ed i centri di comando della vita vegetativa ipotalamici e bulbari 
e Pisces modula la bilancia del sistema nervoso autonomo viscerale con le sue componenti, 
quella ortosimpatica (“contrattiva”) e quella parasimpatica (“dilatativa”). Vengono così a 
costituirsi due assi energetici (Gemelli - Sagittario e Vergine - Pesci) che rappresentano i 
domini delle signorie planetarie Mercurio - Giove, laddove Mercurio rappresenta la porta di 
passaggio dell’universale macrocosmico nell’individuale microcosmico, presiedendo da un 
lato all’assimilazione dell’informazione sensoria (SNP) e del nutrimento aereo (polmoni) e 
dall’altro all’assorbimento degli alimenti ingeriti attraverso la “selezione” dell’intestino tenue, 
mentre Giove governa con il giusto equilibrio la rete (network) nervosa della vita vegetativa 
come pure il sistema vascolare arborescente epatico, essendo il fegato l’organo ove risiede 
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nell’uomo l’“albero della vita”, che raccoglie le quattro diverse qualità dell’etere universale 
(“il prana”) per trasformarle nei quattro umori, dalla prevalenza dei quali dipendono il 
temperamento collerico (fuoco), sanguigno (aria), flematico (acqua), e melancolico (terra); il 
fegato è altresì il tesoriere dell’energia sessuale maschile, vale a dire della vita che rinnova 
se stessa. Centro e fulcro di raccordo come pure di circolazione dell’energia detta AKhT di 
questo sistema integrato è il Cuore (Leone), che si relaziona da un lato con l’intestino e 
l’intelligenza innata della vita energetica del corpo (SNA/SNV) e dall’altro con il polmone ed 
il fegato che è la “longa manus” della Volontà Spirituale incarnata. Nel rimedio Giove è 
veicolato sia dallo Zinco, il metallo che esprime il potere del Re, sia dallo Zaffiro Giallo, il 
minerale che esorta a realizzare il proprio cammino spirituale, mentre Mercurio è espresso 
dal Cromo, il metallo implicato in molte mediazioni enzimatiche, come pure dallo Smeraldo, 
la pietra che brilla sulla fronte di Lucifero, il portatore di Luce. Dal punto di vista vegetale il 
rosso Hypericum perforatum dalla nota attività antidepressiva, tempera altresì le 
“infiammazioni psichiche”, “scaccia i demoni” che disorientano la giusta direzione dell’Io, 
dona coraggio, fuga la melanconia che tanti mali arreca all’animo dell’uomo. La Melissa 
officinalis, che agisce attraverso il sistema nervoso simpatico, è pianta psicotonica, utilissima 
per equilibrare l’iperemotività, l’ansia, l’insonnia, l’ipocondria, l’isterismo, le nevrastenie, le 
crisi nervose; riporta incrollabile come una piccola ape, la luce nello spirito, la gioia nel 
cuore, e l’ordine e l’armonia della saggezza nella vita. La Mentha piperita è un tonico 
generale, anch’essa stimolante il simpatico; sacra a Thot (Hermes) il Dio della Conoscenza, 
coopera a mantenere il mentale lucido ed efficiente, evitando le indolenze, le confusioni ed i 
torpori psichici; è poi molto utile nelle turbe intestinali, quali alitosi, coliche addominali, 
diarree, dispepsie, flautolenze, nausea, meteorismo, risultando un depurativo intestinale. Il 
Viburnum Lantana ha un tropismo elettivo per l’apparato respiratorio, laddove manifesta una 
inibizione del broncospasmo, regolando il tono bronchiale; l’azione è sedativa attraverso il 
sistema neurovegetativo; ciò consente una corretta e fluente comunione e scambio del 
prana vitale. Coordina il tutto, come l’ago di una bilancia, l’Oro dei Filosofi. 
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Apporto componenti erboristici per 90 gocce: MSA 
(Macerato Spagyrico-Alchemico) R.E. 1/50 di: Noce 
(Juglans regia L.) gemme 0,81 g, Fico (Ficus carica L.) 
gemme 0,81 g. TSA (Tintura Spagyrico-Alchemica) R.E. 
1/5 di: Angelica (Angelica archangelica L.) radice 0,75 g, 
Cipresso (Cupressus sempervirens L.) bacche 0,25 g. Sole 
dei filosofi, Luna di filosofi, Silice alchemica, Zaffiro blu 
alchemico. 
 
Impiego: Fisico: tutte le volte che si desidera sostenere 
l’armonia della funzione digestiva, in modo particolare se 
una sua disfunzione genera o si associa a disturbi della 
sfera cardiaca (ad esempio alterazioni della regolarità del 
ritmo come palpitazioni, extrasistolie, ecc.) o a disturbi del 
campo psichico emozionale, specie di tipo iper- o 
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iporeattivo. Psichico: per favorire la metabolizzazione di quelle esperienze, soggettivamente 
vissute come traumatiche e “non digerite”, fonte di blocchi o stasi, infiammazione o 
costrizione nel cammino della nostra vita. 
 
Consigli d’uso: per l’effetto fisico: 20 gocce per bocca diluite in acqua 3 volte al giorno 
prima dei pasti; per l’effetto psichico: 7 gocce sulla lingua o diluite in acqua prima dei tre 
pasti ed alla sera al momento di coricarsi. 
 
Note: DjeT è quell’asse energetico che corrisponde alla bipolarità dei Solstizi del mandala 
zodiacale, il quale misteriosamente ed intimamente lega la consapevolezza e la coscienza 
dell’Io, l’intelligenza intuitiva del cuore (Leone) e l’intelligenza dialettica del cervello (Cancro) 
con la funzione digestiva degli alimenti, sostenuta dallo stomaco - con le sue secrezioni 
acide - e dal duodeno (entrambi governati da Cancro), nel quale vengono riversati la bile 
(Capricorno), elemento corrosivo di separazione e dissoluzione (per gli Egizi il Fuoco di 
Seth), che incita all’amaro ed all’aggressività attraverso il “circuito bile-cervello”, ed il succo 
pancreatico (Acquario) con le sue acque dolci. Invero, la funzione di decomposizione è 
preludio di nuova vita, la materia putrefatta viene trasformata in nutrimento vivente. D’altra 
parte il nome egizio dello stomaco è “Ra-ib“, cioè la porta del cuore, il quale è occultamente 
legato anche alla milza (Capricorno), sede dell’immaginazione intuitiva, la cui funzione 
discorde produce la malinconia ed il dubbio costrittivo. Per tutti tali motivi DjeT è anche 
detto SA ovvero il “Fuoco Cosmico” di trasformazione e sublimazione spirituale. Nel rimedio 
il Sole e la Luna, governatori del Leone (cuore) e del Cancro (cervello e stomaco-duodeno) 
sono evocati sia dall’Oro e dall’Argento alchemici sia, ad un livello più profondo di 
consapevolezza e coscienza, dall’Oro Rosso e dall’Oro Bianco alchemici (Sole e Luna dei 
Filosofi) filosoficamente congiunti, mentre la funzione di Saturno, signore di Acquario 
(pancreas) e di Capricorno (colecisti e milza) è delegata alla Silice ed allo Zaffiro Blu. Per il 
regno vegetale l’Angelica Archangelica è pianta tanto cara alla tradizione benedettina, sì 
che ne fu previsto l’impiego sia nel noto “Liquore della Certosa” dalle proprietà digestive, 
carminative, stomatiche, sia nella “Acqua sedativa dei Carmelitani”, per il trattamento 
dell’anoressia e delle astenie nervose; le sue proprietà aromatiche ed eupeptiche la rendono 
particolarmente indicata nel trattamento delle atonie digestive e nei vomiti spasmodici; è 
pianta solare, quindi tonica, ma contemporaneamente lunare, sì da riflettere la luce e il 
calore sia sulla funzione digestiva sia sulla psiche per il trattamento di melanconie, 
nevrastenie, ipocondrie e fobie. Il Ficus carica modula sia la secrezione gastrica (vuoi “iper” 
vuoi “ipo”) sia la mobilità gastrica, risultando quindi indicato per il trattamento delle turbe 
neurovegetative e/o psicosomatiche del tratto gastro-duodenale, per l’aerofagia, per la 
disfagia esofagea, per le gastroduodeniti ed i sintomi ad esse correlati, per le ernie 
diaframmatiche da alterata motilità; inoltre, aumenta la capacità riflessiva modulando 
l’inquietudine emotiva e riducendo gli inutili soliloqui interiori. Lo Juglans regia, incarnando 
sia la funzione solare che quella saturnina, svolge azione antiflogistica sull’apparato gastro-
enterico, così come anti-infettiva ed anti-batterica; stimola la funzione epato-biliare ed in 
particolare la secrezione dei succhi pancreatici; attiva la funzione linfatica; aiuta a 
tesaurizzare le proprie energie e risorse ed esprimerle nei giusti contesti in modo creativo. 
Il Cupressus sempervirens cinge i nostri cimiteri, poiché indica all’anima la direzione del 
cielo cioè la sua patria di origine: è la via del ritorno alla casa del Padre e della Madre 
celesti; nell’antichità lo si trovava dinnanzi al portale dei templi dedicati al fuoco, era spesso 
simbolo della luce e Plinio narra che di tale legno erano fatti tanto l’arco di Eros quanto lo 
scettro di Giove; è pianta che espande la coscienza intuitiva legata alla funzione epifisaria (la 
pigna del cipresso è morfologicamente del tutto simile alla pineale), la quale incarna la Luce 
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e, regolando i ritmi circadiani, ripete nel nostro corpo con gli indoli pinealici la Liturgia delle 
Ore. 
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Apporto componenti erboristici per 90 gocce: MSA 
(Macerato Spagyrico-Alchemico) R.E. 1/50 di Linfa di 
Betulla (Betula pendula Roth.) linfa 0,68 g. TSA (Tintura 
Spagyrico-Alchemica) R.E. 1/8 di Assenzio (Artemisia 
absinthium L.) sommità fiorite 0,62 g. TSA (Tintura 
Spagyrico-Alchemica) R.E. 1/5 di: Pilosella (Hieracium 
pilosella L.) pianta 0,62 g, Ortica (Urtica dioica L.) foglie 0,62 
g. Ferro alchemico, Corallo Rosso alchemico, Rame 
alchemico, Diamante alchemico.  
 
Impiego: Fisico: ogni qualvolta sia opportuno tonificare e 
stimolare l’energia vitale del sangue e contemporaneamente 
la sua depurazione attraverso l’attivazione dei sistemi 
emuntori renale e vescicale, in particolare durante la 
cosiddetta “cura degli equinozi”. 

Psichico: per favorire l’espressione della propria identità in armonia con sé, gli altri e 
l’ambiente. 
 
Consigli d’uso: per l’effetto fisico: 20 gocce in poca acqua 2 o 3 volte al giorno (al risveglio 
e al tramonto, o prima dei pasti); per l’effetto psichico: 7 gocce sulla lingua o diluite in 
acqua da una a più volte (ad esempio quattro) al giorno. 
 
Note: NW per gli antichi Egizi (e analogamente per la Medicina Tradizionale Cinese) è quella 
energia ancestrale di base che sostiene la Vita: essa, come evidenziato dal geroglifico delle 
“acque in movimento”, ha carattere bipolare ed i suoi cardini (porte di afflusso) si pongono 
in corrispondenza degli Equinozi; è perciò governata dalla “coppia astrologica” Marte-
Venere, il primo signore dell'Ariete, la seconda signora della Bilancia. Tali ambiti vibratori, 
come i due piatti di una bilancia, dirigono e regolano l’equilibrio del sangue, il ricettore del 
Soffio che anima il corpo, il supporto dell’anima sensitiva, il ripartitore della potenza vitale 
animica nell’organismo (il “Ba” animale degli Egizi e la “Nefesh” ebraica) ed il veicolo del 
nutrimento del soma. Marte, la polarità maschile o positiva e attiva, attraverso il ferro ed il 
corallo rosso alchemici, così come l’assenzio e l’ortica, da forza, tono, vigore, propulsione, 
calore e vitalità al sangue, il nostro “mare individuale”, mentre Venere, la polarità femminile 
o negativa, passiva e ricettiva ed attraente, con il rame ed il diamante alchemici, la betulla e 
la pilosella, sostiene il “riequilibrio delle acque” mediante la funzione depurativa escretoria 
reno-vescicale. L’Artemisia absinthium è pianta marziana per eccellenza: è un tonico 
stimolante che agisce un po’ su tutti gli organi del corpo; ha altresì un’azione afrodisiaca ed 
è anche utile nelle insufficienze mestruali. L’Urtica dioica, tra le erbe marziali, è pianta in 
relazione specifica con il sangue, venendo impiegata nelle anemie così come nelle 
emorragie, nelle emottisi, nelle metrorragie, nelle ematurie e nelle emofilie; è tipica pianta 
degli equinozi Ariete-Bilancia, avendo una contemporanea azione depuratrice del sangue, in 
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quanto espelle attraverso il rene le scorie residue, come urati, ossalati, colesterina. Agisce 
altresì sugli organi genitali, tonificandoli e trova un suo impiego anche nell’enuresia. La Linfa 
di betulla è classica venusiana, leggera, fluente, elegante; è uno dei diuretici più efficaci in 
quanto eliminatore dei cloruri, dell’urea e dell’acido urico; è pianta elettiva per regolare il 
ricambio cellulare del sodio e del potassio; è altresì un debole stimolante sessuale. La 
Hieracium pilosella ha una spiccata azione diuretica, aumentando la diuresi con un 
incremento dell’escrezione dei cloruri, dell’urea e delle sostanze azotate; ha inoltre una 
buona azione contro alcuni organismi uropatogeni. 
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