
 

 
 

YELLOW SAPPHIRE 
 
Lo zaffiro giallo ed il suo colore blu hanno connessioni con il benevolo pianeta Giove, che presiede sul 
principio vitale in tutti gli esseri umani e tutti gli altri animali che respirano. 
  
NOTE: La SALVIA ha azione sul gruppo ipotalamico ed è considerata pianta principale nei disturbi 
ormonali. La MELISSA veicola le forze di Giove al sistema nervoso autonomo che astrologicamente 
corrisponde al segno zodiacale dei Pesci, governato appunto da Giove e da Venere. 
 
ZAFFIRO GIALLO (Raggi Cosmici Blu) - GIOVEDI’ 
 
Composizione chimica: ossido d’alluminio ed ossido di ferro. 
 
PSICHE: Rafforza nel soggetto la capacità di realizzarsi e di condurre una vita soddisfacente. Gli 
permette di intervenire nel processo del proprio sviluppo spirituale, quando questo si rivela troppo lento. 
Lo aiuta ad affrontare con saggezza ciò che il destino gli fa incontrare. Yellow Sappire aiuta a scoprire 
la propria profonda ricchezza interiore. Promuove apertura, franchezza e capacità di esprimere le 
emozioni. Yellow Sappire è utile quando vi è mancanza di gioia e d’entusiasmo, volontà debole e 
mancanza di fede. Yellow Sappire è utile quando l’individuo si sente contratto e privo di 
significato, quando vi è pessimismo, depressione, ansia, tristezza ed autocommiserazione. Utile 
anche quando l’individuo è poco compassionevole, cordiale e simpatico e quando l’energia creativa è 
bassa, se non addirittura assente. Yellow Sappire fa prendere coscienza della propria 
autorevolezza al soggetto. Questi impara ad affermarla, consapevole che essa è basata sulla saggezza 
e sulla esperienza. 


